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АННОТАЦИЯ 

 

Рабочая программа по реализации образовательной программы дошкольного образования (далее – Программа) составлена в соответствии 

с: 

 Федеральным законом Российской Федерации от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями); 

 Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (приказ Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.10.2013 №1155) (далее - ФГОС ДО); 

 Федеральной образовательной программой дошкольного образования (приказ Минпросвещения России от 25.11.2022 №1028) (далее – 

ФОП ДО); 

 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам дошкольного образования от 31.07.2020 №373 (с изменениями); 

 Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» (постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 №28); 

 СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания населения» (постановление 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 27.10.2020 №32); 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания» (постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2); 

 Уставом муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад №13 «Родничок»; 

 Образовательной программы дошкольного образования муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад №13 «Родничок»; 

 Годового плана работы муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад №13 «Родничок». 

Программа позволяет реализовать несколько основополагающих функций дошкольного уровня образования [ФОП ДО п. 2]. 

Программа состоит из следующих разделов: целевого, содержательного, организационного. В указанных разделах программы 

представлены: цели, задачи, принципы, планируемые результаты освоения Программы,  описание содержания образовательной деятельности по 

пяти образовательным областям («Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Художественно-

эстетическое развитие», «Физическое развитие») в группе комбинированной направленности для детей в возрасте от 4 до 5 лет, описание 

развивающей предметно – пространственной среды в групповой ячейке и особенности ее организации, взаимодействия педагогического 

коллектива с семьями обучающихся, описание педагогической диагностики достижения планируемых результатов. 

Срок реализации Программы 1 год. 
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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

 

1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа по реализации образовательной программы дошкольного образования группы комбинированной направленности для 

детей в возрасте от 5 до 6 лет (далее – Программа) в соответствии с:  

 Федеральным законом Российской Федерации от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями); 

 Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (приказ Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.10.2013 №1155) (далее - ФГОС ДО); 

 Федеральной образовательной программой дошкольного образования (приказ Минпросвещения России от 25.11.2022 №1028) (далее 

– ФОП ДО); 

 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам дошкольного образования от 31.07.2020 №373 (с изменениями); 

 Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи» (постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 

№28); 

 СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания населения» 

(постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 27.10.2020 №32); 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания» (постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2); 

 Уставом муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад №13 «Родничок»; 

 Образовательной программы дошкольного образования муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад №13 «Родничок»; 

 Годового плана работы муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад №13 «Родничок»; 

 Режимом дня МАДОУ «Детский сад №13 «Родничок» на 2024/25 уч. г. на период с 01.09.2024 года по 31.05.2025 года; 

 Учебным планом МАДОУ «Детский сад №13 «Родничок» на 2024/25 уч. г. 

При разработке Программы использовались: 

 Программа духовно – нравственного воспитания «Социокультурные истоки»; 

 Дополнительная образовательная программа «Физическая культура на прогулке»; 

 Дополнительная образовательная программа «Галерея: мир шедевров»; 
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 Парциальная программа формирования ценностного отношения к природе и культуре ХМАО-Югры у детей старшего дошкольного 

возраста «Наследие Югры: на пути к истокам». 

 

1.1 . ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

Цель [ФОП ДО п.14.1.]  

Задачи [ФОП ДО п.14.2.] 

 

ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ВАРИАТИВНОЙ ЧАСТИ ПРОГРАММЫ 

Цель: достичь разносторонне развитой, индивидуальной, самостоятельной, активной, творческой личности дошкольника, готовой к 

дальнейшему развитию в социуме. 

В содержание вариативной части Программы включена работа по следующим направлениям:  

 Художественно-эстетическое развитие (Галерея: мир шедевров) 

 Физическое развитие (Спортивные упражнения).  

 Социально – коммуникативное развитие (Социокультурные истоки). 

 Познавательное развитие (Наследие Югры: на пути к истокам) 
Художественно-эстетическое развитие  

(Галерея: мир шедевров) 

Физическое развитие  

(Спортивные упражнения) 

Социально – коммуникативное 

развитие (Социокультурные истоки) 

Познавательное развитие 

(Наследие Югры: на пути к истокам) 

Цель: развитие художественно-творческой 

активности детей дошкольного возраста 

на основе эстетического восприятия 

произведений искусства. 

Цель: формирование у детей интереса и 

ценностного отношения к занятиям 

физической культурой, гармоничное 

физическое развитие, охрана здоровья и 

формирование основы культуры здоровья  

Цель: заложить формирование духовно - 

нравственной основы личности, а также 

присоединить ребенка и его родителей к 

базовым духовным, нравственным и 

социокультурным ценностям России. 

Цель: создание благоприятных условий 

для формирования ценностного 

отношения к природе и культуре 

ХМАО-Югры в  соответствии с  

возрастными и  индивидуальными 

особенностями детей старшего 

дошкольного возраста. 
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Задачи:  

Продолжать знакомить детей с таким 

видом изобразительного искусства как 

живопись, ее жанрами; 

Формировать духовно-нравственные 

качества детей, в процессе ознакомления с 

произведениями искусства; 

Формировать умение выделять и 

использовать в своей деятельности 

средства выразительности, знать и 

называть материалы для разных видов 

художественной деятельности; 

Развивать эмоциональный отклик на 

проявления красоты в произведениях 

искусства, окружающем мире. 

Задачи: 

Содействовать гармоничному 

физическому развитию детей. 

Способствовать становлению и 

обогащению двигательного опыта. 

Формировать потребность в двигательной 

активности, интерес к физическим 

упражнениям. 

Способствовать становлению интереса 

детей к правилам здоровье сберегающего 

поведения. 

Развивать представления о человеке 

(себе, сверстнике и взрослом), об 

особенностях здоровья и условиях его 

сохранения: режим, закаливание, 

физкультура и пр. 

Способствовать сохранению и 

укреплению физического и психического 

здоровья детей. 

Задачи:   

Первоначальное прочувствованное 

восприятие детьми ближайшей 

социокультурной среды и деятельности 

человека в ней.  

Развитие способности следовать 

нравственным нормам и правилам на 

основе, формирующейся у детей 

потребности в социальном соответствии.  

Развитие способности чувствовать 

эмоциональное состояние окружающих и 

быть благодарными, заботливыми, 

внимательными к родителям и другим 

близким людям. 

 

Задачи: [21, стр.8-13] 

Способствовать развитию 

познавательного интереса к природе, к 

материальной культуре, к духовной 

культуре, к различным жанрам 

художественной культуры, к 

национальным играм и игрушкам 

коренных жителей ХМАО-Югры; 

 Развивать умения проявления 

бережного, заботливого отношения к 

природе, к ценностям материальной 

культуры ХМАО-Югры; 

Воспитывать чувство восхищения 

объектами живой и неживой природы 

Севера, результатами культурного  

творчества народов Севера (ханты и 

манси); 

Воспитывать бережное отношение к 

природе, к предметам материальной  

культуры ХМАО-Югры. 

Содержание Программы: 

- обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие 

структурные единицы, представляющие определенные направления развития и образования детей (образовательные области): социально-

коммуникативное развитие; познавательное развитие; речевое развитие; художественно-эстетическое развитие; физическое развитие; 

- отражает следующие аспекты образовательной среды для ребенка дошкольного возраста: 

характер взаимодействия со взрослыми; 

характер взаимодействия с другими детьми; 

систему отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому. 

Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный и организационный, в каждом из которых отражается 

обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Возрастная адекватность - один из главных критериев выбора педагогами форм образовательной работы и видов детской деятельности, 

ведущей из которых является игра. Ценность игры (сюжетно-ролевой, режиссерской, драматизации, с правилами и др.) как свободной 

самостоятельной деятельности детей определяется её значением для развития дошкольника. В игре может быть реализована большая часть 

содержания таких образовательных областей, как «Физическое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Речевое развитие», 
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«Познавательное развитие», «Художественно-эстетическое развитие».  Самостоятельными, самоценными и универсальными видами детской 

деятельности являются: 

для детей дошкольного возраста - ряд видов деятельности, таких как игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и 

другие виды игры, коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), познавательно-исследовательская (исследования 

объектов окружающего мира и экспериментирования с ними), а также восприятие художественной литературы и фольклора, самообслуживание и 

элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материал, изобразительная (рисование, лепка, аппликация), музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных 

произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах) и двигательная (овладение основными 

движениями) формы активности ребенка. 

Адекватными возрасту формами работы с детьми являются непосредственно образовательная деятельность, беседы, наблюдения, 

экспериментирование, проектирование, коллекционирование, решение проблемных ситуаций и др.   

Содержание Программы в полном объеме может быть реализовано в совместной деятельности педагогов и детей, а также через 

организацию самостоятельной деятельности детей.  

Под совместной деятельностью взрослых и детей понимается деятельность двух и более участников образовательного процесса 

(взрослых и воспитанников) по решению образовательных задач на одном пространстве и в одно и то же время.  Она отличается наличием 

партнерской позиции взрослого и партнёрской формой организации (сотрудничество взрослого и детей, возможность свободного размещения, 

перемещения и общения детей в процессе образовательной деятельности), предполагает сочетание индивидуальной, подгрупповой и групповой 

форм организации работы с воспитанниками.  

Под самостоятельной деятельностью детей понимается свободная деятельность воспитанников в условиях созданной педагогами 

предметно-развивающей среды, обеспечивающая выбор каждым ребёнком деятельности по интересам и позволяющая ему взаимодействовать со 

сверстниками или действовать индивидуально.  

Принцип интеграции содержания дошкольного образования - альтернатива предметному принципу построения Образовательной 

программы. Основные задачи содержания дошкольного образования каждой образовательной области должны решаться и в ходе реализации 

других областей Программы. Предлагаемое условное деление направлений развития детей на образовательные области вызвано наличием 

специфических задач, содержания, форм и методов дошкольного образования, а также потребностями массовой практики.   

Программа определяет обязательную часть Образовательной программы дошкольного образования Учреждения, часть Образовательной 

программы дошкольного образования Учреждения, формируемую участниками образовательных отношений, обеспечивающие достижение 

воспитанниками физической, психологической готовности к школе. 
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1.2 ПРИНЦИПЫ ПОСТРОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

Принципы построения программы [ФОП ДО п. 14.3.] 

 

ПРИНЦИПЫ ПОСТРОЕНИЯ ВАРИАТИВНОЙ ЧАСТИ ПРОГРАММЫ 
Художественно-эстетическое развитие  

(Галерея: мир шедевров) 

Физическое развитие  

(Спортивные упражнения) 

Социально – коммуникативное развитие  

(Социокультурные истоки) 

Познавательное развитие 

(Наследие Югры) 

-принцип преемственности содержания 

материала;  

- принцип интеграции;  

-принцип учета возрастных возможностей 

детей; 

-принцип вариативности образовательных 

и воспитательных программ и технологий; 

-принципа культуросообразности. 

-принцип факцинации 

-принцип синкретичности 

-принцип творческой 

направленности. 

- принцип диалогового общения 

-принцип творческой позиции всех 

участников активного занятия 

-принцип субъектной позиции детей в 

процессе познания 

- принцип культуросообразностию 

- принцип культуросообразности и регионализма; 

- принцип научности; 

- принцип доступности и нарастающей трудности; 

- принцип системности и целостности; 

- принцип интегративности; 

- принцип содействия и сотрудничества детей и 

взрослых. 

 

2 ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

Планируемые результаты к шести годам [ФОП ДО п. 15.3.3.] 

Планируемые результаты реализации вариативной части Программы: 
Художественно-эстетическое 

развитие  

(Галерея: мир шедевров) 

Физическое развитие  

(Спортивные 

упражнения) 

Социально – 

коммуникативное развитие  

(Социокультурные истоки) 

Познавательное развитие 

(Наследие Югры) 

- Проявление устойчивого 

интереса к освоению искусства 

(к красивым объектам, 

произведениям искусства 

разных видов и жанров, задает 

вопросы о произведениях 

(образах, средствах 

выразительности, авторах). 

- Эмоционально откликается на 

художественный образ 

произведений. Дает 

эстетическую оценку 

предметов и явлений 

окружающего мира, 

произведений искусства. 

- Ребенок узнает и 

эмоционально откликается на 

рассматриваемые ранее 

- Сохранение и 

укрепление физического 

и психического здоровья 

детей. 

- Воспитание культурно-

гигиенических навыков; 

- Сформированность 

начальных 

представлений о 

здоровом образе жизни. 

- Развитие физических 

качеств (скоростных, 

силовых, гибкости, 

выносливости и 

координации); 

- Накопление и 

обогащение 

двигательного опыта 

- Сформированность 

ориентации на базовые 

духовно-нравственные 

ценности российской 

культуры. 

- Проявление чувства 

патриотизма, 

гражданственности, 

устойчивой привязанности к 

своему Отечеству, малой 

Родине, семье, сверстникам и 

соотечественникам. 

- Сформированность 

ориентации в современной 

социокультурной среде, в 

отечественном духовно-

культурном наследии. 

- Сформированы навыки 

К шести годам: [21, стр.16-18] 

- Владеет знаниями: 

о географическом положении ХМАО-Югры; о природных и климатических 

условиях; об особенностях живой и неживой природы. 

о традиционных промыслах коренных народов Югры, связанных с ними 

инструментах, способах взаимодействия с живой природой, бережном и 

рациональном отношении к растительному и животному миру; 

о предметах быта коренных народов, их назначении, способах изготовления; 

о национальном костюме, способах изготовления предметов одежды, её 

украшении, использовании и утилизации. 

о национальном устно-поэтическом творчестве народов ханты и манси; об 

особенностях декоративно-прикладного искусства народов ханты, манси, его 

разновидностях и назначении; о национальных музыкальных инструментах 

коренных жителей Югры; о национальных обрядовых праздниках народов 

ханты, манси, их значении в жизни человека; о национальных подвижных 

играх народов ханты и манси; о национальных оберегах, способах их 

изготовления, назначении. 

- Проявляет: 
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произведения, эстетические 

объекты; размышляет, 

комментирует. 

- Имеет представление и 

поясняет некоторые 

отличительные особенности 

живописи, графики; жанров 

(пейзаж, натюрморт, портрет). 

- Ребенок проявляет интерес к 

посещению музея, картинной 

галерее. 

детей. Овладение 

основными видами 

движения. 

- Сформированность у 

дошкольников 

потребности в 

двигательной активности 

и физическом 

совершенствовании. 

толерантности и 

сотрудничества в 

современном полиэтническом 

и поликультурном социуме; 

гражданской и культурной 

идентичности.  

- Понимание смыслов 

важнейших видов 

человеческой деятельности. 

- Сформированность основ 

добросовестного и 

творческого отношения к 

труду. 

познавательный интерес и ценностное отношение к природе, к разным видам 

материальной культуры, к духовной культуре ХМАО-Югры; 

чувство восхищения объектами живой и неживой природы Севера 

результатами культурного творчества народов Севера; 

бережное, заботливое отношение к природе, к ценностям материальной 

культуры коренных народов Севера; уважительное отношение к труду, образу 

жизни ханты и манси. 

способность эстетического восприятия объектов декоративно-прикладного 

искусства народов ханты, манси; 

- Владеет способами практического применения информации в разных видах 

детской деятельности (коммуникативной, познавательно-исследовательской, 

игровой, изобразительной и др.). 

- Активно участвует в событиях и мероприятиях, связанных с традиционной 

культурой коренных народов Югры (ханты и  манси). 

 

2.1 ВОЗРАСТНЫЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ ДОСТИЖЕНИЙ 

Росто-весовые характеристики.  

Средний вес у мальчиков изменяется от 19,7 кг в пять лет до 21,9 кг в шесть лет, у девочек – от 18,5 кг в пять лет до 21,3 кг в шесть лет. 

Средняя длина тела у мальчиков от 110,4 см в пять лет до 115,9 см в шесть лет, у девочек – от 109,0 см в пять лет до 115,7 см в шесть лет. 

Функциональное созревание. 

Развитие центральной нервной и опорно-двигательной систем, зрительно-моторной координации позволяет ребенку значительно 

расширить доступный набор двигательных стереотипов. 

Психические функции.  

В период от пяти до шести лет детям доступно опосредованное запоминание. Эффективность запоминания с помощью внешних средств 

(картинок, пиктограмм) может возрастать в 2 раза. В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны 

не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во 

взаимодействие и т.д. Эгоцентризм детского мышления сохраняется. Основой развития мыслительных способностей в данном возрасте является 

наглядно-схематическое мышление, начинают развиваться основы логического мышления. Формируются обобщения, что является основой 

словесно-логического мышления. Интенсивно формируется творческое воображение. Наряду с образной креативностью, интенсивно развивается 

и вербальная креативность по параметрам беглости, гибкости, оригинальности и разработанности. Увеличивается устойчивость, распределение, 

переключаемость внимания. Развитие речи идет в направлении развития словаря, грамматической стороны речи, связной речи, ребенку доступен 

фонематический анализ слова, что является основой для освоения навыков чтения. Проявляется любознательность ребенка, расширяется круг 

познавательных интересов. Складывается первичная картина мира. 

Детские виды деятельности. 

У детей шестого года жизни отмечается существенное расширение регулятивных способностей поведения, за счет усложнения системы 

взаимоотношений со взрослыми и со сверстниками. Творческая сюжетно-ролевая игра имеет сложную структуру. В игре могут принимать 



12 
 
 

 

участие несколько детей (до 5-6 человек). Дети шестого года жизни могут планировать и распределять роли до начала игры и строят свое 

поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей взятой роли по содержанию и интонационно. 

Нарушение логики игры не принимается и обосновывается. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией 

ролевого поведения, а также нарушением правил. Сюжеты игр становятся более разнообразными, содержание игр определяется логикой игры и 

системой правил.  

Интенсивно развиваются продуктивные виды деятельности, которые способствуют развитию творческого воображения и самовыражения 

ребенка. Детям доступны рисование, конструирование, лепка, аппликация по образцу, условию и по замыслу самого ребенка. Необходимо 

отметить, что сюжетно-ролевая игра и продуктивные виды деятельности в пять-шесть лет приобретают целостные формы поведения, где 

требуется целеполагание, планирование деятельности, осуществление действий, контроль и оценка. Продуктивные виды деятельности могут 

осуществляться в ходе совместной деятельности. 

Коммуникация и социализация.  

В общении со взрослыми интенсивно формируются внеситуативно-познавательная и внеситуативно-личностная форма общения. У детей 

формируется потребность в самоутверждении через возможность соответствовать нормам, правилам, ожиданиям, транслируемым со стороны 

взрослых. Со сверстниками начинает формироваться внеситуативно-деловая форма общения, что определяется возрастающим интересом к 

личности сверстника, появляются избирательные отношения, чувство привязанности к определенным детям, дружба. Характер межличностных 

отношений отличает выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, возрастанием просоциальных форм 

поведения. Детские группы характеризуются стабильной структурой взаимоотношений между детьми. 

Саморегуляция. 

В период от пяти до шести лет начинают формироваться устойчивые представления о том, «что такое хорошо» и «что такое плохо», 

которые становятся внутренними регуляторами поведения ребенка. Формируется произвольность поведения, социально значимые мотивы 

начинают управлять личными мотивами. 

Личность и самооценка.  

Складывается первая иерархия мотивов. Формируется дифференцированность самооценки. Преобладает высокая, неадекватная 

самооценка. Ребенок стремится к сохранению позитивной самооценки. 

 

2.2 ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ДИАГНОСТИКА ДОСТИЖЕНИЯ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на выявление деятельностных умений ребенка, его 

интересов, предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет 

выявлять особенности и динамику развития ребенка, составлять на основе полученных данных индивидуальные образовательные маршруты 

освоения образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию образовательной 

деятельности. 

Педагогическая диагностика освоения ребенком Программы проводится два раза в год. 

Педагогическая диагностика проводится педагогами в произвольной форме на основе диагностических методов: наблюдение, свободных 

бесед с детьми, специальных диагностических ситуаций. 



13 
 
 

 

Инструментарий педагогической диагностики представляет собой описание тех проблемных ситуаций, вопросов, поручений, ситуаций 

наблюдения, используемых для определения уровня форсированности у ребёнка того или иного параметра оценки.   

Каждый параметр педагогической оценки может быть диагностирован несколькими методами. Основные диагностические методы 

образовательной организации: наблюдение; проблемная (диагностическая) ситуация; беседа.  

Формы проведения педагогической диагностики: индивидуальная, подгрупповая, групповая. 

Диагностические карты по образовательным областям (Приложение 3.) 
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II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

 

3 ЗАДАЧИ И СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ ПО ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМ ОБЛАСТЯМ 

[ФОП ДО п.17.1. - 17.2.]  

 

3.1 ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ» 

Образовательная деятельность в области социально-коммуникативного развития по дисциплине «Безопасность» планируется 2 раза в 

месяц; «Сфера социальных отношений», «Основы гражданственности и патриотизма», «Сфера трудового воспитания» осуществляется в ходе 

режимных моментов, самостоятельной деятельности детей, в совместной взросло-детской деятельности и при применении принципа интеграции.  

Задачи [ФОП ДО. п.18.6.1.]  

Содержание образовательной деятельности [ФОП ДО. п.18.6.2.]  

Результаты образовательной деятельности [ФОП ДО. п.15.3.3.]  
Решение совокупных задач воспитания [ФОП ДО. п.18.8.] 

 

3.1.1 КОМПЛЕКСНО - ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

СФЕРА СОЦИАЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 
Месяц 1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

СЕНТЯБРЬ Долгожданная встреча 

Цель: развивать умение 

поддерживать беседу о дружбе, 

высказывать свою точку зрения, 

рассуждать и давать необходимые 

пояснения; выражать 

положительные эмоции (интерес, 

радость). 

Чем похожи мальчики и девочки 

Цель: формирование 

уважительного, толерантного 

отношения к сверстникам своего и 

противоположного пола. 

Что такое хорошо и что такое плохо? 

Цель: углубить знания детей о 

полезных и вредных поступках. 

Воспитывать отрицательное отношение 

к вредным поступкам. Формировать 

здоровые установки и навыки 

ответственного поведения - побуждать 

детей к формированию у себя хороших 

привычек. 

Кем быть? 

Цель: акрепить знания детей о 

профессиях, расширить кругозор и 

познавательный интерес детей к 

профессиям; формировать уважение к 

труду взрослых разных профессий, 

определить значимость этих профессий. 

ОКТЯБРЬ Что я знаю о себе 

Цель: активизировать внимание 

детей на умение и на физические 

возможности своего организма; 

развивать исследовательскую 

деятельность; воспитывать чувства 

собственного достоинства. 

Откуда текут молочные реки? 

Цель: привлечь детей к активному 

использованию молочных 

продуктов с целью укрепления 

здоровья. 

Дружная семья 

Цель: продолжать формировать 

представление о семье, как о людях, 

которые живут вместе; воспитывать 

желание заботиться о близких, вызвать 

чувство гордости за свою семью; 

активизировать словарь на основе 

углубления знаний о своей семье. 

Настроения и чувства 

Цель: формирование основ 

внимательного, заботливого отношения 

к сверстникам, близким людям, 

животным. 

НОЯБРЬ Русское подворье 

Цель: обогащать представления 

Об этикете 

Цель: формирование осознанного 

У нас дома гости 

Цель: закреплять навыки культурного 

Позвони другу 

Цель: вступать в процесс общения и 
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детей о Родине: поддерживать 

любознательность по отношению к 

Родному краю; интерес, почему 

именно так устроен населённый 

пункт. 

отношения к выполнению 

норм и правил поведения. 

поведения. Воспитывать привычку 

говорить «здравствуйте», «спасибо», 

«до свидания» 

ориентироваться в партнёрах и 

ситуациях общения. 

ДЕКАБРЬ У меня день рождения  

Цель: развивать в детях 

дружелюбие. Учить общаться 

спокойно. Формировать у детей 

потребность делиться своими 

впечатлениями с воспитателем. 

Развивать диалогическую речь 

Царевна- Несмеяна 

Цель: видеть и подчёркивать 

положительные качества и 

достоинства других детей. 

Интересы и мечты 

Цель: формировать 

дифференцированные представления о 

доминирующих интересах и мечтах 

сверстников своего и 

противоположного пола; 

способствовать проявлению заботы по 

отношению к сверстникам. 

Мы ждем Деда Мороза 

Цель: формировать умение общаться 

спокойно, без крика. Побуждать 

общаться со сверстниками, давая 

поручения. Развивать диалогическую 

форму речи. Учить читать наизусть 

небольшое стихотворение 

ЯНВАРЬ  Снежинки кружатся 

Цель: вызвать желание детей 

участвовать в разговоре. Учить 

соблюдать правила безопасности в 

играх со снегом. Расширять 

представления об особенностях 

зимней природы 

Я шофер 

Цель: учить детей поддерживать 

дружеские отношения, не ссориться. 

Учить взаимодействовать друг с другом 

в непродолжительной совместной игре. 

Воспитывать уважение к профессии 

шофера. 

Чудо – чудное, диво – дивное  

Цель: познакомить с разнообразием 

русских народных игрушек, учить 

различать игрушки, знать характерные 

особенности разных промыслов. 

 

 

ФЕВРАЛЬ Взрослые и дети 

Цель: развивать интерес к миру 

взрослых людей, вызвать желание 

подражать в достойном поведении; 

воспитывать доброжелательное 

отношение к взрослым, учить 

понимать, что взрослые первые 

защитники детей. 

Кто построил новый дом?  

Цель: дать представление о 

строительных профессиях, 

воспитывать уважение к человеку 

труда. 

 

Комнатные растения 

Цель: способствовать формированию у 

детей представлений о комнатных 

растениях: их пользе, способах 

размножения и ухода. Закрепить знания 

о характерных особенностях 

комнатных растений и их названиях. 

Развивать трудовые навыки. 

Воспитывать любовь и бережное 

отношение к растениям. 

 «Военные профессии». 

Цель: формировать представления детей 

о профессии военного, их 

разновидности. Развивать детей к 

профессиям пап, желание быть похожим 

на папу; воспитывать уважение к 

профессии военного 

как защитника нашей родины. 

МАРТ Букет для мамы.  

Цель: формировать уважительное 

отношение к окружающим. 

Воспитывать желание участвовать в 

оформлении группы. Расширять и 

активизировать словарный запас 

детей на основе обогащения 

представлений о ближайшем 

окружении. Развивать 

диалогическую форму речи 

С кем я живу. 

Цель: закреплять умение называть 

имена членов семьи. Формировать 

положительное отношение к труду 

взрослых. Воспитывать 

стремление участвовать в 

разговоре с взрослым и со 

сверстниками. 

Общаемся друг с другом  

Цель: уточнить знания о средствах 

общения людей, воспитывать добрые 

чувства к сверстникам, желание 

общаться. 

 

 

Традиции россиян  

Цель: познакомить детей с русскими 

народными праздникам, прививать 

любовь к традиционным праздникам, 

учить понимать названия праздников. 
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АПРЕЛЬ С кем я играю.  

Цель: воспитывать стремление 

объединяться для игры по два три 

человека на основе личных 

симпатий. Учить взаимодействовать 

и ладить друг с другом в 

непродолжительной совместной 

игре. 

Мы космонавты 

Цель: что значит быть отзывчивым 

на основе художественного 

произведения. Развивать умение 

играть 

сообща. 

Игровая ситуация «Письмо далёкому 

другу» 

Цель: помочь ребёнку найти себе 

друзей. (Он посылает письмо, в 

котором рассказывает о себе, своей 

внешности, своих увлечениях и семье. 

Личные особенности и достижения.) 

Кто придумал правила поведения?  

Цель: закреплять понимание тог, что 

правила нужно соблюдать. 

МАЙ Благодарим мы деда «Спасибо за 

победу!» 

Цель: формировать представления 

детей о победе русского народа в 

Великой Отечественной войне. 

Объяснить, как нужно благодарить 

ветеранов за эту победу: выражать 

эти чувства повседневно не только 

словами, но и поступками. Развивать 

желание оказывать посильную 

помощь тем, кто в ней нуждается. 

Воспитывать уважение к ветеранам. 

Семейные праздники 

Цель: формировать уважительное 

отношение к семейным традициям, 

праздникам 

Поговорим о доброте  

Цель: обобщить представления детей о 

доброте и эмоциональных состояниях, 

которые соответствуют этому понятию, 

вызвать стремление совершать добрые 

поступки; учить передавать 

эмоциональное состояние человека с 

помощью мимики, речи, рисунка, 

формировать позитивный образ своего 

«Я». 

Здоровье и болезнь 

Цель: формировать рефлексию 

ценностных ориентиров, определяющих 

целевой компонент поведения. 

Рассказать об инфекционных болезнях и 

их возбудителях (микробах, вирусах). 

Довести до сознания детей о важности 

соблюдения гигиенических процедур; 

научит бережному отношению к своему 

здоровью и здоровью близких. 

 

ОСНОВЫ ГРАЖДАНСТВЕННОСТИ И ПАТРИОТИЗМА 
Месяц 1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

СЕНТЯБРЬ Чем занимаются в детском саду. 

Цель: формировать уважительное 

отношение к сотрудникам 

детского сада. Обогащать 

представления детей о 

назначении детского сада, 

функциях разных помещений, 

способствовать применению 

полученных знаний в игровой, 

речевой деятельности. 

Я и мое имя 

Цель: познакомить детей с 

историей русских имен, со 

значением имени для человека. 

Мир вокруг нас 

Цель: формировать у детей 

представление о разных странах мира, 

России, себе, как полноправных 

гражданах России. Воспитывать 

гражданско-патриотические чувства. 

Моя малая родина 

Цель: познакомить детей с историей 

возникновения города, его названием, 

вызвать интерес к своему городу, его 

историческому прошлому и 

настоящему; воспитывать уважение к 

далеким предкам, землякам края, 

бережное отношение к истории родного 

города 

ОКТЯБРЬ Аппликация «Открытка для 

бабушки, дедушки» 

Цель: воспитывать уважительное, 

внимательное отношение к 

пожилым людям, стремление 

заботиться о них, сделать 

приятное. 

Чудо-чудное, диво-дивное! 

(русские народные игрушки) 

Цель: познакомить с 

разнообразием русских народных 

игрушек, учить детей различать 

игрушки, знать характерные 

особенности разных промыслов; 

Моя семья  
Цель: вызвать у детей радость и 

гордость за то, что у них есть семья; 

формировать понимание того, что в 

семье все заботятся друг о друге; 

вызвать желание быть похожим на 

своих родителей. Воспитывать в детях 

Дома в нашем городе  

Цель: познакомить детей с 

архитектурой родного города: дома 

бывают деревянные, кирпичные; 

одноэтажные, многоэтажные. 

Воспитывать чувство любви к родному 

дому и городу, умение видеть его 
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воспитывать добрые нежные 

чувства к русскому народному 

творчеству. 

чувства семейной сплочённости; любви 

и чуткого отношения к самым близким 

людям. 

красоту в жилых постройках. 

НОЯБРЬ Мы живем в России. 

Цель: воспитывать чувство 

гордости за свою страну, интерес 

к истории России. Закреплять 

знания о государственных 

символах. Способствовать 

развитию толерантности, чувства 

уважения и симпатии к другим 

людям, народам, их традициям. 

Государственные символы России 

– флаг, гимн. 

Цель: закрепить и обобщить 

знания детей о государственном 

символе России – флаге. 

Познакомить детей с 

государственным гимном, 

воспитывать уважительное 

отношение к гимну как к 

официальному музыкальному 

символу. 

Кто такой? 

Цель: закреплять знания детей о видах 

животных, занесенных в Красную 

книгу, воспитывать у детей понимание 

неповторимости каждого вида 

животного, необходимости их 

защищать. 

День Матери 

Цель: формировать осознанное 

понимание значимости матерей в 

жизни ребенка, семьи, общества. 

ДЕКАБРЬ Жизнь людей на Севере 

Цель: познакомить детей с 

особенностями 

жизни людей на Севере: с 

природными 

условиями, погодой, животным и 

растительным миром, занятиями 

коренных жителей. Формировать 

чувство 

уважения к жизни и труду людей 

в 

тяжелых климатических условиях 

Мир вокруг нас  

Цель: формировать у детей 

представление о мире, разных 

странах мира, России, себе, как о 

полноправных гражданах России. 

Воспитывать в детях гражданско-

патриотические чувства 

Нет ничего на свете краше, чем Родина 

наша 

Цель: формировать нравственно-

патриотические чувства и чувство 

принадлежности к мировому 

сообществу; приобщать к ценностям 

национальной русской культуры. 

Что за праздник Новый год? 

Цель: расширять и углублять знания 

детей о новогоднем празднике, 

семейном, добром, весёлом. 

ЯНВАРЬ  Народные праздники на Руси. 

Рождество. 

Цель: знакомить детей с традицией 

Празднования православного 

праздника Рождество Христово; 

воспитывать интерес к 

национальным традициям. 

Расширять знания детей о 

народных праздниках на Руси 

Игротека «Подвижные игры народов 

России» 

Цель: формировать устойчивое, 

заинтересованное, уважительное 

отношение к культуре родной страны. 

Охранять и укреплять физическое и 

психическое здоровье дошкольников. 

Обеспечить эмоциональное 

благополучие. 

Флора и фауна родного края  

Цель: уточнить представления детей о 

животном и растительном мире 

родного края. 

ФЕВРАЛЬ Знаменитые земляки  

Цель: познакомить детей со 

знаменитыми земляками, 

людьми, которые своим трудом 

способствуют процветанию 

города. Воспитывать уважение к 

Что нам стоит дом построить 

Цель: познакомить детей с 

разными строительными 

профессиями и 

профессиональными действиями; 

архитектора, каменщика, 

Наши защитники 

Цель: воспитывать гордость за 

российскую армию, желание служить 

Родине. Обогащать представления 

детей о современной армии, ее мощи и 

силе. 

Широка масленица. 

Цель: познакомить детей с народными 

традициями. 
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их труду и подвигам, желание 

быть на них похожими. 

плотника, маляра, плиточника; 

воспитывать интерес к 

строительным профессиям. 

 

МАРТ О любимых мамах 

Цель: объяснить, что в наши дни 

мамы не только воспитывают 

детей и занимаются домашними 

делами, они работают наравне с 

нашими папами на заводах и 

фабриках; воспитывать уважение 

к труду мам. 

Памятные места родного города 

Цель: продолжать знакомить детей 

с достопримечательностями 

родного города: рассказать о 

защитниках Отечества, 

познакомить с памятниками, 

воспитывать патриотические 

чувства, любовь к Родине. 

Профессии «мужские» и «женские». 

Цель: уточнять, дифференцировать 

знания детей о специфике труда 

мужчин и женщин. Формировать 

представления о взаимосвязи между 

«мужскими» и «женскими» 

профессиями. Воспитывать 

уважительное отношение к людям 

разных профессий. 

В гостях у русской избы. 

Цель: познакомить с жилищем русского 

человека, уточнить представления о 

природных богатствах России, о 

продуктах питания, предметах быта; 

развивать интерес к историческому 

прошлому нашей Родины. 

АПРЕЛЬ Покорение космоса 

Цель: объяснить детям, что такое 

космос, космическое 

пространство; воспитывать 

уважение к трудной и опасной 

профессии космонавта, учить 

фантазировать и мечтать. 

История космоса. 

Цель: обогащать представления 

детей о космосе, космонавтах и 

роли нашей страны в освоении 

космоса. Закреплять умение 

использовать полученные знания в 

игровой деятельности. 

Традиции россиян 

Цель: познакомить с традициями 

русских народных праздников, учить 

делится впечатлениями с 

окружающими, используя 

художественные средства 

выразительности, прививать любовь к 

традиционным праздникам. 

День Земли. 

Цель: обогащать представления детей о 

планете Земля, об общих праздниках 

людей, ее населяющих; закрепить 

знания о том, что жизнь человека на 

Земле во многом зависит от 

окружающей среды; воспитывать 

патриотизм и интернациональные 

чувства на основе расширения знаний 

об окружающем. 

МАЙ День Победы. 

Цель: расширять и уточнять 

знания о подвигах солдат в годы 

Великой Отечественной войны. 

Воспитывать трепетное уважение 

к героическому прошлому своего 

народа. 

Москва – столица нашего 

Отечества 

Цель: дать представление о том, 

что Москва – самый большой 

город в нашей стране; подвести к 

пониманию того, что такое 

главный город, столица; 

познакомить с историческим 

прошлым Москвы. 

Викторина «Мой город» 

Цель: закреплять и расширять знания 

детей о родном городе; воспитывать 

гордость за свою малую родину, 

желание приносить ей пользу. 

Русский лес – чудесный лес  

Цель: уточнить и систематизировать 

знания детей о растительном и 

животном мире русского леса. 

Побуждать детей восхищаться красотой 

родной природы. Воспитывать 

патриотические чувства. 

 

СФЕРА ТРУДОВОГО ВОСПИТАНИЯ 

Формы 

организации 

трудовой 

деятельности 

Содержание и объём трудовых навыков Методические приёмы 

 

 

Поручения 

В помещении На участке 

Приводить в порядок игровые уголки, убирать на место Отбирать игрушки и выносной материал по Показ приёмов работы, объяснение, 
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строительный материал, настольные игры, оборудование 

и материал для труда. Проверять, всё ли осталось в 

порядке перед уходом на занятие, прогулку: порядок 

складывания одежды в шкафах, на стульях, состояние 

кроватей после их уборки детьми. Приводить в порядок 

кукол: мыть, причёсывать, при необходимости менять 

одежду. Стирать и гладить кукольную одежду. Отбирать 

игрушки, книги, коробки, подлежащие ремонту. 

Ремонтировать коробки, подклеивать книги для своей 

группы и для малышей. Мыть и протирать игрушки, 

строительный материал. Мыть расчёски. Менять 

полотенца, расставлять стулья в определённом порядке, 

наводить порядок в шкафах с оборудованием. Относить и 

приносить по просьбе взрослого предметы, нарезать 

бумагу для аппликации, рисования, ручного труда, 

тонировать бумагу для изобразительной деятельности для 

своей группы и малышей, высевать зерно на зелёный 

корм, делать поделки, игрушки в подарок малышам. 

поручению воспитателя, выносить его на 

участок. Собирать игрушки, приводить их в 

порядок перед уходом в помещение. Очищать 

песок от мусора. Поливать песок, собирать его 

в кучу. Убирать участок, веранду, постройки. 

Убирать снег. Освобождать от снега 

постройки. Скалывать подтаявшую корку льда. 

Сгребать снег в кучи для слёживания и 

изготовления построек. Делать снежные 

постройки, участвовать в постройке горки для 

малышей. Пересаживать цветочные растения 

из грунта в горшки, подкармливать птиц, 

укрывать снегом кусты, нижние части стволов 

деревьев, возить снег на грядки и цветники, 

поливать участок из леек. 

напоминание, указание, наблюдение за работой 

детей. Опытно – исследовательская 

деятельность: постройки из сухого и мокрого 

песка, лепка из снега в морозную погоду и при 

оттепели. 

 Беседы: «Почему важно, чтобы в группе был 

порядок», «Мы поможем малышам убирать 

участок», «Как зимуют деревья и кусты».  

Чтение: К. Мелихин «Светлая мечта». 

Дидактические игры и упражнения: «У нас 

порядок», «Всё по своим местам», «Поучимся 

выполнять поручения» (вне группы). 

 

Дежурство 

Сентябрь: 

Закреплять умение накрывать на стол, правильно раскладывать столовые приборы: ложку и нож – справа от 

тарелки, вилку – слева; полностью убирать со стола после еды. Закреплять навыки подготовки материала к 

занятиям по изобразительной деятельности: выставлять на отдельный стол материалы для лепки, 

рисования, аппликации, помогать товарищам, готовить материал для занятия  

1.Беседа об организации дежурства по занятиям 

(новые правила), объяснение, напоминание, 

указание. 

2. Игровое упражнение «Мы теперь дежурим». 

3. Игра «Кому что нужно для работы» 

4. Игра «Что лишнее?» 

Октябрь: 

Учить нарезать бумажные салфетки, сметать щёткой – смёткой со стола крошки на совок. Учить 

раскладывать материал для занятий по математике: счётные линейки, конверты со счётным материалом, 

помогать в уборке материала после занятий по изобразительной деятельности 

1. Показ приёмов работы, объяснение, 

напоминание, уточнение, указания. 

2. Сюжетно – ролевая игра «Семья». 

3. Игровая ситуация «У нас порядок» 

4. Дидактическая игра «Сложи узор» 

Ноябрь: 

Учить дежурству по уголку природы: поливать растения, удалять сухие листья, вести календарь погоды. 

Закреплять навыки аккуратной уборки со стола: сметать крошки со стола, убирать со стола обрезки бумаги 

после занятий аппликацией 

1. Показ, объяснение, напоминание.  

2. Беседа «Организация дежурства по уголку 

природы»  

3. Наблюдения за комнатными растениями 

4.  Беседа «Погода осенью» (по содержанию 

календаря погоды за сезон) 

Декабрь: 

Закреплять умение быстро и аккуратно накрывать и убирать со столов. Доставать необходимый для занятия 

материал, располагать его на столе, помогать товарищам в подготовке его для занятия и уборке, протирать 

столы после занятий изобразительной деятельностью. Учить опрыскивать растения, высаживать лук в 

ящики д 

1.Показ, объяснение, напоминание.  

2. Беседа: «Как ухаживать за растениями» 

3. Игровая ситуация «Помогаем маме» 

4. Дидактическая игра «Лото «Растительный 

мир» 
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Режимные 

процессы 

Содержание навыков Методические приемы 

Сентябрь, октябрь, ноябрь  

Питание 

 

 

 

Закреплять умения есть вилкой второе блюдо и гарнир, есть котлету, 

запеканку, отделяя вилкой кусочки по мере съедания, не дробить заранее; 

брать пирожки, хлеб из общей тарелки, не касаясь других кусочков 

руками; пережевывать пищу с закрытым ртом; пользоваться салфеткой по 

мере необходимости 

Чтение: С. Капутикян «Кто скорее допьет», «Маша обедает». 

Дидактические игры: «Расскажем Карлсону, как надо правильно кушать», 

«Зайка пригласил в гости мишку и ежика». 

Январь:  

Следить за готовностью рабочих мест к занятиям, дополнять рабочие места детей недостающими 

материалами для занятий. Участвовать в подготовке пособий для музыкальных занятий. Учить высевать 

зерно на зелёный корм. Посадка бобовых растений для наблюдения  

2.Уточнение, напоминание, указания, показ 

приёмов посадки и посева.  

3. Беседа «Правила подготовки рабочего места 

к занятиям» 

4. Игра «Четвертый лишний» 

Февраль: 

Готовить бумажные заготовки для занятий по аппликации, участвовать в подготовке и расстановке пособий 

для физкультурных занятий, приводить в порядок рабочие места после занятий. Высаживать в ящики лук 

для еды. Подготовка календаря природы для итоговой беседы о зиме 

1.Указания, напоминание, пояснение.  

2. Беседа «Погода зимой» (по содержанию 

календаря погоды за сезон).  

3. Игровое упражнение «Мы сами готовим 

материал для разных занятий.  

4. Работа с дневником наблюдений за ростом 

лука 

Март: 

По указанию воспитателя отсчитывать необходимый материал для занятий по математике, убирать его 

после занятий в шкафы. По заданию педагога тонировать бумагу для занятий по рисованию. Сеять зерно на 

зелёный корм птицам, семена цветов и овощей – на рассаду 

1.Объяснение, пояснение, указания, показ 

приёмов тонирования бумаги.  

2. Игровое упражнение «Расскажем Незнайке, 

как нужно аккуратно готовить водичку для 

занятия» 

3. Дидактическая игра «Сосчитай правильно» 

4. Труд.деят. «Сеем корм для птиц» 

Апрель: 

Полная подготовка материалов к занятиям по изобразительной деятельности, математике. Уход за посевами 

и посадками, черенкование комнатных растений 

1.Указания, пояснение, напоминание.  

2. Беседа: «Мы умеем хорошо дежурить» 

3. Труд.деят. «Рассаживаем комнатные 

растения» 

Май: 

Высадка растений в грунт, уход за ними. Подготовка календаря природы для итоговой беседы о весне 

1.Уход за рассадой. Беседа об условиях роста 

растений. 

2. Работа с календарем природы 

3.  Беседа «Погода весной» (по содержанию 

календаря погоды за сезон) 

4. Игра «Назови растение» 

  

САМООБСЛУЖИВАНИЕ 
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Одевание - 

раздевание 

 

 

Совершенствовать умения быстро одеваться и раздеваться в определенной 

последовательности, правильно размещать свои вещи в шкафу, аккуратно 

складывать и развешивать одежду на стуле перед сном. Закреплять умения 

пользоваться всеми видами застежек, узнавать свои вещи, не путать с 

одеждой других детей 

Чтение: И. Муравейка «Я сама», Н. Павлова «Чьи башмачки», С. Прокофьева 

«Сказка про башмачки». 

Дидактические игры: «Покажем, как нужно складывать одежду перед сном», 

«Покажем мишке, как складывать вещи в раздевальном шкафчике». 

Умывание 

 

 

 

Закреплять навыки, полученные в младшей группе: намыливать руки до 

образования пены, тщательно смывать, умываться, насухо вытирать лицо 

и руки своим полотенцем, вешать его на место, пользоваться 

индивидуальной расческой, своевременно пользоваться носовым платком 

Дидактические игры: «Поучим Винни-Пуха делать пену», «Покажем Петрушке, 

как надо вытирать руки насухо». 

Содержание 

в порядке 

одежды и обуви 

Учить замечать непорядок в одежде, обращаться за помощью к взрослым Показ приемов работы, объяснение, напоминание. 

Декабрь, январь, февраль  

Питание 

 

Учить полоскать рот после приема пищи. Закреплять умение пользоваться 

салфеткой по мере необходимости 

Показ, упражнение, объяснение. Беседы: «Почему нужно полоскать рот после 

еды», «Как и когда мы пользуемся салфеткой». 

Одевание - 

раздевание 

 

Учить просушивать мокрую после прогулки одежду в сушильном шкафу.  

Закреплять навыки вежливого обращения за помощью, благодарить за 

оказанную помощь 

Опытно-исследовательская деятельность: определение мокрой и сухой ткани. 

Рассказ воспитателя «Как мы будем сушить одежду». 

Игровые упражнения, закрепляющие умение обратиться за помощью и 

поблагодарить за нее. 

Умывание 

 

Формировать умение правильно, вести себя в умывальной комнате: не 

шуметь, не толкаться, не разбрызгивать воду. Учить перед умыванием 

засучивать рукава, мыть руки после пользования туалетом 

Беседа «Как вести себя в умывальной комнате». 

Дидактическая игра «Кто рукавчик не засучит, тот водичку не получит». 

Содержание 

в порядке 

одежды и обуви 

Учить самостоятельно или с помощью взрослого приводить в порядок 

внешний вид: подтянуть колготки и носки, расправить рубашку и т. д. 

Рассматривание иллюстраций. Беседа «Аккуратные дети». Дидактическая игра 

«Расскажем куклам, как приводить себя в порядок».  

Март, апрель, май    

Питание 

 

Учить есть разные виды пищи, не меняя положения вилки в руке, а лишь 

слегка поворачивая кисть руки внутрь или наружу. 

Беседа «Мы умеем кушать вилкой». Игровые упражнения с игрушечными 

столовыми приборами. Сюжетно-ролевая игра «Семья». 

Одевание - 

раздевание 

Учить замечать непорядок в одежде, следить за своим внешним видом, 

поддерживать порядок в своем шкафу. 

 

Рассматривание иллюстраций. Беседа «Как мы замечаем непорядок в одежде и 

исправляем его». Продуктивная деятельность: наведение порядка в 

раздевальных шкафчиках. 

Умывание 

 

 

Закреплять умение пользоваться индивидуальной расческой. Учить 

отворачиваться при кашле, чихании или закрывать рот платком. 

Рассказ воспитателя «Что мы должны делать, когда кашляем и чихаем». 

Чтение: С. Прокофьева «Сказка про воронье гнездо». 

Дидактическая игра «Расскажем мишке, как правильно чихать». 

Содержание 

в порядке 

одежды и обуви 

Закреплять навыки поддерживания аккуратного внешнего вида. Учить 

чистить одежду с помощью взрослого. 

Показ приемов работы. 

Рассказ воспитателя о6 поддержании в порядке одежды. 
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БЕЗОПАСНОСТЬ 
Дата Тема НОД, цель, задачи, предварительная работа, 

оборудование 

Методы и приемы Совместная 

деятельность 

взрослого и 

ребенка 

Самостоятель

ная 

деятельность 

детей 

Совместна

я 

деятельнос

ть с семьей 

Индивидуальн

ая работа 

СЕНТЯБРЬ 2 НЕДЕЛЯ «ОСЕНЬ» 

 Забота о здоровье. 

Цель: воспитывать у дошкольников бережное отношение 

к своему здоровью и здоровью окружающих. 

Задачи: Формировать представление детей о здоровье как 

одной из главных ценностей человеческой жизни. 

Прививать потребность в ЗОЖ, уважение к физическим 

упражнениям. Сформировать у детей представление о 

полезных продуктах, в которых содержатся витамины. 

Закрепить основные понятия: распорядок дня, личная 

гигиена, витамины, полезные продукты, ЗОЖ. Развивать 

внимание, логическое мышление, память, 

любознательность. Воспитывать желание заботиться о 

своем здоровье. 

Предварительная работа: беседы о ЗОЖ 

Оборудование: презентация о ЗОЖ 

1.Орг.момент. Письмо от 

кота Матроскина 

2. Беседа о ЗОЖ с 

показом презентации 

3. Игра «Совершенно 

верно» 

4. Спортивная 

физминутка 

5. Беседа о правилах 

гигиены 

6. Опыт с носовым 

платком 

7. Рефлексия 

Беседы о 

соблюдении 

режима, о личной 

гигиене 

Раскраски «О 

здоровье» 

Беседа о 

полезных и 

вредных 

продуктах 

 

СЕНТЯБРЬ 4 НЕДЕЛЯ «ТРУД ВЗРОСЛЫХ» 

 Опасные предметы 

Цель: Сформировать у детей представление об опасных 

предметах, которые встречаются в быту, необходимости 

этих предметов для человека, правилах пользования ими. 

Задачи: Формировать представления детей об опасности 

при обращении с различными предметами в быту; Дать 

детям знания о правилах пользования колющими, 

режущими, огнеопасными предметами; Формировать 

связную речь, делать собственные умозаключения; 

Воспитывать у детей аккуратность в работе с опасными 

предметами; Развивать внимание, мышление при решении 

проблемных ситуаций. 

Предварительная работа: Беседа «Каждой вещи свое 

место» 

Оборудование: презентация «Опасные предметы быта» 

1.Орг.момент. Беседа 

«Где положишь, там и 

возьмешь». 

2. Дидактические игры: 

«У нас порядок», «Что 

изменилось». 

3.Рассматривание 

обстановки групповой 

комнаты. 

4.Физминутка. 

5.Труовая деятельность: 

коллективная уборка 

групповой комнаты. 

6.Рефлексия. 

Просмотр 

презентации 

«Опасные 

предметы быта» 

Игра «Опасно-

безопасно» 

Трудовая 

деятельность: 

коллективная 

уборка 

групповой 

комнаты. 

 

Предложить 

родителям 

побеседоват

ь с детьми 

дома на 

тему 

«Опасные 

предметы 

быта в 

доме» 

 

ОКТЯБРЬ 2 НЕДЕЛЯ «ПРОДУКТЫ ПИТАНИЯ» 

 Ядовитые растения 

Цель: учить детей с осторожностью относиться к 

1.Загадка о растениях 

2. Беседа о растениях 

Ира «Съедобное-

несъедобное» 

Рассматривани

е альбома 

Беседа о 

правилах 
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незнакомым растениям в природе;  

Задачи: формировать понимание того, что среди растений 

могут быть ядовитые, опасные для человека; помочь 

запомнить некоторые из них. Развивать 

любознательность, наблюдательность. Воспитывать 

уважение к природе. 

Оборудование: Презентация с картинками луга, растений 

(белена, ландыш, дурман, лютик, чистотел, вороний глаз, 

борщевик,)  

(презентация) 

3 Игра собери растение 

4. Физминутка 

5. Формулирование 

детьми правил поведения 

с незнакомыми 

растениями 

6. Итог. Рефлексия. 

«Растения» поведения в 

лесу 

ОКТЯБРЬ 4 НЕДЕЛЯ «ПЕРЕЛЕТНЫЕ ПТИЦЫ» 

 Опасные ситуации с незнакомыми людьми. 

Цель: формирование навыков безопасного поведения в 

необычных для детей жизненных обстоятельствах, при 

встрече с незнакомыми людьми.  

Задачи: Рассмотреть и обсудить с детьми типичные 

опасные ситуации возможных контактов с незнакомыми 

людьми. Закрепить умение детей правильно себя вести в 

таких ситуациях. Воспитывать у детей самостоятельность, 

уверенность в себе. 

1.Орг.момент. «Что такое 

безопасность» 

2. Игра «Какой человек 

нам приятен?» 

Обсуждение ситуаций 

встречи с незнакомцами 

4. Физминутка «Я 

однажды потерялся» 

5. Игра «Опасно-

безопасно» 

6. Итог. Рефлексия. 

Беседа «Люди 

знакомые и 

незнакомые» 

 

Обсуждение 

опасных 

ситуаций 

Беседы с 

детьми о 

безопасности 

 

НОЯБРЬ 2 НЕДЕЛЯ «ДИКИЕ ЖИВОТНЫЕ» 

 Безопасность при общении с животными 

Цель: дать знания о правилах поведения при встрече с 

различными домашними животными и при общении с 

ними.  

Задачи: Учить детей осторожно обращаться с домашними 

животными, объясняя, что контакты с ними могут быть 

опасными. Обогащать словарный запас детей словами: 

бездомный, агрессивный, хозяин. Воспитывать 

заботливое отношение к домашним животным. 

Предварительная работа: Рассматривание иллюстраций с 

изображением кошек и собак. Наблюдения за кошкой и 

собакой. Рассказы детей о своих домашних питомцах. 

Оборудование: Презентация с изображением домашних 

животных, схемы обращения с животными, карточки для 

игры «К нам гости пришли», цветные карандаши, песня 

«Огромный собачий секрет»  

1. Загадки о животных 

2. Рассказы детей о своих 

питомцах 

3. Прослушивание песни 

«Огромный собачий 

секрет» 

4. Рассуждение «Почему 

собаки бывают злыми» 

5. Физминутка. «Вот 

лежат щенки на травке»  

6. Правила обращения с 

животными 

7. Итог. Рефлексия.  

Беседа «Опасные 

незнакомые 

животные» 

 

Рассматривани

е альбома 

«Безопасность» 

 

Продуктивн

ая 

деятельност

ь «Мое 

любимое 

домашнее 

животное» 

Наблюдени

я за кошкой 

и собакой. 

 

НОЯБРЬ 4 НЕДЕЛЯ «ОДЕЖДА, ОБУВЬ, ГОЛОВНЫЕ УБОРЫ» 

 Конфликты и ссоры 

Цель: рассмотрение ситуаций, из-за которых происходят 
1. Показ кукольного Игра-инсценировка 

«Лиса и журавль» 

Рассказывание

мирилки. 

Чтение 

детям 
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ссоры; формирование умения детей самостоятельно 

разрешать межличностные конфликты и по возможности 

избегать их. 

Задачи: учить детей анализировать причины ссор. Помочь 

им освоить способы самостоятельной регуляции 

межличностных конфликтов, не допуская их крайнего 

проявления. развивать умение слушать и слышать друг 

друга. Пополнять активный словарь. воспитывать 

взаимопонимание и сочувствие. 

Предварительная работа: чтение народной сказки «Лиса и 

журавль». 

Оборудование: кукольный театр «бибабо». 

спектакля «Лиса и 

журавль» 

2. Обсуждение 

поведения героев 

3. Чтение рассказа К. 

Ушинского «Вместе 

тесно, а врозь скучно» с 

обсуждением. 

4. Физминутка 

5. Беседа «Ссорились ли 

вы и почему?» 

6. Упражнение «Доскажи 

пословицу» 

7. Итог. 

Обсуждение 

конфликтных 

ситуаций 

народной 

сказки 

«Лиса и 

журавль». 

ДЕКАБРЬ 2 НЕДЕЛЯ «МЕБЕЛЬ» 

 Один дома 

Цель: Воспитание у детей безопасного поведения. 

Задачи: Расширить и уточнить знания детей о безопасном 

поведении в доме. Формировать у детей умение 

предвидеть опасность, по возможности избегать ее. 

Развивать мышление, речь, память, восприятие, внимание. 

Воспитывать ответственное отношение к своей жизни. 

Предварительная работа: Беседы: «Незнакомым людям 

дверь не открывай», «Запомните, детки, таблетки не 

конфетки», «Из открытого окна, я выглядывать не буду». 

Чтение сказок. 

Оборудование: Наглядный материал: спички, мяч, 

машинка, куклу, иголки, нитки, ножницы, булавки, книги, 

самолетик, кнопки, утюг, фен, телефон. 

1.Игр.сит. «Буратино 

попал в беду» 

2. Беседа о безопасности 

в доме. 

3. Игра «Опасные и 

безопасные предметы» 

4. Физминутка «Одни 

дома» 

5. Д/и «Можно или 

нельзя» 

6. Итог. Рефлексия 

Чтение сказок: 

«Колобок», 

«Красная шапочка» 

с обсуждением 

поведения героев. 

С-р.и. «Один 

дома» 

Рассматривани

е иллюстраций 

по ОБЖ. 

Чтение 

детям 

сказок: 

«Кот, петух 

и лиса», 

«Заюшкина 

избушка». 

 

ДЕКАБРЬ 4 НЕДЕЛЯ «НОВОГОДНИЕ ЧУДЕСА» 

 Безопасный Новый год  

Цель: познакомить детей с правилами пожарной 

безопасности в Новый год. 

Задачи: Дать детям знания о пожароопасной пиротехнике. 

Познакомить детей с правилами использования 

пиротехники, соблюдая правила пожарной безопасности. 

Прививать навыки пожарной безопасности; Воспитывать 

активность, ответственность. Развивать познавательную 

активность детей.  

Речевые: Побуждать детей полно отвечать на вопросы; 

формировать умение детей поддерживать диалог. 

1.Орг.момент. Загадка о 

хлопушке 

2.Просмотр презентации, 

беседа. 

3.Физминутка. 

4. Д/и «Опасно-

безопасно» 

5.Рефлексия. 

Беседа «Скоро, 

скоро Новый год» 

Рассматривани

е ситуаций 

безопасного 

поведения в 

Новый год 

Памятка 

«Безопасны

й Новый 

год» 
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Оборудование: хлопушки; бенгальские огни; петарды 

(или их иллюстрации); презентация «Безопасность в 

Новый год». 

ЯНВАРЬ 2 НЕДЕЛЯ «ЗИМНИЕ ЗАБАВЫ» 

 Огонь – друг или враг 

Цель: формировать у детей осознанное и ответственное 

отношение к выполнению правил пожарной безопасности. 

Задачи: учить осторожному обращению с огнём, 

познакомить с первичными действиями при обнаружении 

пожара: учить правильно, сообщать о пожаре по 

телефону, привлечь внимание взрослых, позвать на 

помощь при пожаре. Развивать понимание того, что 

соблюдение правил пожарной безопасности обязательно 

всегда и везде. Прививать уважение к труду пожарных, 

его значимость в жизни людей. 

Оборудование: светофорчики: красный, желтый кружок, 

раскраска «Правила пожарной безопасности», стол для 

рисования , презентация по правилам пожарной 

безопасности, ноутбук. 

1.Орг.момент. загадка 

«Огонь» 

2. Беседа о полезном и 

вредном огне 

3. Словесная игра 

«Причины пожаров». 

4. Физминутка «Мы – 

пожарные» 

5. Правила поведения 

при пожаре 

6. Игра «Разрешается – 

запрещается» 

7. Итог. Рефлексия 

Инсценировка 

сказки «Кошкин 

дом» 

Раскраска 

«Правила 

пожарной 

безопасности» 

Беседы о 

правилах 

пожарной 

безопасност

и 

 

ЯНВАРЬ 4 НЕДЕЛЯ «ЖИВОТНЫЕ ХОЛОДНЫХ И ЖАРКИХ СТРАН» 

 Откуда берутся болезни     

Цель: формировать привычку к здоровому образу жизни. 

Задачи: закрепить представления детей о микробах, 

болезнях, здоровье; расширять представления детей о 

способах распространения болезней, о том, что полезно 

для здоровья и что не очень полезно для здоровья; 

развивать потребность в необходимости укреплять 

здоровье с помощью зарядки, самомассажа; 

совершенствовать навыки игровой деятельности; 

воспитывать у детей желание заботиться о своем 

здоровье. 

Предварительная работа: беседы о продуктах питания, о 

здоровой пище и вредной для здоровья пище. Чтение 

сказок «Мойдодыр», «Федорино горе», «Доктор 

Айболит», «Муха–Грязнуха».  

Оборудование: письмо от Красной Шапочки, картинки с 

больным ребенком и здоровым, картинки фруктов, 

овощей и других продуктов, картинки с ситуациями. 

Газеты «Полезно для здоровья», «Вредно для здоровья». 

1.Орг.момент «Письмо 

от Красной шапочки» 

2.Рассуждения детей о 

здоров и больном 

человеке. 

3. Чтение стихотворения 

«Микроб» 

4. Беседа о причинах 

заболеваний 

5. «Главные правила 

здоровья» 

6. Игра «Угадай, где 

болит» 

7. Физминутка с 

элементами самомассажа 

«Неболейка» 

8. Игра «Полезные и 

вредные продукты» 

9. Итог. 

Загадывание 

загадок на тему 

здоровья, беседы о 

здоровье 

Рассматривани

е детских 

энциклопедий, 

картинок, 

посвященных 

здоровью и его 

сохранению, 

Профилакт

ика 

болезней. 

Чтение 

сказок 

«Мойдодыр

», «Доктор 

Айболит» 

 

ФЕВРАЛЬ 2 НЕДЕЛЯ «ТРУД ЛЮДЕЙ НА СТРОЙКЕ» 

 Беседы с незнакомыми людьми в транспорте 1.Орг.момент. Беседа Беседа «Как вести Рассматривани Закреплени  
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Цель: познакомить детей с правилами поведения в 

общественном транспорте. 

Задачи: воспитывать чувство уважения к другим 

пассажирам, ответственности за свои поступки, развивать 

память, мышление, речь, внимание. 

Предварительная работа: Беседа «Как вести себя в 

транспорте». 

Оборудование: иллюстрации общественного транспорта 

«Как вести себя в 

транспорте». 

2. Обыгрывание и 

обсуждение ситуаций. 

3.Физминутка. 

4. Обыгрывание и 

обсуждение ситуаций. 

5.Рефлексия. 

себя в транспорте». 

 

е иллюстраций 

«В транспорте» 

е правил 

поведения в 

общественн

ом 

транспорте. 

ФЕВРАЛЬ 4 НЕДЕЛЯ «КОМНАТНЫЕ РАСТЕНИЯ» 

 Электроприборы и электричество 

Цель: создание условий для формирования у детей знаний 

о правилах безопасного поведения с бытовыми 

электроприборами. 

Задачи: Обобщать и расширять знания детей об 

электричестве и его использовании; Закрепить знания об 

электроприборах, о правилах безопасного поведения в 

обращении с электроприборами в быту; Развивать 

мыслительную активность, любознательность. развивать 

стремление к поисково-познавательной деятельности, 

способствовать овладению приемами практического 

взаимодействия с окружающими предметами; 

Воспитывать у детей чувство осторожного обращения с 

электроприборами. 

Предварительная работа: Рассматривание иллюстраций; 

Загадывание загадок; Разучивание инсценировки. 

Оборудование: Разрезные картинки электроприборов к 

дидактической игре «Собери картинку»; Верёвка с 

узелками; Памятки; Две игрушки: одна с батарейкой, 

вторая без батарейки (руль); Пластмассовые палочки по 

количеству детей; Кусочки шерстяной ткани, шелка; 

Цветные шары. 

1.Орг.момент. «Буратино 

просит помощи» 

2. Загадки о приборах 

3. Дидактическая игра 

«Собери картинку» 

4. Игра «Ток бежит по 

проводам» 

5.Стиххотворение М. 

Манаковой «Розетки мне 

не интересны!» 

6. Опыт с шариком. С 

машинкой 

7. Главные правила 

8. Итог. 

Игра «Будь 

внимателен» 

Рассматривани

е иллюстраций 

о безопасном 

поведении 

  

МАРТ 2 НЕДЕЛЯ «НЕДЕЛЯ ИСКУССТВ» 

 Основные правила поведения и действия при пожаре 

Цель: Формирование представлений о поведении при 

угрозе пожара. 

Задачи: закрепить у детей понятие безопасность, убедить 

в необходимости соблюдения правил безопасности; 

дать детям представление о причинах возникновения 

пожара в помещении, закрепить знание у детей 

домашнего адреса; научить набирать номер 101 на 

телефонном аппарате, разговаривать с дежурным 

1. Стихотворение «Мы 

знаем правил много» 

2. Дидактическая игра 

«Чего нельзя делать» 

3. Правила поведения 

при пожаре 

4. Физминутка «Мы в 

пожарных поиграем» 

5. Чтение сказки 

Экскурсия по 

детскому саду – 

пожарные выходы, 

схемы, места для 

пожарного крана. 

Рассматривани

е плакатов по 

пожарной 

безопасности. 

Соблюдени

е правил 

пожарной 

безопасност

и 
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пожарной части; развивать физические качества, 

быстроту, ловкость.  

Предварительная работа: Разучивание стихотворений, 

пословиц о противопожарной безопасности. 

Рассматривание плакатов по пожарной безопасности. 

Оборудование. Предметные картинки с пожароопасными 

предметами, плакаты по пожарной безопасности. 

«Зайкина избушка». 

Беседа. 

6. Итог. 

МАРТ 4 НЕДЕЛЯ «НАРОДНАЯ КУЛЬТУРА И ТРАДИЦИИ» 

 Путешествие в музей острых и опасных предметов 

Цель: Формировать у детей представление о колющих и 

режущих предметах, закреплять представления об этих 

предметах, развивать внимание, восприятия мышление. 

Задачи: Дать элементарные знания об опасности шалости 

с опасными предметами окружающего мира. Продолжить 

знакомство детей с острыми предметами. Учить детей 

отвечать полными предложениями, побуждать детей к 

рассуждениям при отгадывании загадок, активизации 

словаря: экспонат, экскурсовод, обобщение понятия 

«инструменты», «швейные принадлежности», «столовые 

приборы». Предостеречь от несчастных случаев в быту. 

Предварительная работа: рассматривание предметов 

опасных для жизни по данной теме, беседы об опасностях 

на прогулках, чтение произведений по теме, заучивание 

загадок про нож, иголку, ножницы, гвоздь. 

Оборудование: вывеска «музей острых и опасных 

предметов». Иллюстрации к загадкам, острых предметов 

и игрушек. Коробки и салфетки. Игрушка Мишка с 

забинтованной лапой. Бинт, йод, зелёнка, палочка, 

пластырь, лоточек, ватман, картинки для вырезания. 

1.Орг.момент. Загадки о 

предметах 

2. Путешествие в мир 

острых предметов 

3. Игр. Сит. 

«Экскурсовод» 

4. Правила поведения в 

музее 

5. Физминутка «У 

жителей города или 

села» 

6. Игра «Опасный и 

неопасный предмет» 

7. Рефлексия 

 

Загадки об острых 

предметах, беседа о 

безопасности. 

Рассматривани

е иллюстраций  

предметов 

опасных для 

жизни по 

данной теме 

Памятка 

«Опасные 

предметы в 

доме» 

 

АПРЕЛЬ 2 НЕДЕЛЯ «КОСМОС» 

 Лекарства и витамины 

Цель: формирование представлений о здоровье; 

Задачи: продолжать расширять представление о 

витаминах и продуктах, в которых они встречаются; о 

значении витаминов для здоровья человека, о том, как 

витамины влияют на организм человека. Развивать 

внимание, память, познавательные способности детей. 

Формировать стремление к здоровому образу жизни; 

способствовать бережному отношению к себе и своему 

здоровью.  

Оборудование: муляжи овощей и фруктов. Картинки с 

1.Орг.момент Загадка о 

витаминах 

2. Беседа о витаминах и 

лекарствах 

3. Игра «Что находится в 

аптечке» 

4. Физминутка 

5. Игра «Чудесный 

мешочек» 

6. Дидактическая игра 

«Приготовь обед» 

Беседы о здоровом 

образе жизни. 

Сюжетно-

ролевая игра 

«Больница». 

Разучивани

е стихов. 
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различными продуктами. Витамины и лекарственные 

формы. Аптечка. Овощи и фрукты для игры в «Чудесный 

мешочек». 

Предварительная работа: Беседы о здоровом образе 

жизни. Дидактические игры «Поваренок», «Во саду ли в 

огороде», «Овощи и фрукты». Рассматривание 

иллюстративного материала.  

7. Итог 

АПРЕЛЬ 4 НЕДЕЛЯ «ЗЕМЛЯ - НАШ ОБЩИЙ ДОМ» 

 Правила езды на велосипеде и самокате 

Цель: Познакомить детей с правилами передвижения на 

велосипеде. 

Задачи: Познакомить детей с историей изобретения 

велосипеда, его устройством и правилами по 

безопасности при езде на велосипеде и самокате. 

Расширить представления детей о средствах 

передвижения. Воспитывать у детей желание соблюдать 

правила дорожного движения. Словарная работа: педали, 

цепь, рессоры, защитная экипировка. 

Оборудование: картинки, показывающие историю 

развития велосипеда, дорожные знаки для 

велосипедистов. 

1.Загадка о велосипеде 

2. Рассказ об истории 

появления велосипеда 

3. Игра «Чего не стало» 

3. Игра «Назови 

правило» 

4. Физминутка 

5. Дидактическая игра 

«Скажи, как правильно» 

6. Итог. Рефлексия 

Игры с макетом 

дороги. 

Закрепление правил 

для велосипедистов 

Аппликация 

«На 

велосипеде по 

дорожке» 

Катание на 

велосипеда

х, 

самокатах 

 

МАЙ 2 НЕДЕЛЯ «БЕЗОПАСНОСТЬ» 

 Безопасность при отдыхе на природе 

Цель: закреплять знания детей правил безопасного 

поведения на природе. 

Задачи: расширять представления детей о правильном 

поведении на природе, во время грозы, о ядовитых 

растениях и грибах, закрепить знания о них. Развивать 

лексико-грамматический строй речи: образовывать 

прилагательные от существительных. Воспитывать 

чувство бережного отношения к природе и к своему 

здоровью. 

Оборудование: презентация «Безопасность на природе 

1.Незнайка собрался на 

природу 

2. Беседа «Какие 

опасности подстерегают 

нас на природе» 

3. Основные правила 

поведения на природе 

4. Физминутка «В лесу» 

5. Игра «Можно-нельзя» 

6. Итог  

Беседа «Какие 

опасности 

подстерегают нас на 

природе» 

Рассматривани

е иллюстраций, 

плакатов о 

безопасном 

поведении на 

природе. 

Памятка 

«Безопасны

й отдых» 

 

МАЙ 4 НЕДЕЛЯ «СКОРО ЛЕТО» 

 Если ты гуляешь один 

Цель: создание условий для формирования у детей знаний 

о правилах безопасного поведения на прогулке 

Задачи: развивать у детей понятие о необходимости 

соблюдения правил безопасности во время прогулки без 

взрослых; формировать навыки поведения в отношениях с 

незнакомыми людьми; закреплять правило «Не трогать на 

1.Орг.момент. «На 

прогулке» 

2. Рассматривание и 

обсуждение ситуаций на 

прогулке. 

3. Беседа по сказке 

«Волк и семеро козлят» 

Чтение сказки 

«Волк и семеро 

козлят» 

Рассматривани

е иллюстраций, 

плакатов. 

Памятка 

«Ребенок на 

прогулке» 
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улице незнакомые предметы». 

Предварительная работа: рассматривание иллюстраций, 

плакатов. 

Оборудование: плакаты, иллюстрации с  изображениями 

разных ситуаций. 

4. Правила на прогулке 

5. Итог 

 

 

Профилактические акции по ПДД 

Содержание Методические приемы 

Сентябрь 

«Внимание, дети!» 

«Минутка безопасности» (ежедневно) 

Дидактические игры «Ловкий пешеход», «Найди и назови знак» 

Обновление схем безопасных маршрутов движения детей «Дом – детский сад – дом»  

Целевая прогулка по улице. Наблюдение за транспортом. 

Беседа «Машины на нашей улице». 

Родительский патруль «Осторожно, пешеход» 

«Всероссийская неделя безопасности 

дорожного движения» 

«Минутка безопасности» (ежедневно) 

Продуктивная деятельность «Машины едут по улице» (коллективная работа) 

Досуг «Красный желтый, зеленый!» 

Подвижная игра «Светофор», «Цветные автомобили» 

Чтение Б. Заходер «Шофер». 

Родительский патруль «Правила перевозки водителями в легковых автомобилях несовершеннолетних» 

Октябрь 

«Каникулы без опасности» 

«Минутка безопасности» (ежедневно) 

Рассматривание иллюстраций «На улице города».  

Беседа «Как переходить улицу». 

Чтение: Г. Георгиев «Светофор», О. Тарутин «Переход». 

Дидактические игры: «Какой огонек зажегся», «Что говорит светофор». 

Сюжетно-ролевая игра «Пешеходы на улице» 

Продуктивная деятельность «Светофор и светофорчики»  

Игровая деятельность на игровой площадке «Учимся переходить дорогу» 

Информация для родителей «Перевози по правилам» 

Ноябрь 
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«Неделя памяти жертв ДТП» 

«Минутка безопасности» (ежедневно) 

Целевая прогулка на улицу. Рассматривание дорожных знаков. 

Беседа «Как переходить через улицу». 

Дидактические игры: «Покажи такой же знак», «Найди и назови». 

Памятка для родителей «Как обезопасить маленького пешехода. Чему следует научить ребенка» 

«Детству-зеленый свет!» 

«Минутка безопасности» (ежедневно) 

Беседа «Правила дорожного движения выполняй без возражения»  

Дидактическая игра «Дорожные знаки» 

Викторина «Правила дорожные всем нам знать положено» 

Аппликация «Светофор наш друг» 

Декабрь 

«По зимней дороге – без ДТП» 

«Минутка безопасности» (ежедневно) 

Рассматривание дорожных знаков. 

Обыгрывание ситуаций с транспортными игрушками. 

Беседы: «Как ездят машины», «Вежливые водители»,  

Дидактические игры: «Куда поедет автомобиль», «Выложи дорожный знак». 

Сюжетно-ролевая игра «Транспорт» 

Родительский патруль «Использование детьми – пешеходами световозвращающих приспособлений в темное время суток» 

Январь 

«Будь в безопасности» 

«Минутка безопасности» (ежедневно) 

Рассматривание иллюстраций по ПДД 

Беседы: «Как входить в автобус и выходить из него», «Вежливые пассажиры». 

Продуктивная деятельность «Мы едем в автобусе»  

Игра «Средства передвижения» 

Акция - флэшмоб «Внимание, пешеход!» 

Информация «Фликер-надежный защитник пешехода» 

Февраль 

«ПДД соблюдаем, безопасно шагаем» 

«Минутка безопасности» (ежедневно) 

Беседа «Что мы видели на улице». 

Проблемные ситуации (ТРИЗ) «Что было бы, если на светофоре всегда горел красный свет» 

Чтение: В. Лебедев-Кумач «Про умных зверюшек», В. Клименко «Путешествие с игрушками» 

Дидактическая игра «О чем говорит светофор».  

Сюжетно-ролевая игра «Путешествие по городу». 

Информация о профилактике детского травматизма на дорогах. 

Выставка совместных рисунков родителей и детей «Школа дорожных наук» 

Март 
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«Безопасным дорогам скажем «Да!» 

«Минутка безопасности» (ежедневно) 

Игры с макетом улицы 

Дидактическая игра «Играй да смекай». 

Подвижна игра «Водитель и пешеходы». 

Чтение Я. Пишумов «Песенка о правилах», А. А. Усачев «Случай на дороге». 

Рисование «Наша улица». 

Родительский патруль «Использование светоотражающих элементов на верхней одежде»  

Консультация «О чем беседовать с детьми на прогулке». 

Апрель 

«Нам не все равно!» 

«Минутка безопасности» (ежедневно) 

Беседа «Дом- детский сад»  

Сюжетно-ролевая игра «Машина и пешеходы».  

Чтение М. Пляцковский «Стоп, машины!». 

Родительский патруль «Пропусти пешехода» 

Акция-флэшмоб «Водитель! Сохрани мне жизнь» 

Май 

«Дороги Победы» 

«Минутка безопасности» (ежедневно) 

Беседа «Где можно играть» 

Дидактическая игра «Четвертый лишний»  

Викторина «Вперед к Победе» 

Подготовка совместного коллажа из рисунков родителей и детей. 

«Внимание, дети!» 

«Минутка безопасности» (ежедневно) 

Беседа «Что мы знаем о правилах дорожного движения». 

Чтение: загадки о транспорте, светофоре. 

Совместный с родителями спортивный досуг «В гостях у светофора» 

 

 

3.2 ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 

Образовательная деятельность в области познавательного развития осуществляется по следующим дисциплинам: «Сенсорные эталоны», 

«Математические представления», «Окружающий мир», «Природа».  

Задачи [ФОП ДО п.19.6.1.]  

Содержание образовательной деятельность [ФОП ДО п.19.6.2.] 

Результаты образовательной деятельности [ФОП ДО п.15.3.3.]  

Решение совокупных задач воспитания [ФОП ДО п.19.8.]  
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3.2.1 КОМПЛЕКСНО - ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

МАТЕМАТИЧЕСКИЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЯ / СЕНСОРНЫЕ ЭТАЛОНЫ  

 
Дата Тема НОД, цель, задачи, предварительная работа, 

оборудование 

Методы и приемы Совместная 

деятельность 

взрослого и 

ребенка 

Самостоятель

ная 

деятельность 

детей 

Совместна

я 

деятельнос

ть с семьей 

Индивидуальн

ая работа 

СЕНТЯБРЬ 1 НЕДЕЛЯ «ЗДРАВСТВУЙ, ДЕТСКИЙ САД» 

 МАТЕМАТИЧЕСКИЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЯ  

Тема: «Счёт и отсчёт до пяти. Счёт на слух» [17, С.14]  

Цель: упражнять детей в счёте и отсчёте до пяти; в счёте 

на слух. 

Задачи: учить детей сравнивать две группы предметов, 

добавляя к меньшей группе недостающий предмет или 

убирая из большей группы линий; ориентироваться в 

пространстве; закрепить знание геометрических фигур 

(круг, квадрат, треугольник), цвета; развивать логическое 

мышление, память; 

воспитывать желание понимать поставленную задачу и 

решать её самостоятельно. 

Речевая задача: Учить различать геометрические фигуры, 

классифицировать их по форме, размеру, формировать 

умение у детей с ОВЗ словесно обозначать форму 

предмета, учить правильному согласованию 

прилагательных с существительными 

Предварительная работа: упражнение «Хлопни столько 

раз, сколько я ударю в барабан». 

Оборудование: игрушки: кубики – 5 штук, мячи – 5 штук, 

барабан, карточки, на которых нарисованы от двух до 

пяти геометрических фигур. 

1.Организационный 

момент. Упражнение 

«Собери игрушки». 

2.Упражнение «Хлопни 

столько раз, сколько я 

ударю в барабан». 

3.Игра на ковре «Что, 

где». 

4.Физкультминутка «Раз-

подняться, потянуться». 

5.Игра с пальчиками. 

6.Игра «Покажи, сколько 

квадратов 

(треугольников, 

кругов)». 

7. Работа в тетрадях. 

8. Итог. Самоконтроль и 

самооценка 

выполненной работы. 

Игра «Назови 

приметы лето». 

Д/и «Летние 

забавы». 

 

Нарисовать 

рисунок 

«До 

свидания, 

лето». 

 

СЕНТЯБРЬ 2 НЕДЕЛЯ «ОСЕНЬ» 

 СЕНСОРНЫЕ ЭТАЛОНЫ 

Знакомство с блоками Дьенеша» [17, С.15] 

Цель: познакомить детей с блоками Дьенеша. 

Задачи: закрепить знание детей о геометрических 

фигурах; учить различать круг, квадрат, треугольник, 

круг; познакомить детей с блоками Дьенеша; развивать 

память, логическое мышление; воспитывать слуховое 

внимание, организованность. 

1. Организационный 

момент. Игра –

приветствие «Дружат в 

нашей группе».  

2.Знакомство с блоками 

Дьенеша. Работа с 

блоками Дьенеша. 

3.Игра «Покажи столько 

Чтение рассказа С. 

Махотина «Старшая 

группа». 

Сюжетно – 

ролевая игра 

«Детский сад». 

Наблюдени

е за осенней 

природой 
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Речевая задача: закрепить умение у детей с ОВЗ различать 

геометрические фигуры, классифицировать их по форме, 

размеру; продолжать формировать умение словесно 

обозначать форму предмета, учить правильному 

согласованию прилагательных 

Предварительная работа: игры с блоками Дьенеша.  

Оборудование: квадраты, треугольник, круги, 

прямоугольники; предметные картинки; блоки Дьенеша. 

квадратов 

(прямоугольников), 

сколько услышишь 

звуков». 

4.Игра «Положи фигуру 

под…» 

5.Физкультминутка «Два 

хлопка». 

6. Игра с пальчиками. 

7. Игра «Сложи фигуру». 

8. Работа в тетрадях. 

9.Итог. Самоконтроль и 

самооценка 

выполненной работы. 

СЕНТЯБРЬ 3 НЕДЕЛЯ «КЛАДОВАЯ ОСЕНИ» 

 МАТЕМАТИЧЕСКИЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЯ  

Тема: «Образование числа 4 и 5» [17, С.19] 

Цель: продолжать знакомить детей с образованием числа 

4 и 5. 

Задачи: закрепить представление детей об образовании 

числа 4 и 5; упражнять в счёте звуков и в установлении 

соответствия между количеством звуков и предметов; 

раскладывать предметы в порядке убывания и 

возрастания размера, употребляя слова «самый большой», 

«большой», «самый маленький», «маленький», упражнять 

в счёте на ощупь; развивать связную речь, расширять 

словарь относительных прилагательных; воспитывать 

организованность, внимание. 

Речевая задача: упражнять с детьми с ОВЗ использовать 

слова, обозначающие дни недели; учить последовательно 

их называть; развивать речь. 

Предварительная работа: игры со счётными палочками. 

Оборудование: геометрические фигуры большие и 

маленькие, карточки с изображением чисел до 5. 

1 Организационный 

момент. Игра – 

приветствие 

«Здравствуйте, все 

пальчики».  

2.Дидактическая игра 

«Посчитай». 

3.Дидактическая игра 

«Назови фигуру». 

4.Физкультминутка «Мы 

руками – хлоп – хлоп – 

хлоп». 

5.Дидактическая игра 

«Назови цифру». 

6.Игра с пальчиками. 

7.Игра на внимание 

«Трик – трак, это не так». 

8. Работа в тетрадях. 

9.Итог. Самоконтроль и 

самооценка 

выполненной работы. 

Дидактическая игра 

«Полезные вредные 

продукты». 

 

Штриховка по 

теме 

«Продукты». 

Игры 

«Посчитай 

продукты 

на столе». 

 

СЕНТЯБРЬ 4 НЕДЕЛЯ «ТРУД ВЗРОСЛЫХ» 

 СЕНСОРНЫЕ ЭТАЛОНЫ 

Тема: «Повторение. Счёт до пяти. Счёт на слух. 

Геометрические фигуры» [17, С.17] 

Цель: закрепить знания детей о геометрических фигурах. 

1. Организационный 

момент. Игра «Покажи 

столько палочек, сколько 

услышишь звуков». 

Игра «Части тела 

человека». 

Игры со 

счетными 

палочками 

«Сложи  

Повторить с 

детьми 

части тела 

человека. 
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Задачи: упражнять детей в счёте и отсчёте в пределах 

пяти; в счёте на слух; закреплять знание геометрических 

фигур (круг, квадрат, треугольник), основных цветов; 

учить ориентироваться на листе бумаги; развивать 

сообразительность, память; воспитывать умение понимать 

поставленную задачу и выполнять её. 

Речевая задача: развивать умения у детей с ОВЗ 

сравнивать предметы по величине, закреплять понятия, 

определяющих размер предметов. 

Предварительная работа: игры геометрическими 

фигурами. 

Оборудование: карточки, на которых изображены 

геометрические фигуры, счётные палочки, блоки 

Дьенеша. 

2.Игра со счётными 

палочками. 

3.Игра с пальчиками 

«Раз, два, три, четыре, 

пять…». 

4.Физкультминутка «Мы 

руками хлоп – хлоп – 

хлоп». 

5.Игра «Фигура высшего 

пилотажа». 

6.Игра на ковре «Собери 

фигуры». 

7. Работа в тетрадях. 

8.Итог. Самоконтроль и 

самооценка 

выполненной работы. 

фигурку 

человека». 

ОКТЯБРЬ 1 НЕДЕЛЯ «ЧЕЛОВЕК» 

 МАТЕМАТИЧЕСКИЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЯ  

Тема: «Цифры 1,2» [17, С.21] 

Цель: познакомить детей с цифрами один, два. 

Задачи: учить детей устанавливать соответствие между 

совокупностью предметов, числом и цифрой; упражнять в 

счёте и отсчёте в пределах пяти; в сравнении предметов 

по длине и ширине, ориентировке на листе бумаги; 

расширять и активизировать словарь по теме «Осень»; 

образовывать множественное число настоящего времени; 

 воспитывать усидчивость, слуховое внимание. 

Речевая задача: учить с детьми с ОВЗ различать 

геометрические тела, классифицировать их по форме, 

размеру, формировать умение словесно обозначать форму 

предмета, учить правильному согласованию 

прилагательных с существительными. 

Предварительная работа: рассматривание сюжетных 

картинок по теме «Осень». 

Оборудование: муляжи овощей, разные по цвету, длине, 

ширине полоски; листы бумаги. 

1. Организационный 

момент. Игра «Давайте 

поздороваемся».  

2.Игра «Овощной 

магазин». 

3.Игра «Найди столько 

же». 

4.Физкультминутка 

«Капля раз, капля два». 

5.Игра «Найди такую 

же». 

6.Игра с пальчиками «У 

Лариски – две редиски». 

7.Упражнение с 

полосками бумаги. 

8. Работа в тетрадях. 

9.Итог. Самоконтроль и 

самооценка 

выполненной работы. 

Игра «Назови 

приметы осени». 

Упражнение 

«Считай 

осенние 

листочки». 

Прогулка в 

лес с 

детьми, 

сбор 

природного 

материала. 

 

 

ОКТЯБРЬ 2 НЕДЕЛЯ «ПРОДУКТЫ ПИТАНИЯ» 

 СЕНСОРНЫЕ ЭТАЛОНЫ 

Тема: Сравнение предметов 

Цель: развитие устойчивую связь между образом свойства 

и словами, которые его обозначают, умение выявлять и 

1.Организационный 

момент 

2. Упражнение: 

«Построим два  

Дидактическая игра  

«Найди клад». 

 

И/У «Нарисуй  

предметы 

разной  

величины по  

Предложить 

по  

дороге 

домой  
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абстрагировать свойства. 

Задачи: развивать умение детей выявлять и 

абстрагировать цвет, форму, размер, толщину, сравнивать 

предметы по заданным свойствам (два свойства – цвет и 

размер, размер и форма). 

Предварительная работа: И/У «Нарисуй предметы разной 

величины по возрастанию» 

Оборудование: Блоки Дьенеша 

забора». (Строим заборы 

так,  

чтобы рядом были блоки 

разного  

цвета и размера (1-й 

забор),  

разного размера и формы 

2-й  

забор)).  

3.И/У «Разложи на 

кучки» 

4. П/И «Каравай» 

5. И/У «Нарисуй 

предметы разной  

величины по 

возрастанию» 

6.Рефлексия 

возрастанию» 

 

сравнить  

встречающ

иеся  

объекты по  

величине 

ОКТЯБРЬ 3 НЕДЕЛЯ «МОЙ ДОМ. МОЯ СЕМЬЯ» 

 МАТЕМАТИЧЕСКИЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЯ  

Тема: «Палочки Х. Кюизенера. Число и цифра 0»  

[17, С.23] 

Цель: познакомить детей с числом и цифрой 0. 

Задачи: познакомить детей с палочками Х. Кюизенера, 

учить различать их по цвету и длине; составлять из них 

геометрические фигуры (квадрат, треугольник, 

прямоугольник); учить различать количественный и 

порядковый счёт в пределах пяти; ориентироваться в 

пространстве; развивать связную речь, активизировать 

словарь глаголов по теме «Овощи»; воспитывать слуховое 

внимание, воображение, усидчивость. 

Речевая задача: учить с детьми с ОВЗ количественному и 

порядковому счету; развивать речь и активизировать 

словарь; умение соотносить числительное с 

существительным. 

Предварительная работа: игры с палочками Кюизенера. 

Оборудование: геометрические фигуры, цифра 0, палочки 

Кюизенера 

1. Организационный 

момент. Игра – 

приветствие «Подставим 

солнышку ладошку».  

2.Игровое упражнение 

«Число и цифра 0». 

3.Игра с мячом «На что 

похож круг (квадрат)?». 

4.Физкультминутка 

«Капля раз, капля два». 

5.Работа с палочками Х. 

Кюизенера. 

6.Игра с пальчиками 

«Капля раз, капля два». 

7.Игра «Куда покатится 

мячик?». 

8. Работа в тетрадях.  

9.Итог. Самоконтроль и 

самооценка 

выполненной работы. 

Игра с мячом 

«Назови овощ». 

 

Игра «Разложи 

в корзинки». 

Словесная 

игра 

«Назови,  

что растет 

на 

огороде». 

 

ОКТЯБРЬ 4 НЕДЕЛЯ «ПЕРЕЛЕТНЫЕ ПТИЦЫ» 

 СЕНСОРНЫЕ ЭТАЛОНЫ 

Тема: «Ориентировка в пространстве»» [17, С.41] 

1. Организационный 

момент. Игра – 

Заучивание 

пальчиковой игры 

Игра «Одежа, 

обувь». 

Повторение 

пальчиково
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Цель: учить детей ориентироваться в пространстве. 

Задачи: упражнять детей в счёте на ощупь; в нахождении 

местоположения: впереди, сзади, слева, справа, перед, за; 

в порядковом счёте; развивать наблюдательность, 

внимание, память, логическое мышление; развивать 

связную речь, умения детей согласовывать числительные 

с существительными; воспитывать бережное отношение к 

обуви. 

Речевая задача: развивать умение у детей с ОВЗ слушать, 

высказываться, реагировать на высказывания 

собеседника. 

Предварительная работа: дидактическая игра «Найди 

различия». 

Оборудование: геометрические фигуры, блоки Дьенеша, 

картинки для игры «Найди различия», картинки для счёта 

на ощупь. 

приветствие 

«Посмотрите вы на нас».  

2.Игра «Запомни узор». 

3.Дидактическая игра 

«Найди различия». 

4.Игра, «Какой фигуры 

не стало?». 

5.Физкультминутка 

«Сапожки». 

6.Игра «Выполни 

правильно». 

7.Гимнастика для 

пальчиков. 

8. Счёт предметов на 

ощупь. 

9. Работа в тетрадях. 

10.Итог. Самоконтроль и 

самооценка 

выполненной работы. 

«Сапожок». й игры 

«Сапожок». 

НОЯБРЬ 1 НЕДЕЛЯ «РОДНАЯ СТРАНА» 

 МАТЕМАТИЧЕСКИЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЯ  

Тема: «Счёт до пяти. Работа в тетрадях» [17, С.27] 

Цель: продолжать учить детей считать до 5. 

Задачи: продолжать учить детей работать в тетрадях; 

правильно держать карандаш; считать до 5; закрепить 

умение сравнивать предметы по длине;  

развивать умение подбирать существительные к словам 

мой, моя; воспитывать любовь и бережное отношение к 

природе. 

Речевая задача: учить с детьми с ОВЗ количественному и 

порядковому счету; развивать речь и активизировать 

словарь, умение соотносить числительное с 

существительным. 

Предварительная работа: игры с палочками Х. Кюизенера. 

Оборудование: мяч, муляжи овощей и фруктов, палочки 

Х. Кюизенера, тетради в клетку, простой карандаш. 

1. Организационный 

момент. Игровое 

упражнение «Посчитай». 

2.Игра с мячом «Мой, 

моя». 

3.Физкультминутка «Два 

хлопка над головой». 

4.Работа с палочками Х. 

Кюизенера игра 

«Выложи по порядку 

цифры». 

5.Игра с пальчиками. 

6.Работа в тетрадях. 

7. Работа в тетрадях. 

8.Итог. Самоконтроль и 

самооценка 

выполненной работы. 

Игра «Сосчитай 

грибы». 

Игра «Собери 

целое». 

Игра 

«Сосчитай 

грибы в 

корзинке». 

 

НОЯБРЬ 2 НЕДЕЛЯ «ДИКИЕ ЖИВОТНЫЕ» 

 СЕНСОРНЫЕ ЭТАЛОНЫ 

Тема: Свойства предметов 

Цель: формирование логическое мышление, умение 

1.Организационный 

момент 

2. Упражнение: 

П/И «По росту  

становись!» 

 

Д/И «Найди 

пару».  

(по форме и  

Предложить  

родителям 

дома  
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кодировать и декодировать информацию о свойствах 

Задачи: развивать умение выявлять, абстрагировать и 

называть свойства (цвет, форма, размер, толщина) 

предметов (два свойства), обозначать словом отсутствие  

какого- либо конкретного свойства предмета (не толстый, 

не круглый и т. п.).  

Предварительная работа: Д/И «Покажи и назови» 

Оборудование: Блоки Дьенеша 

«Поможем  

геометрическим фигурам 

сесть в  

свою машину». (У фигур 

есть  

билет карточки-

символы). 

3. Д/И «Покажи и 

назови» 

4. Д/И «Разложи по 

порядку» 

5. Д/И «Найди пару». (по 

форме и  

величине) 

6. Рефлексия 

величине) 

 

поиграть в 

Д/И 

«Разложи 

по  

порядку 

НОЯБРЬ 3 НЕДЕЛЯ «ДОМАШНИЕ ЖИВОТНЫЕ» 

 МАТЕМАТИЧЕСКИЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЯ  

Тема: «Образование чисел 6 и 7, счёт до семи»  

[17, С.38] 

Цель: познакомить детей образование чисел 6 и 7. 

Задачи: научить детей вести счёт и отсчёт предметов в 

пределах семи; упражнять в соотнесении предметов по 

форме с геометрическими образцами (модели – квадрат, 

прямоугольник, круг, овал); познакомить детей с 

символами, обозначающими свойства блоков (толщина, 

размер); пополнять речевой словарь детей по теме 

«Одежда»; продолжать отработку модели ответа, 

начинающегося с последнего слова вопроса; воспитывать 

бережное отношение к одежде. 

Речевая задача: учить с детьми с ОВЗ задавать вопросы и 

отвечать на них. 

Предварительная работа: игры с блоками Дьенеша. 

Оборудование: геометрические фигуры – круг, квадрат, 

овал, прямоугольник, блоки Дьенеша, рабочие тетради. 

1. Организационный 

момент. Игра «Дружба».  

2.Игровое упражнение 

«Образование чисел 

шести и семь». 

3.Работа с блоками 

Дьенеша. 

4.Упражнение для глаз. 

5.Физкультминутка 

«Ветер дует нам в лицо». 

6.Игра «Назови, что 

похоже на круг, квадрат, 

прямоугольник, овал». 

7.Игра с пальчиками 

«Листья». 

8.Работа в тетрадях. 

9.Итог. Самоконтроль и 

самооценка 

выполненной работы. 

Игра «Разложи по 

полочкам»(виды 

одежды). 

Работа с 

раскрасками 

«Одежда». 

Игра 

«Назови 

предметы 

одежды». 

 

НОЯБРЬ 4 НЕДЕЛЯ «ОДЕЖДА, ОБУВЬ, ГОЛОВНЫЕ УБОРЫ» 

 СЕНСОРНЫЕ ЭТАЛОНЫ 

Тема: «Деление целого на части» [17, С.80] 

Цель: научить детей делить целое на части. 

Задачи: учить детей делить целое на части 2 и 4 равные 

части; развивать связную речь, умения отражать в речи 

1. Организационный 

момент. Игра – 

приветствие «Бабочка – 

ледышка».  

2.Упражнение «Деление 

Дидактическая игра 

 «Сосчитай 

 животных». 

Настольно – 

печатная игра 

 «Сложи живот

ное». 

Чтение 

русских 

народных 

сказок о 

животных. 
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действие и результаты деления, развивать представление 

о расстоянии: далеко – близко; воспитывать бережное 

отношение к живой природе. 

Речевая задача: учить с детьми с ОВЗ количественному и 

порядковому счету; развивать речь и активизировать 

словарь; умение соотносить числительное с 

существительным. 

Предварительная работа: работа в тетрадях. 

Оборудование: прямоугольный лист бумаги, ножницы, 

игрушки в разных местах комнаты, тетради, цветные и 

простые карандаши. 

прямоугольника». 

3.Гимнастика для глаз 

«Ах, как долго мы 

писали». 

4.Дидактическая игра 

«Покажи карточку». 

5.Физкультминутка «У 

медведя дом большой». 

6.Дидактическая игра 

«Что ближе?». 

7.Игра с пальчиками 

«Этот пальчик – 

дедушка». 

8.Работа в тетрадях. 

9. Итог. Самоконтроль и 

самооценка 

выполненной работы. 

ДЕКАБРЬ 1 НЕДЕЛЯ «ЗИМА» 

 МАТЕМАТИЧЕСКИЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЯ  

Тема: «Цифра 7» [17, С.56]  

Цель: познакомить детей с образованием числа 7. 

Задачи: учить детей считать в пределах семи, соотносить 

цифру с числом; упражнять в счёте на слух; закреплять 

умение сравнивать палочки по длине, развивать связную 

речь, умения детей образовывать относительные 

прилагательные (длиннее, короче); закреплять знание 

названий дней недели; пополнять лексический материал 

по теме «Посуда»; развивать внимание, зрительно – 

пространственные ориентировки на ограниченной 

плоскости (слева – справа); воспитывать познавательный 

интерес. 

Речевая задача: упражнять в использовании у детей с ОВЗ 

слов, обозначающих дни недели; учить последовательно 

их называть; развивать речь. 

Предварительная работа: игры с палочками Х. Кюизенера. 

Оборудование: цифры от одного до семи, мяч, три обруча, 

палочки Х. Кюизенера. 

1. Организационный 

момент. Игра – 

приветствие «Передай 

улыбку по кругу».  

2.Образование числа 7. 

Цифра 7. 

3.Игра на слух «Не 

ошибись». 

4.Упражнение «Дни 

недели». 

5.Физкультминутка 

«Зима». 

6.Игра «Найди кусочек 

сыра». 

7.Игра с мячом «Что, 

где?». 

8.Игра с пальчиками 

«Кошка». 

9.Упражнение «Угадай, 

какую палочку я 

выбрала?». 

10. Работа в тетрадях. 

11.Итог. Самоконтроль и 

Дидактическая игра 

«Что для чего» по 

теме посуда. 

Раскраски по 

теме «Посуда» 

С/Р игра 

«Магазин 

посуды». 

 

Беседа на 

тему: «Из 

чего 

изготовлена 

посуда для 

приготовле

ния еды и 

как она 

называется?

»  
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самооценка 

выполненной работы. 

ДЕКАБРЬ 2 НЕДЕЛЯ «МЕБЕЛЬ» 

 СЕНСОРНЫЕ ЭТАЛОНЫ 

«Измерение длины предмета с помощью условной меры» 

[17, С.75] 

Цель: упражнять детей в счёте в пределах 7. 

Задачи: учить детей измерять длину предмета с помощью 

условной мерки; учить видоизменять фигуру путём 

добавления счётных палочек; развивать умения 

согласовывать числительные один, одна с 

прилагательными и существительными; развивать, 

воображение; воспитывать слуховое внимание, бережное 

отношение к животным. 

Речевая задача: закреплять умения у детей с ОВЗ 

внимательно выслушивать сверстника. 

Предварительная работа: игры со счётными палочками. 

Оборудование: лента, цифры, счётные палочки, карточки 

для игры «Что ты видишь?». 

1. Организационный 

момент. Игра «Давайте 

поздороваемся».  

2.Упражнение 

«Измерение предмета». 

3.Игра «Какой цифры не 

стало?». 

4.Игра с мячом 

«Посчитай». 

5.Физкультминутка 

«Зимние забавы». 

6.Игра со счётными 

палочками «Выложи 

фигуру». 

7.Игра «Что ты 

видишь?». 

8. Работа в тетрадях. 

9.Итог. Самоконтроль и 

самооценка 

выполненной работы. 

Игровое 

упражнение «Кто 

живет у нас в 

сарае». 

Рассматривани

е 

тематического 

альбома 

«Домашние 

животные». 

Составлени

е рассказа 

«Наши 

верные 

друзья». 

 

ДЕКАБРЬ 3 НЕДЕЛЯ «ПОСУДА» 

 МАТЕМАТИЧЕСКИЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЯ  

Тема: «Число и цифра 8» [17, С.82] 

Цель: познакомить детей с образованием цифры 8. 

Задачи: учить детей соотносить цифру с числом; считать в 

пределах восьми; находить и называть «соседей» любого 

числа; закреплять временные представления: «утро – 

вечер», «день – ночь»; развивать связную речь, умения 

правильно употреблять в речи существительные в 

родительном падеже; развивать, мелкую моторику 

пальцев рук; воспитывать усидчивость, внимание. 

Речевая задача: закреплять навыки у детей с ОВЗ 

быстрого счета, соотнесение цифры количеству 

предметов, закрепление навыков согласования 

числительного с существительным. 

Предварительная работа: игры с палочками Х. Кюизенера. 

Оборудование: цифры от одного до восьми, рабочие 

тетради, цветные карандаши. 

1. Организационный 

момент. Игра – 

приветствие 

«Здравствуй, милый 

друг».  

2.Знакомство с числом и 

цифрой 8. 

3.Игра, «Какой цифры не 

стало?». 

4.Игра «Живые цифры». 

5.Физкультминутка «Раз 

– согнуться, 

разогнуться». 

6.Игра «День – ночь». 

7.Игра «Хлопни – топни 

столько раз, какую 

цифру покажу». 

Игра «Сосчитай 

игрушки на елке». 

Игровое 

упражнение 

«Обведи по 

точкам 

«Новогоднюю 

картину». 

Чтение 

сказки 

«Двенадцат

ь месяцев». 
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8.Игра с пальчиками 

«Сидит белка на 

тележке». 

9.Работа в тетрадях. 

10.Решение логической 

задачи. 

11.Итог. Самоконтроль и 

самооценка 

выполненной работы. 

ДЕКАБРЬ 4 НЕДЕЛЯ «НОВОГОДНИЕ ЧУДЕСА» 

 СЕНСОРНЫЕ ЭТАЛОНЫ 

Тема: «Порядковый счёт» [17, С.92] 

Цель: продолжать учить детей считать в прямом и 

обратном порядке. 

Задачи: познакомить детей со значением порядковых 

числительных, формировать навыки порядкового счёта до 

8; упражнять в обратном счёте; развивать внимание, 

усидчивость; учить согласовывать числительные с 

существительными; воспитывать самостоятельность, 

ответственность. 

Речевая задача: развивать умения у детей с ОВЗ задавать 

вопросы и отвечать на них. 

Предварительная работа: игры со счётными палочками. 

Оборудование: игрушки – 8 штук, мяч, карточки с 

цифрами до 8, тетради, карандаши. 

1. Организационный 

момент. Упражнение 

«Порядковый счёт». 

2.Игра с мячом «Считай 

наоборот». 

3.Игра «Живая шляпа». 

4.Игра с пальчиками. 

5.Работа в тетрадях. 

6.Игра «Трик – трак, это 

не так». 

7. Работа в тетрадях. 

8. Итог. Самоконтроль и 

самооценка 

выполненной работы. 

Артикуляционная 

гимнастика 

«Машина». 

Рассматривани

е альбома 

«Виды  

транспорта». 

Наблюдени

е  

«Транспорт 

нашего 

поселка». 

 

ЯНВАРЬ 2 НЕДЕЛЯ «ЗИМНИЕ ЗАБАВЫ» 

 СЕНСОРНЫЕ ЭТАЛОНЫ 

Тема: «Ориентировка на листе бумаги» [17, С.93] 

Цель: упражнять детей в ориентировке на листе бумаги. 

Задачи: закреплять у детей понятия «слева», «справа», 

«наверху», «внизу»; продолжать учить считать до 9 и 

обратно, называть предыдущее и последующее число; 

закреплять названия дней недели, упражнять в умении 

составлять геометрические фигуры из счётных палочек; 

развивать связную речь, умения согласовывать 

числительные с существительными в роде и числе, 

развивать воображение; воспитывать способность 

управлять своим поведением. 

Речевая задача: активизировать у детей с ОВЗ речевую 

поисковую активность. 

Предварительная работа: упражнение «Назовите фигуры». 

1. Организационный 

момент. Упражнение 

«Назовите фигуры». 

2.Игра «Что 

изменилось?». 

3.Игра «Молчанка». 

4.Физкультминутка 

«Клён». 

5.Игра «Живая неделя». 

6.Игра с пальчиками 

«Кап- кап – кап –звенит 

капель». 

7.Игра «Мячики». 

8.Работа в тетрадях. 

9.Итог. Самоконтроль и 

Дидактическая игра 

«Кто, чем 

управляет?» 

Сюжетно – 

ролевая игра   

«Водители и 

пешеходы». 

Чтение 

стихотворе

ния 

С.Михалков

а «От 

кареты до 

ракеты». 
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Оборудование: геометрические фигуры, карточки с 

цифрами от одного до девяти, счётные палочки. 

самооценка 

выполненной работы. 

ЯНВАРЬ 3 НЕДЕЛЯ ТРАНСПОРТ» 

 МАТЕМАТИЧЕСКИЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЯ  

Тема: «Число и цифра 9» [17, С.90] 

Цель: познакомить детей с образование цифры 9. 

Задачи: учить детей считать в пределах 9; называть дни 

недели по порядку; продолжать учить называть 

предыдущее и последующее число; учить обратному 

счёту, а также делать простейшие умозаключения;  

развивать связную речь, умения составлять предложения 

с союзом, а; воспитывать активность и самостоятельность. 

Речевая задача: развивать у детей с ОВЗ логическое 

мышление, умение рассуждать, анализировать. 

Предварительная работа: игры с палочками Х. Кюизенера. 

Оборудование: цифры от одного до девяти, мяч, карточки 

с цифрами от одного до девяти, геометрические фигуры. 

1. Организационный 

момент. Игра – 

приветствие «Дружба 

начинается с улыбки».  

2.Упражение 

«Образование числа 9». 

3.Игра «Какой цифры не 

стало?». 

4.Гимнастика для глаз. 

5.Игра «Назови цифру». 

6.Физкультминутка 

«Руки в стороны – в 

полёт». 

7.Игра «Живая неделя». 

8.Игра с мячом 

«Обратный счёт». 

9.Игра с пальчиками 

«Раз, два, три, четыре, 

пять». 

10.Работа с палочками 

Кюизенера. Работа в 

тетрадях. 

11.Итог. Самоконтроль и 

самооценка 

выполненной работы. 

Дидактическая 

игра «Один - 

много». 

Конструирован

ие из счетных 

палочек 

«Комната для 

кукол». 

«Чтение 

стихотворе

ния С. 

Маршака 

«Откуда 

стол 

пришёл?» 

 

ЯНВАРЬ 4 НЕДЕЛЯ «ЖИВОТНЫЕ ХОЛОДНЫХ И ЖАРКИХ СТРАН» 

 СЕНСОРНЫЕ ЭТАЛОНЫ 

Тема: Работа со схемой 

Цель: формирование умения детей видоизменять свойства 

предметов в соответствии со схемой, изображенной на  

карточке 

Задачи: развивать творческое мышление, воображение; 

развивать умение детей видоизменять свойства предметов 

в соответствии со схемой, изображенной на карточке. 

Предварительная работа: Д/И «Найди  

предмет такого же цвета» 

Оборудование: Блоки Дьенеша, карточки-схемы. 

1. Организационный 

момент. 

2. Упражнение: 

«Поможем  

Винтику и Шпунтику 

заменить детали на 

сломанных автомобилях. 

(подобрать деталь с 

помощью карточки 

инструкции). 

3. Ситуация упражнение:  

Построим для Винтика и  

Игра на внимание  

«Какой фигуры не  

достает на 

карточке» 

 

Игры с 

блоками  

Дьенеша. 

 

Предложить 

родителям  

дома с 

детьми  

сгруппиров

ать  

предметы 

по трем 

признакам 

(форма,  

величина, 

цвет) 
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Шпунтика необычные  

автомобили. 

4. Игра на внимание 

«Какой фигуры не 

достает на карточке» 

5. Д/И «Что где 

находится?» 

6.Рефлексия 

ФЕВРАЛЬ 1 НЕДЕЛЯ «ПРОЕССИИ СЕВЕРА» 

 МАТЕМАТИЧЕСКИЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЯ  

Тема: «Число 10» [17, С.107] 

Цель: познакомить детей с образование цифры 10. 

Задачи: упражнять детей в счёте в пределах десяти, 

соотносить цифры с числом; упражнять в обратном счёте; 

формировать умение сравнивать предметы по толщине и 

ширине на зрительной основе; продолжать учить работать 

с блоками Дьенеша, решать логические задачи; развивать 

связную речь, умения употреблять в речи предлоги; 

воспитывать старательность в выполнении задания. 

Речевая задача: активизировать в речи у детей с ОВЗ 

форму диалогической речи, форму доказательной речи. 

Предварительная работа: игры с блоками Дьенеша  

Оборудование: плакат с разноцветными квадратиками, 

три мяча, пенал, карандаш, блоки Дьенеша, фломастеры. 

1. Организационный 

момент. Игра 

«Солнечные лучики».  

2.Упражнение 

«Знакомство с числом 

10». 

3.Гимнастика для глаз. 

4.Игра «Скажи где?». 

5.Физкультминутка 

«Лебеди». 

6.Игра с пальчиками 

«Дятел». 

7.Упражнение 

«Сравнение предметов 

по высоте и ширине». 

8.Работа с блоками 

Дьенеша. Работа в 

тетрадях. 

9.Итог. Самоконтроль и 

самооценка 

выполненной работы. 

Игровое 

упражнение, «Какие 

профессии ты 

знаешь? 

 Наблюдение 

на улице за 

работой 

дворника. 

Беседа с 

детьми 

«Кто 

работает в 

детском 

саду». 

 

ФЕВРАЛЬ 2 НЕДЕЛЯ «ТРУД ЛЮДЕЙ НА СТРОЙКЕ» 

 СЕНСОРНЫЕ ЭТАЛОНЫ 

Тема: «Геометрические тела» [17, С.119] 

Цель: познакомить детей с геометрическими телами. 

Задачи: продолжать учить детей находить и называть 

геометрические тела (шар, куб, цилиндр); формировать 

знание состава числа 7; упражнять в прямом и обратном 

счёте в пределах 10; развивать связную речь, отвечать 

полными предложениями, развивать внимание, мелкую 

моторику пальцев рук; воспитывать самостоятельность, 

активность. 

1. Организационный 

момент. Игра 

«Волшебный клубочек».  

2.Игра «Чудесный 

мешочек». 

3.Игра «На что похож 

шар, куб и т.д.?». 

4.Физкультминутка «Мы 

устали». 

5.Игра с мячом 

Заучивание 

пальчиковой 

гимнастики «Строй

ка». 

Конструирован

ие из счетных 

палочек 

«Строим дом». 

Чтение 

произведен

ий   С. 

Баруздин 

«Строим 

дом». 
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Речевая задача: продолжать закреплять навыки у детей с 

ОВЗ быстрого счета, соотнесение цифры количеству 

предметов, согласования числительного с 

существительным. 

Предварительная работа: игра с мячом «Посчитай от 7 до 

3». 

Оборудование: геометрические тела – шар, куб, цилиндр, 

конус, «Чудесный мешочек», карточки для игры «На что 

похоже?», палочки Х. Кюизенера, тетради, карандаши. 

«Посчитай от 7 до 3». 

6.Работа с палочками Х. 

Кюизенера. 

7.Игра с пальчиками. 

8.Работа в тетрадях. 

9.Итог. Самоконтроль и 

самооценка 

выполненной работы. 

 

ФЕВРАЛЬ 3 НЕДЕЛЯ «НАШЕ ОТЕЧЕСТВО» 

 МАТЕМАТИЧЕСКИЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЯ  

Тема: «Повторение по теме «Счёт до десяти»  

[17, С.117] 

Цель: упражнять детей в счёте в пределах десяти и 

обратно, называть «соседей» чисел. 

Задачи: упражнять детей в ориентировании на листе 

бумаги; понимании значений слов «справа», «под», 

«между», «за»; закрепить знание частей суток; умение 

сравнивать предметы по длине; развивать связную речь, 

умения употреблять слова «длиннее», «короче»; отвечать 

полными предложениями; развивать логическое 

мышление, память; воспитывать познавательный интерес. 

Речевая задача: развивать у детей с ОВЗ слуховое 

восприятие, связную речь, называть количество 

предметов, продолжать закреплять знания о профессиях. 

Предварительная работа: упражнение «Счёт до десяти и 

обратно».  

Оборудование: цифры от одного до десяти, мяч, палочки 

Х. Кюизенера. 

1. Организационный 

момент. Игра «Круг 

радости».  

2.Упражнение «Счёт до 

десяти и обратно». 

3.Игра «Разложи 

правильно». 

4.Физкультминутка «Мы 

считали и устали». 

5.Игра «Вчера, сегодня, 

завтра». 

6.Игра пальчиками 

«Весна». 

7.Работа в тетрадях.  

8.Решение логических 

задач. 

9.Итог. Самоконтроль и 

самооценка 

выполненной работы. 

Беседа «Кто шьет 

одежду?». 

Дидактическая 

игра «Ткани», 

Игровое 

упражнение  

«Посчитай 

свою 

одежду» при 

одевании на 

прогулку. 

Экскурсия в 

ателье. 

 

ФЕВРАЛЬ 4 НЕДЕЛЯ «КОМНАТНЫЕ РАСТЕНИЯ» 

 СЕНСОРНЫЕ ЭТАЛОНЫ 

Тема: «Измерение объёма» [17, С.123] 

Цель: учить детей определять объём жидкости. 

Задачи: учить детей с помощью условной метки 

определять объём жидкости; продолжать упражнять в 

увеличении и уменьшении числа на одну единицу;  

развивать связную речь, умение подбирать слова 

наоборот (высокий – низкий и др.); развивать умения 

детей задавать вопросы друг другу; развивать логическое 

мышление; воспитывать вырабатывать усидчивость. 

Речевая задача: Закреплять навыков у детей с ОВЗ 

1. Организационный 

момент. Игра – 

приветствие 

«Комплименты».  

2.Упражнение 

«Определение объёма 

жидкости». 

3.Гимнастика для глаз. 

4.Игра «Скажи 

наоборот». 

5.Физкультминутка 

Просмотр 

презентации «Наша 

Армия - люди 

военных 

профессий». 

Раскраска 

«Наша Армия 

сильна». 

Изготовлен

ие военной 

техники: 

танка, 

самолета из 

бросового 

материала.  
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сложения и вычитания в пределах 10, упражнять в 

согласовании количественного числительного с 

существительным 

Предварительная работа: игра «Скажи наоборот». 

Оборудование: стакан, банки: одно- и двухлитровые; 

цифры, разрезной круг. 

«Зайчики». 

6.Игра «Посчитаем, 

поиграем». 

7.Игра с пальчиками. 

8.Игра «Волшебный 

круг». 

9.Решение логической 

задачи. 

10.Работа в тетрадях. 

11.Итог. Самоконтроль и 

самооценка 

выполненной работы. 

МАРТ 1 НЕДЕЛЯ «ВЕСНА» 

 МАТЕМАТИЧЕСКИЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЯ  

Тема: «Смежные числа» [17, С.128] 

Цель: учить детей сравнивать смежные числа. 

Задачи: продолжать учить детей сравнивать смежные 

числа с опорой на наглядный материал; развивать 

связную речь детей, умение правильно составлять 

предложения при ответах; воспитывать 

дисциплинированность, организованность. 

Речевая задача: развивать умения у детей с ОВЗ задавать 

вопросы и отвечать на них коммуникативно. 

Предварительная работа: упражнение «Счёт предметов». 

Оборудование: игрушки – 10 штук для счёта, тетради, 

простой карандаш. 

1. Организационный 

момент. Игра «Доброе 

утро».  

2.Игра «Посчитаем, 

поиграем». 

3.Игра «Назови соседей». 

4.Игра «Отгадай число». 

5.Физкультминутка 

«Цветочки». 

6.Упражнение «Счёт 

предметов». 

7.Игра с пальчиками. 

8.Работа в тетрадях. 

9.Итог. Самоконтроль и 

самооценка 

выполненной работы. 

 Беседа по теме 

«Что растёт на 

окошке». 

Игровое 

упражнение 

«Сосчитай 

комнатные 

растения в 

группе». 

Привлечь 

детей к 

уходу за 

комнатным

и 

растениями. 

 

МАРТ 2 НЕДЕЛЯ «НЕДЕЛЯ ИСКУССТВ» 

 СЕНСОРНЫЕ ЭТАЛОНЫ 

Тема: «Измерение длины» [17, С.126] 

Цель: познакомить детей с измерением длины с помощью 

условной мерки. 

Задачи: продолжать упражнять детей в ориентировке на 

листе бумаги, пользуясь словами «между», «под», «над»; 

упражнять в счёте в пределах десяти, в умении называть 

«соседей» числа;  

Развивать связную речь, умение детей отвечать 

распространёнными предложениями; развивать внимание, 

произвольную образную память, мелкую моторику 

1. Организационный 

момент. Игра – 

приветствие «Семья». 

2.Упражнение 

«Измерение полосок с 

помощью условной 

мерки». 

3.Игра «Выполни 

правильно». 

4.Физкультминутка 

«Цветочки». 

Д/и «Назови и 

сосчитай приметы 

весны». 

Настольно – 

печатная игра 

«Найди время 

года – весна». 

Составлени

е  

описательн

ого рассказа 

на тему: 

«Весна». 
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пальцев рук; 

воспитывать внимательность, познавательный интерес.  

Речевая задача: закреплять знания у детей с ОВЗ о цвете и 

порядковом счете, упражнять в согласовании порядкового 

числительного с существительным. 

Предварительная работа: игры с геометрическими 

фигурами. 

Оборудование: мяч, полоска, мерка, тетради, цветные 

карандаши. 

5.Игра с мячом «Назови 

соседей». 

6.Игра с пальчиками. 

7.Игра «Какой фигуры не 

хватает?». 

8.Работа в тетрадях. 

9.Итог. Самоконтроль и 

самооценка 

выполненной работы. 

МАРТ 3 НЕДЕЛЯ «ЖИВОТНЫЙ МИР МОРЕЙ И ОКЕАНОВ» 

 МАТЕМАТИЧЕСКИЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЯ  

Тема: «Деление квадрата на две, четыре части»  

[17, С.135] 

Цель: познакомить детей с делением квадрата на части. 

Задачи: упражнять в делении квадрата на две, четыре 

равные части; учить показывать одну четвёртую; 

упражнять в прямом, обратном счёте, в увеличении и 

уменьшении числа на один; продолжать учить собирать 

разрезные геометрические фигуры; развивать связную 

речь детей, согласовывать прилагательные с 

числительными в роде, числе, падеже, развивать мелкую 

моторику пальцев рук; воспитывать усидчивость, 

любознательность. 

Речевая задача: учить с детьми строить высказывания 

рассуждения. 

Предварительная работа: игры с геометрическими 

фигурами. 

Оборудование: квадратный лист бумаги, ножницы, 

цифры, мяч тетради в клетку, простые карандаши. 

1. Организационный 

момент. Игра 

«Пожелание».  

2.Упражнение «Деление 

квадрата на две, четыре 

части». 

3.Гимнастика для глаз. 

4.Упражнение «Выполни 

правильно». 

5.Игра с мячом «Прямой 

и обратный счёт». 

6.Игра «Собери фигуру». 

7.Игра с пальчиками 

«Дни недели». 

8.Работа в тетрадях. 

9.Итог. 

 

Игровое 

упражнение «Что 

есть у нас в 

поселке?». 

Рассматривани

е 

тематического 

альбома «Наш 

поселок». 

Экскурсия 

по поселку. 

 

МАРТ 4 НЕДЕЛЯ «НАРОДНАЯ КУЛЬТУРА И ТРАДИЦИИ» 

 СЕНСОРНЫЕ ЭТАЛОНЫ 

Тема: «Ориентировка во времени» [17, С.133] 

Цель: учить детей ориентировке на листе бумаги. 

Задачи: продолжать учить задавать вопросы, используя 

слова «сколько», «слева», «справа», «внизу», «вверху»; 

упражнять в счёте в пределах десяти; в названии 

последовательности дней недели; развивать связную речь, 

внимание, усидчивость; мелкую моторику пальцев рук; 

воспитывать навыки самоконтроля. 

Речевая задача: развивать умения у детей с ОВЗ задавать 

вопросы и отвечать на них. 

1. Организационный 

момент. Игра 

приветствие «С разным 

настроением».  

2.Игра «Что где?». 

3.Гимнастика для глаз. 

4.Игра «Неделька, 

стройся». 

5.Игра «Кто знает, пусть 

дальше считает». 

6.Физкультминутка «Раз, 

Психогимнастика «

Морж на льдине». 

Рассматривани

е 

альбома «Живо

тные морей и 

океанов». 

 

Беседа на 

тему: 

«Обитатели 

рек, морей 

и океанов». 
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Предварительная работа: игра «Кто знает, пусть дальше 

считает». 

Оборудование: карточки для игры «Танграм», цифры до 

семи, палочки Х. Кюизенера. 

два, три». 

7.Работа с палочками Х. 

Кюизенера. 

8.Игра с палочками. 

9.Игра «Танграм». 

10. Работа в тетрадях. 

11.Итог. Самоконтроль и 

самооценка 

выполненной работы. 

АПРЕЛЬ 1 НЕДЕЛЯ «НЕДЕЛЯ ДЕТСКОЙ КНИГИ» 

 МАТЕМАТИЧЕСКИЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЯ  

Тема: «Знаки сравнения» [17, С.140] 

Цель: познакомить детей со знаками сравнения. 

Задачи: учить детей сравнивать смежные числа, учить 

различать знаки «>», «<»; закрепить знания о 

четырёхугольниках; развивать связную речь детей, 

умения согласовывать существительные с числительными 

в роде и числе, развивать логическое мышление; 

воспитывать познавательный интерес; любознательность. 

Речевая задача: закреплять умение у детей с ОВЗ строить 

высказывания типа рассуждений. 

Предварительная работа: игры с геометрическими 

фигурами. 

Оборудование: карточки с цифрами до5, мяч, 

геометрические фигуры, простой карандаш, карточки. 

1. Организационный 

момент. Игра 

«Интервью».  

2.Игра «История про 

трамвай». 

3.Игра с мячом «Назови 

третий день недели 

(четвёртый и т.д.). 

4.Физкультминутка «К 

речке быстро мы 

спустились». 

5.Упражнение «Покажи 

все четырёхугольники». 

6.Игра «Продолжи ряд». 

7.Игра с пальчиками «1, 

2, 3, 4, 5». 

8.Игра «Сосчитай и 

поставь знаки». 

9. Работа в тетрадях. 

10.Итог. Самоконтроль и 

самооценка 

выполненной работы. 

Беседа «Сельские 

заботы весной». 

Настольная 

игра 

«Профессии», 

«Кому что?». 

Повторить 

пословицы 

о труде.  

 

АПРЕЛЬ 2 НЕДЕЛЯ «КОСМОС» 

 СЕНСОРНЫЕ ЭТАЛОНЫ 

Тема: «Ориентировка на листе бумаги» [17, С.121] 

Цель: продолжать учить детей ориентироваться на листе 

бумаги. 

Задачи: продолжать учить детей сравнивать предметы 

(числа); закрепить умения правильно называть цифры; 

развивать связную речь, умение согласовывать 

числительные с прилагательными и существительными в 

1. Организационный 

момент. Игра – 

приветствие «Улыбка».  

2.Упражнение «Счёт 

предметов». 

3.Игра с цифрами. 

4.Физкультминутка 

«Зайчики». 

Игровое 

упражнение 

«Сосчитай звезды». 

Рассматривани

е тематических 

альбомов «О 

звёздах и 

планетах», 

«Мифы 

звёздного 

неба». 

Наблюдени

е «Звезды и 

небо». 
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роде и числе, развивать внимание, логическое мышление; 

воспитывать навыки самоконтроля и самооценки. 

Речевая задача: развивать артикуляционный аппарат, 

диалогическую речь, логическое мышление и фантазию у 

детей с ОВЗ. 

Предварительная работа: упражнение «Счёт предметов». 

Оборудование: игрушки или плоскостные изображения 

предметов; знаки «больше», «меньше», «равно»; 

геометрические фигуры, цифры от одного до десяти; 

листы бумаги, цветные карандаши. 

5.Игра «Что где 

находится?». 

6.Игра «Что не 

изменилось?». 

7.Игра с пальчиками. 

8.Работа в тетрадях. 

9.Итог. Самоконтроль и 

самооценка 

выполненной работы. 

 

АПРЕЛЬ 3 НЕДЕЛЯ «ТРУД НА СЕЛЕ» 

 МАТЕМАТИЧЕСКИЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЯ  

Тема: «Карта путешествий» [17, С.143] 

Цель: учить детей ориентироваться по плану. 

Задачи: закреплять умения детей правильно определять 

взаимное расположение предметов в пространстве; 

продолжать упражнять в порядковом счёте до 10; 

развивать связную речь, составлять предложения, 

правильно согласовывая все слова, развивать внимание, 

воображение; воспитывать самостоятельность в 

выполнении заданий. 

Речевая задача: закреплять умение у детей с ОВЗ строить 

высказывания типа рассуждений 

Предварительная работа: игры с геометрическими 

фигурами. 

Оборудование: карта путешествий (план), игрушки – 

дикие животные, разрезные геометрические фигуры. 

1. Организационный 

момент. Упражнение 

«Карта путешествий». 

2.Игра «Сколько гостей у 

лисы?». 

3.Игра «Кто спрятался». 

4.Физкультминутка «По 

поляне мы идём». 

5.Игра «Хлопни столько 

раз, сколько игрушек на 

столе». 

6.Игра с пальчиками. 

7.Игра «Собери фигуру». 

8. Работа в тетрадях. 

9.Итог. Самоконтроль и 

самооценка 

выполненной работы. 

Беседа: «Как 

попадает письмо по 

адресу?» 

Сюжетно 

ролевая игра « 

Почта». 

Экскурсия 

на почтовое 

отделение в 

поселке. 

 

АПРЕЛЬ 4 НЕДЕЛЯ «ЗЕМЛЯ - НАШ ОБЩИЙ ДОМ» 

 СЕНСОРНЫЕ ЭТАЛОНЫ 

Тема: «Измерение объёма» [17, С.137] 

Цель: познакомить детей с измерением объёма с 

помощью условной мерки. 

Задачи: формировать представление детей о том, что 

сравнивать объём жидкости можно только тогда, когда 

измерения ведутся одной меркой; ориентироваться в 

пространстве; развивать связную речь, умения подбирать 

слова, противоположные по смыслу; отвечать полными 

предложениями; развивать память, мелкую моторику 

пальцев рук; 

воспитывать познавательный интерес, любознательность. 

1. Организационный 

момент. Игра 

«Здравствуй, солнышко».  

2.Упражнение 

«Измерение объёма 

жидкости». 

3.Игра с мячом «Скажи 

наоборот». 

4.Игра «Встать 

справа…слева». 

5.Физкультминутка 

«Зайчики». 

Дидактическая игра 

«Что сделано из 

муки?». 

Дидактические 

игры: 

 «Разрезные 

картинки. 

Хлебобулочны

е изделия». 

 

Беседа о 

бережном 

отношении 

к хлебу. 
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Речевая задача: развивать речь, умение у детей с ОВЗ 

отстаивать свою точку зрения, вести активную 

доказательную позицию. 

Предварительная работа: игры на ориентировку в 

пространстве. 

Оборудование: два прозрачных сосуда с подкрашенной 

водой, одинаковый высоты, но разного диаметра, мерка, 

мяч, тетради, цветные карандаши, цифры до 10. 

6.Игра «Вставь 

пропущенные цифры». 

7.Игра с пальчиками. 

8.Работа в тетрадях. 

9.Итог. Самоконтроль и 

самооценка 

выполненной работы. 

МАЙ 1 НЕДЕЛЯ «ДЕНЬ ПОБЕДЫ» 

 МАТЕМАТИЧЕСКИЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЯ  

Тема: «Сравнение смежных чисел» [17, С.145] 

Цель: продолжать учить детей сравнивать смежные числа. 

Задачи: упражнять детей в сравнении чисел и в 

определении, какое из двух чисел и на сколько больше 

или меньше другого; закрепить знание детьми названий, 

последовательности дней недели, геометрических фигур;  

развивать связную речь, учить согласовывать 

прилагательные с существительными в роде и падеже, 

развивать память, воображение; 

воспитывать наблюдательность. 

Речевая задача: формировать способность у детей с ОВЗ 

сравнивать предметы по объёму, находить признаки 

сходства, активизировать словарь, речь детей. 

Предварительная работа: работа в тетрадях. 

Оборудование: мяч, цифры до 7, тетради, цветные 

карандаши. 

1. Организационный 

момент. Игра «Хорошее 

настроение».  

2.Упражнение 

«Сравнение смежных 

чисел». 

3.Гимнастика для глаз. 

4.Игра с мячом 

«Посчитаем от 10 до 77; 

до 5; до 2». 

5.Физкультминутка 

«Цветочки». 

6.Игра «Живая неделя». 

7.Игра «Какой фигуры не 

хватает?». 

8.Игра с пальчиками 

«Тише, тише, не 

шумите!». 

9.Работа в тетрадях. 

10.Итог. Самоконтроль и 

самооценка 

выполненной работы. 

Разучивание 

считалки: «Стоп 

машина, стоп 

мотор!» 

 

Д/и «Кто больше 

назовет 

автомобилей». 

 

 

Д/и «Важные 

знаки – 

дорожные 

знаки». 

Рассматривани

е 

тематического 

альбома с 

дорожными 

знаками. 

Чтение: 

В.Суслов 

«Его сигнал 

для всех 

закон». 

 

МАЙ 2 НЕДЕЛЯ «БЕЗОПАСНОСТЬ» 

 СЕНСОРНЫЕ ЭТАЛОНЫ 

Тема: «Сравнение предметов» [17, С.95] 

Цель: учить детей сравнивать предметы разной длины и 

высоты. 

Задачи: учить детей устанавливать связь между 

величинами разного вида предметов; упражнять в прямом 

и обратном счете; развивать связную речь детей, учить 

образовывать сравнительную степень прилагательных, 

развивать сообразительность, воображение; воспитывать 

1. Организационный 

момент. Игра – 

приветствие 

«Здравствуй, солнышко 

золотое».  

2.Сравнение полосок по 

длине. 

3.Игра «Кто выше» 

4.Игра «Найди пару» 

Игра «Кто за кем». Рассматривани

е иллюстраций, 

открыток, 

картин на тему 

«Лето». 

Игра 

«Скажи со 

словом 

летний». 
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внимательность и организованность. 

Речевая задача: закреплять представления у детей с ОВЗ о 

геометрических фигурах, учить согласованию 

прилагательных с существительными 

Предварительная работа: игра «Танграм».  

Оборудование: полоски, разные по длине, карточки для 

игры «Танграм», счетный материал, карточки с цифрами 

и точками. 

5. Физкультминутка 

«Цветок».  

6.Игра «Кто знает, пусть 

дальше считает» 

7. Счет предметов на 

ощупь. 

8.Игры с пальчиками. 

9. Игра «Танграм». 

10. Работа в тетрадях. 

11. Итог. Самоконтроль 

и самооценка 

выполненной работы. 

МАЙ 3 НЕДЕЛЯ «НАСЕКОМЫЕ» 

 МАТЕМАТИЧЕСКИЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЯ  

Тема: «Множества. Работа с палочками Х. Кюизенера, 

блоками Дьенеша» [17, С.147] 

Цель: продолжать учить детей сравнивать смежные числа. 

Задачи: упражнять детей в сравнении чисел и в 

определении, какое из двух чисел и на сколько больше 

или меньше другого; закрепить знание детьми названий, 

последовательности дней недели, геометрических фигур;  

развивать связную речь, учить согласовывать 

прилагательные с существительными в роде и падеже; 

воспитывать внимательность и организованность. 

Речевая задача: закреплять представления у детей с ОВЗ о 

геометрических фигурах, учить согласованию 

прилагательных с существительными 

Предварительная работа: работа в тетрадях. 

Оборудование: мяч, цифры до 7, тетради, цветные 

карандаши. 

1. Организационный 

момент. Игра «На 

полянке». 

2.Игра «Вчера, сегодня, 

завтра». 

3.Физкультминутка 

«Цветок». 

4.Упражнение с 

палочками Х.Кюизенера. 

5.Игра с пальчиками. 

6.Упражнение «Сложи 

цифры». 

7.Работа в тетрадях. 

8.Итог. Самоконтроль и 

самооценка 

выполненной работы. 

 

Беседа, «Каких 

насекомых ты 

знаешь?» 

Игровое 

упражнение 

«Сосчитай 

насекомых» 

Наблюдени

е за 

насекомым

и. 

 

МАЙ 4 НЕДЕЛЯ «СКОРО ЛЕТО» 

 СЕНСОРНЫЕ ЭТАЛОНЫ 

Тема: «Повторение» [17, С.148] 

Цель: закрепить знания детей о геометрических фигурах, 

цифрах, числах. 

Задачи: закрепить умение составлять фигуры из счётных 

палочек; упражнять в прямом и обратном счёте; называть 

«соседей» числа; учить ориентироваться в пространстве, 

используя слова «слева», «справа», «между»; развивать 

связную речь, учить согласовывать числительные с 

существительными; употреблять предлоги в, на, под, за; 

1. Организационный 

момент. Игра «Назови 

ласково свое имя».  

2.Игра «Прямой и 

обратный счёт». 

3.Игра «Назови соседей 

числа». 

4.Гимнастика для глаз. 

5.Игра «Посчитай». 

6.Физкультминутка «Мы 

Игра «Лето красное 

– прекрасное». 

Рисование на 

асфальте 

мелками по 

теме «Лето. 

 

Игра 

«Приметы 

лето». 
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продолжать воспитывать умение понимать поставленную 

задачу и решать её самостоятельно. 

Речевая задача: продолжать развивать умения у детей с 

ОВЗ строить свое высказывание типа суждения. 

Предварительная работа: игры со счётными палочками, 

палочками Х. Кюизенера. 

Оборудование: игрушки: кошка, собака, мяч, счётные 

палочки, блоки Дьенеша, цифры до 10. 

считали и устали». 

7.Игра «Где лежат 

игрушки?». 

8.Упражнение с 

палочками Х.Кюизенера 

«Выложи фигуру». 

9.Решение логической 

задачи». 

10. Работа в тетрадях. 

11.Итог. Самоконтроль и 

самооценка 

выполненной работы. 

 

ОКРУЖАЮЩИЙ МИР 
Дата Тема НОД, цель, задачи, предварительная работа, 

оборудование 

Методы и приемы Совместная 

деятельность 

взрослого и 

ребенка 

Самостоятель

ная 

деятельность 

детей 

Совместна

я 

деятельнос

ть с семьей 

Индивидуальн

ая работа 

СЕНТЯБРЬ 1 НЕДЕЛЯ «ЗДРАВСТВУЙ, ДЕТСКИЙ САД» 

 Детский сад – моя вторая семья [4, с.12] 

Цель: вызвать положительные эмоции в беседе о семье, о 

детском саде; совершенствовать представления детей о 

детском саде, как о второй семье. 

Задачи: показать взаимосвязь детского сада и семьи; 

закрепить знание детей адреса и номера детского сада; 

развивать логическое мышление; умение выражать свои 

чувства, развивать связную речь; способствовать 

развитию воображения, развивать творчество; 

воспитывать любовь к детскому саду; уважение к труду 

сотрудников детского сада. 

Речевая задача: обогащать словарь по теме «Детский сад» 

Предварительная работа: беседы о семье, выставка 

рисунков «Мы дружная семья»; чтение художественной 

литературы на тему семьи. 

Оборудование: фоторепортаж о жизни группы, выставка 

рисунков «Мы дружная Семья», альбомные листы, 

карандаши, восковые мелки, фломастеры. 

1.Орг.момент.На 

выставке рисунков «Моя 

семья» 

2. Презентация о жизни 

группы., беседа. 

3. Физминутка «Детский 

сад» 

4. Игр.упр. «Мои мечты» 

5. Рисование «Детский 

сад будущего» 

6. Итог. Рефлексия 

Чтение Драгунский 

«Удивительный 

человек», 

Высотская О. 

«Детский сад», Е. 

Чарушин «Друзья» 

Игры по 

интересам. 

Д/и 

«Настроение»  

Игра 

«Детский 

сад это 

хорошо» 

 

СЕНТЯБРЬ 3 НЕДЕЛЯ «КЛАДОВАЯ ОСЕНИ» 

 Хлеб – всему голова [4, с.24] 

Цель: уточнить и закрепить представления детей о 

1.Сюрпр.момент. «Что в 

корзинке у Маши» 

Драматизация 

сказки «Колосок»  

Сюжетно-

ролевая игры 

Разучивани

е 
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выращивании хлеба.  

Задачи: расширять представления детей о том, какой путь 

проходит зерно, чтобы стать хлебом. Закреплять знания о 

последовательности этапов выращивания хлеба. 

Познакомить с профессиями, связанными с получением 

хлеба. Учить беречь хлеб, с уважением относиться к 

людям, его выращивающим. Воспитывать умение 

поддерживать беседу, внимательно слушать вопросы и 

ответы товарищей. 

Речевая задача: закреплять умение образовывать 

уменьшительно-ласкательную форму слова, изменять 

слово, называя его с числительным, выделять первый звук 

в слове. 

Предварительная работа: чтение сказок «Колосок», 

«Мягкий хлеб», дидактическая игра «Откуда на стол хлеб 

пришел», «От зернышка до булочки»; рассматривание 

колосков и зерен пшеницы, ржи, овса. Рассматривание 

иллюстраций с изображением процесса выращивания 

зерна, сбора, хранения зерновых культур.  

Оборудование: Презентация о хлебобулочных изделиях,  

костюмы продавцов, хлебобулочные изделия (бублики, 

баранки, батон хлеба, пряники), колосья пшеницы, ржи, 

овса. 

2. Беседа по презентации 

о хлебе 

3. Игра «Угадай 

профессию» 

4. Физминутка «Мы 

ребята хлеборобы» 

5. Игра «Назови 

ласково» 

6. Игра «В магазин за 

хлебом» 

7. Итог. Рефлексия 

Д/и «Откуда на стол 

хлеб пришел» 

 

«Мы пекари»: 

приготовление 

теста, выпечка 

печенья. 

стихотворе

ний, 

поговорок, 

пословиц о 

хлебе 

 

ОКТЯБРЬ 1 НЕДЕЛЯ «ЧЕЛОВЕК» 

 О дружбе и друзьях [4, с.25] 

Цель: продолжать помогать детям осваивать нормы 

поведения, учить доброжелательности. 

Задачи: формировать у детей навыка устанавливать 

хорошие, доброжелательные отношения с детьми; 

закреплять знания о правилах общения с друзьями; учить 

детей видеть хорошие качества своих товарищей; учить 

детей подбирать однокоренные слова; развивать речевую 

активность, развивать умения аргументировать свою 

точку зрения. 

Речевая задача: продолжать развивать умения у детей 

строить свое высказывание типа суждения. 

Оборудование: письмо, картинки с детьми, взрослыми, 

клубок, шкатулка с сердечками. 

1.Орг.момент 

«Почтальон принес 

письмо» 

2. Беседа о дружбе и 

друзьях 

3. Игра «Угадай, кто мой 

друг» 

4. Пословицы о дружбе 

5. Физминутка 

«Настроение» 

6. Игра «Клубок» 

7. итог. Рефлексия 

Викторина «Кто с 

кем дружит?» (по 

сказкам)  

Игра-пантомима 

«Живые картинки» 

Рисование 

«Портрет 

друга» 

Беседы о 

дружбе. 

Разучивани

е пословиц 

о дружбе. 

 

ОКТЯБРЬ 3 НЕДЕЛЯ «МОЙ ДОМ. МОЯ СЕМЬЯ» 

 Дом, в котором я живу [интернет-ресурсы] 

Цель: обобщить и систематизировать знания детей о 

1.Орг.мом. 

Стихотворение «Был, 

Пословицы о доме 

 

Конструирован

ие из 

Рассматрив

ание 

 



52 
 
 

 

своём доме; уточнить знания о своём месте жительства;  

Задачи: создавать условия для формирования доброты, 

дружелюбия, доброжелательности. закреплять знания о 

частях дома; развивать внимание, память, логическое 

мышление; расширять и обогащать знания детей о 

жилище человека; совершенствовать умение детей 

отгадывать загадки; учить детей отвечать на вопросы с 

опорой на сюжетную картинку; продолжать расширять и 

активизировать словарный запас. 

Предварительная работа: рассматривание различных 

домов на прогулке, закрепление домашних адресов, 

беседа «Мой дом» 

Оборудование: презентация «Дома» 

говорят, где-то случай 

такой» 

2. Беседа по презентации 

«Какие бывают дома» 

3. Загадки о комнатах в 

доме. 

4. Физминутка. «Дом и 

ворота» 

5. Игра «Скажи 

наоборот» 

6. Итог. Рефлексия 

Игра «Назови чей 

дом» с мячом 

строительного 

материала 

«Домик» 

различных 

домов во 

время 

прогулки. 

Заучивание 

домашнего 

адреса 

НОЯБРЬ 1 НЕДЕЛЯ «РОДНАЯ СТРАНА» 

 Дружат дети на планете [интернет-ресурсы] 

Цель: формирование у детей понятия дружбы между 

народами мира. 

Задачи: продолжать работу по расширению кругозора у 

детей; обогащать чувства, а также представления о мире; 

познакомить детей с разными народами, населяющими 

планету; познакомить с элементами разной культуры этих 

народов; показать, в чем состоит различие и сходство 

людей разных рас; формировать у детей толерантность 

(терпимость) по отношению к людям других 

национальностей; воспитывать уважение к обычаям, 

культуре других народов, населяющих нашу планету; 

обогащать словарь, закрепляя новые слова; 

Предварительная работа: беседы «Мы все разные», «Мои 

друзья», игры «Расскажи о своем друге» 

Оборудование:  

1.Орг.мом. 

«Видеоприветствие» 

2. Стихотворение «Мы 

разные» 

3. Игра «Кораблик» 

4. Коллективная работа 

«Хоровод дружбы» 

5. Итог. Рефлексия 

Игра «Паутина 

добрых слов» 

Рассматривани

е иллюстраций 

с детьми 

разных стран 

Информаци

я о 

празднике 

«День 

народного 

единства» 

 

НОЯБРЬ 3 НЕДЕЛЯ «ДОМАШНИЕ ЖИВОТНЫЕ» 

 Тема: «Умеешь ли ты обращаться с животными?»  [4, С. 

192] 

Цель: закрепить представления детей о домашних 

животных, их внешнем виде, повадках, образе жизни 

зимой.  

Задачи: учить детей понимать состояние и поведение 

животных, как с ними общаться; развивать 

познавательный интерес; активизировать словарь детей по 

данной теме; воспитывать правила поведения при встрече 

с различными домашними животными.   

1. Художественное 

слово. Чтение 

стихотворения о 

домашних животных.  

2. Загадки о животных. 

(Слайды).  

3. Рассказ воспитателя о 

домашних животных.  

4.Физкультминутка 

«Кролик потянулся».  

Беседа о домашних 

животных с 

рассматриванием 

картинок.  

Игра «Кого не 

стало?» 

Художестве

нно – 

творческая 

деятельност

ь 

(рисование) 

«Мое 

любимое 

животное».  
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Речевая задача: совершенствовать грамматический строй 

речи (употребление существительных с суффиксами -

онок-, -ёнок-, -ат-,  

-ят-). 

Предварительная работа: ИКТ презентация «Домашние 

животные и их детёныши», загадки о домашних 

животных.  

Оборудование: ИКТ слайды (поросёнок, коза, корова, 

лошадь, собака, кошка, баран), ИКТ презентация 

«Правила безопасности при контакте с животными».  

5. Игра «Четвертый 

лишний».  

6. ИКТ презентация 

«Правила безопасности 

при контакте с 

животными».  

7. Итог. О ком говорили? 

Где живут домашние 

животные? Какие 

правила поведения с 

животными вы 

запомнили?  

 

ДЕКАБРЬ 1 НЕДЕЛЯ «ЗИМА» 

 «Скоро зима» [24, с.56] 

Цель: Систематизировать знания детей о зиме, признаках 

зимы, познакомить с понятием «Зимние забавы». 

Задачи: учить детей устанавливать причинно-

следственные связи явлений природы. Расширять 

представления детей о разнообразии игр и развлечений 

зимой. Расширять и активизировать словарный запас по 

теме «Зима, зимние забавы». Учить воспринимать красоту 

природы, замечать выразительность образа, настроения. 

Обогащать речь детей существительными, 

прилагательными. Развивать наблюдательность, интерес к 

окружающей природе, активность, внимание, мышление, 

память, развивать эстетическое восприятие красоты 

природы. Воспитывать у детей чувства любви и 

бережного отношения к природе.  

Предварительная работа: наблюдения за признаками 

зимы; рассматривание репродукций картин русских 

художников и иллюстраций о зиме, чтение 

художественных произведений о зиме. 

Оборудование: презентация о зиме и зимних забавах. 

1.Орг.мом. 

Стихотворение «Ай да, 

зимушка – зима» 

2. Игра «Погода какая?» 

3. Беседа с показом 

презентации 

4. Физминутка «Дети, 

все в кружок вставайте» 

5. Игра «Доскажи 

словечко» 

6. Загадки о зимних 

забавах 

7. Итог. Рефлексия 

Дидактическая игра 

«Да и нет». 

 

Игра «Назови 

ласково»        

Упражнение 

«Назови 

действие» 

Игры со 

снегом 

 

ДЕКАБРЬ 3 НЕДЕЛЯ «ПОСУДА» 

 Тема: «Посуда» [9, С. 30] 

Цель: расширить представления о посуде, ее назначении, 

деталях и частях, из которых она состоит; материалах, из 

которых она сделана.  

Задачи: учить детей определять целевое назначение 

посуды, закреплять и уточнять названия посуды; 

1. Игровой момент 

загадка: «Я рукотворная, 

звучащая, воды не 

боюсь, для еды гожусь, а 

ударь - разобьюсь». 

2. Д/и «Звучащая 

Игра «Накроем стол 

к чаю».  

Художественн

о – творческая 

деятельность 

(лепка) 

«Посуда».  

Чтение 

сказки Б. 

Гримм 

«Горшочек 

каши».  
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закрепить обобщающее понятие «посуда»; формировать 

умение различать и называть предметы посуды: кухонная, 

столовая, чайная; закрепить знание о материале, из 

которого изготовлена посуда; развивать мышление, 

воображение; воспитывать осторожное, бережное 

обращение с предметами посуды.  

Речевая задача: совершенствовать грамматический строй 

речи (использование имен существительных в косвенных 

падежах), развивать связную речь, зрительное восприятие 

и внимание, тактильные ощущения.  

Предварительная работа: рассматривание предметных 

картинок «Посуда», чтение сказки К.И. Чуковского 

«Федорино горе».   

Оборудование: игра «Четвертый лишний», предметные 

картинки «Посуда», трафареты чайных пар по количеству 

детей, цветная бумага, клей. 

посуда» 

3.Физкультминутка 

«Мытье посуды».  

4. Игра «Четвёртый 

лишний».  

5. Д/и «Разложи посуду».  

6. Чтение стихотворения 

«Если б не было 

посуды».  

7. Продуктивная 

деятельность 

«Украшение чайных 

наборов техникой 

обрывания бумаги».  

8. Итог. Выставка работ.  

Что больше всего 

понравилось? Какие 

виды посуды вы знаете?  

ЯНВАРЬ 3 НЕДЕЛЯ «ТРАНСПОРТ» 

 Тема: «Наземный транспорт»  

[8, С.68] 

Цель: формировать представления детей о видах 

пассажирского и грузового транспорта, его назначении, 

профессии водителя.  

Задачи: познакомить с историей развития транспорта; 

развивать познавательную активность; зрительное 

внимание, восприятие, речевой слух, фонематическое 

восприятие; воспитывать правила поведения и общения в 

общественном транспорте.  

Речевая задача: активизировать словарь детей по теме 

«Транспорт».  

Предварительная работа: рассматривание альбома 

«Транспорт», ИКТ презентация «Транспорт нашего 

города».  

Оборудование: ИКТ презентация «Безопасная езда на 

велосипеде», игрушечный руль.  

1. Утренний круг игра – 

приветствие «Доброе 

утро».  

2. Беседа о транспорте.  

3. ИКТ презентация 

«Безопасная езда на 

велосипеде». 

4. Физкультминутка 

«Мы перевозим грузы». 

5. Составление рассказа 

о легковом автомобиле и 

о грузовых машинах.  

6. Беседа «На чем мы 

ездим».  

7 Игра «Урок 

вежливости».  

8. Итог. Какие виды 

транспорта вы 

запомнили? Назовите 

правила велосипедиста.  

 

С/р игра 

«Водители».  

Продуктивная 

деятельность 

(рисование) 

«Дорисуй 

транспорт» 

Наблюдени

е за 

транспорто

м на улицах 

поселка.   

 

ФЕВРАЛЬ 1 НЕДЕЛЯ «ПРОФЕССИИ СЕВЕРА» 
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 «Кем быть» [интернет-ресурсы] 

Цель: обобщить и систематизировать представления детей 

о профессиях, о социальной роли труда.  

Задачи: продолжать расширять и конкретизировать 

знания и представления детей о труде людей разных 

профессий, орудий их труда. Развивать внимание, память, 

познавательный интерес. Развивать любознательность, 

желание трудиться. Развивать общую моторику, 

координацию речи с движением. Воспитывать интерес и 

уважение к людям труда, их деятельности и ее 

результатам. Воспитывать любовь к труду; вызвать 

желание учиться, приобретать знания.  

Развивать связную речь в процессе ответов на вопросы, 

словарный запас. 

Предварительная работа: Беседы о профессиях родителей.  

Чтение художественной литературы, разучивание 

стихотворений, пословиц, поговорок. Проведение 

дидактических игр: лото «Кому, что нужно для работы?», 

«Профессии», «Внимание, ошибка!», «Угадай 

профессию», «Угадайте, что я делаю?».    

Оборудование: кукла Буратино, красивая коробочка, 

шпатель, ножницы, шприц, указка, молоток, ручка, 

линейка, 6 конвертов с заданиями, картинки с 

изображением людей разных профессий                                                                                   

  

1.Орг.мом. «Буратино 

приносит красивую 

коробочку» 

2. Беседа о труде 

родителей 

3. Игра «Кому что нужно 

для работы» 

4. Игра: «Исправь 

ошибку» (в кругу с 

мячом). 

5. Игра «Найди лишний 

предмет» 

6. Физминутка «Мы в 

профессии играем» 

7. Игра «Выбери 

правильную картинку» 

8. Игра «Самая-самая» 

9. Итог. Рефлексия 

Словесные игры: 

«Четвертый 

лишний», «Кто что 

делает?» 

Загадки  о 

профессиях. 

Беседы и 

рассматривани

е альбомов по 

теме 

«Профессии».   

Беседы о 

профессиях 

родителей 

 

ФЕВРАЛЬ 3 НЕДЕЛЯ «НАШЕ ОТЕЧЕСТВО» 

 День Защитника Отечества [интернет ресурсы] 

Цель: расширение представление детей о 

государственном празднике. 

Задачи: продолжать формировать представления детей о 

российской армии – защитнице нашей страны. Упражнять 

в согласовании существительных с прилагательными, 

глаголами, предлогами. Развивать внимание, речь, память, 

мышление, тактильные ощущения, умение работать в 

команде. Воспитывать у детей нравственно – 

патриотические чувства: любовь, уважение к войнам – 

защитникам Родины, желание быть похожими на них. 

Активизировать в речи детей слова обозначающие рода 

войск, качества характера присущие солдатам. 

Предварительная работа: беседы об армии, 

рассматривание альбомов о военной технике, войсках, 

1.Орг.мом. Загадка о 

празднике 

2. Беседа о празднике 

3. Игра «Кто, в каких 

войсках служит» 

4. Игра «Собери военную 

технику» 

5. Физминутка «Мы в 

бинокли посмотрели» 

6. Игра «Исправь 

ошибку» 

7. Игра «Собери символ» 

8. Итог. Рефлексия. 

Игра «Четвертый 

лишний», «Назови 

род войск» 

Разрезные 

картинки «Рода 

войск», 

«Военная 

техника» 

Беседа «Где 

служил мой 

папа» 
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фотовыставка «Папа на службе». 

Материалы: презентация о военных профессиях и видах 

военной техники, игра «Не ошибись», разрезная картинка 

«Звезда». 

МАРТ 1 НЕДЕЛЯ «ВЕСНА» 

 «Чудо-чудное, диво-дивное» [4, С. 44] 

Цель: создание условий для ознакомления с 

разнообразными русскими – народными игрушками. 

Задачи: познакомить с разнообразием русских народных 

игрушек, учить детей различать игрушки, знать 

характерные особенности разных промыслов, 

воспитывать добрые нежные чувства к русскому 

народному творчеству, желание научиться рисовать 

народные игрушки. 

Предварительная работа: экскурсия в музей «Русская 

изба», рассматривание игрушек, игры «Найди тень», 

«Подбери игрушку» 

Оборудование: матрёшки, дымковские, филимоновские 

игрушки. 

1.Орг.мом. Приглашение 

в музей 

2. Беседа о народных 

игрушках 

3 Игра «Из чего сделана 

игрушка» 

4. «Физминутка «Ветер 

дует нам в лицо» 

5. Загадки об игрушках 

6. Итог. Рефлексия 

Д/и «Найди по 

описанию», 

«Времена года» 

Раскраски 

«Весна», 

«Народные 

игрушки» 

Экскурсия в 

музей 

«Русская 

изба» 

 

МАРТ 3 НЕДЕЛЯ «ЖИВОТНЫЙ МИР МОРЕЙ И ОКЕАНОВ» 

 «Море и его обитатели» [интернет-ресурсы] 

Цель: обобщить и закрепить знания о морях и морских 

обитателях. 

Задачи: дать определение моря; познакомить с морями; 

закреплять знания о морских обитателях; закреплять 

навыки рисования предметов. развивать внимание, 

мышление, воображение; продолжать обогащать и 

расширять активный словарь детей; продолжать развивать 

интерес к окружающему миру. воспитывать бережное 

отношение к природе, морям; воспитывать желание 

охранять окружающую среду. 

Предварительная работа: рассматривание иллюстраций с 

изображением обитателей морей, чтение рассказов про 

моря и их обитателей, знакомство с глобусом. 

Оборудование: глобус, сюжетные картинки с 

изображением морей и морских обитателей, предметные 

картинки с изображением морских обитателей, 

аудиозапись «Шум моря», песок с игрушками: еж, конь, 

молот, меч, пила, ракушка;  

1.Орг.мом. 

Рассматривание глобуса 

2. Беседа о морских 

обитателях 

3. Физминутка «Рыбка» 

4. Игра «Кто спрятался в 

песке» 

5. Игра «Путаница» 

6. Итог. Рефлексия 

 

Д/и «В море, в 

реке», «Назови и 

покажи» 

Рассматривани

е иллюстраций 

с 

изображением 

обитателей 

морей 

Закреплять 

с детьми 

названия 

обитателей 

морей 

 

АПРЕЛЬ 1 НЕДЕЛЯ «НЕДЕЛЯ ДЕТСКОЙ КНИГИ» 

 История создания книги, её значение в жизни людей 1.Орг.мом. Загадка о Игровая ситуация С-р.игра Просмотр  
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[интернет-ресурсы] 

Цель: обогащать представления детей о мире предметов. 

Задачи: развивать познавательный интерес к книгам; 

формировать представление детей о том, что любая вещь 

создана трудом взрослым. Воспитывать бережное 

отношение к книге – источнику знаний и мудрости. 

Расширять представления детей о труде взрослых. Дать 

знание о труде типографских работников. Воспитывать 

уважение к людям, создателям книг. Развивать умение 

поддерживать беседу. Упражнять детей в подборе 

прилагательных к существительному, образовывать 

глаголы из существительных. Помочь детям употреблять 

слова в точном соответствии со смыслом. 

Предварительная работа: игровая ситуация «Выставка 

книг – такие разные книги», чтение книг, рассматривание 

иллюстраций в книгах. 

Оборудование: коробка с деревянными предметами и 

книгой внутри; книги; мяч для игры; презентация «Откуда 

пришла бумага»; для опытов таз с водой, бумага на 

количество детей, карандаши на количество детей. 

книге 

2. Игра «Какой, какая, 

какое, какие» 

3. Презентация, беседа 

«Откуда пришла бумага» 

4. Опыты с бумагой 

5. Презентация «В 

типографии» 

6. Физкультминутка 

«Лес» 

7. Игра «Добавь 

словечко» 

8. Итог. Рефлексия 

«Выставка книг – 

такие разные 

книги». 

«Библиотека» 

Рассматривани

е иллюстраций 

в книгах 

мультфиль

ма «Как 

было 

написано 

первое 

письмо». 

АПРЕЛЬ 3 НЕДЕЛЯ «ТРУД НА СЕЛЕ» 

 Тема: «Откуда текут молочные реки?» [4, С. 27] 

Цель: привлечь детей к активному 

использованию молочных продуктов с целью укрепления 

здоровья.  

Задачи: дать знания о сельском хозяйстве и 

производству молочной продукции, полезной для 

здоровья человека; развивать познавательный интерес о 

жизни и пользе домашних животных в жизни человека, 

расширять словарь относительных прилагательных; 

воспитывать уважение к труду взрослых.  

Речевая задача: учить составлять простые 

распространенные предложения.  

Предварительная работа: чтение произведений (И. 

Полякова «За что спасибо маме говорить»; Л. Воронкова 

«Кружка молока»; Т. Шорыгина «Моя корова»), просмотр 

иллюстраций на заданную тему.  

Оборудование: ИКТ картинка «Отдел молочной 

продукции», презентации «Откуда текут молочные реки», 

«Польза молока».  

1. Игра – приветствие 

«Доброе утро».  

2. Рассматривание 

картинки «Отдел 

молочной продукции». 

Из чего сделаны эти 

продукты?  

3. Загадка о молоке, 

корове.  

4. Беседа с показом ИКТ 

презентации «Откуда 

текут молочные реки».  

5. Физкультминутка «Я 

младшенькая, Бурёнушк

у пасу».  

6. Рассказ воспитателя с 

показом презентации 

«Польза молока и 

молочных продуктов».  

7.Итог. Рефлексия. 

Игра «Четвёртый 

лишний».  

Презентация «На 

ферме» 

Рассматривани

е книг, 

альбомов о 

профессиях  

Дидактичес

кое 

упражнение 

«Город - 

село».  
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Ребята, вам 

было интересно, а что 

нового интересного вы 

узнали? Что вас 

особенно удивило?  

МАЙ 1 НЕДЕЛЯ «ДЕНЬ ПОБЕДЫ» 

 Этот День Победы [интернет-ресурсы] 

Цель: Создание условий для развития у дошкольников 

патриотических чувств.  

Задачи: Закрепить представления детей о Великой 

Отечественной войне, о защитниках Отечества. Развивать 

поисковую деятельность детей в рамках исторического 

прошлого семьи и Родины. Развивать познавательный 

интерес, внимание, память, речь. Продолжать 

воспитывать чувство патриотизма, любви к своей Родине, 

уважения к ветеранам В. О. В., желание заботиться о них. 

Оборудование: презентация с фотографиями военных лет, 

памятников родного города, аудиозаписи песен «С чего 

начинается Родина», «День Победы», «Священная война». 

1.Орг.мом. 

Стихотворение «Этот 

праздник День Победы» 

2. Беседа об истории 

праздника, о войне, 

показ слайдов на экране 

3. Физминутка 

«Перетяни канат» 

4. Игра «Отвечай 

быстро» 

5. Чтение пословиц и 

поговорок 

6. Итог. Рефлексия 

 

Беседа о Великой 

Отечественной 

войне. 

Чтение: К. 

Твардовский–

«Василий Теркин», 

«Рассказ танкиста». 

 

Рассматривани

е картинок с 

изображением 

военных 

профессий 

Прослушив

ание песен 

военных 

лет. 

Разучивани

е пословиц 

и поговорок 

 

МАЙ 3 НЕДЕЛЯ «НАСЕКОМЫЕ» 

 В мире насекомых [интернет-ресурсы] 

Цель: расширять и закреплять знания детей о насекомых: 

Задачи: формировать естественнонаучные представления 

о насекомых (название насекомых, внешний вид, строение 

насекомых). Продолжать учить составлять небольшой 

рассказ по серии картин. Воспитывать доброе отношение 

к маленьким соседям по планете. Развивать зрительную и 

слуховую память. Развивать словесно-логическое 

мышление детей, умение устанавливать причинно-

следственные связи, рассуждать, делать выводы, 

исключать четвертый лишний предмет с обоснованием 

своего ответа. Продолжать учить группировать предметы 

по основным признакам. 

Предварительная работа: отгадывание загадок, 

наблюдения, чтение сказок К. Чуковского «Муха-

Цокотуха», В. Бианки «Счастливый жучок». 

Оборудование: презентация «Насекомые», дидактические 

игры «Разложи по группам», «Четвертый лишний», «Что 

сначала, что потом» (сюжетные картинки на которых 

показано превращение гусеницы в бабочку).  

1.Орг.мом. 

Стихотворение «Когда в 

душистом сосняке» 

2. Беседа о насекомых 

3. Презентация 

«Насекомые» 

4. Физминутка 

«Трудолюбивая пчёлка» 

5. Игра «Подбери 

признак» 

6. Игра «Четвертый 

лишний» 

7. Игра «Что сначала, что 

потом» 

8. Итог. Рефлексия 

Чтение: В. Бианки 

«Как муравей домой 

спешил». 

Рассматривани

е картинок, 

фото, 

иллюстраций в 

книгах на тему 

«насекомые». 

Наблюдени

е за 

насекомым

и на 

прогулке 

(бабочки, 

муравьи, 

жуки)  
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ПРИРОДА 
Дата Тема НОД, цель, задачи, предварительная работа, 

оборудование 

Методы и приемы Совместная 

деятельность 

взрослого и 

ребенка 

Самостоятель

ная 

деятельность 

детей 

Совместна

я 

деятельнос

ть с семьей 

Индивидуальн

ая работа 

СЕНТЯБРЬ 2 НЕДЕЛЯ «ОСЕНЬ» 

 Тема: «Осень золотая» [3, С.21] 

Цель: знакомить детей с признаками осени. 

Задачи: уточнять знания детей о приметах осени; 

вспомнить пословицы и поговорки о приметах осени; 

развивать связную речь детей, упражнять в согласовании 

существительных, прилагательных, местоимений в роде, 

числе; активизировать в речи прилагательные учить 

понимать закономерности природы; воспитывать любовь 

к родной природе, чувство важности и необходимости 

всего, что в ней происходит. 

Речевая задача: развивать у детей с ОВЗ доказательную 

речь, умение не перебивать друг друга, не выкрикивать с 

места. 

Предварительная работа: игра «Времена года», 

рассматривание иллюстраций об осени, беседа об осенних 

изменениях. 

Оборудование: репродукции художников с осенними 

пейзажами, кукла – Незнайка. 

1. Организационный 

момент. Проблемная 

ситуация «Незнайка 

зовет ребят купаться на 

речку». 

2.Беседа о времени года 

– осень. 

3.Чтение стихотворения 

Ф. Тютчева «Есть в 

осени 

первоначальной…». 

4.Игра «Найди приметы 

осени». 

5.Рассказывание примет 

и пословиц об осени. 

6.Физкультминутка 

«Дождь»  

7.Чтение стихотворений 

об осени. 

8.Рисование в подарок 

Незнайке «Приметы 

осени». 

9.Итог. Рефлексия. 

Выставка рисунков о 

осени. 

Познавательно – 

исследовательская 

деятельность 

«Ищем приметы 

осени». 

Заучивание 

поговорок об осени. 

Дидактическая 

игра «Когда 

это бывает?». 

 

Заучивание 

стихотворе

ний об 

осени. 

 

СЕНТЯБРЬ 4 НЕДЕЛЯ «ТРУД ВЗРОСЛЫХ» 

 Тема: Человек – часть природы» [8, С.59] 

Цель: познакомить детей со строением человека, дать 

понятие, что он – часть живой природы, живой организм. 

Задачи: формировать у детей представление о 

неразрывной связи человека с природой (человек и 

природа – единое целое); развивать фантазию, 

совершенствовать речь детей; воспитывать у детей 

чистоплотность, аккуратность и желание быть здоровым. 

1. Организационный 

момент. Игра «Что я 

вижу?». 

2.Беседа человеке – 

части природы.  

3. Гимнастика для глаз. 

4.Рассматривание 

сюжетных картинок о 

Игра «Будь природе 

другом». 

Игра-пазл 

«Тело 

человека». 

Дидактичес

кая игра 

«Природа - 

человек». 
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Речевая задача: развивать устную речь детей с ОВЗ, 

обогащать словарный запас. 

Предварительная работа: игра «Что я вижу?». 

Оборудование: сюжетные картинки о природе, вата, 

карточки с изображением продуктов, зеркало. 

природе.  

5.Игра «Полезные – 

неполезные». 

6.Физкультминутка 

«Руки».  

8.Игра Свет мой, 

зеркальце, скажи…». 

9.Итог. Рефлексия. 

«Чистота – залог 

здоровья». 

ОКТЯБРЬ 2 НЕДЕЛЯ «ПРОДУКТЫ ПИТАНИЯ» 

 Тема: «Рассматривание и сравнение овощей и 

фруктов» [6, С.70] 

Цель: формировать знания детей о характерных 

свойствах овощей и фруктов. 

Задачи: уточнять знания детей о месте произрастания 

овощей и фруктов; учить сравнивать овощи и фрукты, 

используя модели; 

развивать связную речь, упражнять в употребление 

прилагательных, обозначающих признаки и качества 

овощей и фруктов, пополнить словарный запас словами: 

садовод, овощевод, выращивать, ухаживать; воспитывать 

инициативность, самостоятельность. 

Речевая задача: закреплять умения у детей с ОВЗ 

развивать навык речевого общения, связной речи. 

Предварительная работа: рассматривание овощей, 

фруктов, просмотр иллюстраций, чтение художественной 

литературы, рисование овощей, фруктов. 

Оборудование: ИКТ картины «Сад», «Огород», корзина с 

муляжами овощей и фруктов. 

1. Организационный 

момент. Игра «Что за 

чудо, чудеса».  

2.Игра ««Угадай на 

ощупь». 

3. «Скажи, что лишнее»,  

4. «Разложи овощи и 

фрукты»     

5.Игра «Волшебный 

мешочек». 

6.Физминутка «В саду, в 

огороде» 

6.Описание фруктов и 

овощей с помощью 

моделей.  

7.Игра «Назови 

ласково». 

8.Игра «Четвёртый 

лишний». 

9. Итог. Рефлексия. 

Какую пользу приносят 

фрукты и овощи 

человеку? 

Дидактическая игра 

«Что и где растет». 

 Игра «Вершки 

— корешки». 

Игра  

«Угадай на 

вкус». 

 

ОКТЯБРЬ 4 НЕДЕЛЯ «ПЕРЕЛЕТНЫЕ ПТИЦЫ» 

 Тема: «Учитесь жалеть и беречь» [3, С. 11] 

Цель: расширять и углублять знания детей о природе. 

Задачи: формировать у детей ответственное и бережное 

отношение к природе; пробудить чувство сострадания и 

жалости к обитателям природы попавшим в беду; учить 

детей отличать истинную жалость от ложной; развивать 

1. Организационный 

момент. Игра – 

приветствие 

«Солнышко».  

2.Беседа с показом ИКТ 

презентации «Мы – 

Чтение 

стихотворение по 

теме. 

Рассматривани

е картин про 

лето». 

Беседа «Как 

мы 

отдыхали 

летом». 
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связную речь, умение образовывать уменьшительно – 

ласкательные формы существительных; воспитывать 

любознательность, бережное отношение к природе. 

Речевая задача: развивать у детей с ОВЗ навыки 

творческого рассказывания, умение придерживаться 

избранной линии в творческом рассказывании. 

Предварительная работа: чтение рассказа Н. Сладкова 

«Сорока и Заяц».  

Оборудование: ИКТ презентация «Мы – друзья 

природы», картина с изображением болота или пруда. 

друзья природы». 

2.Чтение рассказа Н. 

Сладкова «Жалейкин и 

лягушонок». 

3.Беседа по содержанию 

рассказа. 

4. Физкультминутка 

«Лягушки и цапля». 

5.Игра «Правила в 

природе» 

6. Рассказы детей «Как 

мы помогаем природе». 

7.Итог. Рефлексия.  Игра 

«Да – нет». 

НОЯБРЬ 2 НЕДЕЛЯ «ДИКИЕ ЖИВОТНЫЕ» 

 Тема: «Осенние заботы животных и птиц»  

[3, С.25] 

Цель: знакомить детей с жизнью животных осенью. 

Задачи: уточнить знания детей об осенних изменениях в 

природе, о трудных и важных заботах животных и птиц 

перед долгой зимой; развивать умения образовывать 

относительные прилагательные; воспитывать бережное 

отношение к животным и птицам в осенний период. 

Речевая задача: развивать у детей с ОВЗ доказательную 

речь, умение не перебивать друг друга, не выкрикивать с 

места. 

Предварительная работа: беседа о диких животных, д/и 

«Кто чем питается? 

Оборудование: ИКТ иллюстрация осеннего леса, жизни 

животных осенью. 

1. Организационный 

момент. Загадка об 

осени. 

2.Чтение Г.Скребицкий 

«Четыре художника» 

(отрывок). 

3.Игр.сит. «Прогулка по 

осеннему лесу». 

4.Физкультминутка. 

5. Чтение рассказа Л. 

Толстой «Лебеди». 

6.Игра «Поможем 

животным». 

7.Итог. Рефлексия. 

Прослушивание 

аудиозаписи «Голоса 

птиц». 

Дидактическая 

игра «Что из чего?». 

Настольно-

дидактическая 

игра «Одежда 

для Даши и 

Саши». 

Рассказать 

о 

процессе «

Шитья» оде

жды. 

 

НОЯБРЬ 4 НЕДЕЛЯ «ОДЕЖДА, ОБУВЬ, ГОЛОВНЫЕ УБОРЫ» 

 Тема: «Снег и его свойства» [8, С.79] 

Цель: продолжать знакомить детей со свойствами снега. 

Задачи: уточнить и расширить представления детей о 

снеге; помочь детям понять, почему при изменении 

температуры снег изменяет свои свойства; вызвать 

радость от открытий, полученных из опытов;  

развивать связную речь, умение в своей речи применять 

прилагательные; 

1. Организационный 

момент. Загадка о снеге.  

2.Беседа «Что такое 

снег?». 

3.Игра «Где снежинки?». 

4. Дидактическая игра 

«Какой снег?», «Что снег 

может делать?». 

23 Д/и «Когда это 

бывает?». Игра 

«Птицы у 

кормушки» 

Наблюдени

е за 

повадками 

птиц. 
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воспитывать интерес к зимним явлениям неживой 

природы. 

Речевая задача: учить с детьми ОВЗ строить связные 

высказывания типа рассуждений, объяснять свое мнение. 

Предварительная работа: беседа «Пришла зима – снег и 

радость принесла». 

Оборудование: ИКТ с изображением зимнего пейзажа, 

снежинок, карточки с изображением различного 

состояния воды (водопад, река, лужа, лед, снегопад, 

дождь, пар, снежинка), обручи.  

5.Физкультминутка Игра 

«Снежки». 

6.Опыты со снегом. 

7.Изотворчество 

«Снежинка». 

8.Беседа «Пришла зима – 

снег и радость 

принесла». 

9.Итог.  Рефлексия. Игра 

«Снег и его свойства» 

ДЕКАБРЬ 2 НЕДЕЛЯ «МЕБЕЛЬ» 

 Тема: «Дикие и домашние животные»  

[8, С.97] 

Цель: продолжать знакомить детей с дикими и 

домашними животными. 

Задачи: уточнить знания детей о животном мире; 

систематизировать представления о многообразии 

домашних и диких животных и их связи со средой 

обитания; развивать связную речь, умение употреблять 

существительные с суффиксами; 

воспитывать доброе отношение к животным, желание 

оберегать их. 

Речевая задача: продолжать развивать у детей с ОВЗ 

знания об этиологии сложного составного слова 

«шерстеная» 

Предварительная работа: беседа о диких и домашних 

животных 

Оборудование: ИКТ картинки (корова, собака, зебра, 

лошадь), игрушка – мышка, картина И. Ерышева 

«Корова», «Белки осенью» (из серии «Дикие животные»). 

1. Организационный 

момент. Загадки о 

животных. 

2.Беседа о собаке, 

корове, лошади, зебре. 

3.Проблемная ситуация 

«Мышь – домашнее или 

дикое животное?». 

4.Физкультминутка 

5.Игра, «Каких 

животных мы знаем?». 

6.Игровая ситуация 

«Животные на 

выставке». 

7.Итог. Рефлексия. 

Игровая ситуация «Чем 

домашнее животное 

отличается от зверя? 

Д/и «Кто где 

живёт?». 

Игра «Угадай по 

описанию». 

Рисование 

«Мое любимое 

животное». 

 

Беседы о 

животных. 

 

 

ДЕКАБРЬ 4 НЕДЕЛЯ «НОВОГОДНИЕ ЧУДЕСА» 

 Тема: «Для чего нужна Красная книга?»  

[3, С.18] 

Цель: познакомить детей с Красной книгой. 

Задачи: формировать представление у детей о 

возникновении «Красной книги», с какой целью она была 

создана; развивать у детей связную речь, 

познавательный интерес о растениях и животных, 

которые занесены в Красную книгу 

воспитывать гуманного и ответственного отношения ко 

всему живому. 

1. Сюрпризный момент 

«Бандероль для ребят». 

2. Рассматривание 

глобуса. 

3.Беседа о редких 

животных. 

4. Физкультминутка 

«Мы в лесок пойдем» 

5. Рассказ воспитателя о 

Красной книге. 

Дидактическая игра 

«Назови виды 

транспорта». 

Дидактическая 

игра 

«Транспорт». 

Беседы с 

детьми о 

видах 

транспорта. 

 



63 
 
 

 

Речевая задача: закреплять умение у детей с ОВЗ 

определять объект по его образному описанию, 

соотносить наглядное изображение со словесным 

описанием. 

Предварительная работа: рассматривание иллюстраций 

Красной книги. 

Оборудование: ИКТ иллюстрации растений и животных, 

занесённых в Красную книгу, бандероль, глобус.  

6. Игра «Береги живое». 

7.Итог. Рефлексия. Игра 

«Угадай - ка». 

ЯНВАРЬ 2 НЕДЕЛЯ «ЗИМНИЕ ЗАБАВЫ» 

 Тема: Наши умные помощники – органы чувств» [6, 

С.102] 

Цель: знакомить детей с органами чувств человека. 

Задачи: формировать у детей представление о различных 

средствах и способах познания окружающего мира; 

определить роль органов чувств в восприятии 

окружающего мира; развивать связную речь детей, учить 

анализировать, делать выводы; пополнять словарный 

запас детей за счет качественных прилагательных 

(«сладкий», «горький», «громкий», «вкусный»); 

воспитывать соблюдение правил личной гигиены.  

Речевая задача: развивать диалогическую речь: учить 

формулировать вопросы, при ответах на вопросы 

использовать элементы объяснительной речи. 

Предварительная работа: беседа о зрении, игра 

«Жмурки». 

Оборудование: ИКТ картины «Органы чувств человека». 

1. Организационный 

момент. Игра – 

приветствие «Доброе 

утро».  

2. Чтение стихотворения 

«Что такое наше тело?» 

3.Проблемная ситуация 

«Почему загрустили 

веселые человечки?». 

4. Загадки об органах 

чувств. 

5.Физкультминутка 

«Чтобы быть здоровым 

телу» 

6.Игра «Исправь ошибки 

художника». 

7.Имп «Четыре стихии». 

8. Игра «Узнай по 

запаху. 

9.Игра, «Какой 

инструмент звучит?». 

10. Итог. Рефлексия. 

«Человек – части тела» 

карточки-задания. 

Беседа на тему: 

«Все профессии 

важны!» 

Художественн

о – творческая 

деятельность 

«Профессии 

детского сада» 

Беседа   о 

профессиях 

работников 

детского 

сада. 

 

ЯНВАРЬ 4 НЕДЕЛЯ «ЖИВОТНЫЕ ХОЛОДНЫХ И ЖАРКИХ СТРАН» 

 Тема: «Доктора леса» [6, С.123] 

Цель: знакомить детей с лесными птицами. 

Задачи: формировать умения детей классифицировать 

птиц по принципу «зимующие – перелетные»; развивать 

связную речь, отвечать полными распространенными 

предложениями, развивать логическое, системное 

мышление; воспитывать заботливое отношение к птицам. 

1. Организационный 

момент. Загадка о весне. 

2. Работа с моделью 

«Весна». 

3.Игра – имитация 

«Пробуждение цветка». 

4. Беседа о птицах. 

Дидактическая игра 

«Кто, что делает?» 

Рассматривани

е иллюстраций 

«Весенние 

работы в 

огороде». 

Наблюдени

е за 

птицами, их 

повадками. 
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Речевая задача: развивать диалогическую речь: учить 

формулировать вопросы, при ответах на вопросы 

использовать элементы объяснительной речи. 

Предварительная работа: рассказ воспитателя о птицах 

– докторах леса. 

Оборудование: репродукция картины А.К. Саврасова 

«Грачи прилетели», картинки с изображением птиц, 

мнемотаблицы к стихотворению, модель проталины, 

модель «Весна». 

5. Физкультминутка 

«Перелет птиц». 

6.Рассказ воспитателя о 

птицах – докторах леса. 

7.Игра «Правила друзей 

леса». 

8.Итог. Рефлексия. Игра 

«Что было бы, если бы 

из леса исчезли…». 

ФЕВРАЛЬ 2 НЕДЕЛЯ «ТРУД ЛЮДЕЙ НА СТРОЙКЕ» 

 Тема: «Что и как человек ест» [6, С.114] 

Цель: формировать у детей представление о пище. 

Задачи: познакомить детей с различиями в употреблении 

пищи животным и человеком; объяснить детям, почему 

необходимо обрабатывать сырую пищу; закрепить 

сведения о том, как первобытный человек добывал и 

употреблял пищу; развивать связную речь, учить строить 

ответ полным предложением; воспитывать 

познавательный интерес, слуховое внимание. 

Речевая задача: закреплять умения у детей с ОВЗ 

развивать навык речевого общения, связной речи. 

Предварительная работа: беседа «Правила поведения за 

столом». 

Оборудование: ИКТ картинки «Продукты питания», 

коробка – посылка. 

1. Организационный 

момент. Проблемная 

ситуация «Спор друзей 

из Простоквашино». 

2. Игровая ситуация 

«Посылка». 

3. Игра «Из чего сварить 

обед». 

4.Физкультминутка «Что 

мы делаем - не скажем, 

что мы делаем – 

покажем». 

5. Беседа «Правила 

поведения за столом». 

6. Игра «Какой? Какая?». 

7.Итог. Рефлексия. Игра 

«Чудесный мешочек». 

Психогимнастика 

«Тук-тук». 

Рассматривани

е картины «На 

стройке». 

Беседа о 

профессиях 

на стройке. 

 

ФЕВРАЛЬ 4 НЕДЕЛЯ «КОМНАТНЫЕ РАСТЕНИЯ» 

 Тема: «Рассматривание и сравнение комнатных 

растений» [6, С.80] 

Цель: познакомить детей с комнатными растениями 

(бегония и герань). 

Задачи: уточнять знания детей о комнатных растениях; 

учить детей описывать внешний вид растения, правильно 

используя названия частей растений (корень, стебель, 

лист, цветок); сравнивать растения, находить общее и 

различия; развивать навыки речевого общения, отвечать 

полными предложениями; воспитывать бережное 

отношение к комнатным растениям. 

Речевая задача: развивать диалогическую речь детей с 

ОВЗ, обогащать словарный запас. 

1. Организационный 

момент. Игра – 

приветствие «Собрались 

все дети в круг».  

2. Беседа с показом ИКТ 

презентации «Комнатные 

растения» 

2.Беседа «Комнатные   

растения в нашей 

группе». 

3.Рассказы детей о 

знакомых растениях. 

4.Игровое упражнение 

Дидактическая игра 

«Опиши игрушку». 

Игровое 

упражнение 

«Нарисуй свою 

любимую 

игрушку» 

Привлекать 

детей к 

уходу за 

игрушками. 
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Предварительная работа: рассматривание иллюстраций. 

Оборудование: ИКТ презентация «Комнатные растения», 

комнатные растения, модели строений растений, 

сенсорные модели, выставка книг о комнатных растениях, 

паспорт комнатных растений, игрушка – Незнайка, 

растения – герань зональная и душистая, бегония-. 

«Правила ухода за 

комнатными 

растениями» 

5. Физкультминутка 

«Поливаем мы цветы» 

6.Игра «Похожи – 

отличаются». 

7.Загадки о растениях. 

8.Итог. Рефлексия. 

Пальчиковая гимнастика 

«Цветок».  

МАРТ 2 НЕДЕЛЯ «НЕДЕЛЯ ИСКУССТВ» 

 Тема: «Весна – красна» [8, С.111] 

Цель: знакомить детей с весенними изменениями в 

природе. 

Задачи: уточнить знания детей о последовательности 

весенних изменений в природе, учить устанавливать связь 

между изменениями в живой природе;  

развивать у детей связную речь, употреблять в речи 

прилагательные; воспитывать чувство любви к природе. 

Речевая задача: развивать словарь детей за счет 

расширения представлений о природных явлениях. 

Предварительная работа: чтение заклички «Весна 

пришла». 

Оборудование: ИКТ весенние иллюстрации, 

музыкальная запись романса П.И. Чайковского «Весна» 

на стихи А.Н.Плещеева, фрагмента «Апрель» П.И. 

Чайковского, бумага, краски, кисти. 

1. Организационный 

момент.  Загадка о весне. 

2. Беседа «Весна – 

красна». 

3.Слушание романса 

П.И. Чайковского 

«Весна». 

4.Чтение стихов. 

«Весна». И. Сурикова.  

5. Физкультминутка 

«Ручеек». 

6.Разучивание заклички 

«Весна пришла». 

7. Игра «Приметы 

весны». 

8.Итог. Рефлексия. Игра 

«Минутка радости». 

Чтение песенок и 

закличек на 

весеннюю тематику. 

 

 

Н.п.и. 

«Времена 

года». 

Наблюдени

я за 

изменениям

и в природе. 

 

 

 

МАРТ 4 НЕДЕЛЯ «НАРОДНАЯ КУЛЬТУРА И ТРАДИЦИИ» 

 Тема: «Морские чудеса» [3, С.82] 

Цель: познакомить детей с морскими обитателями. 

Задачи: познакомить детей с многообразием морских 

обитателей; 

развивать желание узнавать о характерных особенностях, 

образе жизни, о приспособленности живых организмов; 

развивать связную речь, умение детей отвечать 

распространёнными предложениями; воспитывать 

слуховое внимание познавательный интерес к природе. 

Речевая задача: закреплять умения у детей с ОВЗ 

развивать навык речевого общения, связной речи. 

1. Организационный 

момент. Игровая 

ситуация «Айболит 

приглашает в 

путешествие по морям». 

2.Рассматривание карты, 

беседа. 

3.Рассказ воспитателя о 

пользе морской воды и 

водорослей. 

4. Физкультминутка 

Д/и «Кто лишний». 

 

 

Рассматривани

е иллюстраций 

с морскими 

обитателями. 

Чтение 

рассказов 

морских 

обитателях. 
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Предварительная работа: беседа «Обитатели 

аквариума». 

Оборудование: ИКТ иллюстрации с изображением 

морских глубин и морских обитателей, энциклопедия о 

рыбах. 

«Море волнуется». 

5.Беседа о морских 

обитателях. 

6. Игра «Кто лишний?». 

7.Рисование «Морское 

животное» 

8.Итог. Рефлексия. Игра 

«Чудесный подводный 

мир» 

АПРЕЛЬ 2 НЕДЕЛЯ «КОСМОС» 

 Тема: «Рассматривание злаковых растений» [6, С.74] 

Цель: познакомить детей со злаковыми растениями. 

Задачи: познакомить детей со злаковыми растениями, из 

которых выпекают черный и белый хлеб; учить 

распознавать эти растения по их характерным 

особенностям; развивать связную речь, отвечать на 

вопросы полными предложениями, использовать 

выражения из загадок, развивать внимание, усидчивость, 

мелкую моторику пальцев рук; воспитывать навыки 

самоконтроля. 

Речевая задача: закреплять умения у детей с ОВЗ 

соблюдать нормы вежливого речевого общения. 

Предварительная работа: д/и «Злаковые культуры». 

Оборудование: ИКТ картинки «Хлебное поле», 

«Злаковые растения», модель последовательности стадий 

выпекания хлеба, картинки об уборке хлеба и труде 

хлебороба. 

1. Организационный 

момент.  Проблемная 

ситуация «Из чего 

делается чёрный и белый 

хлеб?» 

2.Игровая ситуация «Что 

у куклы Маши в 

корзинке». 

3. Игра «Угадай на 

вкус». 

4. Беседа с 

рассматриванием 

колосков «Из чего пекут 

хлеб?». 

5. Физкультминутка 

«Колосок». 

6. Рисование «Колосок». 

7.Итог. Рефлексия. Игра 

«Колоски в поле». 

Беседа о труде 

хлебороба. 

Чтение В. 

Дашкевича «От 

зерна до урожая». 

 

Рассматривани

е колосков 

пшеницы, ржи, 

овса. 

Обратить 

внимание 

детей на 

разные 

сорта хлеба, 

муки. 

 

АПРЕЛЬ 4 НЕДЕЛЯ «ЗЕМЛЯ - НАШ ОБЩИЙ ДОМ» 

 Тема: «Земля – наш общий дом» [3, С.121] 

Цель: формировать у детей представления о планете 

Земля, как общий дом всех людей и всех живых существ, 

живущих рядом с человеком; 

Задачи: формировать у детей стремление беречь свой 

общий дом как условие сохранения жизни человечества и 

всех природных обитателей; способствовать осмыслению 

своего места в системе всех земных обитателей, 

ответственности за сохранение нашего общего дома; 

развивать связную речь отвечать на вопросы полными 

предложениями; воспитывать ответственность. 

1. Организационный 

момент. Загадка о 

природе.  

2.Беседа «Мир 

природы». 

3.Игра «Живая и 

неживая природа». 

4.Проблемная ситуация 

«Что бы было, если 

бы…?» (значение 

воздуха и воды). 

Беседа «Человек и 

природа». 

Д/и «Собери 

цветок», 

«Правила 

поведения в 

природе». 

Прогулка в 

лес. 

Наблюдени

е за 

погодой. 
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Речевая задача: осваивать слова и выражения, 

необходимые для установления отношений с 

окружающими, обозначающие социально-нравственные 

представления детей с ОВЗ. 

Предварительная работа: чтение «Я шагаю по 

лужайке…» Е. Серовой. 

Оборудование: глобус, ИКТ иллюстрации живой и 

неживой природы, мяч. 

5. Загадки о природе. 

6.Физкультминутка 

7.Чтение «Я шагаю по 

лужайке…» Серовой. 

8.Рисование «Памятка 

«Поведение в природе». 

9.Итог. Рефлексия. 

Чтение стихотворения 

«Земля -  наш общий 

дом»  

МАЙ 2 НЕДЕЛЯ «БЕЗОПАСНОСТЬ» 

 Тема: «Зелёная аптека» [3, С.92] 

Цель: формировать представления детей о лекарственных 

растениях. 

Задачи: уточнить и расширить представления о 

лекарственных растениях; закрепить понятие о 

взаимосвязи растительного мира и человека; познакомить 

детей правилам сбора и сушки лекарственных растений; 

развивать связную речь отвечать на вопросы полными 

предложениями, развивать внимание, усидчивость; 

воспитывать навыки самоконтроля. 

Речевая задача: закреплять умения у детей с ОВЗ 

образовать приставочные глаголы (рвать – оторвать – 

вырвать и т.д.). 

Предварительная работа: беседа «Правила сбора 

лекарственных растений». 

Оборудование: ИКТ картинки с изображением 

лекарственных растений, гербарий. 

1. Организационный 

момент. Загадки о 

лекарственных 

растениях. 

2.Рассказ воспитателя о 

лекарственных 

растениях. 

3. Игра «Полезно – 

вредно». 

4. Физкультминутка 

«Одуванчик».   

5. Игра «Доктор 

Айболит». 

6.Беседа «Правила сбора 

лекарственных 

растений». 

7.Игровая ситуация 

«Заварим полезный чай». 

8.Итог. Рефлексия. Игра 

«Лечебные травы». 

Дидактическая игра 

«Дорожные знаки». 

Рассматривани

е иллюстраций 

«Запомни и 

выполняй». 

Беседа о 

правилах 

безопасного 

поведения 

на дороге. 

 

МАЙ 4 НЕДЕЛЯ «СКОРО ЛЕТО» 

 Тема: «Как растёт человек» [6, С.252] 
Цель: учить различать проявления возрастных и половых 

особенностей во внешнем облике людей. 

Задачи: закрепить представления детей о семейных 

отношениях и о семье; показать значение семьи для 

жизни человека; развивать потребность радовать своих 

близких добрыми делами и заботливым отношением к 

ним; помогать ребенку в осознании себя как 

полноправного, любимого члена семьи; воспитывать 

1.Организационный 

момент.  

Рассматривание 

семейных фотографий.  

2.Рассказ воспитателя на 

тему: «Почему мы 

похожи на своих 

родителей».  

3. Сюрпризный момент 

Дидактическая игра  

«Подбери парное 

слово» 

 

Рассматривани

е  

фотографий  

«Лето» 

 

Загадывани

е загадок на  

Весеннюю 

тематику. 
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интерес к истории своей семьи.  

Речевая задача: расширять и уточнять словарь по теме, 

совершенствовать навыки образования слов с суффиксами 

–иц-, -ик-; развивать восприятие, связную речь 

Предварительная работа: рассматривание семейных 

фотографий, беседы о членах семьи, рисование портретов 

членов семьи. 

Оборудование: фотографии детей и членов семьи, 

картинки с изображением людей разного возраста, 

сказочный персонаж гном Вася, карточки для составления 

родословного дерева, кукла, пупс. 

«Гном Вася».  

4. Игра «Полезная и 

вредная пища».  

5. Игра «Сравни куклы».  

6. Физкультминутка 

«Семейная зарядка».  

7. Составление 

родословного дерева.  

8. Чтение стихотворения 

В. Сухарева 

«Родословное дерево».  

9. Итог. Рефлексия. Что 

нового узнали? Что 

научились делать? Что  

получилось, а что нет? 

 

3.3 ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ» 

Образовательная область «Речевое развитие» представлена дисциплинами «Развитие речи» (формирование словаря, звуковая культура 

речи, грамматический строй речи, связная речь), «Обучение грамоте», «Интерес к художественной литературе».  

Образовательная деятельность по «Развитию речи» осуществляется 1 раз в неделю, по «Обучению грамоте» 2 раза в месяц.  

Образовательная деятельность «Интерес к художественной литературе» осуществляется в ходе режимных моментов, самостоятельной 

деятельности детей, в совместной взросло-детской деятельности и при применении принципа интеграции. 

Задачи [ФОП ДО п. 20.6.1.] 

Содержание образовательной деятельности [ФОП ДО п. 20.6.2.] 

Результаты образовательной деятельности [ФОП ДО. п.15.3.3.]  
Решение совокупных задач воспитания [ФОП ДО. п.20.8.] 

 

3.3.1 КОМПЛЕКСНО - ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

РАЗВИТИЕ РЕЧИ  

 
Дата Тема НОД, цель, задачи, предварительная работа, 

оборудование 

Методы и приемы Совместная 

деятельность 

взрослого и 

ребенка 

Самостоятель

ная 

деятельность 

детей 

Совместна

я 

деятельнос

ть с семьей 

Индивидуальн

ая работа 

СЕНТЯБРЬ 1 НЕДЕЛЯ «ЗДРАВСТВУЙ, ДЕТСКИЙ САД» 

 Тема: «Лето, ах, лето!»!» [14, С.164] 

Цель: учить детей передавать свои впечатления в 

рассказе.  

1. Художественное 

слово. Загадка о лете. 

2. Рассказ воспитателя о 

Пальчиковая 

гимнастика «В лес 

идём мы погулять».  

Рисование 

«Впечатления 

о лете».  

Составлени

е рассказа о 

лете.  
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Задачи: расширять представления об окружающем, 

закрепить признаки лета; развивать представления детей о 

сезонных изменениях в живой природе в летний период; 

активизировать словарь по данной теме; развивать 

связную речь, память, мышление; воспитывать культуру 

поведения в природе. 

Речевая задача: совершенствовать синтаксическую 

сторону речи (составление сложноподчинённых 

предложений).  

 Предварительная работа: наблюдения на прогулке, 

отгадывание загадок о лете. 

Оборудование: ИКТ презентация «Лето». 

лете с показом ИКТ 

презентации.  

3. Физкультминутка 

«Бабочка».  

4. Составление 

творческого рассказа о 

лете воспитателем. 

5. Составление 

творческого рассказа о 

лете детьми.  

6. Д/и «Отгадай загадку». 

7. Работа над 

пословицами (на летнюю 

тематику).  

8. Упражнение 

«Приметы лета».  

9. Итог. Какие приметы 

лета вы запомнили? Что 

означает пословица «Что 

летом родиться, зимой 

пригодиться»?  

СЕНТЯБРЬ 2 НЕДЕЛЯ «ОСЕНЬ» 

 Тема: «Заучивание стихотворения А. Н. Плещеева 

«Осенью» [14, С.11] 

Цель: помочь детям запомнить стихотворение 

А. Плещеева «Осень» с помощью разнообразных 

методов заучивания.  Задачи: закрепить характерные 

приметы осени при рассматривании картин и 

иллюстраций, узнавать эти приметы в стихотворении; 

развивать выразительность речи, чувство ритма, устную 

речь, воображение; воспитывать любовь и бережное 

отношение к природе; воспитывать желание оказывать 

помощь. 

Речевая задача: совершенствовать грамматический строй 

речи (согласование прилагательных с существительными 

в роде и числе в именительном падеже).  

Предварительная работа: наблюдение за живой и неживой 

природой, игра «Какое время года?».  

Оборудование: ИКТ презентация «Краски осени», 

мнемотаблицы к стихотворению. 

1. Художественное 

слово: Ф. Тютчев «Есть в 

осени первоначальной».  

2.Игра «Какое время 

года?». 

3. ИКТ презентация 

«Краски осени».  

4.Физкультминутка 

«Осень».  

5. Чтение стихотворения 

А. Плещеева «Осень». 

6. Беседа по содержанию 

стихотворения.  

7.Повторное чтение 

стихотворения, 

проговаривание детьми 

отдельных строк.  

8. Заучивание 

стихотворения с 

Беседа об осени с 

рассматривание 

иллюстраций. 

Упражнение 

«Разноцветные 

листочки». 

Экскурсия в 

лес. 
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помощью 

мнемотаблицы.  

9. Итог. Рефлексия. О 

каком времени года мы 

говорили? Как 

называется 

стихотворение? Кто его 

написал?  

СЕНТЯБРЬ 3 НЕДЕЛЯ «КЛАДОВАЯ ОСЕНИ» 

 Тема: «Как мы убирали урожай» (составление рассказов 

из опыта работы детей на огороде)  

[14, С.17] 

Цель: учить детей составлять короткие рассказы из опыта.  

Задачи: учить детей передавать свои впечатления в 

рассказе живо, эмоционально; расширять и 

активизировать словарь по теме «Овощи. Огород»; 

расширять представления о важности труда взрослых; 

развивать связную речь, воспитывать интерес и любовь к 

труду.  

Речевая задача: совершенствовать грамматический строй 

речи (согласование числительных с существительными, 

употребление существительных в форме родительного па-

дежа).  

Предварительная работа: загадки про овощи, игра 

«Магазин».  

Оборудование: игра «Вершки – корешки».  

1. Организационный 

момент. Работа над 

пословицей: «Весна 

красна цветами, а осень 

пирогами». 

Как вы понимаете эту 

пословицу? 

2. Беседа «Как мы 

сажали огород?». 

3. Игра «Огородная - 

хороводная».  

4.Составление рассказа 

воспитателем «Как мы 

растили урожай». 

5.Составление рассказов 

детей из опыта работы на 

огороде (4-5 чел.).  

6. Игра «Вершки – 

корешки».  

7. Итог. Чем занимались? 

Что больше всего 

понравилось?  

Рассматривание 

картины «Уборка 

овощей». 

Игра «Чего не 

стало?» 

Приготовле

ние 

винегрета.  

 

СЕНТЯБРЬ 4 НЕДЕЛЯ «ТРУД ВЗРОСЛЫХ» 

 Тема: «Рассказывание о личных впечатлениях на тему 

«Наши игрушки» [26, С.32] 

Цель: продолжать учить детей составлять рассказа на 

тему «Наши игрушки». 

Задачи: учить детей давать описание внешнего вида 

игрушки, рассказывать о том, как с нею можно играть, 

какие игрушки есть дома; развивать умения образовывать 

близкие по смыслу однокоренные слова, пользоваться в 

речи сложноподчиненными предложениями; учить 

1. Игра – приветствие «С 

добрым утром». 

2. Беседа об игрушке.  

3. Рассказ детей о своей 

любимой игрушке, 

используя модель – 

описание.  

4. Физкультминутка 

«Мы подуем высоко».  

ИКТ презентация 

«Играем – речь 

развиваем» (по теме 

«Игрушки»).  

Самостоятельн

ая игровая 

деятельность 

детей.  

Составлени

е рассказа – 

описания о 

своей 

любимой 

игрушке.  
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произносить слова со звуками с и з отчетливо и внятно, 

выделять эти звуки из слов, слова с этими звуками из 

фраз; воспитывать бережное отношение к игрушкам.  

Речевая задача: учить составлять описательный рассказ об 

игрушке.  

Предварительная работа: чтение А. Барто «Игрушки», 

сюжетная игра «Магазин игрушек».  

Оборудование: модель описание «Моя любимая 

игрушка». 

5.Загадка про кошку. 

6.Проговаривание звуков 

с и з в словах. 

7.Заучиавние 

чистоговорок со звуками 

с и з. 

8. Работа над 

скороговорками: «У 

маленькой Сани санки 

едут сами», «Видит волк 

козу, забыл и грозу».  

9.Итог. Рефлексия. Чем 

мы сегодня занимались? 

С какими звуками 

познакомились? 

ОКТЯБРЬ 1 НЕДЕЛЯ «ЧЕЛОВЕК» 

 Тема: «Пересказ рассказа Е. Пермяка «Для чего нужны 

руки» [14, С.155] 

Цель: учить детей связно, последовательно пересказывать 

короткие литературные произведения по ролям.  

Задачи: познакомить детей с произведением Е. Пермяка 

«Для чего нужны руки; учить понимать смысл 

произведения и отвечать на вопросы по его содержанию; 

развивать умение придумывать короткие рассказы по 

сюжетным картинкам; воспитывать трудолюбие и интерес 

к людям разных профессий.  

Речевая задача: учить согласовывать существительные 

мужского и женского рода с числительными.  

Предварительная работа: рассматривание сюжетных 

картинок о людях разных профессий.  

Оборудование: рассказ Е. Пермяка «Для чего нужны 

руки».  

1. Игра – приветствие 

«Дружно за руки 

возьмёмся». Подвести к 

понятию, как много 

важных дел умеют 

делать наши руки! 

2. Чтение воспитателем 

рассказа Е. Пермяка 

«Для чего нужны руки».  

3.Беседа по вопросам по 

содержанию рассказа. 

4. Физкультминутка «Так 

проворны наши руки».  

5. Повторное чтение 

рассказа. 

6. Пересказ рассказа 

детьми по ролям.   

7. Пословицы о труде.  

8. Итог. Рефлексия. 

Пальчиковая игра «Этот 

пальчик».  

ИКТ презентация 

«Строение тела 

человека».  

Художественн

о – творческая 

деятельность 

«Рисование 

ладошкой» (по 

замыслу). 

Беседа «Что 

умеют наши 

руки».  

 

ОКТЯБРЬ 2 НЕДЕЛЯ «ПРОДУКТЫ ПИТАНИЯ» 

 Тема: «Пересказ сказки «Лиса и кувшин» [26, С.88] 

Цель: организовать коммуникативную деятельность, 

направленную на развитие связной монологической речи 

1.Организационный 

момент. Давайте 

улыбнемся друг другу и 

Игра «Назови 

правильно»  

 

Игра с мячом 

«Съедобное – 

не съедобное».  

Экскурсия в 

продуктовы

й магазин.  
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посредством знакомства со сказкой «Лиса и кувшин». 

Задачи: учить рассказывать сказку без наводящих 

вопросов, выразительно; объяснить значение слова жать; 

учить подбирать синонимы к глаголам, составлять 

предложения с заданными словами; воспитывать 

любознательность.  

Речевая задача: расширять словарь по теме «Продукты 

питания»; развивать диалогическую речь.  

Предварительная работа: игры «Живые слова», «Доскажи 

словечко», «Угадай героя».    

Оборудование: ИКТ слайды к сказке Лиса и кувшин», 

мнемо таблицы к сказке.  

пожелаем хорошего 

настроения.  

2. Загадки о лисе и 

кувшине.  

3. Рассказ воспитателем 

сказки «Лиса и кувшин» 

с показом ИКТ слайдов.  

4. Беседа по содержанию 

сказки.  

5. Физкультминутка 

«Лисонька».  

6. Повторное чтение 

сказки. 

7. Пересказ сказки 

детьми с помощью 

мнемотаблицы.  

8. Игра «Угадай сказку».  

9. Итог.  С какой русской 

народной сказкой мы 

познакомились?  Кто 

главные 

герои сказки? Какой лиса 

оказалась в сказке?   

Чему нас научила 

эта сказка?  

ОКТЯБРЬ 3 НЕДЕЛЯ «МОЙ ДОМ. МОЯ СЕМЬЯ» 

 Тема: «Составление рассказа по картине «Прогулка по 

лесу»   

[14, С.8]. 

Цель: учить детей рассказывать по картине и ее 

фрагментам.  

Задачи: учить составлять предложения из 2-3 слов; 

расширять словарный запас за счет глаголов и 

прилагательных; раскрыть смысловое понятие слова 

«лес»; ввести в словарь детей слова: хвойный, 

лиственный, смешанный; воспитывать бережное 

отношение к лесу.  

Речевая задача: развивать связную речь, речевой слух, 

фонематические представления, общие речевые навыки, 

зрительное восприятие и внимание, мышление, 

координацию речи с движением, тонкую и общую 

1. Сюрпризный момент. 

Пришла кукла, принесла 

загадки.  

2.Рассказ воспитателя 

«Что такое лес?».  

3. Рассматривание 

картины «Прогулка в 

лесу».  

4. Беседа по содержанию 

картины. 

5. Физкультминутка 

«Гриша шел, шел». 

6. Составление 

воспитателем рассказа по 

картине.  

Упражнение 

«Соберем семейку».  

Художественн

о – творческая 

деятельность 

(лепка) 

«Грибы».  

Чтение 

сказки В. 

Даля 

«Война 

грибов с 

ягодами». 
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моторику.  

Предварительная работа: рассматривание разных пород 

деревьев, загадывание загадок о лесе, грибах.  

Оборудование: кукла Красная шапочка, корзинка, ИКТ 

картина «Прогулка в лесу»,  

7. Рассказ детей по 

картине по образцу и 

плану.   

8. Загадки от Красной 

шапочки.  

9 Итог. Рефлексия. Что 

больше всего 

понравилось вам?  

ОКТЯБРЬ 4 НЕДЕЛЯ «ПЕРЕЛЕТНЫЕ ПТИЦЫ» 

 Тема: «Пересказ рассказа Л.Н. Толстого «Косточка» [14, 

С.114]. 

Цель: учить детей пересказывать литературное 

произведение близко к тексту.  

Задачи: учить понимать мотивы поведения героев и 

характеризовать их; развивать умение рассказывать, 

опираясь на личный опыт; уточнять и активизировать 

словарь по теме «Сад. Фрукты»; развивать связную речь; 

воспитывать нравственные качества личности: честность, 

правдивость, любовь к семье.  

Речевая задача: совершенствовать грамматический строй 

речи (согласование прилагательных с существительными 

в роде и числе).   

Предварительная работа: знакомство с творчеством Л.Н. 

Толстого, игра «Четвёртый лишний» (овощи – фрукты).  

Оборудование: портрет Л.Н. Толстого, хрестоматия, Игра 

«Чего не стало?». 

1. Организационный 

момент. Рассматривание 

портрета Л.Н. Толстого.  

2. Вступительное слово о 

писателе. 

3. Чтение рассказа 

«Косточка» 

воспитателем.  

4. Беседа по содержанию 

рассказа.  

5. Пальчиковая 

гимнастика «В сад за 

сливами».  

6. Повторное чтение 

рассказа воспитателем.  

7. Пересказ рассказа 

детьми поочередно.  

8. Д/и «Чего не стало» 

(фрукты).  

9. Итог. Рефлексия. Что 

нового вы узнали? Как 

называется рассказ, 

который вы 

пересказывали? Кто 

автор произведения? Вам 

понравился рассказ и 

почему? Что вам 

запомнилось больше 

всего?  Не забудьте дома 

рассказать историю о 

мальчике Ване 

родителям, сестренкам и 

П/и «Яблоня».  Игра 

«Чудесный 

мешочек».  

Составлени

е 

описательн

ого рассказа 

о 

понравивше

мся фрукте.  
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братишкам.   

 

НОЯБРЬ 1 НЕДЕЛЯ «РОДНАЯ СТРАНА» 

 Тема: «Пересказ рассказа Л. Толстого «Пожарные собаки»  

[26, С.97]. 

Цель: учить связно, последовательно, выразительно 

пересказывать художественный текст без наводящих 

вопросов.   

Задачи: учить подбирать по смыслу определения, слова, 

близкие и противоположные по смыслу; учить составлять 

предложения – путаницы и заменять эти слова в этих 

предложениях; развивать чувство ритма и рифмы 

(составление шуток – чистоговорок); развивать 

диалогическую связную речь; воспитывать гордость за 

профессию пожарного.  

Речевая задача: развивать навыки речевого общения; 

совершенствовать координацию речи с движением, 

плавность и силу голоса.   

Предварительная работа: рассматривание картинок «Не 

играй с огнем». 

Оборудование: «Хрестоматия для дошкольников».  

1. Организационный 

момент. Загадка про 

огонь.  

2. Чтение рассказа 

воспитателем.  

3. Беседа по содержанию 

текста.  

4. Физкультминутка 

«Строим дом».  

5. Повторное чтение 

рассказа.  

6. Пересказ рассказа 

детьми. 

7. Составление рассказов 

путаниц.  

8. Работа над шутками – 

чистоговорками.  

9. Итог. О ком мы читали 

рассказ? Кого спасли 

собаки? 

Беседа с показом 

презентации «Наша 

Родина».  

Рассматривани

е картинок о 

Москве.  

Рисование 

«Моя малая 

Родина».  

 

НОЯБРЬ 2 НЕДЕЛЯ «ДИКИЕ ЖИВОТНЫЕ» 

 Тема: «Пересказ рассказа Е. Чарушина «Лисята»  

[26, С.50]. 

Цель: учить детей связно, выразительно пересказывать 

рассказ Е. Чарушина «Лисята».  

Задачи: учить детей придумывать загадки; подбирать по 

смыслу прилагательные и глаголы; развивать связную 

речь, речевой слух; воспитывать интерес к жизни диких 

животных.  

Речевая задача: учить согласовывать прилагательные с 

существительными в роде и числе; учить пользоваться 

восклицательной интонацией.  

Предварительная работа: ИКТ презентация «Дикие 

животные». 

Оборудование: книга Е. Чарушина «Лисята», 

иллюстрации к рассказу, ИКТ картина «Лиса с лисятами». 

1. Художественное 

слово. Загадка о лисе. 

2. Чтение рассказа 

воспитателем. 

3. Вопросы по 

содержанию рассказа. 

4. Повторное чтение 

рассказа воспитателем.  

5. Пересказ детьми 

рассказа (2 

воспитанника).  

6. Физкультминутка 

«Дикие животные». 

7. Рассматривание ИКТ 

картины «Лиса с 

лисятами». 

Придумывание загадки 

Упражнение 

«Подскажи 

словечко». 

Игра с мячом 

«Большие и 

маленькие». 

Пересказ 

сказки 

«Колобок» 

по ролям.  
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про лису.  

8. Упражнение «Какой – 

какая».  

9. Итог. Рефлексия. С 

каким рассказом 

познакомились? Кто 

главные герои рассказа? 

Что понравилось больше 

всего? 

НОЯБРЬ 3 НЕДЕЛЯ «ДОМАШНИЕ ЖИВОТНЫЕ» 

 Тема: «Составление рассказа по картине «Лошадь с 

жеребёнком» [26, С.90]. 

Цель: продолжать учить составлять описательный рассказ 

по картине. 

Задачи: учить строить связные высказывания, опираясь на 

наглядность; продолжать знакомить с понятием 

предложение; развивать связную речь; формировать 

умение четко произносить скороговорки; воспитывать 

заботливое отношение к домашним животным.  

Речевая задача: уточнять, и активизировать словарь по 

теме «Домашние животные»; совершенствовать 

грамматический строй речи (употребление 

существительных с суффиксами –онок-, -ёнок-, -ат-, -ят-).  

Предварительная работа: беседа о домашних животных, 

игра «У кого, кто?».  

Оборудование: ИКТ картина Лошадь с жеребёнком».  

1. Художественное 

слово. Загадка про 

лошадь.  

2. Рассматривание 

картины.  

3. Вопросы по 

содержанию картины. 

4. Составление рассказа 

воспитателем.  

5. Рассказ по картине 

детьми (2 воспитанника).  

6. Чтение рассказа К. 

Ушинского «Лошадка». 

Вопросы по содержанию. 

7.Физкультминутка 

«Лошадка».  

8. Работа над 

скороговорками.  

9. Игра «Какое слово 

заблудилось?» 

10. Итог. Рефлексия.  

Чем мы сегодня 

занимались? Что вам 

понравилось больше 

всего?  

ИКТ «Жизнь 

домашних 

животных зимой».  

Игра «Угости 

животных».  

Наблюдени

е за 

домашними 

животными.  

 

НОЯБРЬ 4 НЕДЕЛЯ «ОДЕЖДА, ОБУВЬ, ГОЛОВНЫЕ УБОРЫ» 

 Тема: «Пересказ рассказа Н. Калининой «Про снежный 

колобок» [26, С.61]. 

Цель: учить передавать художественный текст связно, 

последовательно, выразительно, без помощи вопросов 

воспитателя.  

1. Художественное 

слово. Загадка о зиме.  

2. Чтение стихотворения 

И. Сурикова «Зима». 

3.Беседа о снеге.  

Пальчиковая 

гимнастика «У 

матрёшкиной 

сестрицы». 

Художественн

о – творческая 

деятельность 

(аппликация) 

«Новое 

Повторить 

названия 

предметов 

одежды.  
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Задачи: учить подбирать подходящие по смыслу 

определения (активизация прилагательных); закрепить 

умение употреблять трудные формы родительного падежа 

множественного числа существительных; активизировать 

словарь по теме «Одежда»; развивать связную речь; 

обратить внимание на формы изменения глагола хотеть; 

воспитывать бережное отношение к одежде.   

Речевая задача: совершенствовать грамматический строй 

речи (образование и употребление относительных 

прилагательных); совершенствовать синтаксическую 

сторону речи (составление сложноподчиненных 

предложений с противопоставлением). 

Предварительная работа: наблюдение за снегом на 

прогулке, д/и «Оденем куклу на прогулку».  

Оборудование: хрестоматия, кукольная одежда.  

4.Физкультминутка 

«Лепим снежок». 

5. Чтение рассказа «Про 

снежный колобок» 

воспитателем.  

6. Беседа по содержанию 

рассказа.  

7. Повторное чтение 

воспитателем рассказа.  

8. Пересказ детьми 

рассказа. (3 человека).  

9. Работа над глаголом 

хотеть.  

10. Игра имитация 

«Снежки». 

11.   Игра «Чего не 

стало?» (предметы 

одежды).  

12. Словесная игра «Лето 

– зима».  

13. Итог. Ребята, о чем 

мы с вами сегодня 

говорили? 

Назовите признаки 

зимы? 

С каким рассказом 

познакомились? 

Что дети слепили? 

 

платье». 

ДЕКАБРЬ 1 НЕДЕЛЯ «ЗИМА» 

 Тема: «Творческое рассказывание «Как медвежонок 

потерял сапожки» [14, С.36]. 

Цель: учить детей придумывать продолжение сказки, 

начатой воспитателем. 

Задачи: продолжать учить использовать в рассказах 

разные типы предложений; формировать умение 

развивать сюжет, придерживаясь плана; развивать 

творческое воображение, связную речь; воспитывать 

интерес к творчеству.  

Речевая задача: совершенствовать грамматический строй 

речи (образование и употребление относительных 

1. Сюрпризный момент. 

Игрушка Медведь.  

2. Рассказ воспитателя о 

Медвежонке. 

3. Проблемная ситуация: 

поможем Мишке найти 

сапожки.  

4.Рассказывание 

воспитателем истории 

про Мишку.  

5. Физкультминутка 

Игра «Четвертый 

лишний» (обувь).  

Игра с мячом 

«Назови 

ласково» (по 

теме «Обувь»). 

Повторить 

названия 

предметов 

обуви.  
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прилагательных); совершенствовать синтаксическую 

сторону речи (составление сложноподчиненных 

предложений с противопоставлением).  

Предварительная работа: рассказывание русских 

народных сказок по интересам детей, заучивание 

понравившихся загадок.  

Оборудование: игрушка Медведь, игрушечные сапожки.  

«Медвежата». 

6. Творческое 

рассказывание «Как 

медвежонок потерял 

сапожки» (4-5 

рассказов).  

7. Игра имитация 

«Медвежонок».  

8. Загадки о медведе.  

9. Итог. Чем мы 

занимались? Кто забрал 

сапожки у медвежонка?  

Что больше всего 

понравилось?  

ДЕКАБРЬ 2 НЕДЕЛЯ «МЕБЕЛЬ» 

 Тема: «Составление рассказов по картине «В родной 

семье» [14, С.44]. 

Цель: учить детей рассматривать картину, понимать её 

содержание, рассказывать по основным её фрагментам.  

Задачи: продолжать учить использовать в речи разные 

виды предложений; расширять знания о предметном 

мире; совершенствовать грамматический строй речи; 

(образование и употребление относительных 

прилагательных); совершенствовать синтаксическую 

сторону речи (составление сложноподчиненных 

предложений); развивать связную речь; воспитывать 

любовь и уважение к семье. 

Речевая задача: вводить в речь детей названия предметов 

мебели и их частей; активизировать глаголы и 

прилагательные в речи детей.  

Предварительная работа: беседа «Моя семья».  

Оборудование: ИКТ картина «В родной семье», мяч.  

1. Игра – приветствие «С 

добрым утром». 

2. Чтение стихотворения 

«У нас дружная семья».  

3. Беседа «Как проводите 

выходной в своей 

семье?».  

4. Рассматривание 

картины «В родной 

семье». 

5.  Рассказ воспитателя 

по картине.  

6. Игра «Самолёты». 

7. Рассказ детей «Кто 

живет в моей семье». 

8. Чтение воспитателем 

стихотворения П. 

Мумина «У нас рабочая 

семья».  

9. Итог. Игра с мячом 

«Какая у меня семья».  

Пальчиковая игра 

«Много мебели в 

квартире».  

Упражнение 

«Раскрась 

картинку».  

Повторить 

названия 

предметов 

мебели.  

 

ДЕКАБРЬ 3 НЕДЕЛЯ «ПОСУДА» 

 Тема: «Составление описательного рассказа о предметах 

посуды»  

[26, С.58]. 

Цель: учить составлять короткий рассказ по 

1. Организационный 

момент. Чтение отрывка 

из стихотворения С. 

Капутикян «Маша 

ИКТ презентация 

«Посуда» 

Художественн

о – творческая 

деятельность 

(аппликация) 

Рисование 

«Посуда». 
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стихотворению и описательный рассказ о предметах 

посуды.  

Задачи: учить сравнивать различные предметы по 

материалу, размерам, назначению, употребляя названия 

качеств (стеклянный, металлический, пластмассовый); 

активизировать употребление слов противоположного 

значения (антонимов) (глубокая – мелкая, большой – 

маленький); закреплять умение классифицировать 

предметы по качеству; учить образовывать по аналогии 

названия предметов посуды (хлебница, сахарница, 

сухарница, супница); развивать связную речь, зрительное 

восприятие и внимание; воспитывать бережное 

отношение к посуде.  

Речевая задача: учить составлять описательный рассказ о 

предметах посуды.  

Предварительная работа: чтение К. Чуковский «Федорино 

горе», упражнение «В магазине».  

Оборудование: мяч, предметные картинки с изображение 

разной посуды: чашка, блюдце, тарелка, чайник, 

сахарница, хлебница, вилка, ложка.  

обедает».  

2. Вопросы по 

содержанию 

стихотворения. 

3.Рассматривание 

предметов посуды.  

4.Сравнение одинаковой 

посуды по размеру, 

материалу, назначению. 

5. Физкультминутка 

«Вот большой 

стеклянный чайник». 

6. Игра «Магазин 

посуды». Составление 

описательного рассказа о 

посуде.  

7. Игра с мячом 

«Отвечай быстро». 

8. Итог. О чём мы 

сегодня говорили? Какая 

бывает посуда?   

«Укрась 

чашку».  

ДЕКАБРЬ 4 НЕДЕЛЯ «НОВОГОДНИЕ ЧУДЕСА» 

 Тема: «Рассказывание из опыта «Деду Морозу закажем 

подарок» [14, С.72]. 

Цель: учить детей составлять рассказы из личного опыта 

связно, последовательно, не отвлекаясь от темы. 

Задачи: учить использовать в речи разные типы 

предложений, согласовывая существительные с 

прилагательными; развивать творческое воображение, 

память; воспитывать эстетический вкус.  

Речевая задача: совершенствовать грамматический строй 

речи (образование и употребление существительных в 

форме единственного числа в родительном падеже, 

согласование прилагательных с существительными); 

совершенствовать синтаксическую сторону речи 

(предложения с противопоставлением).  

Предварительная работа: беседа о новогоднем празднике, 

разучивание стихов и песен.  

Оборудование: ИКТ презентация «Дед Мороз», ½ 

альбомного листа, цветные карандаши.  

1. Аудиозапись А. 

Вивальди «Времена 

года (Зима)».  

2. Беседа о 

приближающемся 

празднике. 

3. ИКТ презентация «Дед 

Мороз».  

4. Рассказывание детьми 

из опыта «Деду Морозу 

закажем подарок».  

5. Физкультминутка «На 

дворе у нас мороз».  

6. Художественно – 

творческая деятельность 

(рисование) «Какой 

подарок я хотел бы 

получить на Новый год».  

7. Рассказы детей 

Новогодний 

утренник.  

Изготовление 

ёлочных 

украшений.  

Совместное 

украшение 

ёлки.  
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«Почему я хочу такой 

подарок».  

8. Итог. Выставка 

творческих работ.  

ЯНВАРЬ 2 НЕДЕЛЯ «ЗИМНИЕ ЗАБАВЫ» 

 Тема: «Рассказывание по серии сюжетных картинок 

«Кормушка» [14, С.82]. 

Цель: продолжать учить детей составлять короткие 

рассказы по картине.  

Задачи: учить использовать в речи разные типы 

предложений; обобщать представления о зиме и 

типичных зимних явлениях в природе; расширять словарь 

по теме «Зима»; развивать связную речь, 

наблюдательность, внимание и воображение; воспитывать 

интерес к жизни птиц, желание им помочь.   

Речевая задача: учить детей составлять короткие рассказы 

по картинкам.  

Предварительная работа: наблюдение за птицами у 

кормушки, загадки о птицах.  

Оборудование: ИКТ сюжетные картинки по теме 

«Кормушка».  

1. Художественное 

слово. Загадка о зиме.  

2. Беседа «Птицы на 

кормушке». 

3. Рассматривание 

первой сюжетной 

картинки.  

4. Составление рассказа 

воспитателем.  

5. Пересказ детьми. 

6. Физкультминутка 

«Вороны». 

7. Рассматривание 

второй сюжетной 

картинки.  

8. Пересказ рассказа 

детьми. 

9. Рассматривание 

третьей сюжетной 

картинки.  

10. Пересказ рассказа 

детьми.  

11. Итог. Загадки о 

птицах.  

 

Подкормка птиц.  Рисование 

«Птицы у 

кормушки». 

Заготовка 

корма для 

птиц.  

 

ЯНВАРЬ 3 НЕДЕЛЯ «ТРАНСПОРТ» 

 Тема: «Транспорт» [14, С.20]. 

Цель: учить детей выделять существенные признаки 

предметов и обобщать их. 

Задачи: учить группировать, классифицировать, понимать 

значение обобщающих слов; активизировать словарь 

детей (транспорт, наземный, водный, воздушный, 

пассажирский, грузовой); учить детей правильно по 

форме и содержанию отвечать на вопросы; развивать 

умение составлять описательные рассказы, развивать 

познавательный интерес; воспитывать правила 

1. Сюрпризный момент 

«Выставка транспорта 

(предметные картинки)».  

2. Беседа «Для чего 

используется техника?». 

3. Группировка 

предметов «Виды 

транспорта».  

4. Физкультминутка 

«Транспорт».  

ИКТ презентация 

«Профессии на 

транспорте». 

Игра с мячом 

«Кто что 

делает?». 

Наблюдени

е за работой 

водителя.  
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безопасности на дорогах.  

Речевая задача: формировать словарь детей словами, 

обозначающими профессии на транспорте к действиям, 

которые они выполняют.  

Предварительная работа: чтение: Т. Комарова «На чем 

люди ездят».  

Оборудование: предметные картинки «Виды транспорта».  

5. Составление 

описательных рассказов 

о транспорте.  

6. Загадки о транспорте. 

7. Итог. Какие виды 

транспорта вы знаете? 

Назовите спецтранспорт.  

ЯНВАРЬ 4 НЕДЕЛЯ «ЖИВОТНЫЕ ХОЛОДНЫХ И ЖАРКИХ СТРАН» 

 Тема: «Пересказ сказки В. Сутеева «Кораблик» [26, 

С.111]. 

Цель: учить связно рассказывать сказку, выразительно 

передавать диалоги персонажей, соблюдать композицию 

сказки.  

Задачи: учить понимать и объяснять смысл поговорок; 

ориентировать на звучание грамматических форм, при 

помощи которых образуются новые слова, подводить к 

усвоению способов словообразования; развивать 

зрительное внимание и восприятие, речевой слух, 

активизировать словарь по теме «Транспорт»; 

воспитывать самостоятельность, ответственность.  

Речевая задача: учить составлять описательный рассказ о 

видах транспорта с помощью наводящих вопросов.  

Предварительная работа: беседа о писателе В. Сутеев, 

чтение сказок В. Сутеева. 

Оборудование: текст сказки В. Сутеева «Кораблик.  

1. Игра – приветствие 

«Солнечный зайчик». 

2. Художественное 

слово. Загадка про 

кораблик.  

3. Чтение сказки 

воспитателем.  

4.Беседа по содержанию 

сказки.  

5. Физкультминутка 

«Кораблик». 

6. Пересказ сказки 

детьми. (3-4 

воспитанника). 

7. Итог. С какой сказкой 

познакомились? Что 

больше всего 

запомнилось из сказки? 

Словесная игра 

«Один – много» 

(транспорт).  

Игра 

«Четвертый 

лишний».  

Наблюдени

е за 

транспорто

м на дороге.  

 

ФЕВРАЛЬ 1 НЕДЕЛЯ «ПРОФЕССИИ СЕВЕРА» 

 Тема: «Рассказывание из коллективного опыта «Наш 

детский сад» [14, С.52]. 

Цель: учить детей рассказывать, опираясь на личный 

опыт. 

Задачи: учить использовать в речи разные виды 

предложений; обогащать речь детей глаголами; развивать 

связную речь, память, воображение; воспитывать интерес 

детей к работе сотрудников детского сада, уважение к 

труду.  

Речевая задача: развивать речь, активизировать словарь 

по данной теме.  

Предварительная работа: целевые прогулки по детскому 

саду, беседа «Хорошо у нас в саду». 

Оборудование: игрушки в групповой ячейке.  

1. Художественное 

слово. Чтение 

стихотворения О. 

Высотской «Мы 

приходим в детский 

сад».  

2. Рассказ детей «Кто 

работает в детском саду» 

(рассказ о сотрудниках 

детского сада). 

3. Физкультминутка 

«Ножками затопали».  

4. Продолжение 

рассказа.  

Составление 

рассказа «Наш день 

в детском саду». 

Самостоятельн

ая игровая 

деятельность. 

Рисование 

«Подарок 

для 

детского 

сада». 
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5. П/и по желанию детей.  

6. Итог. Как вам, ребята 

живется в нашем 

детском саду?  

ФЕВРАЛЬ 2 НЕДЕЛЯ «ТРУД ЛЮДЕЙ НА СТРОЙКЕ» 

 Тема: «Составление сюжетного рассказа по картине «Мы 

играем в кубики. Строим дом» [26, С.41]. 

Цель: учить составлять сюжетный рассказ по картине.  

Задачи: учить придумывать продолжение сюжета, 

название картины; учить подбирать глаголы и 

прилагательные для характеристики действий 

персонажей; уточнить и закрепить правильное 

произношение звуков [ш] и [ж], учить дифференцировать 

эти звуки; развивать умение отчетливо и внятно 

произносить слова с этими звуками, делить двухсложные 

слова на части и произносить каждую часть слова; 

показать последовательность звучания слогов в слове; 

воспитывать бережное отношение к игрушкам.  

Речевая задача: развивать навык речевого общения, 

связной речи, фонематических представлений, 

активизировать словарь по теме «Игрушки».  

Предварительная работа: игры с деревянным 

конструктором. 

Оборудование: ИКТ картина «Мы играем в кубики. 

Строим дом», игрушка Медведь.  

1. Сюрпризный момент. 

На экране картина.  

2. Рассматривание 

картины.  

3. Беседа по картине.  

4. Составление детьми 

сюжетного рассказа по 

картине «Мы играем в 

кубики. Строим дом». 

5. Физкультминутка 

«Строим дом». 

6. Игра «Эхо».  

7. Игра «Найди точное 

слово». 

8.Игра «Назови одним 

словом».  

9.Упражнение «Назови 

ласково».  

10. Итог. Рефлексия. Что 

вам понравилось? Что 

больше всего 

запомнилось? 

Составление 

рассказа о любимой 

игрушке.  

Художественн

о – творческая 

деятельность 

(лепка) «Моя 

любимая 

игрушка».  

Рисование 

«Любимая 

игрушка».  

 

ФЕВРАЛЬ 3 НЕДЕЛЯ «НАШЕ ОТЕЧЕСТВО» 

 Тема: «Заучивание стихотворения Г. Ладонщикова 

«Пограничники»» [14, С.99]. 

Цель: познакомить детей с новым стихотворением.  

Задачи: учить отвечать на вопросы строчкой из 

стихотворения; образовывать слова с разными 

суффиксами; совершенствовать интонационную 

выразительность речи; воспитывать интерес и гордость за 

Российскую Армию.  

Речевая задача: расширять и активизировать словарь по 

теме «Наша Ария»; развивать диалогическую речь, 

речевой слух.  

Предварительная работа: Беседа «Наша Армия», 

рисование «Портрет папы».  

1. Организационный 

момент. Рассматривание 

портретов пап. 

2.Беседа «День 

защитников Отечества».  

3. Чтение воспитателем 

стихотворения 

«Пограничники». 

4. Беседа по вопросам к 

стихотворению. 

5. Физкультминутка 

«Бравые солдаты». 

6. ИКТ презентация «23 

П/и «Капитан». Слушание 

аудиозаписи 

«Наша Армия 

сама сильная».  

Поздравлен

ие пап, 

дедушек.  
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Оборудование: ИКТ презентация «23 февраля».  февраля».  

7. Итог. Игра 

«Наоборот».  

 

ФЕВРАЛЬ 4 НЕДЕЛЯ «КОМНАТНЫЕ РАСТЕНИЯ» 

 Тема: «Рассказы из личного опыта «Мои любимые цветы» 

[14, С.160]. 

Цель: продолжать учить детей эмоционально 

рассказывать о растениях.  

Задачи: учить передавать свои впечатления 

последовательно и логично; использовать в речи сложные 

предложения, ввести в словарь детей слова: полевые 

цветы, садовые, лесные; развивать интонационную 

выразительность речи; воспитывать эстетические чувства.  

Речевая задача: активизировать употребление в речи 

антонимов; учить согласовывать существительные с 

числительными.  

Предварительная работа: ИКТ презентация «Цветы».  

Оборудование: предметные картинки цветов: тюльпаны, 

нарциссы, гиацинты.  

1. Художественное 

слово. Загадка о цветах.  

2. Рассматривание 

картинок с 

изображением цветов.  

3. Рассказ воспитателя 

«Мои любимые цветы».  

4. Физкультминутка 

«Цветок». 

5. Составление рассказов 

детьми о своем любимом 

цветке.  

6. Продуктивная 

деятельность (рисование) 

«Цветочная клумба».  

7. Итог. О каких цветах 

мы говорили? Где какие 

цветы растут? 

Трудовая 

деятельность «Уход 

за комнатными 

растениями».  

Полив 

комнатных 

растений.  

Черенкован

ие 

комнатных 

растений.  

 

МАРТ 1 НЕДЕЛЯ «ВЕСНА» 

 Тема: «Заучивание стихотворения Е. Благининой 

«Посидим в тишине» [14, С.112]. 

Цель: познакомить детей с новым стихотворением.  

Задачи: продолжать учить отвечать на вопросы по 

содержанию строчками из стихотворения; развивать 

интонационную выразительность речи; речевой слух; 

воспитывать любовь к маме.  

Речевая задача: упражнять в использовании в речи 

местоимений «моя, мою»; учить составлять описательный 

рассказ о маме.  

Предварительная работа: беседа «Как помочь маме», 

рисование «Портрет мамы». 

 Оборудование: хрестоматия для детей, выставка 

портретов мам.  

1. Организационный 

момент. Рассматривание 

маминых портретов.  

2. Чтение стихотворения 

«Кто на свете всех 

добрее». 

3. Беседа «Как вы 

заботитесь о своей 

маме».  

4. Чтение воспитателем 

стихотворения «Посидим 

в тишине». 

5. Разбор стихотворения 

по частям. 

6. Физкультминутка 

«Бабочка». 

7. Повторное чтение 

Утренник к 8 марта.  Открытка к 8 

марта.  

Поздравлен

ие бабушки.  
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стихотворения, 

проговаривание детьми 

отдельных строк.  

8. Заучивание отдельных 

отрывков стихотворения. 

9. Игра «Найди, где 

спрятано».  

10. Итог. О ком мы 

говорили? Как мы 

заботимся о маме? 

МАРТ 2 НЕДЕЛЯ «НЕДЕЛЯ ИСКУССТВ» 

 Тема «Путешествие по картинной галерее» [интернет-

ресурсы]. 

Цель: учить детей составлять описательные рассказы по 

картинам, опираясь на карты-схемы  

Задачи: продолжать учить детей составлять образные 

характеристики объектов природы путем составления 

загадок. Формировать умение подбирать 

противоположные по смыслу слова – антонимы. 

Закреплять умение проводить звуковой анализ слов. 

Уточнять и расширять знания о временах года, их 

признаках. Продолжать развивать художественное 

восприятие. Обогащать и уточнять словарь детей. 

Воспитывать чувство прекрасного через ознакомление с 

изобразительным искусством. 

Предварительная работа: знакомство с пейзажем как 

жанром живописи, рассматривание репродукций картин 

художников-пейзажистов; составление рассказов по 

картинам русских художников, беседы о временах года, 

их приметах. 

Оборудование: картинки к игре «Угадай слово по первым 

звукам» - кот, апельсин, рыба, тигр, индюк, ножницы, 

ананас, репродукции картин И. Шишкина «Утро в 

сосновом бору», «Зима», И Левитана «Март», «Золотая 

осень», опорные карты-схемы для составления 

описательных рассказов по картинам. 

1.Речевая игра «Угадай 

слово по первым звукам» 

2. Беседа о галерее, 

художниках 

3. Игра «Подбери 

антоним» 

4. Игра с движением «А 

уж ясно солнышко 

припекло» 

5. Описание картин 

детьми 

6. Хороводная игра «По 

малину в сад пойдем» 

7. Описание картин 

8. Игра «Какой картины 

не стало в галерее?» 

9. Итог. Рефлексия 

Экскурсия по 

картинной галерее. 

 

Рассматривани

е пейзажей. 

 

Наблюдени

е за 

природой 

 

МАРТ 3 НЕДЕЛЯ «ЖИВОТНЫЙ МИР МОРЕЙ И ОКЕАНОВ» 

 Тема: «Заучивание стихотворения М. Исаковского 

«Поезжай за моря, океаны» [14, С.157]. 

Цель: познакомить детей с новым стихотворением. 

Задачи: формировать умение заучивать стихотворение 

1. Игра – приветствие 

«Собрались все дети в 

круг».  

2. Рассматривание 

ИКТ презентация 

«Подводный мир 

океанов».  

Продуктивная 

деятельность 

(рисование) 

«Аквариумные 

Просмотр 

мультиплик

ационного 

фильма 
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наизусть; учить отвечать на вопросы по тексту полным 

предложением; развивать внимание, память, 

интонационную выразительность; совершенствовать 

грамматический строй речи; воспитывать любовь к 

родине.  

Речевая задача: обогащение и активизирование словаря 

детей.  

Предварительная работа: рассматривание глобуса, 

заучивание стихов о Родине. 

Оборудование: «Хрестоматия для дошкольников».  

глобуса. Чтение 

воспитателем 

стихотворения Н. Забилы 

«Наша Родина». 

3. Работа над 

содержанием 

стихотворения.  

4. Чтение воспитателем 

стихотворения М. 

Исаковского «Поезжай 

за моря океаны».  

5. Физкультминутка 

«Мы хлопаем руками».  

6. Вопросы по 

содержанию 

стихотворения.  

7. Повторное чтение 

воспитателем 

стихотворения. 

Проговаривание детьми 

отдельных строчек.  

8. Игра «Самолеты».  

9. Итог. О чем мы 

сегодня говорили? В 

какой стране мы живем? 

рыбки» «Ариэль».  

МАРТ 4 НЕДЕЛЯ «НАРОДНАЯ КУЛЬТУРА И ТРАДИЦИИ» 

 Тема: «Рассматривание и рассказывание о предметах 

«Швейные принадлежности»  

[14, С.131]. 

Цель: продолжать знакомить детей с предметами быта, их 

назначением.  

Задачи: учить детей правильно по форме и содержанию 

отвечать на вопросы; учить выделять признаки предметов, 

определять материал, из которого сделана вещь; 

совершенствовать грамматический строй речи, 

фонематическое восприятие; развивать связную речь, 

слуховое внимание; воспитывать интерес к профессиям, 

бережное отношение к одежде.  

Речевая задача: развитие словарного запаса по теме; 

употребление слова шить с различными приставками 

(при, у, вы, под, пре). 

1. Организационный 

момент. Игра 

«Возьмемся за руки, 

друзья».  

2. Рассматривание 

одежды детей. Кто шьет 

вам одежду?  

3. ИКТ презентация 

«Швейные машины и их 

история». 

4. Физкультминутка 

«Мы в профессии 

играем». 

5. Загадки о швейных 

принадлежностях.  

Пальчиковая игра 

«Наперсток». 

Игра 

«Украшаем 

сарафан». 

Совместное 

шитье 

одежды для 

кукол.  
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Предварительная работа: ИКТ презентация «Ателье».  

Оборудование: ИКТ презентация «Швейные машины и их 

история». 

6. Составление 

описательных рассказов 

о предметах.  

7. Итог. Какие названия 

швейных 

принадлежностей вы 

запомнили?  

АПРЕЛЬ 1 НЕДЕЛЯ «НЕДЕЛЯ ДЕТСКОЙ КНИГИ» 

 Тема: «С.Я. Маршак «Рассказ о неизвестном герое»  

[14, С.96]. 

Цель: познакомить детей с новым произведением, учить 

поддерживать непринужденную беседу по его 

содержанию.  

Задачи: подвести детей к пониманию того, что такое 

скромность, смелость; активизировать словарь детей 

(смелый, храбрый, отважный, бесстрашный, 

героический); развивать интонационную выразительность 

речи; воспитывать нравственные качества: смелость, 

скромность, желание совершать добрые поступки.  

Речевая задача: формировать коммуникативные навыки, 

диалогическую речь, развивать общую моторику.  

Предварительная работа: чтение произведений Л. 

Толстого «Два товарища», «Котенок».  

Оборудование: хрестоматия для дошкольников.  

1. Игра – приветствие 

«Дружно за руки 

возьмемся».  

2. Чтение воспитателем 

рассказа С.Я. Маршака 

«Рассказ о неизвестном 

герое». 

3. Работа по вопросам 

над содержанием 

рассказа.  

4. Физкультминутка 

«Мы солдаты».  

5. Чтение рассказа Л. 

Кассиля «Таран». 

6. Работа над 

пословицами.  

7. Итог. Какой подвиг 

совершил неизвестный 

герой?  

ИКТ презентация 

«Профессии на 

стройке».  

Игра с мячом 

«Кто что 

делает». 

Игры с 

конструкто

ром. 

 

АПРЕЛЬ 2 НЕДЕЛЯ «КОСМОС» 

 Тема: «Беседа и рассказ воспитателя «День 

Космонавтики» [14, С. 143]. 

Цель: дать детям представление о космосе и космонавтах. 

Задачи: учить отвечать на вопросы, используя различные 

виды простых и сложных предложений, совершенствуя 

диалогическую и монологическую речь детей; расширять 

словарь по теме «Космос» (космос, космонавт, 

космодром, космическая станция, невесомость); 

развивать связную речь, навык речевого общения; 

воспитывать уважение к героям космоса, желание быть 

похожим на них.  

Речевая задача: содействовать развитию устной речи, 

памяти, мышления, зрительного внимания и восприятия.  

1. Музыкальная пауза 

«Прослушивание песни 

«О космонавтах».  

2.  Беседа с показом ИКТ 

презентации «Летчики 

космонавты, покорившие 

космос». 

3. Физкультминутка 

«Чтобы в космос 

полететь».  

4. Словесная игра 

«Доскажи словечко». 

5. Итог. Рефлексия. О 

Загадки о космосе. Продуктивная 

деятельность 

(рисование) 

«Ракеты и 

кометы» 

Просмотр 

мультиплик

ационных 

фильмов о 

космосе.  
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Предварительная работа: ИКТ презентация «Космос».  

Оборудование: ИКТ презентация «Летчики космонавты, 

покорившие космос», аудиозапись песни «О 

космонавтах». 

ком мы сегодня 

говорили? Каких 

летчиков космонавтов вы 

запомнили? Какой 

должен быть человек - 

космонавт? 

АПРЕЛЬ 3 НЕДЕЛЯ «ТРУД НА СЕЛЕ» 

 Тема: «Чтение сказок народов Севера «Кукушка», 

«Айога»  

[14, С.119]. 

Цель: познакомить со сказками народов Севера. 

Задачи: учить понимать скрытые мотивы поступков 

героев, определять их характер; обогащать словарь детей 

(стойбище, нанайцы, ненцы, чум, мох, тундра); развивать 

интонационную выразительность речи; связную речь; 

воспитывать интерес к сказкам народов России.  

Речевая задача: обогащать словарь детей; развивать 

связную речь, умение строить распространенные 

предложения.  

Предварительная работа: игра «Хейро», рассматривание 

иллюстраций «Народы Ханты и Манси».  

Речевая задача: развивать диалогическую речь, слуховое и 

зрительное восприятие, внимание, фонематическое 

представление.  

Оборудование: карта России, ИКТ презентация «Народы 

Севера».  

1. Организационный 

момент. Рассматривание 

карты России. 

2. Рассказ воспитателя о 

народах Крайнего Севера 

с показом ИКТ 

презентации «Народы 

Севера».  

3. Чтение сказок 

«Кукушка», «Айога».  

4. Вопросы по 

содержанию сказок.  

5. Физкультминутка. 

Игра «Хейро». 

6. Рассказ детьми конца 

сказок. 

7. Итог. С какими 

сказками знакомились? 

О каких детям я вам 

прочитала сказки? 

Хотели ли вы быть 

похожими на этих детей? 

Почему? 

ИКТ презентация 

«Труд людей 

весной».  

Уборка 

прогулочного 

участка 

(коллективный 

труд) 

Рассказ 

родителей о 

труде 

людей на 

селе. 

 

АПРЕЛЬ 4 НЕДЕЛЯ «ЗЕМЛЯ - НАШ ОБЩИЙ ДОМ» 

 Тема: «Хлеб – всему голова» [14, С. 38]. 

Цель: дать детям представление о том, что хлеб нужен 

каждому человеку.  

Задачи: уточнить знания детей о том, какой путь проходит 

зерно, чтобы стать хлебом, сколько людей трудится, 

чтобы вырастить урожай хлеба; совершенствовать 

грамматический строй речи; развивать речевой слух, 

память, мышление, общие речевые навыки, 

диалогическую речь, зрительное внимание; 

активизировать словарь детей (трактор, комбайн, 

1. Художественное 

слово. Чтение 

стихотворения М.И. 

Пименовой «Спасибо, 

хлебу».  

2. Рассказ воспитателя с 

показом ИКТ 

презентации «Хлеб – 

всему голова».  

3. Вопросы по 

Сюжетная игра 

«Магазин 

хлебобулочных 

изделий».  

Продуктивная 

деятельность 

(лепка) 

«Хлебобулочн

ые изделия».  

Упражнени

е «Месим 

тесто 

вместе с 

мамой».  
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элеватор, пшеница, рожь, хлебороб); воспитывать 

уважение к труду хлебороба.  

Речевая задача: совершенствовать навыки связного 

высказывания; развивать умение анализировать, 

сравнивать.  

Предварительная работа: чтение «Откуда пришел хлеб», 

рассматривание предметных картинок «Хлебобулочные 

изделия».  

Оборудование: ИКТ презентация «Хлеб – всему голова», 

ИКТ картина «Комбайн работает».  

содержанию 

презентации.  

4. Физкультминутка 

«Утром солнышко 

проснулось».  

5. Игра «Что из чего?». 

6. Рассматривание ИКТ 

картины «Комбайн 

работает».  Беседа по 

содержанию картины.  

7. Загадки о 

хлебобулочных 

изделиях.  

8. Итог. Русские 

пословицы о хлебе. Как 

надо беречь хлеб? 

МАЙ 1 НЕДЕЛЯ «ДЕНЬ ПОБЕДЫ» 

 Тема: «Пересказ рассказа Я. Тайца «Послушный дождик» 

[26, С. 106]. 

Цель: учить пересказывать текст в ситуации письменной 

речи (ребёнок диктует – взрослый записывает).  

Задачи: подвести к образованию названий профессий 

исходя из занятий; активизировать в речи названия 

профессий и действий; учить называть предметы, 

необходимые людям той или иной профессии; совер-

шенствовать синтаксическую сторону речи (обучение 

составлению предложений с противительным союзом, а); 

развивать связную речь; воспитывать любознательность.  

Речевая задача: учить полным предложением отвечать на 

вопросы, используя в речи слова «тротуар», «пешеход», 

«пешеходный переход». 

Предварительная работа: 

Оборудование: рассказ Я. Тайца «Послушный дождик», 

ИКТ предметные картинки «Профессии», атрибуты к игре 

«Кому что нужно для работы».  

1. Игра – приветствие 

«Дружно за руки 

возьмемся».  

2. Чтение рассказа 

«Послушный дождик».  

3. Вопросы по 

содержанию рассказа.  

4. Повторное чтение 

рассказа.  

5. Пересказ рассказа 

детьми, запись 

воспитателем в альбоме 

для творческого 

рассказывания.  

6. Рассматривание 

предметных картинок 

«Профессии».  

7. Игра «Что кому нужно 

для работы».  

8. Итог. Рефлексия. Как 

назывался рассказ, 

который мы 

пересказывали? Кем 

работал дедушка Нади? 

П/и по ПДД по 

желанию детей.  

Продуктивная 

деятельность 

(рисование) 

«Дорожные 

знаки». 

Наблюдени

е за 

транспорто

м на дороге.  
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Как называется его 

профессия? 

   

МАЙ 2 НЕДЕЛЯ «БЕЗОПАСНОСТЬ» 

 Тема: «Составление рассказа на тему «Как Серёжа нашел 

щенка» [26, С. 110]. 

Цель: учить составлять рассказ по предложенному плану.  

Задачи: учить детей образно описывать место действия, 

настроение героя; учить построению сложных 

предложений в ситуации письменной речи; давать 

задания на образовании слов- названий профессий; 

совершенствовать грамматический строй речи; развивать 

диалогическую речь, речевой слух, память, мышление, 

общие речевые навыки; воспитывать заботу о домашних 

животных.  

Речевая задача: уточнять, расширять и активизировать 

словарь по данной теме.  

Предварительная работа: рассматривание ИКТ картинок 

«Домашние животные».   

Оборудование: альбом для творческого рассказывания, 

ручка,  

1. Игра – приветствие 

«Дружно за руки 

возьмемся». 

2. Придумывание 

рассказа на тему «Как 

Серёжа нашел щенка».  

3. Вопросы по 

содержанию рассказа.  

4. П/и «Вот сидит 

лохматый пес».  

5. Записывание 

воспитателем рассказов 

детей в альбом. 

6. Итог. О км мы 

составляли рассказ? Что 

больше всего 

понравилось? 

ИКТ презентация  

«Моя 

безопасность».  

Рассматривани

е плакатов  

Беседы о 

безопасном 

поведеии  

 

МАЙ 3 НЕДЕЛЯ «НАСЕКОМЫЕ» 

 Тема: «Составление рассказов по картине «Весной в 

сквере»  

[14, С. 139]. 

Цель: учить составлять описательные рассказы по 

фрагментам и по всему содержанию картины.  

Задачи: продолжать учить детей составлять разные типы 

предложений; расширять словарь по теме «Насекомые»; 

совершенствовать грамматический строй речи; 

воспитывать эстетические чувства от пробуждающейся 

природы.  

Речевая задача: совершенствовать навыки составления 

описательного рассказа о насекомых. 

Предварительная работа: прогулка по экологической 

тропе, знакомство с весенними приметами. 

Оборудование: ИКТ картина «Весной в сквере».  

1. Сюрпризный момент. 

Сундучок с секретом. 

Загадка о весне.  

2. Прослушивание 

произведения П.И. 

Чайковского «Май».  

3. Рассматривание 

картины «Весной в 

сквере».  

4. Рассказывание 

воспитателем рассказа по 

картине.  

5. Физкультминутка 

«Бабочка». 

6. Рассказывание по 

картине детьми.  

7. Хороводная игра 

«Веснянка». 

8. Итог. О каком времени 

ИКТ презентация 

«Насекомые». 

Экскурсия на 

экологическую 

тропу. 

Беседа 

«Польза и 

вред 

насекомых 

для 

человека».  
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года говорили? За что вы 

любите весну? 

МАЙ 4 НЕДЕЛЯ «СКОРО ЛЕТО» 

 Тема: «Рассказывание по серии картин. Составление 

описательного рассказа «Утро в деревне»  

[14, С. 167]. 

Цель: продолжать учить детей передавать свои 

впечатления в рассказе.  

Задачи: продолжать учить детей составлять 

повествовательный рассказ по одной из картин, 

придумывая предшествовавшие и последующие события; 

развивать творческое воображение, память, связную речь, 

уточнить знания о домашних животных; воспитывать 

любовь к природе родного края.  

Речевая задача: коррекция фонематического восприятия 

разных сторон внимания и памяти, мелкой моторики.  

Предварительная работа: наблюдение за живой и неживой 

природой на прогулке.  

Оборудование: аудиозапись «Утро в деревне», серия 

картин «Домашние животные. Утро в деревне».  

1. Художественное 

слово. Загадка о лете.  

2. Прослушивание 

аудиозаписи «Утро в 

деревне» 

3. Рассматривание 

картин из серии 

«Домашние животные. 

Утро в деревне».   

4. Физкультминутка – 

игра «Вот лежит 

лохматый пес». 

5. Составление 

описательного рассказа 

«Утро в деревне».  

6.Д/и «Загадки о 

домашних животных».  

7. Итог. Рефлексия. Игра 

«Наши алые цветы».  

ИКТ презентация 

«Лето, ах лето!» 

Продуктивная 

деятельность 

«Мы рисуем 

лето». 

Повторить 

признаки 

лета.  

 

 

ПОДГОТОВКА ДЕТЕЙ К ОБУЧЕНИЮ ГРАМОТЕ 
Дата Тема НОД, цель, задачи, предварительная работа, 

оборудование 

Методы и приемы Совместная 

деятельность 

взрослого и 

ребенка 

Самостоятель

ная 

деятельность 

детей 

Совместна

я 

деятельнос

ть с семьей 

Индивидуальн

ая работа 

СЕНТЯБРЬ 1 НЕДЕЛЯ «ЗДРАВСТВУЙ, ДЕТСКИЙ САД» 

 Тема: «Занятие 1» [13, С. 27]   

Цель: закрепить представления детей о слове. 

Задачи: учить определять первый звук в слове; 

закреплять умение интонационно выделять звук в слове; 

развивать умение различать на слух твердые и мягкие 

согласные звуки; воспитывать организованность.   

Речевая задача: учить соотносить звук и букву, передавать 

восклицательную интонацию; обучать звуковому анализу 

слов.  

Предварительная работа: игра «Назови слово». 

Оборудование: ИКТ картинки (лимон, вишня, 

1. Игра – приветствие 

«Дружно за руки 

возьмемся».  

2. Игра «Собери слова». 

3. Игра «Скажи, как я». 

4. Физкультминутка 

«Строим дом». 

5. Работа с картинками 

(лимон - лампа; вишня - 

волк; пирамида-

пароход). 

Игра «Скажи, как 

я». 

 

Конструирован

ие буквы из 

счетных 

палочек. 

Рисование 

буквы.  
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пирамидка, лампа, волк, пароход); коробка, разноцветные 

фишки, мяч, экран.  

6. Игра «Назови слово». 

7.Итог. Подсчитываются 

фишки. Определяется 

победитель.  

СЕНТЯБРЬ 3 НЕДЕЛЯ «КЛАДОВАЯ ОСЕНИ» 

 Тема: «Занятие 2» [13, С.28]   

Цель: закреплять умение интонационно выделять звук в 

слове.  

Задачи: учить детей называть слова с заданным звуком; 

учить детей делить на слоги двусложные слова; развивать 

умения детей называть слова с заданным количеством 

слогов; воспитывать внимание, усидчивость.  

Речевая задача: обучать звуковому анализу ряда гласных 

звуков.   

Предварительная работа: Чтение стихотворения 

«Лежебока рыжий кот». 

Оборудование: игрушки -  лиса, медведь, заяц, кот.  

1.Игра – приветствие 

«Здравствуй левая 

ладошка».  

2.Чтение стихотворения 

«Лежебока рыжий кот». 

3.Повторное чтение с 

интонационным 

выделением в словах 

звука «ж». 

4.Игра «Назови слово». 

5.Физкультминутка «Мы 

хлопаем руками».  

6.Работа с игрушками. 

Деление слов на слоги. 

7.Итог. Назовите слова, в 

которых два слога.  

Игра «Найди звук» Деление слов 

на слоги 

Нахождени

е буквы Ж в 

печатном 

тексте 

 

ОКТЯБРЬ 1 НЕДЕЛЯ «ЧЕЛОВЕК» 

 Тема: «Занятие 3» [13, С. 29]   

Цель: продолжать учить детей делить слова на слоги. 

Задачи: учить детей делить на слоги дву - и трехсложные 

слова; познакомить с термином «слог»; учить называть 

слова с заданным слогом; развивать умение интонационно 

выделять звук в слове; воспитывать любознательность. 

Речевая задача: обучать звуковому анализу; упражнять в 

образовании сложных слов.  

Предварительная работа: игра «Кто внимательный?».  

Оборудование: мяч, картинка с изображением малины. 

1.Игра – приветствие 

«Доброе утро».  

2.Игра с мячом «Кто у 

кого?»  

3.Знакомство со слогом. 

4.Физкультминутка 

«Буратино».  

5.Игра «Отгадай мое 

слово».  

6.Игра «Кто 

внимательный?». 

7.Итог. Назовите слова 

со звуком [с].  

Игра «Отгадай мое 

слово». 

Игра «Кто 

внимательный?

» 

 

Придумыва

ние слов со 

звуком [с]. 

 

ОКТЯБРЬ 3 НЕДЕЛЯ «МОЙ ДОМ. МОЯ СЕМЬЯ» 

 Тема: «Занятие 4» [13, С. 30]   

Цель: учить детей составлять предложения из двух слов. 

Задачи: учить детей называть первое, второе слово в 

предложении; развивать умение называть слова с 

заданным звуком; воспитывать самостоятельность. 

1.Игра – приветствие 

«передай улыбку».  

2.Работа с предложением 

«Зайчик прыгает». 

3.Чтение стихотворения 

Составление 

предложений из 

двух слов.  

Придумывание 

слов, 

начинающих 

на звук [р’] 

Составлени

е 

предложени

й из двух 

слов. 
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Речевая задача: дать понятие о согласном звуке.  

Предварительная работа: чтение стихотворения Л. 

Куклина «Вот, сколько на К я сумею назвать». 

Оборудование: игрушка заяц, фишки. 

Л. Куклина «Вот, 

сколько на К я сумею 

назвать». 

4.Физкультминутка 

«Медвежата в чаще 

жили».  

5.Игра «Назови слово 

начинающиеся со звука 

«р», «рь». 

6.Итог. Игра Какой звук 

гласный?» 

НОЯБРЬ 1 НЕДЕЛЯ «РОДНАЯ СТРАНА» 

 Тема: «Занятие 5» [13, С. 32]   

Цель: продолжать знакомить детей с понятием о 

предложении. 

Задачи: учить составлять предложения; познакомить 

детей со схемой звукового состава слова; предложить 

детям сделать звуковой анализ слова ау; закрепить умение 

делить слова на слоги; развивать любознательность; 

воспитывать усидчивость.   

Речевая задача: учить выделять звуки из состава слова, 

дифференцировать звуки по признаку твердости-

мягкости.  

Предварительная работа: игра «Ау». 

Оборудование: мел, указка, картинка с изображением 

белки. 

1.Игра – приветствие 

«Эхо».  

2. «Слово белка» 

(составление 

предложения: напр. «У 

белки пушистый хвост» 

«Белка грызёт орешки»). 

3.Игра «Ау». 

4.Физкультминутка 

«Строим дом».   

5.Д/и «Телеграф». 

6.Итог. Игра «Прохлопай 

в ладоши количество 

слогов».  

Звуковой анализ 

слова ау. 

Д/игра 

«Телеграф». 

Выкладыва

ние букв из 

палочек 

 

НОЯБРЬ 3 НЕДЕЛЯ «ДОМАШНИЕ ЖИВОТНЫЕ» 

 Тема: «Занятие 6» [13, С. 33]   

Цель: учить детей проводить звуковой анализ слова. 

Задачи: закреплять умение называть первый звук в слове; 

учить называть слова с заданным звуком; развивать 

фонематический слух; воспитывать любознательность. 

Речевая задача: учить выделять звуки из состава слова, 

дифференцировать звуки по твердости-мягкости.  

Предварительная работа: игра «Назови первый звук». 

Оборудование: картина – схема слова мак, четыре серые 

фишки, мяч, мелкие игрушки, указка. 

Раздаточный материал: картинки – схемы слова мак, 

фишки (по 4 на ребёнка). 

1.Игра – приветствие «Я 

рад тебя видеть».  

2.Игра «Назови первый 

звук». 

3.Физкультминутка 

«Бегут со двора».  

4.Звуковой анализ слова 

мак. 

5.Игра «Назови слово». 

6.Итог. Подсчет фишек. 

Определение 

победителя.  

Звуковой анализ 

слова мак. 

 

Конструирован

ие слова из 

счётных 

палочек. 

Игра 

«Назови 

слово» 

 

ДЕКАБРЬ 1 НЕДЕЛЯ «ЗИМА» 

 Тема: «Занятие 8» [13, С. 36]   1.Игра – приветствие Игра «Сколько Игра с Печатание в  
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Цель: учить проводить звуковой анализ слова. 

Задачи: учить находить одинаковые звуки в словах; 

познакомить со слово различительной ролью звука; 

развивать фонематический слух; воспитывать 

любознательность. 

Речевая задача: учить выделять звуки из состава слова; 

дифференцировать звуки по твердости-мягкости.  

Предварительная работа: игра «Сколько звуков 

услышали?». 

Оборудование: картины-схемы слов дом, дым, указка, 6 

фишек. 

Раздаточный материал: картинки – схемы слова дым, 

серые фишки (по 4 фишки на ребёнка). 

«Назови цветком».  

2.Игра «Сколько звуков 

услышали?». 

3.Звуковой анализ слова 

дым. 

4.Физкультминутка 

«Белки».  

5.Игра с заданиями. 

6.Итог. Чем мы 

занимались?  

звуков слышали?». заданиями. 

 

тетрадях 

ДЕКАБРЬ 3 НЕДЕЛЯ «ПОСУДА» 

 Тема: «Занятие 10» [13, С. 39]   

Цель: продолжать учить детей находить слова с 

заданным звуком. 

Задачи: обучать детей звуковому анализу слова; 

продолжать учить находить слова с заданным звуком; 

закрепить знания о слово различительной роли звука; 

воспитывать любознательность. 

Речевая задача: учить детей выделять звуки из состава 

слова, дифференцировать звуки по твердости-мягкости.  

Предварительная работа: игра «Магазин». 

Оборудование: картина-схема слова лес, 4 фишки, мяч.  

Раздаточный материал: картинки – схемы слова лес, 

фишки (по 4 на ребёнка).  

1.Игра – приветствие 

«Комплимент».  

2.Игра «Назови братца». 

3.Звуковой анализ слова 

лес. 

4.Физкультминутка 

«Будем прыгать, как 

лягушка».  

5.Игра с заданиями. 

6.Игра «Магазин». 

7.Итог. Кто больше 

назовет слов со звуком 

[с].  

Звуковой анализ 

слов лук, лес. 

Игра «Назови 

братца». 

Игра 

«Магазин». 

 

Придумыва

ние слов со 

звуком [л]. 

 

ЯНВАРЬ 3 НЕДЕЛЯ ТРАНСПОРТ» 

 Тема: «Занятие 11» [13, С. 40]   

Цель: учить проводить звуковой анализ слова.  

Задачи: закреплять умения детей называть слова с 

заданным звуком; учить составлять предложения из трёх 

слов и делить их на слова; развивать фонематический 

слух; воспитывать любознательность. 

Речевая задача: учить выделять звуки из состава слова.  

Предварительная работа: игра «Построить дом». 

Оборудование: картина-схема слова кит, четыре фишки, 

кукла. 

Раздаточный материал: картинка-схема слова кит, 

фишки (по 4 на ребенка).  

1.Игра – приветствие 

«Доброе пожелание».  

2.Игра «Перекличка». 

3.Звуковой анализ слова 

кит. 

4.Физкультминутка 

«Буратино».  

5.Игра с заданиями. 

6.Игра «Построить дом». 

7.Итог. Назовите слова, в 

которых есть [р].  

Игра «Перекличка» 

Звуковой анализ 

слова кит. 

Игра 

«Построить 

дом». 

Нахождени

е буквы Р в 

печатном 

тексте. 

 

ФЕВРАЛЬ 1 НЕДЕЛЯ «ПРОЕССИИ СЕВЕРА» 
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 Тема: «Занятие 13» [13, С. 42]   

Цель: учить называть слова с заданным звуком. 

Задачи: учить проводить звуковой анализ слова; 

закреплять знания о гласных звуках; познакомить со 

слогообразовательной ролью гласных звуков; развивать 

фонематическое восприятие; воспитывать 

организованность. 

Речевая задача: развивать фонематический слух; 

упражнять в звуковом анализе, в составлении 

предложений по схеме.  

Предварительная работа: игра «Какой звук гласный». 

Оборудование: картина - схема слова роза, фишки.  

1.Организационный 

момент. Игра – 

приветствие 

«Здравствуйте ручки».  

2.Звуковой анализ слова 

роза. 

3.Определение 

количества слогов и 

гласных звуков в слове 

роза. 

4.Физкультминутка 

«Едем на машине».  

5.Игра с заданиями. 

6.Работа со схемой (под 

диктовку воспитателя 

дети убирают фишки со 

схем: первый гласный 

звук, второй гласный 

звук, звук «з», звук «р»). 

7.Игра «Какой звук 

гласный». 

8.Итог. Назовите 

гласный и согласный 

звук.  

Звуковой анализ 

слова роза. 

Деление слов на 

слоги. 

Игра «Какой 

звук 

гласный?». 

 

Придумыва

ние слов со 

звуком [р]. 

 

ФЕВРАЛЬ 3 НЕДЕЛЯ «КОМНАТНЫЕ РАСТЕНИЯ» 

 Тема: «Занятие 15» [13, С. 45]   

Цель: учить различать гласные и согласные звуки. 

Задачи: продолжить обучение звуковому анализу; учить 

различать гласные, твёрдые и мягкие согласные звуки; 

развивать фонематический слух; воспитывать 

любознательность. 

Речевая задача: обучать чтению слов с буквами Я, я в 

начале слога.   

Предварительная работа: игра «Угадай-ка». 

Оборудование: картина – схема слова сани, фишки (по 2 

штуки), мяч, предметные картинки (кот, рыба, лиса, мяч), 

цветные мелки. 

1.Игра – приветствие 

«Познакомь с соседом 

справа».  

2.Звуковой анализ слова 

сани. 

3.Физкультминутка 

«Самолет».  

4.Игра с заданиями. 

5.Работа со схемой (дети 

на местах, один ребёнок 

у доски убирают фишки 

под диктовку 

воспитателя: «уберите 

мягкий согласный звук 

«н», твёрдый согласный 

звук «с», гласный «и», 

Звуковой анализ 

слова сани. 

Деление слов на 

слоги. 

Игра «Угадай-

ка». 

Игра 

«Назови 

слова со 

звуком [с]» 
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гласный «а».) 

6.Игра «Угадай-ка». 

7. Итог. Начерти 

мелками звуковой анализ 

слов по картинкам. 

МАРТ 1 НЕДЕЛЯ «ВЕСНА» 

 Тема: «Занятие 17» [13, С. 48]   

Цель: закреплять умение проводить звуковой анализ 

слов.  

Задачи: учить различать гласные, твёрдые и мягкие 

согласные звуки; закреплять знание о различительной 

роли звука; учить называть слова с заданным звуком; 

развивать фонематический слух; воспитывать 

организованность. 

Речевая задача: обучать чтению слов с буквой Ю в начале 

слога.  

Предварительная работа: игра «Отгадай какой звук». 

Оборудование: картина-схема слова аист; фишки.  

Раздаточный материал: полоски с четырьмя 

клеточками, фишки.  

1.Организационный 

момент. Игра – 

приветствие «Ласковое 

имя».  

2.Игра «Отгадай, какой 

звук». 

3.Звуковой анализ слова 

аист. 

4.Физкультминутка 

«Вместе по лесу идем».  

5.Игра с заданиями. 

6.Игра «Назови слова». 

7.Итог. Игра «Какой звук 

остался?».  

 

Игра «Отгадай, 

какой звук». 

Звуковой анализ 

слова аист. 

Игра «Назови 

слова». 

Игра 

«Мамина 

сумка» 

 

МАРТ 3 НЕДЕЛЯ «ЖИВОТНЫЙ МИР МОРЕЙ И ОКЕАНОВ» 

 Тема: «Занятие 20» [13, С. 51]   

Цель: закреплять умение проводить звуковой анализ 

слов.  

Задачи: учить различать гласные, твёрдые и мягкие 

согласные звуки; учить называть слова с заданным 

звуком; развивать фонематическое восприятие; 

воспитывать любознательность.  

Речевая задача: упражнять в образовании формы 

родительного падежа множественного числа 

существительных.  

Предварительная работа: игра «Назови слова». 

Оборудование: картина-схема слова юла; фишки (по 3 на 

каждого ребёнка). 

1.Игра – приветствие 

«Дружно за руки 

возьмемся».  

2.Звуковой анализ слова 

юла. 

3.Физкультминутка «Во 

дворе растёт подсолнух».  

4.Игра с заданиями. 

5.Работа со схемой (дети 

убирают фишки со схем: 

«а», «у», «л». Какой звук 

остался?). 

6.Игра «Назови слова». 

7.Итог. Игра «Какой звук 

остался?».  

Звуковой анализ 

слова юла. 

Игра «Назови 

братца». 

Игра «Назови 

слова». 

Нахождени

е буквы Ю 

в печатном 

тексте. 

 

АПРЕЛЬ 1 НЕДЕЛЯ «НЕДЕЛЯ ДЕТСКОЙ КНИГИ» 

 Тема: «Занятие 21» [13, С. 52]  

Цель: продолжить учить детей проводить звуковой 

анализ слов.  

1.Организационный 

момент. Игра – 

приветствие 

Звуковой анализ 

слова жук.  

Игра «Назови 

слова». 

Придумыва

ние слов с 

буквой Ж.  
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Задачи: учить различать гласные, твёрдые и мягкие 

согласные звуки; закреплять знание о слово 

различительной роли твёрдых и мягких согласных звуков; 

учить называть слова с заданным звуком; развивать 

фонематическое восприятие; воспитывать 

организованность. 

Речевая задача: упражнять в образовании 

существительных с помощью суффиксов - щик-, -ищ-.  

Предварительная работа: игра «Назови братца». 

Оборудование: картинка-схема слова жук, фишки (по 

три штуки на каждого ребёнка).  

«Здоровайтесь друг с 

другом».  

2.Игра «Назови братца». 

3.Звуковой анализ слова 

жук. 

4.Физкультминутка 

«Вышел зайчик».  

5.Игра с заданиями. 

6.Игра «Назови слова». 

7.Итог. Подсчёт фишек.  

 

АПРЕЛЬ 3 НЕДЕЛЯ «ТРУД НА СЕЛЕ» 

 Тема: «Занятие 22» [13, С. 53] 

Цель: продолжать учить детей проводить звуковой 

анализ слов.  Задачи: учить различать гласные, твёрдые, 

мягкие согласные звуки; закреплять знания о слово 

различительной роли звука; продолжать учить называть 

слова с заданным звуком; развивать фонематический 

слух; воспитывать организованность.  

Речевая задача: совершенствовать звукобуквенный 

анализ.  

Предварительная работа: игра «Кто внимательный?». 

Оборудование: картина-схема слова паук; фишки;  

1.Игра – приветствие 

«Дружно за руки 

возьмемся».  

2.Игра «Кто 

внимательный?». 

3.Звуковой анализ слова 

паук. 

4.Физкультминутка 

«Солнце».  

5.Игра с заданиями. 

6.Игра «Назови слова». 

7.Итог. Игра «Какой звук 

заблудился?»  

Звуковой анализ 

слова паук. 

Игра «Назови 

братца». 

Игра «Кто 

внимательный»

. 

Игра с 

заданиями. 

 

 

МАЙ 1 НЕДЕЛЯ «ДЕНЬ ПОБЕДЫ» 

 Тема: «Занятие 23» [13, С. 54]   

Цель: продолжать учить детей проводить звуковой 

анализ слов.  

Задачи: учить различать гласные, твёрдые и мягкие 

согласные звуки; закреплять знания о слово 

различительной роли звуков; продолжать учить называть 

слова с заданным звуком; развивать фонематическое 

восприятие; воспитывать любознательность.  

Речевая задача: упражнять в изменении существительных 

и прилагательных по падежам.  

Предварительная работа: игра «Назови пару». 

Оборудование: полоска с четырьмя клеточками; фишки, 

мяч. 

1.Игра – приветствие 

«Цветок».  

2.Игра с мячом «Назови 

пару». 

3.Звуковой анализ слова 

клей. 

4.Физкультминутка 

«Удивляемся природе».  

5.Игра с заданиями. 

6.Игра «Поймай конец и 

продолжай». 

7.Итог. Чтение 

стихотворения об 

озорных звуках.  

Игра «Назови 

пару». 

Звуковой анализ 

слова 

клей. 

Чтение 

стихотворения 

«Не давали 

звукам дела…» 

Придумыва

ние слов с 

буквой К. 

 

МАЙ 3 НЕДЕЛЯ «НАСЕКОМЫЕ» 
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 Тема: «Занятие 25» [14, С. 56]   

Цель: продолжать учить детей проводить звуковой 

анализ слова.  

Задачи: учить различать гласные, твёрдые и мягкие 

согласные звуки; учить детей вычленять словесное 

ударение, определять его место в слове; закреплять 

знание о слово различительной роли звука; развивать 

фонематический слух; воспитывать организованность. 

Речевая задача: уточнить произношение мягких 

согласных звуков; учить дифференцировать твердые и 

мягкие согласные.  

Предварительная работа: игра «Назови пару». 

Оборудование: полоска с четырьмя клеточками; фишки 

(по 3 штуки на каждого ребёнка), мяч. 

1.Игра – приветствие 

«Встаньте те, кто 

любит».  

2.Игра «Назови пару». 

3.Звуковой анализ слова 

гуси. 

4.Физкультминутка 

«Птички».  

5.Работа со 

стихотворением. 

6.Итог. Чтение 

стихотворения об 

озорных звуках.  

Игра «Назови 

пару». 

Звуковой анализ 

слова 

гуси. 

Д/и «Найди 

ударный 

гласный». 

 

Деление 

слов на 

слоги. 

 

 

ИНТЕРЕС К ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ЛИТЕРАТУРЕ  
Месяц  1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

СЕНТЯБРЬ В. Драгунский «Удивительный 

человек» 

Н. Найденова «Ольга Павловна» 

О. Высотская «Детский сад» 

Г. Остер «Советы непослушным 

детям» 

Е. Чарушин «Друзья» 

К. Бальмонт «Осень»  

Г. Скребицкий «Осень» 

«Заяц – хваста» (русская народная 

сказка) 

Закличка «Божья коровка» 

(заучивание) 

Н. Сладков «Отчего осень грустна» 

Н. Минский «Листопад» 

 В. Сутеев «Мешок яблок» 

Д. Родари «Большая морковка» 

Е. Неменко «Дачные загадки» 

Я. Пиняев «Хитрый огурчик»  

 «Лиса и кувшин» (русская народная 

сказка) 

С. Баруздин «Кто построил этот дом» 

И. Крылов «Стрекоза и муравей» 

О. Воронкова «Солнечный денек» 

Т. Александрова «Домовенок Кузька» 

(главы) 

Ю. Мориц «Домик с трубой» 

ОКТЯБРЬ «Хаврошечка» ( в обр. А.Толстого) 

Б. Житков «Белый домик» 

С. Городецкий «Пять маленьких 

щенят» (заучивание) 

«Пирог» (норвежская сказка) 

Н. Калинина «как ребята переходили 

улицу» 

Д. Родари «Дудочник и автомобили» 

А. Барто «Жил на свете самосвал» 

М. Ильин «Машины на нашей улице» 

М. Чиарди «О том, у кого три глаза» 

И. Турчин «Человек заболел» 

Е. Пермяк «Про нос и язык» 

Э. Мошковская «Нос, умойся», 

«Уши» 

Ю. Ким «Моя родня» 

«Царевна-лягушка» (русская народная 

сказка) 

«Как у нас семья большая» (потешка) 

А. Гайдар «Чук и Гек» 

НОЯБРЬ Н. Векшегонова «Москва» 

М. Исаковский «Москва» 

Г. Юрмин «Царь – башня» 

Н. Компакова «Моя Москва» 

М. Пришвин «Осинкам холодно» 

А. Пушкин «Уж небо осенью 

дышало» (заучивание) 

А. Плещеев «Скучная картина» 

А. Толстой «Осень» 

«Как на тоненький ледок…» (песенка) 

Е. Трутнева «Зябнет липа за 

окошком» 

Д. Мамин- Сибиряк «Серая Шейка» 

Н. Павлова «Первый снег» 

Я. Аким «Кто кому, кто» 

И. Ищук «У деда Вани» 

М. Яснов «Вот я семью нарисовал» 

ДЕКАБРЬ В. Бианки «Месяц белых троп» 

К. Чолиев» Деревья спят» 

И. Соколов – Микитов «Зима в 

лесу» 

И. Суриков «Суд над декабрем» 

Н. Калинина «Про снежный колобок» 

К. Бальмонт «Снежинка» 

Г. Андерсен «Снежная королева» 

Б. Житков «Как я ловил человечков» 

А. Линдгрен «Карлсон, который 

живет на крыше опять прилетел» 

(главы) 

Р. Павлова «Самый лучший подарок» 

А. Барто «Елка» (заучивание) 

Е. Благинина «Красавица какая...» 

С. Маршак «Двенадцать месяцев» 
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И. Никитин «Встреча зимы» 

С. Есенин «Белая береза» 

М. Карем «Мирная считалка» 

(заучивание) 

ЯНВАРЬ  В. Бианки «Синичкин календарь. 

Январь» 

Е. Чарушин «Белка с бельчатами», 

«Зайчиха» 

И. Суриков «Вот моя деревня» 

А. Фет «Кот поет, глаза прищуря» 

Ф. Тютчев «Чародейкою зимою» 

«Лисичка – сестричка и серый волк» 

(русская народная сказка) 

«Зимовье зверей» (русская народная 

сказка) 

С. Михалков «Дядя Степа – 

милиционер» 

П. Голосов «Сказка о заячьем теремке 

и опасном колобке» 

С. Маршак «Пожар» 

В. Берестов «Гололедица» 

В. Гибер «Оттепель» 

В. Берестов «Воробушки» 

Б. Заходер «Мохнатая азбука» 

Г. Скребицкий «На лесной полянке» 

М. Пришвин «Деревья в плену» 

ФЕВРАЛЬ Е. Пермяк «Про нос и язык» 

В. Катаев «Цветик – семицветик» 

С. Маршак «Рассказ о неизвестном 

герое» 

С. Маршак «Февраль» 

О. Высоцкая «Мой брат уехал на 

границу» 

«Три поездки Ильи Муромца» 

(Былина) 

Л. Кассиль «Главное войско» 

А. Митяев «Шапка не велит» 

Б. Никольский «Препятствие» 

Я. Длуголенский «Что могут 

солдаты» 

Н. Телешов «Крупеничка» 

(литературная сказка) 

Г. Виеру «Мамин день» 

Е. Благинина «Посидим в тишине» 

(заучивание) 

МАРТ П. Образцов «Март» 

Л. Квитко «Бабушкины руки» 

С. Аксаков «Аленький цветочек» 

Г. Скребицкий «На пороге весны» 

В. Бианки «Синичкин календарь. 

Март» 

Ф. Тютчев «Зима недаром злится» 

«Как у бабашки козел» (песенка) 

«Сестрица Аленушка и братец 

Иванушка» (русская народная сказка) 

Н. Некрасов «Дед Мазай и зайцы» 

Е. Чарушин «Про зайчат» 

Д. Мамин – Сибиряк «Про храброго 

зайца – длинные уши, косые глаза, 

короткий хвост» 

«Веснянка» (народная песенка) 

А. Барто «Реки разлились» 

Ф. Тютчев «Весенние воды» 

Н. Найденова «О весне» 

Я. Аким «Апрель» (заучивание) 

Е. Чарушин «Воробей» 

А. Прокофьев «Веснянка» 

«Ласточка» (песенка) 

Г. Скребицкий «Весна», «На лесной 

полянке», «Март. Апрель. Май» 

АПРЕЛЬ П. Клушанцев «О чем рассказал 

телескоп» 

Н. Носов «Незнайка на Луне» 

В. Кащенко «Найди созвездия» 

А. Леонов «Шаги над планетой» 

В. Баруздин «Первый день в космосе» 

В. Медведев «Звездолет Ерунька» 

С. Маршак «Почта» 

В. Маяковский «Кем быть?», «Эта 

книжечка моя про маяк и про моря 

В. Берестов «Мир на земле» 

Е. Благинина «Шинель» 

А. Митяев «Землячка» 

МАЙ С. Маршак «Пусть не будет войны 

никогда» 

М. Пляцковский «Майский день» 

Л. Чадова «Салют» 

Е. Трутнева «Фронтовой 

треугольник», Парад» 

Е. Трутнева «Парад» 

Б. Заходер «Строители» 

Д. Родари «Чем пахнут ремесла 

Б. Брехт «Разговор через форточку» 

М. Исаковский «Поезжай за моря – 

океаны» (заучивание) 

 

А. Барто «Девочка чумазая» 

Г. Осетров «Твой Кремль» 

В. Крупин «Отцовское поле» 

А. Ремизов «Хлебный колос» 
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3.4 ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» представлена дисциплинами «Изобразительная деятельность» 

(«Рисование», «Лепка», «Аппликация», «Прикладное творчество»); «Конструктивная деятельность», «Театрализованная деятельность», 

«Культурно-досуговая деятельность».  

Образовательная деятельность по «Рисованию», «Прикладному творчеству», «Лепке», «Аппликации» планируется по 2 раза в месяц. 

«Конструктивная деятельность», «Театрализованная деятельность», «Культурно-досуговая деятельность» осуществляется в ходе режимных 

моментов, самостоятельной деятельности детей, в совместной взросло-детской деятельности и при применении принципа интеграции.  

Задачи ФОП [ДО п. 21.6.1.] 

Содержание образовательной деятельности [ФОП ДО п. 21.6.2.] 

Изобразительная деятельность [ФОП ДО п.21.6.2.2.] 

Конструктивная деятельность [ФОП ДО п.21.6.2.3.] 

Музыкальная деятельность [ФОП ДО п.21.6.2.4.] 

Театрализованная деятельность [ФОП ДО п.21.6.2.5.] 

Культурно-досуговая деятельность [ФОП ДО п.21.6.2.6.] 

Результаты образовательной деятельности [ФОП ДО. п.15.3.3.]  
Решение совокупных задач воспитания [ФОП ДО. п.21.8.] 

 

3.4.1 КОМПЛЕКСНО - ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

РИСОВАНИЕ / ПРИКЛАДНОЕ ТВОРЧЕСТВО 
Дата Тема НОД, цель, задачи, предварительная работа, 

оборудование 

Методы и приемы Совместная 

деятельность 

взрослого и 

ребенка 

Самостоятель

ная 

деятельность 

детей 

Совместная 

деятельность 

с семьей 

Индивидуаль

ная работа 

СЕНТЯБРЬ 1 НЕДЕЛЯ «ЗДРАВСТВУЙ, ДЕТСКИЙ САД» 

 РИСОВАНИЕ 

Тема: «Знакомимся с натюрмортом» [2, С.8] 

Цель: продолжать знакомить детей с изобразительным 

искусством разных видов. 

Задачи: вызвать у детей активный интерес, 

эмоциональный отклик на художественные произведения, 

желание внимательно рассматривать натюрморт, 

любоваться красотой предметов, необычностью их 

формы, цвета, сочетанием предметов, композицией; дать 

представление о том, какие предметы изображаются в 

натюрморте; вызвать ассоциации с собственным опытом 

детей, стимулировать эстетические оценки и суждения; 

развивать композиционные умения, чувство цвета; 

1.Сюрпризный момент. 

Звучит аудиозапись 

«Вальс цветов» 

2.Рассматривание 

выставки натюрмортов в 

группе. 

3.Беседа по вопросам 

рассматривания 

натюрмортов. 

4.Чтение стихотворения 

«Натюрморт». 

5. Физкультминутка 

«Бабочка». 

Беседа «Как мы 

отдохнули летом».  

Игра «Составь 

натюрморт» 

Рассматривани

е репродукций 

– натюрмортов 

художников 

Рекомендаци

и по 

организации 

занятий 

художественн

ой 

деятельность

ю детей дома.  
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воспитывать аккуратность. 

Речевая задача: совершенствовать разговорную речь.  

Предварительная работа: рассматривание выставки 

натюрмортов в группе. 

Оборудование: картины с натюрмортом, аудиозапись 

«Вальс цветов», бумага, карандаши. 

6.Продуктивная 

деятельность. 

7. Итог. Выставка работ. 

Оценивание работ 

детьми.  

СЕНТЯБРЬ 2 НЕДЕЛЯ «ОСЕНЬ» 

 ПРИКЛАДНОЕ ТВОРЧЕСТВО 

Тема: «Консервируем овощи и фрукты» [интернет-

ресурсы] 

Цель: создание условий для воспитания познавательного 

интереса детей, для формирования умений составлять 

аппликацию, 

Задачи: развивать умения детей классифицировать овощи, 

развивать образное мышление при отгадывании загадок;  

закрепить сенсорные знания и умения; учить вырезать 

симметричные объекты из сложенной вдвое бумаги; 

развивать эстетические чувства, чувство композиции, 

аккуратность, умение наносить клей на всю поверхность 

деталей  и аккуратно наклеивать её на лист бумаги  при 

изготовлении  аппликации на тему: «Консервируем овощи 

и фрукты», воспитывать отзывчивость и доброту, желание 

заниматься художественным творчеством. 

Предварительная работа: рассматривание иллюстраций и 

муляжей овощей, беседы о том, где растут овощи, об их 

использовании, хранении, чтение художественной 

литературы С.Михалкова «Овощи». 

Оборудование: игрушка «Зайка», рюкзак, муляжи и 

картинки овощей, плакат «Что где растёт», плотная 

бумага белого цвета, цветная бумага, карандаш или 

фломастер, клей-карандаш, ножницы, стеклянная банка. 

1.Орг.мом. «В гости 

пришел Зайка с 

рюкзаком» 

2. Загадки об овощах 

3. Беседа о 

консервировании овощей 

4. Пальчиковая 

гимнастика «Капуста» 

5. Выполнение 

аппликации 

6. Итог. Рефлексия 

Беседа «Что нам 

осень подарила?» 

Чтение: С. 

Михалков «Овощи». 

 

Рассматривани

е иллюстраций 

и муляжей 

овощей. 

Игра 

«Магазин» 

Сбор 

природного 

материала для 

поделок  

 

СЕНТЯБРЬ 3 НЕДЕЛЯ «КЛАДОВАЯ ОСЕНИ» 

 РИСОВАНИЕ 

Тема: «Ветка калины» [2, С.14] 

Цель: учить детей рисовать ветку калины в вазе с натуры. 

Задачи: продолжать знакомить детей с натюрмортами; 

учить рисовать карандашами и красками; 

совершенствовать технику рисования с натуры (передача 

в рисунке строения, формы, пропорций ветки калины; 

показать один из приёмов работы с акварелью: вливание 

одного цвета в другой; развивать чувство цвета; 

1.Игровая ситуация 

«Листопад». 

2.Рассматривание 

рисунка с изображением 

калины. 

3.Беседа по вопросам. 

4.Показ приема 

рисования и 

раскрашивания. 

Д/и «Вершки -  

корешки». 

Словесная игра 

«Чего по два».  

Наблюдение 

за погодой.  
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воспитывать любовь к красоте родной природы.  

Речевая задача: обогащать словарь детей, 

совершенствовать разговорную речь.  

Предварительная работа: разучивание хоровода «Калина». 

Оборудование: карандаши, палитра, кисти, вода, 

тонированная бумага с нарисованными заранее вазами, 

акварель, ветка калины в вазе.  

5.Физкультминутка 

«Деревцо». 

6. Продуктивная 

деятельность.  

7.Итог. Выставка работ. 

Оценивание работ 

детьми.  

 

СЕНТЯБРЬ 4 НЕДЕЛЯ «ТРУД ВЗРОСЛЫХ» 

 ПРИКЛАДНОЕ ТВОРЧЕСТВО 

Тема: «Коробочка для инструментов» [интернет-ресурсы] 

Цель: упражнять детей в умении работать с бумагой. 

Задачи: Учить детей работать с бумагой по несложной 

выкройке и вырезывать по контуру. Закреплять умение 

складывать квадрат пополам, на девять частей по контуру; 

разрезать полоску по контуру, пополам; Развивать 

мелкую моторику; Продолжать формировать умение 

составлять узор из повторяющихся элементов, фигур; 

Воспитывать аккуратность в работе, стремление доводить 

начатое дело до конца. 

Предварительная работа: беседа о профессиях, орудиях 

труда, чтение стихотворений о профессиях. работа с 

бумагой: складывание вдвое, вчетверо, работа с 

ножницами. 

Оборудование: образец работы, план-схема, квадратный 

лист цветной бумаги 18х18, расчерченный на девять 

равных частей, разные элементы и фигуры для узора, 

ножницы, клеенка, клей, кисточка для клея, тряпочка. 

1.Орг.мом. 

2. Беседа об орудиях 

труда, и их хранении. 

3. Рассматривание 

коробочки (образец) 

4. Пальчиковая 

гимнастика 

5. Беседа о правилах 

безопасности 

использования ножниц. 

6. Выполнение 

коробочки 

7. Итог. Рефлексия 

Беседа о 

профессиях, 

орудиях труда, 

чтение 

стихотворений о 

профессиях.  

 

Работа с 

бумагой: 

складывание 

вдвое, 

вчетверо. 

Наблюдение 

за трудом 

взрослых 

 

ОКТЯБРЬ 1 НЕДЕЛЯ «ЧЕЛОВЕК» 

 РИСОВАНИЕ 

Тема: «Портрет друга (подруги)» [2, С. 66] 

Цель: учить детей рисовать портрет. 

Задачи: дать представление о жанре портрета; развивать в 

детях способность вглядываться в человеческие лица; 

учить рисовать портрет друга, правильно изображая 

черты его лица; воспитывать аккуратность.  

Речевая задача: совершенствовать разговорную речь.  

Предварительная работа: беседа о дружбе. 

Оборудование: альбомный лист, восковые мелки, 

аудиозапись песен о дружбе. 

 

1.Игровой момент 

«Письмо от подруги 

Кати». 

2.Сюрпризный момент. 

«В гостях кукла 

Мальвина». 3.Вводная 

беседа по вопросам. 

4.Показ приема 

рисования и 

раскрашивания.  

5.Физкультминутка 

«Руку правую вперед». 

Игра «Части тела 

человека» 

Словесная игра 

«Чего по два» 

Рекомендаци

и 

«Формирован

ие к/г 

навыков.  
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6. Продуктивная 

деятельность. 

7. Итог. Выставка работ. 

Оценивание работ 

детьми.  

ОКТЯБРЬ 2 НЕДЕЛЯ «ПРОДУКТЫ ПИТАНИЯ» 

 ПРИКЛАДНОЕ ТВОРЧЕСТВО 

Тема: «Скатерть-самобранка» [интернет-ресурсы] 

Цель: учить переплетать бумажную основу полосками 

цветной бумаги, подбирать красивые сочетания цветов 

Задачи: совершенствовать умение создавать форму как 

основу будущей композиции. Совершенствовать технику 

аппликации: резать ножницами по прямой, не доходя до 

края, переплетать бумажные полоски. Развивать ловкость. 

Воспитывать любовь к своему дому, желание делать его 

уютным, красивым. 

Предварительная работа: беседа о гостеприимстве, 

рассматривание скатертей, чтение худ. лит. 

Оборудование: квадраты со стороной 21 см разного цвета, 

по 4 разноцветных полоски 21см, для каждого ребенка 

ножницы, клей. 

1.Орг.мом. «Ждем 

гостей» 

2. Беседа о 

гостеприимстве. 

3. Пальчиковая 

гимнастика 

4. Выполнение работы 

5. Итог. Рефлексия 

 

 

С-р.и. «Встречаем 

гостей» 

 

Раскраски 

«Продукты 

питания» 

Игра «Кафе» 

 

Привлекать 

детей к 

накрыванию 

стола  

 

ОКТЯБРЬ 3 НЕДЕЛЯ «МОЙ ДОМ. МОЯ СЕМЬЯ» 

 РИСОВАНИЕ 

Тема: «Фруктовая сказка» [2, С.11] 

Цель: познакомить детей с картиной И.И. Машкова 

«Синие сливы».  

Задачи: учить детей рисовать свой натюрморт и 

придумывать сказку по его содержанию; продолжать 

знакомить с жанром натюрморта; вызвать эмоциональную 

отзывчивость, удовольствие от восприятия картины; 

обратить внимание на цвет как средство передачи 

настроения; развивать эстетический вкус; воспитывать 

аккуратность.  

Речевая задача: совершенствовать разговорную речь.  

Предварительная работа: игра «Магазин», «Чудесный 

мешочек».  

Оборудование: карандаши, палитра, кисти, вода, 

салфетки, ИКТ картина И.И. Машкова «Синие сливы» 

1. Сюрпризный момент. 

Рассматривание 

картины.  

2. Беседа по содержанию 

картины.  

3. Придумывание детьми 

своего натюрморта, 

сказки. 

4. Продуктивная 

деятельность.  

5. Итог. Выставка работ. 

Оценивание рисунков 

детьми.  

Игра «Узнай на 

ощупь». 

Загадки про 

фрукты.  

Составление 

описательног

о рассказа про 

фрукт.  

 

ОКТЯБРЬ 4 НЕДЕЛЯ «ПЕРЕЛЕТНЫЕ ПТИЦЫ» 

 ПРИКЛАДНОЕ ТВОРЧЕСТВО 

Тема: «Птица» [интернет-ресурсы] 

1.Орг.мом. «Телеграмма 

от голубя» 

Беседа о 

перелетных птицах. 

Подвижные 

игры 

Наблюдение 

за птицами 
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Цель: формирование у детей умения делать птицу из 

природного материала. 

Задачи: продолжать закреплять представление о птицах; 

развивать у детей интерес к красоте птиц; развивать 

творческие способности в работе с природным 

материалом, мелкую моторику; воспитывать интерес к 

живой природе; подводить к образной оценке готовых 

работ. 

Предварительная работа: рассматривание картинок птиц; 

рассказ воспитателя о перелетных птицах, о внешнем 

виде; д/и «Назови птицу нашего края», «Строение птиц» 

Оборудование: сухие листья, шишка еловая, пластилин; 

подборка видеоматериала «Перелётные птицы»; 

аудиозапись «Птичьи голоса» 

2. Загадки о перелетных 

птицах 

3. Пальчиковая 

гимнастика «Домик для 

скворца» 

4. Выполнение работы 

5. Подвижная игра 

«Бездомный грач» 

6. Итог. Рефлексия 

Презентация 

«Перелетные 

птицы» 

«Бездомный 

грач», 

«Перелёт 

птиц», 

«Птичий двор 

и коршун». 

НОЯБРЬ 1 НЕДЕЛЯ «РОДНАЯ СТРАНА» 

 РИСОВАНИЕ 

Тема: «Вот эта улица, вот этот дом» [2, С.28] 

Цель: расширить знания детей о городе, поселке. 

Задачи: познакомить детей с понятиями: «архитектор», 

«архитектура», «фасад», «торец»; учить передавать в 

рисунке впечатления от окружающей жизни; закрепить 

знания об основных частях здания (стена, крыша, окно, 

дверь, балкон, лоджия); расширять представления о 

различных прямоугольниках – широких и узких, высоких 

и низких; закрепить приёмы рисования краской, учить 

готовить оттенки цвета путём разбавления краски водой 

на палитре; развивать эстетический вкус; воспитывать 

аккуратность. 

Речевая задача: совершенствовать разговорную речь. 

Предварительная работа: рассматривание открыток и 

фотографий о городе Мегион, поселке Высокий, 

составление рассказа «Мой детский сад».  

Оборудование: бумага, краски, кисти, вода, салфетки.  

1.Игровая ситуация 

«Моё настроение». 

2.Вводная беседа по 

вопросам. 

3.Словарная работа: 

фасад торец. 

4.Показ приема 

рисования и 

раскрашивания.  

5.Физкультминутка 

«Строим дом». 

6. Продуктивная 

деятельность. 

7. Итог. Выставка работ. 

Оценивание работ 

детьми.  

Игра с 

мячом «Назови 

символы России» 

Рассматривани

е иллюстраций, 

фотографий, 

открыток о 

поселке, 

России.  

Составление 

рассказа 

«Мой 

поселок». 

 

НОЯБРЬ 2 НЕДЕЛЯ «ДИКИЕ ЖИВОТНЫЕ» 

 ПРИКЛАДНОЕ ТВОРЧЕСТВО 

Тема: «Заяц-хваста» [интернет-ресурсы] 

Цель: Учить детей для изготовления поделки 

использовать в работе еловые шишки. 

Задачи: Формировать умение составлять коллективную 

композицию по сюжету сказки. Развивать желание 

использовать в работе различный природный материал. 

1.Орг.мом. «К нам 

пришел из сказки гость» 

2. Игра «Прятки» 

3. Рассматривание зайца 

из шишки 

4. Физминутка «Зайка 

беленький» 

Беседы о диких 

животных. 

Просмотр 

презентации «Дикие 

животные»  

Рассматривани

е иллюстраций 

с 

изображениями 

диких 

животных 

Чтение детям 

русских 

народных 

сказок «Заяц-

хваста», 

«Рукавичка» 

(в обр. Е. 
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Закреплять навык аккуратной работы с природным 

материалом. 

Предварительная работа: Чтение сказки «Заяц-хваста», 

игра-драматизация, рассматривание иллюстраций. 

Оборудование: две шишки (большая и маленькая); 

крылатки клёна; четыре веточки; пластилин. 

5. Самостоятельная 

работа етей 

6. Итог. Рефлексия 

Чарушина), 

рассказа Е. 

Чарушина «В 

лесу». 

НОЯБРЬ 3 НЕДЕЛЯ «ДОМАШНИЕ ЖИВОТНЫЕ» 

 РИСОВАНИЕ 

Тема: «Волшебный конек – горбунок» [2, С.43] 

Цель: учить детей передавать в рисунке содержание 

эпизода знакомой сказки. 

Задачи: продолжать учить детей правильно пользоваться 

красками и карандашами; закрепить умение располагать 

рисунок на листе в соответствии с содержанием данного 

эпизода; развивать графические возможности детей; 

воспитывать интерес к рисованию.  

Речевая задача: развивать связную речь, обогащать 

словарь детей. 

Предварительная работа: чтение сказки П. Ершова «Конек 

– Горбунок», рассматривание иллюстраций к сказке.  

Оборудование: бумага, гуашевые краски, простой 

карандаш, салфетки, кисти, вода, ИКТ картинки к сказке. 

1. Сюрпризный момент. 

Рассматривание ИКТ 

картинок к сказке.  

2. Рассматривание 

иллюстрации Конек – 

Горбунок, уточнение 

деталей (длинные уши, 

горб, короткие ноги).  

3. Физкультминутка 

«Лошадка». 

4. Продуктивная 

деятельность. 

5. Итог. Выставка работ. 

Оценивание работ 

детьми. 

 

Д/и «Кто у кого?» Картинки – 

раскраски 

«Дикие 

животные». 

Беседа с 

детьми 

«Какие 

животные 

живут в 

лесу».  

 

НОЯБРЬ 4 НЕДЕЛЯ «ОДЕЖДА, ОБУВЬ, ГОЛОВНЫЕ УБОРЫ» 

 ПРИКЛАДНОЕ ТВОРЧЕСТВО 

Тема: «Платье для Золушки» [интернет-ресурсы] 

Цель: формировать у детей умения работать с тканью 

Задачи: учить называть предметы одежды, обобщающее 

слово «одежда», закрепить умение согласовывать 

числительные с существительными от 1 до 5, 

образовывать множественное число существительных и 

существительных с уменьшительно-ласкательными 

суффиксами; развивать диалогическую речь; развивать 

творческие способности детей. 

Предварительная работа: рассматривание одежды, 

презентация-беседа «Кто шьет одежду», игра «Оденем 

куклу на прогулку» 

Оборудование: кукольная одежда в «витринах», одежда 

детей, одежда для Золушки; «волшебная палочка»; 

карточки с изображением одежды; вывески, «огоньки»; 

выкройки с платьем, клей, кисточки, салфетки, карандаши 

1.Орг.мом. «Золушка 

спешит на бал» 

2. Беседа о времени года 

и одежде. 

3. Игра «Магазин 

одежды» 

4. Физминутка «Вот 

заходит Мойдодыр» 

5. Выполнение платья 

6. Итог. Рефлексия 

Д/и «Зимняя – 

летняя», «Назови и 

расскажи» 

Игра «Оденем 

куклу на 

прогулку» 

Раскраски 

«Одежда» 

 

Рисование 

«Одежда»  
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или фломастеры, лист белой бумаги, ножницы. 

ДЕКАБРЬ 1 НЕДЕЛЯ «ЗИМА» 

 РИСОВАНИЕ 

Тема: «Сказочная зима» [интернет-ресурсы] 

Цель: закрепление умения воспринимать и образ зимы 

выразительными средствами художественной 

выразительности. 

Задачи: закрепить знание детей о жанре живописи – 

пейзаж. Развивать умение передавать цветовую гамму 

зимнего леса. Продолжать формировать композиционные 

умения расположения изображения на всем листе. 

Развивать художественное восприятие зимней картины. 

Продолжать работу над культурой речевого обращения. 

Воспитывать чувство восхищения красотой природы. 

Предварительная работа: экскурсия в галерею «Сказочная 

зима», беседы о зиме, наблюдение за зимней природой. 

Оборудование: листы бумаги тонированной голубым 

цветом, гуашь белая, простой карандаш, салфетки, кисти, 

вода в стаканчике, репродукции картин с зимними 

пейзажами. 

1.Орг.момент Загадка о 

зиме 

2. Беседа о зимней 

природе по картинам. 

3. Физминутка 

«Здравствуй, зимушка-

зима» 

4. Практическая работа 

5. Выставка рисунков. 

Рефлексия. 

 

Экскурсия в 

галерею «Сказочная 

зима», беседы о 

зиме,  

 

Рисование 

зимнего 

пейзажа 

Наблюдение 

за зимней 

природой. 

 

ДЕКАБРЬ 2 НЕДЕЛЯ «МЕБЕЛЬ» 

 ПРИКЛАДНОЕ ТВОРЧЕСТВО 

Тема: «Мебель для кукол» [интернет-ресурсы] 

Цель: продолжить учить детей работать по выкройке 

Задачи: расширять обобщённые представления детей о 

мебели и её назначении, об основных видах мебели и её 

частях; формировать умения самостоятельно 

использовать знакомые способы действия при работе с 

бумагой, воспитывать доброжелательность, уважение к 

интересам других, аккуратность в работе, закрепить 

умения и навыки, полученные на предыдущих занятиях. 

Предварительная работа: презентация «Мебель», беседа 

«Где изготавливают мебель», д/и «Из чего сделано» 

Оборудование: образцы поделок (стол, стул, диван, 

кроватка), игрушка гномика, прямоугольники 12х16; 

10х13; квадраты 15х15; 9х9; 8х8; круги, полоски 3х8; 4х2; 

4х12, полоски из цветной бумаги. 

1.Орг.момент. Загадки 

про мебель 

2. Рассматривание 

кукольного домика, 

Беседа о мебели. 

3. Игра «Какой предмет 

лишний?» 

4. Физминутка «Утром в 

магазин пойдём» 

5. Самостоятельная 

работа  

:. Итог. Рефлексия 

беседа «Где 

изготавливают 

мебель»  

Д/и «Из чего 

сделано» 

 

Работа с 

листами с 

пунктирными и 

прямыми 

линиями, для 

запоминания, 

что пунктир – 

это сгиб, 

прямая линия – 

это вырезать. 

Работа с 

ножницами. 

 

ДЕКАБРЬ 3 НЕДЕЛЯ «ПОСУДА» 

 РИСОВАНИЕ 

Тема: «Узоры на кухонных досках» [интернет-ресурсы] 

Цель: создать образ городецкого узора на разделочной 

1.Игровой момент. 

«Письмо от бабушки».  

2.Беседа с 

Игра «Какие 

профессии ты 

знаешь?» 

Рассматривани

е альбома 

«Профессии» 

Беседа «Как 

построили 

дом».  
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доске. 

Задачи: расширять представления детей о том, что 

одинаковые изделия можно украшать по-разному; учить 

выбирать для изображения один из предложенных 

вариантов композиции или самостоятельно придумывать 

узор и его расположение на доске; закреплять умение 

рисовать прямые и закругленные цветочные гирлянды из 

самостоятельно выбранных элементов с соблюдением 

характерных цветосочетаний городецкой росписи; 

познакомить детей с украшением листьев черными 

тоненькими закругленными штрихами, белыми точками; 

развивать эстетический вкус; воспитывать интерес к 

рисованию. 

Речевая задача: совершенствовать разговорную речь. 

Предварительная работа: беседа с рассматриванием 

узоров на кухонных досках. 

Оборудование: ИКТ картинки (доски с разной 

композицией узоров), силуэты досок, краски, гуашь, 

мягкие кисточки, салфетки, вода.  

рассматриванием узоров 

на кухонных досках. 

ИКТ картинки.  

3.Показ приема 

рисования и 

раскрашивания.  

4.Физкультминутка «Мы 

капусту рубим».  

5. Продуктивная 

деятельность. 

6.Итог. Выставка работ. 

Оценивание работ 

детьми.  

ДЕКАБРЬ 4 НЕДЕЛЯ «НОВОГОДНИЕ ЧУДЕСА» 

 ПРИКЛАДНОЕ ТВОРЧЕСТВО 

Тема: «Дед Мороз и Снегурочка» [интернет-ресурсы] 

Цель: формирование умения изготавливать поделки из 

еловых шишек, развитие мелкой моторики. 

Задачи: продолжать знакомить с различными техниками 

изготовления объемных поделок. Совершенствовать 

навыки работы в изготовлении игрушки из шишек, 

дорабатывать игрушку, дополняя детали конструктивным 

способом. 

Предварительная работа:  

Оборудование: еловые шишки, синельная проволока, 

пластиковые ложечки, готовые глазки, голограммный 

скотч, пластилин, пластиковые крышечки. 

1.Орг.мом. «Посылка из 

леса» 

2. Беседа «Кто главные 

герои праздника?» 

3. Рассматривание 

образца.  

4. Физминутка «Дед 

Мороз» 

5. Самостоятельная 

работа детей 

6. Итог. Рефлексия 

Презентация 

«Новый год в 

разных странах» 

Экскурсия в 

картинную галерею 

«Новогодние 

чудеса» 

Рассматривани

е иллюстраций 

«Новый год» 

Аппликация 

«Дед Мороз и 

Снегурочка» 

Подготовка к 

Новогоднему 

празднику. 

Разучивание 

стихотворени

й  

 

ЯНВАРЬ 2 НЕДЕЛЯ «ЗИМНИЕ ЗАБАВЫ» 

 ПРИКЛАДНОЕ ТВОРЧЕСТВО 

Тема: «Лыжники» [интернет-ресурсы] 

Цель: учить детей конструировать поделки из природного 

материала с использованием материалов для творчества и 

бросового материала;  

Задачи: развивать конструктивные способности, 

творчество и фантазию, память, внимание и мышление; 

1.Орг.мом. Загадка о 

лыжнике 

2. Беседа о лыжном 

спорте 

3. Рассматривание 

образца 

4. Физминутка 

Презентации 

«Зимние забавы», 

«Лыжный спорт». 

Рассматривани

е иллюстраций 

о зимних видах 

спорта и 

забавах 

Игры, 

спортивные 

упражнения 

на прогулке 
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воспитывать желание использовать поделки в игре. 

систематизировать знания детей о зимних видах спорта; 

обобщить и расширить знания детей о значении спорта 

для человека. развивать логическое мышление, 

способствовать развитию воображения, памяти, речи; 

активизировать словарь детей по теме «Зимние виды 

спорта». формировать желание к занятиям спортом, 

потребности в здоровом образе жизни. 

Предварительная работа: рассматривание иллюстраций о 

зимних видах спорта и забавах; показ презентации на 

тему «Зимние виды спорта», «Лыжный спорт». 

Оборудование: сосновые шишки, синельная проволока, 

пластилин, счетные палочки, пластиковые ложечки и 

глазки, маркер, иллюстрации по теме, готовая поделка 

лыжника. 

«Лыжники» 

5. Самостоятельная 

работа детей 

6. Итог. Рефлексия 

ЯНВАРЬ 3 НЕДЕЛЯ ТРАНСПОРТ» 

 РИСОВАНИЕ 

Тема: Машины нашего города (села)» [19, С.83] 

Цель: учить детей изображать предметы, состоящие из 

нескольких частей прямоугольной и круглой формы. 

Задачи: учить детей изображать разные автомобили, 

сельскохозяйственные машины; развивать творчество; 

закреплять умение рисовать предметы и их части 

прямолинейной формы, передавать пропорции частей, 

характерные особенности машин, их детали; упражнять в 

рисовании и закрашивании рисунков карандашами; 

развивать эстетический вкус; воспитывать аккуратность, 

интерес к рисованию. 

Речевая задача: совершенствовать разговорную речь.  

Предварительная работа: рассматривание альбома 

«Транспорт». 

Оборудование: альбомные листы, цветные карандаши. 

1.Игровая мотивация 

«Машины бывают 

разные». 

2.Беседа по вопросам. 

3.Игра «Назови 

машину». 

4.Рассматривание 

альбома «Транспорт». 

5. физкультминутка 

«Машина» 

5.Показ приема и 

разукрашивания работ. 

6.Итог. Выставка работ. 

Оценивание работ 

детьми.  

Чтение «Разные 

машины». 

Игра «Улицы 

города».  

Наблюдение 

за работой 

машин.  

 

ЯНВАРЬ 4 НЕДЕЛЯ «ЖИВОТНЫЕ ХОЛОДНЫХ И ЖАРКИХ СТРАН» 

 ПРИКЛАДНОЕ ТВОРЧЕСТВО 

Тема: «Белый мишка» [интернет-ресурсы] 

Цель: воспитывать любовь к животным, развивать 

творческие способности детей. 

Задачи: продолжать закрепление навыков работы с 

бумагой, развивать образное мышление, воспитывать 

любовь ко всему живому, продолжать воспитывать 

умение слушать воспитателя, усидчивость в работе. 

1.Орг.мом. 

«Путешествие на 

Северный полюс» 

2. Беседа о животных 

холодных и жарких 

Стран 

3. Рассматривание 

образца 

Презентация 

«животные 

холодных и жарких 

стран», 

Д/и «Жарко-

холодно», «Кто 

где живет» 

Чтение 

художественн

ой 

литературы о 

животных. 
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Активизировать словарь по теме «животные». 

Предварительная работа: презентация «животные 

холодных и жарких стран», чтение художественной 

литературы, д/и «Жарко-холодно», «Кто где живет» 

Оборудование: три пары полосок белой бумаги различной 

длины и ширины (туловище, уши, лапки, ножницы, клей, 

кисточка, фломастер, салфетки, картинка с изображением 

зайца. 

4. Физминутка «На 

Севере» 

5. Самостоятельная 

работа детей 

6. Итог. Рефлексия 

ФЕВРАЛЬ 1 НЕДЕЛЯ «ПРОФЕССИИ СЕВЕРА» 

 РИСОВАНИЕ 

Тема: «Кем я хочу быть» [Интернет-ресурсы] 

Цель: учить детей сюжетному рисованию, рисованию 

человека. 

Задачи: закреплять умение детей передавать в рисунке 

представления о труде взрослых, изображая фигуры 

людей в характерной, профессиональной одежде, в 

трудовой обстановке, с необходимыми атрибутами. 

Закреплять умение рисовать основные части простым 

карандашом, аккуратно закрашивать рисунки. 

Продолжать закреплять знания детей о видах профессий. 

Развивать композиционные умения (рисовать по всему 

листу бумаги, передавать пропорциональные и 

пространственные отношения между объектами). 

Предварительная работа: беседы о профессиях, игры 

«Назови профессию», «Кому что нужно для работы» 

Оборудование: листы бумаги, карандаши, краски, 

иллюстрации, на которых изображены 

люди разных профессий, мяч. 

1.Орг.момент. Игр.упр. 

«Кто, что умеет делать?» 

2. Стихотворение 

«Профессии» 

3. Игра «Назови 

профессию» 

4. Физминутка «Повар» 

5. Практическая работа. 

6. Выставка рисунков. 

Рефлексия 

Беседы о 

профессиях, игры 

«Назови 

профессию», «Кому 

что нужно для 

работы» 

С-р.и. 

«Оленевод», 

«На рыбалке» 

и др. 

Рассказ детям 

о профессиях 

родителей 

 

ФЕВРАЛЬ 2 НЕДЕЛЯ «ТРУД ЛЮДЕЙ НА СТРОЙКЕ» 

 ПРИКЛАДНОЕ ТВОРЧЕСТВО 

Тема: ««Дома» [интернет-ресурсы] 

Цель: развитие художественного творчества у детей 

посредством овладения методикой конструирования 

способом оригами с элементами аппликации. 

Задачи: формировать умения следовать устным 

инструкциям; обучать различным приемам работы с 

бумагой; повторить основные геометрические фигуры. 

развивать у детей художественный вкус, творческие 

способности и фантазию; развивать у детей глазомер, 

приучать к точным движениям пальцев; развивать 

пространственное воображение. воспитывать интерес к 

1.Орг.мом. 

Стихотворение И. 

Столовой: 

«Я себе построю дом» 

2. Рассматривание 

разных домов 

3. Показ схемы работы 

4. Физминутка «Строим 

дом» 

5. Самостоятельная 

работа детей 

6. Итог. Рефлексия 

Презентации 

«Какие бывают 

дома»,  «На 

стройке» 

С-р.и. «Мы 

строители» 

Наблюдение 

за домами. 
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конструированию из бумаги; формировать культуру труда 

и совершенствовать трудовые навыки; учить 

аккуратности, умению бережно и экономно использовать 

материал, содержать в порядке рабочее место. 

Оборудование: по 3 листа цветной бумаги разного цвета 

формата А4, схема работы, ножницы, клей-карандаш, 

простой карандаш. 

ФЕВРАЛЬ 3 НЕДЕЛЯ «НАШЕ ОТЕЧЕСТВО» 

 РИСОВАНИЕ 

Тема: «Солдат - Защитник» [Интернет-ресурсы] 

Цель: формирование у детей положительного 

эмоционального отклика, уважения к своей Родине и к 

людям, защищающим ее. 

Задачи: учить детей создавать в рисунке образ воина, 

передавая характерные особенности костюма, позы, 

оружия. Закреплять умение рисовать крупно, располагать 

изображение на весь лист. Развивать навыки создания и 

закрашивания изображения. Воспитывать интерес и 

уважение к Защитникам Родины 

Предварительная работа: беседы, чтение художественной 

литературы 

Оборудование: ½ альбомного листа, простые и цветные 

карандаши, презентация «Рода войск», схема рисования 

солдата. 

1.Орг.момент. Пословица 

о Родине. 

2. Беседа по презентации 

«Рода войск» 

3. Рассматривание 

солдата 

4. Игра «Закончи 

предложение» 

5. Физминутка «Встали 

ровненько ребята» 

6. Практическая 

деятельность 

7. Выставка рисунков. 

Рефлексия. 

Подготовка ко Дню 

защитника 

Отечества. 

Разучивание стихов 

и песен, 

Рассматривани

е картин по 

теме. 

Разучивание 

стихов к 

празднику 

 

ФЕВРАЛЬ 4 НЕДЕЛЯ «КОМНАТНЫЕ РАСТЕНИЯ» 

 ПРИКЛАДНОЕ ТВОРЧЕСТВО 

Тема: «Цветы» [интернет-ресурсы] 

Цель: продолжать формировать умение изготовлять 

поделки из бумаги. 

Задачи: формировать у детей умение изготовлять поделку 

из квадрата и прямоугольника. Закреплять умение 

складывать базовую форму «квадрат» в разных 

направлениях (пополам, по диагонали, выполнять надрезы 

ножницами по прямой. Закреплять навыки техники 

работы с ножницами, клеем; воспитывать любовь и 

уважение к близким людям, желание доставлять радость 

своей работой. Формировать позитивные установки к 

различным видам труда и творчества; развивать умение 

любоваться природными формами и преобразовывать их в 

декоративные. 

Оборудование: стаканчики из-под йогурта, палочки от 

1.Орг.мом. 

Стихотворение 

Благининой «Огонек» 

2. Беседа о комнатных 

растениях 

3. Рассматривание 

образца 

4. Физминутка «Цветы» 

5. Самостоятельная 

работа детей 

6. Итог. Рефлексия 

Труд. Деят. «Уход 

за комнатными 

растениями» 

Раскраски 

«Комнатные 

растения» 

Привлекать 

детей к уходу 

за 

комнатными 

растениями. 
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мороженого, бумага, клей, пластилин. 

МАРТ 1 НЕДЕЛЯ «ВЕСНА» 

 РИСОВАНИЕ 

Тема: «Мамочка милая, мама моя» [2, С.65] 

Цель: познакомить детей с праздником 8 марта.  

Задачи: учить детей передавать в рисунке мамин образ 

доступными средствами выразительности (деталями 

костюма, цветом глаз, атрибутами профессии); развивать 

эстетический вкус; воспитывать эмоциональное 

отношение к образу мамы.  

Речевая задача: развивать диалогическую речь. 

Предварительная работа: рассматривание ИКТ картинок 

«Профессии наших мам».  

Оборудование: 2 портрета, бумага, гуашевые краски, 

палитра, вода, кисти, салфетки.  

1. Организационный 

момент. Рассматривание 

портретов.  

2. Показ и объяснение 

рисования портрета.  

3. Физкультминутка 

«Солнышко».  

4. Продуктивная 

деятельность.  

5. Итог. Выставка работ. 

Оценивание работ 

детьми.  

Составление 

рассказа «Моя 

мама».  

Творческая 

деятельность 

«Подарок 

маме».  

Поздравление 

для бабушки.  

 

МАРТ 2 НЕДЕЛЯ «НЕДЕЛЯ ИСКУССТВ» 

 ПРИКЛАДНОЕ ТВОРЧЕСТВО 

Тема: «Поиграем в театр» [интернет-ресурсы] 

Цель: продолжать закреплять полученные детьми навыки 

работы с бумагой, ножницами, клеем.  

Задачи: Развивать навыки художественного ручного труда 

при изготовлении игрушки. Формировать умение и 

желание доводить дело до конца. Пробуждать интерес к 

театрально – трудовой деятельности, создавать условия 

для её проведения. Воспитывать доброжелательные 

отношения между детьми. 

Предварительная работа: изготовление игрушек из 

конусов, знакомство с театральными профессиями. 

Оборудование: бумажные заготовки: на каждого ребенка - 

половина круга – радиус 20см (коричневого, желтого, 

оранжевого, белого или зеленого цвета – детям раздать 

так заготовки, чтобы получилось по 2 -3 героя, квадраты 

6*6 и 2*2 коричневого, желтого, оранжевого, белого или 

зеленого цвета, фломастеры, ножницы, клей. 

1.Орг.мом. «Лисичка в 

гостях у детей» 

2. Беседа о персонажах 

сказки «Колобок» 

3. Игра «Художники-

оформители» 

4. Самостоятельная 

работа 

5. Инсценировка сказки 

«Колобок» 

6. Итог. Рефлексия 

Беседа о театре 

Чтение р.н.сказок 

 

Игры-

инсценировки 

по сказкам 

Рекомендаци

и: посещение 

театра 

 

МАРТ 3 НЕДЕЛЯ «ЖИВОТНЫЙ МИР МОРЕЙ И ОКЕАНОВ» 

 РИСОВАНИЕ 

Тема: «Тайна подводного царства» [2, С.25] 

Цель: познакомить детей с подводным пейзажем.  

Задачи: познакомить детей с техникой акварели – 

рисование по сырой бумаге; научить передавать в рисунке 

не только форму, но и пластику предмета, его характер с 

1. Организационный 

момент. Рассматривание 

картины И.К. 

Айвазовского «Черное 

море».  

2. Беседа «Тайна 

Просмотр 

мультипликационно

го фильма «Сказка о 

рыбаке и рыбке». 

Оригами 

«Осьминог» 

Чтение сказки 

А.С. Пушкина 

«Сказка о 

царе 

Салтане». 
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помощью мелких деталей; развивать эстетический вкус; 

воспитывать интерес к рисованию.  

Речевая задача: обогащать и активизировать словарь 

детей по теме. 

Предварительная работа: рассматривание ИКТ пейзажей 

И.К. Айвазовского «Черное море», И. Левитана «Река 

Истра».  

Оборудование: картина И.К. Айвазовского «Черное 

море», акварельные краски, бумага, кисти, салфетки, вода, 

ИКТ иллюстрации с изображением рыб.  

подводного царства» с 

показом ИКТ 

иллюстраций.  

3. Показ и объяснение 

рисования.  

4.Физкультминутка 

«Осьминог». 

5. Продуктивная 

деятельность.  

6. Итог. Выставка работ. 

Оценивание работ 

детьми. 

МАРТ 4 НЕДЕЛЯ «НАРОДНАЯ КУЛЬТУРА И ТРАДИЦИИ» 

 ПРИКЛАДНОЕ ТВОРЧЕСТВО 

Тема: «Умелые ручки не знают скуки» [интернет-

ресурсы] 

Цель: Продолжать развивать у детей желание заниматься 

прикладным творчеством 

Задачи: развивать навыки работы с природным 

материалом, бумагой, бросовым материалом. Учить 

самостоятельно, подбирать тему для работы, опираясь на 

имеющийся опыт создания поделок. Развивать творческое 

воображение, фантазию, воспитывать художественный 

вкус, терпение. Воспитать умение видеть красоту в 

объектах, предметах окружающего мира. 

Предварительная работа: рассматривание фотографий, 

открыток, календарей с изображением народных игрушек, 

посуды, беседа о традициях и культуре, подготовка к 

работе (вырезание фигур из картона, покраска 

макаронных изделий, сминание бумаги) 

Оборудование: шишки, желуди, веточки, крылатки ясеня 

(клена), яичная скорлупа, пластилин, клей, бумажные 

салфетки 3-х цветов, бумага для фона, макаронные 

изделия 3-4 видов, ткань. 

1.Орг.мом. 

«Приглашение на 

конкурс «Умелые руки 

не знают скуки» 

2. Обсуждение плана 

работы 

3. Физминутка 

4. Самостоятельная 

работа детей 

5. Выставка работ. 

Рефлексия 

Беседа о традициях 

и культуре русского 

народа 

Рассматривани

е фотографий, 

открыток, 

календарей с 

народных 

игрушек, 

посуды 

Информация 

«Народная 

культура и 

традиции 

 

АПРЕЛЬ 1 НЕДЕЛЯ «НЕДЕЛЯ ДЕТСКОЙ КНИГИ» 

 РИСОВАНИЕ 

Тема: «На свете ж есть такое чудо» (сказочный дворец) [2, 

С.34] 

Цель: закреплять представление детей о различных 

архитектурных стилях. 

Задачи: учить создавать сказочный образ, рисуя основу 

1. Художественное 

слово. Загадка о дворце.  

2. Рассматривание ИКТ 

картинок к сказке 

«Аленький цветочек».  

3. Объяснение 

Беседа «Какие 

игрушки есть 

дома». 

Упражнение 

«Постираем 

куклам 

платье».  

Составление 

рассказа об 

игрушках.  
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здания и придумывая украшающие детали (балконы, 

колонны); подчеркнуть возможности необычной формы 

окон, колонн, дверей, красивых куполообразных крыш; 

учить делать набросок карандашом только главных 

деталей; развивать умение рисовать гуашевой краской, 

развивать эстетический вкус; воспитывать аккуратность.  

Речевая задача: совершенствовать разговорную речь.  

Предварительная работа: рисование различных зданий, 

рассматривание ИКТ иллюстраций к сказке «Сказка о 

царе Салтане».  

Оборудование: гуашевые краски, кисти, салфетки, бумага, 

карандаши, ИКТ картинки к сказке «Аленький цветочек».  

выполнения работы. 

4.Физкультминутка 

«Строим дом».  

5. Продуктивная 

деятельность.  

6. Итог. Выставка работ. 

Оценивание работ 

детьми.  

АПРЕЛЬ 2 НЕДЕЛЯ «КОСМОС» 

 ПРИКЛАДНОЕ ТВОРЧЕСТВО 

Тема: «Ракета» [интернет-ресурсы] 

Цель: расширять представления детей о космосе. 

Формировать умение создавать объемную конструкцию 

ракеты из бумаги, используя схему и образец. 

Задачи: закрепить названия геометрических фигур: круг, 

прямоугольник, треугольник; деталей конструктора: 

конус, цилиндр, куб. Учить детей приёму закручивания 

прямоугольника в цилиндр, круга в конус. развивать 

конструкторские навыки, способность передавать 

выразительность композиции, используя особенности 

бумаги как конструкторского материала. Развивать 

пространственное мышление, воображение, умение 

делать умозаключения. Формировать критическое 

отношение к своим действиям, объективно оценивать 

свою работу и работу товарищей. воспитывать интерес к 

конструированию из бумаги. Воспитывать аккуратность в 

работе с клеем и ножницами, самостоятельность, 

инициативность.  

Предварительная работа:  

Оборудование: письмо с просьбой о помощи, 

иллюстрации с изображением ракет, образец готовой 

ракеты, детали объёмного конструктора, аудиозапись 

космической музыки, схемы конструирования ракеты, 

картон, цветная бумага, ножницы, клей, салфетки, 

клеёнки. 

1.Орг.мом. «Письмо от 

Железяки» 

2. Беседа «Кто и как 

создает ракеты?» 

3. Подвижная игра 

«Разложи детали 

конструктора» 

4. Практическая 

деятельность 

5. Презентация готовых 

работ 

6. Сл.игра «Космические 

правила» 

7. Итог. Рефлексия 

Словесная игра 

«Космические 

правила» 

Игра 

«Конструкторс

кое бюро» 

Беседы о Дне 

космонавтики 

 

АПРЕЛЬ 3 НЕДЕЛЯ «ТРУД НА СЕЛЕ» 

 РИСОВАНИЕ 1.Сюрпризный момент. ИКТ презентация Картинки – Наблюдение  
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Тема: «Золотая хохлома» [19, С.92] 

Цель: развивать у детей интерес к народному декоративно 

– прикладному искусству. 

Задачи: продолжать знакомить детей с изделиями, 

украшенными хохломской росписью; учить выделять 

композицию узора (он компонуется на волнистом стебле, 

вокруг завитка), называть его элементы: травка, завитки, 

разнообразные ягоды, цветы, листья; выделять их 

ритмичное расположение; определять колорит хохломы: 

золотой, черный, коричневый фон и красные, оранжевые 

ягоды; зеленая, желтая, черная (в зависимости от фона) 

травка; развивать эстетическое восприятие, чувство цвета, 

композиции; упражнять в разнообразных приемах работы 

кистью (всем ворсом, концом); воспитывать умение 

любоваться хохломскими изделиями и созданными 

узорами. 

Речевая задача: развивать диалог (умение слушать и 

понимать обращенную речь и отвечать на вопросы, 

участвовать в коллективном разговоре).  

Предварительная работа: рассматривание альбома 

«Хохлома». 

Оборудование: хохломские изделия с простыми узорами; 

полоски бумаги охристого цвета, несколько полосок 

черного цвета для тех детей, которые быстро справятся с 

созданием узора, краски гуашь, кисти, банка с водой, 

салфетка (на каждого ребенка). 

Рассматривание игрушек 

- свистулек. 

2.Рассказ воспитателя 

«Золотая хохлома» 

(рассматривание 

хохломских изделий).  

3.Показ способов 

рисования отдельных 

элементов.  

4.Физкультминутка 

«Веселый танец». 

5.Продуктивная 

деятельность. 

6. Итог. Выставка работ. 

Оценивание работ 

детьми.  

«Труд людей на 

селе» 

раскраски 

«Весна в 

деревне».  

за трудом 

взрослых.  

АПРЕЛЬ 4 НЕДЕЛЯ «ЗЕМЛЯ - НАШ ОБЩИЙ ДОМ» 

 ПРИКЛАДНОЕ ТВОРЧЕСТВО 

Тема: «Берёзовая роща» [интернет-ресурсы] 

Цель: создание «березовой рощи» из детских поделок, 

изготовленных из разных материалов и разными 

способами. 

Задачи: учить делать поделку-берёзу и дополнять поделку 

деталями, соответствующими образу; познакомить с 

зелёными беретами- защитниками окружающей природы; 

закрепить знания детей о берёзе в разное время года и её 

пользе; подвести детей к мысли, что берёза имеет 

одинаковую форму, но разный размер; ее можно сделать 

из разных материалов и разными способами, развивать 

любознательность и творческую инициативу. воспитывать 

умение работать коллективно; аккуратность в работе; 

1.Орг.мом. Стих о лесе. 

2. Беседа «Белая береза» 

3. Игра «Во поле березка 

стояла» 

4. Игра «Найди свой 

цвет» 

5. Практическая работа 

6. Итог. Выставка работ. 

Оценивание работы 

детьми. 

Рассматривание 

репродукций картин 

А. Куинджи и И. 

Левитана 

«Березовая роща» 

Игра «Собери 

мусор в лесу», 

«Экология и 

мы» 
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бережное отношение к природе 

Предварительная работа: рассматривание репродукций 

картин «Березовая роща» А. Куинджи и И. Левитана., 

беседа о бережном отношении к природе, чтение стихов о 

березе 

Оборудование: бумажная заготовка для конуса, восковые 

карандаши, клей, кисточки, прямоугольники зеленой и 

коричневой бумаги, ножницы. 

МАЙ 1 НЕДЕЛЯ «ДЕНЬ ПОБЕДЫ» 

 РИСОВАНИЕ 

Тема: «Салют над городом в честь праздника Победы»  

 [19, С.32] 

Цель: развивать умение работать в 

нетрадиционной технике: рисовать методом «тычка».  

Задачи: учить детей отражать в рисунке впечатления от 

праздника Победы; создавать композицию рисунка, 

располагая внизу дома или кремлевскую башню, а вверху 

– салют; развивать художественное творчество, 

эстетическое восприятие; закреплять умение готовить 

нужные цвета, смешивая краски на палитре; учить 

образной оценке рисунков (выделяя цветовое решение, 

детали); воспитывать чувство гордости за свою Родину. 

Речевая задача: совершенствовать разговорную речь. 

Предварительная работа: рассматривание альбома «День 

Победы». 

Оборудование: ИКТ презентация «День Победы», бумага 

темно – серая или синяя, гуашь разных цветов, кисти, 

банка с водой, салфетка (на каждого ребенка).  

1.Игровая ситуация 

«Письмо от ветерана». 

2.Вводная беседа 

педагога по теме НОД. 

3. ИКТ презентация 

«День Победы».  

4.Игра «Покажи руками 

направление полета 

огней салюта». 

5.Продумывание 

композиции. 

7.Продуктивная 

деятельность.  

8. Итог. Выставка работ. 

Оценивание работ 

детьми. 

Беседа «Правила 

дорожные знать 

каждому 

положено».  

Картинки – 

раскраски по 

ПДД.  

Наблюдение 

за дорогой.  

 

МАЙ 2 НЕДЕЛЯ «БЕЗОПАСНОСТЬ» 

 ПРИКЛАДНОЕ ТВОРЧЕСТВО 

Тема: «Светофор» [интернет-ресурсы]  

Цель: развитие творческих способностей у детей через 

создание поделок из бросового материала. 

Задачи: Учиться правильным приемам наклеивания 

цветов на объемную поделку (втулку, чередуя их 

последовательность: красный, желтый, зеленый. 

Закрепить представления ребят о значения светофора, его 

сигналах и цветах. Развивать внимание, память, речь, 

мелкую моторику пальцев рук, самостоятельность и 

аккуратность в работе, желание знать и выполнять 

правила дорожного движения; Активизировать и 

1.Орг.мом. Загадка про 

светофор 

2. Беседа о правилах 

дорожного движения 

3. Игра «Красный, 

желтый, зелёный». 

4. Физминутка «Мы - 

шоферы». 

5. Практическая работа 

6. Итог. Рефлексия. 

Беседа о правилах 

дорожного 

движения. 

Заучивание 

стихотворений о 

светофоре 

Игры 

«Автомобили», 

«Воробушки и 

автомобили», 

«Светофор». 

 

Наблюдение с 

родителями за 

сигналами 

светофора и 

за тем как 

автотранспор

т и пешеходы 

соблюдают 

правила 

движения. 

 

 



114 
 
 

 

обогащать словарный запас; Воспитывать аккуратность 

при работе с клеем. 

Предварительная работа: Беседа о правилах дорожного 

движения, рассматривание иллюстраций, заучивание 

стихотворения о светофоре. Наблюдение с родителями за 

сигналами светофора и за тем как автотранспорт и 

пешеходы соблюдают правила движения. 

Оборудование: втулка, цветная бумага, пластмассовые 

крышки одного размера (красного, желтого, зеленого 

цвета, круг черного цвета, шаблон рук, клей - карандаш. 

МАЙ 3 НЕДЕЛЯ «НАСЕКОМЫЕ» 

 РИСОВАНИЕ 

Тема: «Не обижайте муравья!» [2, С. 40] 

Цель: научить детей рисовать муравья. 

Задачи: познакомить детей со сказкой «Муравей и 

одуванчик»; предложить придумать и нарисовать другие 

варианты концовки; научить рисовать Муравья из трех 

частей; развивать эстетический вкус; воспитывать 

доброту, сострадание, сочувствие, желание помочь в 

трудную минуту. 

Речевая задача: развивать связную речь, обогащать 

словарь детей.  

Предварительная работа: рассматривание иллюстраций на 

тему «Насекомые». 

Оборудование: сказка «Муравей и одуванчик», бумага, 

краски, кисти, салфетки, вода. 

1.Игровой момент 

«Письмо от лесных 

зверей».  

2.Рассказывание сказки о 

Муравье. 

3. Беседа по вопросам. 

4.Показ приема 

рисования и 

раскрашивания.  

5.Физкультминутка 

«Цветы». 

6. Продуктивная 

деятельность. 

7. Итог. Выставка работ. 

Оценивание работ 

детьми. 

Загадки о летних 

явлениях природы.  

Раскраски 

«Насекомые». 

 

Чтение 

рассказов о 

животных, 

насекомых. 

 

МАЙ 4 НЕДЕЛЯ «СКОРО ЛЕТО» 

 ПРИКЛАДНОЕ ТВОРЧЕСТВО 

Тема: «Декоративное панно» [интернет-ресурсы] 

Цель: создание условий для реализации самостоятельной 

творческой деятельности. 

Задачи: формировать у детей умение видеть красоту в 

произведениях искусства, в мире природы; 

способствовать развитию воображения и творческой 

активности детей; развивать у детей позитивную 

установку к совместной деятельности со сверстниками; 

способствовать обогащению активного словаря детей 

(«панно», развитию диалогической и монологической 

речи (речь с движением «Красота природы»); развивать 

мелкую моторику рук через пальчиковые игры, работу с 

1.Орг.мом. Песня 

«Живёт на свете 

красота» 

2. Беседа «Где живет 

красота» 

3. Речь с движением 

«Красота природы» 

4. Показ 

последовательности 

выполнения работы 

5. Пальчиковая игра 

«Покатаю я в руках 

бусинки, горошки» 

Беседа о временах 

года 

Д/и «Когда это 

бывает» 

 

Рассматривани

е альбома 

«Пейзаж» 

Наблюдение 

за природой 
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природным материалом, пластилином; формировать у 

детей желание своими руками создавать красивые 

предметы и радовать ими окружающих. 

Оборудование: аудиозапись песни «Живёт на свете 

красота»; образец декоративного панно из природных 

материалов (тыквенных семечек, половинок гороха); 

целые горошины для пальчиковых игр; подносы с 

пластилином и природным материалом (по количеству 

детей); картонные заготовки голубого цвета в форме 

ромба (по количеству детей). 

6 Практическая работа 

7. Итог. Рефлексия 

 

ЛЕПКА / АППЛИКАЦИЯ 
Дата Тема НОД, цель, задачи, предварительная работа, 

оборудование 

Методы и приемы Совместная 

деятельность 

взрослого и 

ребенка 

Самостоятель

ная 

деятельность 

детей 

Совместна

я 

деятельнос

ть с семьей 

Индивидуальн

ая работа 

СЕНТЯБРЬ 1 НЕДЕЛЯ «ЗДРАВСТВУЙ, ДЕТСКИЙ САД» 

 ЛЕПКА 

Тема: «Украшаем детский сад» [2, С. 74] 

Цель: продолжать знакомить со скульптурными 

картинами. 

Задачи: продолжать знакомить детей со скульптурными 

картинами; обучать лепке рельефа - сделать 

декоративную тарелку; развивать умения детей 

самостоятельно обдумать форму ее краев; учить 

сравнивать разные способы изображения, разными 

материалами передавать полу объёмное изображение; 

воспитывать желание принимать участие в общей работе. 

Речевая задача: закреплять умения у детей с ОВЗ 

различать и выделять в словосочетаниях названия 

признаков предметов по их назначению и по вопросам 

(какой? какая? какое?).  

Предварительная работа: рассматривание картин на тему 

«Росписи, узоры, орнаменты». 

Оборудование: пластилин, стеки, образцы декоративных 

тарелок, трафареты. 

1. Организационный 

момент. Игровая 

ситуация «Потянулись к 

солнышку». 

2.Рассматривание картин 

на тему «Росписи, узоры, 

орнаменты». 

3.Беседа по вопросам с 

обсуждением 

декоративных элементов. 

4.Физкультминутка «Раз 

– подняться, 

потянуться». 

5.Объявление темы и 

показ лепки. 

6.Творческая работа 

детьми. 

7.Оценивание и выставка 

работ. 

8. Итог. Рефлексия. 

Посмотрим, какие 

красивые картины у вас 

получились.  

Беседа «Наш 

любимый детский 

сад» 

Экскурсия по 

детскому саду. 

Творческая 

деятельность с 

пластилином 

по желанию 

детей. 

Рекомендац

ии 

«Развиваем 

творческие 

способност

и детей». 
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СЕНТЯБРЬ 2 НЕДЕЛЯ «ОСЕНЬ» 

 АППЛИКАЦИЯ 

Тема: «На лесной полянке выросли грибы» [18, С.49] 

Цель: учить детей вырезать из квадрата и прямоугольника 

различные формы. 

Задачи: учить вырезать большие и маленькие грибы по 

частям, составлять несложную красивую композицию; 

учить разрывать неширокую полосу бумаги мелкими 

движениями пальцев для изображения травы, мха около 

грибов; развивать образные представления детей; 

закреплять умение вырезать предметы и их части круглой 

и овальной формы; воспитывать аккуратность, интерес к 

работе с бумагой. 

Речевая задача: развивать связную речь, умение отвечать 

на вопросы полным предложением.  

Предварительная работа: рассматривание картинок с 

изображением грибов, уточнение форм шляпок, ножек. 

Оборудование: картинки с изображением разных грибов, 

цветная бумага, ½ альбомного листа для наклеивания 

изображений, неширокие полоски бумаги зеленого цвета, 

ножницы, клей, салфетки, дощечки. 

1.Организационный 

момент. Игра – 

приветствие «Дружно за 

руки возьмемся». 

2.Рассматривание 

картинок с 

изображением грибов, 

уточнение форм шляпок, 

ножек. 

3. Показ приема 

закругления углов у 

прямоугольника для 

вырезывания ножек. 

4.Показ приема 

закругления углов из 

треугольника для 

шляпки. 

5. Напоминание правил 

безопасного 

использования ножниц. 

6.Самостоятельная 

творческая деятельность 

детей. 

7.Итог. Выставка работ. 

Анализ работ детьми.  

Беседы о летних 

занятиях и 

развлечениях 

Лепка грибов.  Составлени

е рассказа 

«Как я 

провел 

лето».  

 

СЕНТЯБРЬ 3 НЕДЕЛЯ «КЛАДОВАЯ ОСЕНИ» 

 ЛЕПКА 

Тема: «Натюрморт из овощей» [27, С. 22] 

Цель: продолжать учить детей лепить овощи. 

Задачи: учить самостоятельно определять величину 

овощей с учетом размера тарелки; закреплять умение 

лепить овощи, передавая их форму и характерные 

особенности; развивать композиционные умения детей; 

воспитывать умение совместно выполнять общую работу. 

Речевая задача: закреплять умения у детей с ОВЗ 

употреблять слова-антонимы (большой - маленький, 

высокий - низкий, старый - новый). 

Предварительная работа: рассматривание картины-

натюрморта. 

Оборудование: картина – натюрморт из овощей и 

1. Организационный 

момент. Игровая 

ситуация «Назови соседа 

ласково». 

2.Рассматривание 

картины-натюрморта. 

3.Беседа и описание по 

вопросам. 

4. Игра «Хорошо- 

плохо». 

5.Объявление темы и 

показ лепки. 

6.Физкультминутка. 

«Мы капусту рубим, 

Сочинение сказки 

про овощи.  

Раскраски на 

тему «Овощи». 

Дидактическая 

игра «Собери 

овощ». 

Выставка 

поделок 

«Во саду 

ли, в 

огороде». 
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фруктов, цветной пластилин, стеки. рубим». 

7.Оценивание и выставка 

работ. Итог. Рефлексия. 

Игра «Овощи на 

ярмарку» 

СЕНТЯБРЬ 4 НЕДЕЛЯ «ТРУД ВЗРОСЛЫХ» 

 АППЛИКАЦИЯ 

Тема: «Дары осени» [3, С. 9] 

Цель: продолжать развивать представления об осени, как 

времени года. 

Задачи: познакомить детей с картиной И.Т. Хруцкого 

«Натюрморт» - натюрмортом смешанного типа; обратить 

внимание на цветовое сочетание как способ оказания 

эмоционального воздействия, на композицию как 

средство построения картины; продолжать учить вырезать 

различные формы из листа бумаги, сложенного вдвое или 

в несколько раз; учить работать согласованно; развивать 

мелкую моторику пальцев рук; воспитывать уважение к 

коллективному труду.  

Речевая задача: обогащать словарь у детей с ОВЗ, 

развивать связную речь.  

Предварительная работа: игра «Составь натюрморт из 

овощей». 

Оборудование: цветная бумага, ножницы, простые 

карандаши, клей, кисти, клеёнки, салфетки, муляжи 

фруктов, овощей, грибов, Картина И.Т. Хруцкого 

«Натюрморт».  

1.Организационный 

момент.  Рассматривание 

картины И. Хруцкого 

«Натюрморт».  

2. Беседа по картине.  

3. Создание натюрморта 

из фруктов и овощей на 

столе.  

4.Физкультминутка «Мы 

хлопаем руками».  

5.Коллективная работа.  

6.Итог. Выставка работы. 

Анализ работы детьми. 

 

Беседа «Труд 

взрослых»  

Игра 

«Профессии» 

Рекомендац

ии 

«Трудовые 

навыки 

детей 

старшего 

дошкольног

о возраста».  

 

ОКТЯБРЬ 1 НЕДЕЛЯ «ЧЕЛОВЕК» 

 ЛЕПКА 

Тема: «Клоун всегда улыбается» [3, С.67] 

Цель: учить детей создавать пластический образ клоуна в 

движении, выступающего в цирке с предметом, отмечая 

движения определённым положением рук, ног и соблюдая 

пропорции тела. 

Задачи: познакомить детей с понятием «горельеф»; учить 

лепить портрет клоуна из отдельных деталей, закрепляя 

навыки придавливания, промазывания, разглаживания; 

развивать чувство цвета, мелкую моторику рук; 

воспитывать интерес к цирковому искусству. 

Речевая задача: учить с детьми ОВЗ вести диалог с 

использованием различных диалогических реплик. 

1. Организационный 

момент. Сюрпризный 

момент. В гостях кукла 

Петрушка. 

2.Загадывание загадок. 

3.Игра «Опиши меня – 

мой внешний вид». 

4.Игра «Настроение». 

5.Объявление темы и 

показ лепки. 

6.Физкультминутка «Мы 

веселые клоуны». 

7. Самостоятельная 

Игра «Человек. 

Части тела» 

Самостоятельн

ая лепка «В 

цирке» 

Беседа «Я 

человек» 

 



118 
 
 

 

Предварительная работа: рассматривание иллюстраций с 

изображением клоунов и их реквизита, беседа о цирке, 

чтение книг, сюжетно – ролевая игра «Цирк». 

Оборудование: образец поделки, пластилин, стеки, 

готовая основа. 

работа лепки детьми. 

8.Оценивание и выставка 

работ. 

9. Итог. Рефлексия. 

Какие красивые клоуны 

у нас получились. 

ОКТЯБРЬ 2 НЕДЕЛЯ «ПРОДУКТЫ ПИТАНИЯ» 

 АППЛИКАЦИЯ 

Тема: «Построим новый микрорайон» (коллективная) [27, 

С. 115] 

Цель: развивать у детей композиционное мышление. 

Задачи: продолжать формировать у детей навыки 

коллективной работы (распределять работу между собой, 

принимать участие в совместном обсуждении 

композиции); учить отражать в аппликации свои знания и 

представления о зданиях разного назначения (жилые 

дома, магазины, детские сады); учить детей работать с 

шаблонами деревьев, обводить их карандашом и вырезать 

их по контуру; развивать мышление, мелкую моторику 

рук; воспитывать аккуратность. 

Речевая задача: развивать связную речь, учить 

переключать внимание, быстро переходить от одного 

задания к другому. 

Предварительная работа: беседа о нашем посёлке. 

Оборудование: ИКТ рисунки разных домов, ½ ватмана 

для составления общей композиции, формы для 

изображения зданий: светлые квадраты и 

прямоугольники, полоски бумаги для окон серого или 

голубого цветов, яркие полоски для изображения дверей, 

крыш и других архитектурных деталей; картонные 

шаблоны деревьев, простые карандаши, клей, салфетки. 

1.Организационный 

момент.  Вступительная 

беседа о стройке в 

большом городе, 

знакомство с 

лексическим значением 

слова «микрорайон».  

2.Распределение работы 

по подгруппам 

(изображение жилых 

домов, детский сад, 

кинотеатр, школа, 

магазин, деревья).  

3. Вырезание домов  

(объектов), деревьев.  

4.Физкультминутка 

«Строим дом».  

5.Раскладывание домов 

(объектов), деревьев  

на листе ватмане.  

6.Намазывание 

изображений клеем и 

наклеивание их на 

общий лист. 

7.Итог. Выставка работы. 

Анализ работы детьми. 

 

Беседа «Продукты».  Наблюдение за 

осенними 

изменениями в 

природе.  

Прогулки 

по улицам 

поселка.  

 

ОКТЯБРЬ 3 НЕДЕЛЯ «МОЙ ДОМ. МОЯ СЕМЬЯ» 

 ЛЕПКА 

Тема: «Белочка грызет орешки» [18, С. 106] 

Цель: отрабатывать у детей приемы лепки пальцами 

(прищипывание, оттягивание), обобщить знания о белке. 

Задачи: учить детей лепить зверька, передавая его 

характерные особенности (маленькое тело, заостренная 

1. Организационный 

момент. Игровая 

ситуация. «В гостях 

игрушка Белочка». 

2.Чтение детям отрывок 

из сказки А. Пушкина 

Беседа «Кто живет в 

моей семье?» 

Дидактическая игра 

«Назови ласково». 

Дидактическая 

игра «Мой 

дом». 

Беседы о 

семейных 

традициях 
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мордочка, острые ушки), позу (белочка сидит на задних 

лапках); отрабатывать приемы лепки пальцами 

(прищипывание, оттягивание); развивать образное 

восприятие, интерес к миру животных, эстетические 

чувства; воспитывать у детей дружеское 

взаимоотношение, доброжелательность. 

Речевая задача: развивать у детей с ОВЗ навыки речевого 

общения; совершенствовать грамматический строй речи 

(образование относительных прилагательных), обогащать 

и активизировать речь детей. 

Предварительная работа: чтение детям отрывок из сказки 

А. Пушкина «Сказка о царе Салтане». 

Оборудование: игрушечная белочка, грызущая орех (или 

иллюстрация), пластилин, доска для лепки. 

«Сказка о царе Салтане». 

3.Рассматривание 

игрушечной белочки 

грызущую орех (или 

иллюстрацию).  

4. Объявление темы и 

показ лепки. 

5.Физкультминутка. 

«Раз, два, три, четыре, 

пять – 

Вышли белки поиграть». 

6.Самостоятельная 

работа детьми. 

7.Оценивание и выставка 

работ.  

8.Итог. Рефлексия. 

Подвижная игра 

«Белки». 

ОКТЯБРЬ 4 НЕДЕЛЯ «ПЕРЕЛЕТНЫЕ ПТИЦЫ» 

 АППЛИКАЦИЯ 

Тема: «Лучше гор могут быть только горы» [3, С.24] 

Цель: научить с помощью объемной аппликации делать 

горы. 

Задачи: познакомить детей с понятием «горный пейзаж»; 

научить с помощью объёмной аппликации делать горы, с 

помощью ниток – баранов; развивать творчество; 

закреплять умение вырезывать силуэт предмета, наносить 

контур и по нему наклеивать нитки; воспитывать 

аккуратность. 

Речевая задача: активизировать и обогащать словарный 

запас детей с ОВЗ.  

Предварительная работа: рассматривание иллюстраций с 

изображением горных пейзажей. 

Оборудование: коричневая бумага, бумага тонированная 

(голубая, зелёная, жёлтая), клей, кисти, ножницы, 

салфетки, цветные карандаши и фломастеры, цветные 

нитки. 

1.Организационный 

момент. Беседа с детьми 

с показом ИКТ картинок 

«Что такое горный 

пейзаж». 

2.Чтение стихотворения 

Г. Ладонщикова «С гор 

побежали ручьи». 

3. Физкультминутка 

«Мы шагаем».  

4.Показ приёмов 

выполнения работы. 

5.Продуктивная 

деятельность. 

7. Итог. Выставка работ. 

Анализ работ детьми. 

Беседа «Какую 

пользу приносят 

фрукты».  

 

Сюжетная игра 

«Магазин».  

Экскурсия в 

магазин.  

 

НОЯБРЬ 1 НЕДЕЛЯ «РОДНАЯ СТРАНА» 

 ЛЕПКА 

Тема: «Русская матрешка» [3, С. 58] 

Цель: расширить представление детей о видах народного 

1. Организационный 

момент. Игровая сит-я 

«Мы матрешки- 

Загадки про 

матрешку. 

Дидактическая игра 

Игры 

«Неофициальн

ые символы 

Информаци

я «День 

народного 
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декоративного искусства. 

Задачи: формировать представление детей о том, как 

народные мастера делают игрушки; познакомить с 

историей русской матрешки; учить лепить форму 

матрешки и украшать ее русским узором; развивать 

эстетическое восприятие, образные представления, 

положительный эмоциональный отклик на красивые 

предметы; воспитывать интерес к народному творчеству. 

Речевая задача: развивать связную речь детей упражнять 

детей в употреблении предлогов –в-,-на-. 

Предварительная работа: рассмотрение и описание 

игрушки – матрешки 

Оборудование: пластилин, стеки, вода, игрушки разных 

народов, альбом «матрешки». 

лапушки». 

2.Рассмотрение и 

описание игрушки –

матрешки. 

3.Загадывание загадок 

про матрешку. 

4.Показ и объяснение 

последовательности 

приемов лепки. 

5.Физкультминутка «Мы 

матрешки». 

6.Самостоятельная 

деятельность детей. 

7.Оценивание и выставка 

работ.  

8.Итог. Рефлексия 

«Символы страны». России» единства». 

НОЯБРЬ 2 НЕДЕЛЯ «ДИКИЕ ЖИВОТНЫЕ» 

 АППЛИКАЦИЯ 

Тема: «Добрый доктор Айболит» [3, С. 40] 

Цель: закреплять умение детей передавать в аппликации 

образы литературных героев. 

Задачи: продолжать знакомить детей с коллажем; учить    

выразительно передавать с помощью цвета и разно 

фактурных материалов задуманную тему – изготовление 

сюрпризной коробки, развивать глазомер; воспитывать 

аккуратность в работе, добрые чувства. 

Речевая задача: учить с детьми ОВЗ вести диалог с 

использованием различных диалогических реплик. 

Предварительная работа: сюжетно – ролевая игра 

«Больница». 

Оборудование: коробка из-под конфет, разно фактурная 

бумага (кремовая, бархатная, калька, фольга и т.д.), 

ракушки, бисер, поролон, перья, фломастеры, ножницы, 

клей, скотч, нитки. 

1. Организационный 

момент. Чтение отрывка 

из сказки Чуковского 

«Доктор Айболит».  

2. Рассматривание 

заготовок. Составление 

композиции.  

3.Физкультминутка 

«Медвежата в чаще 

жили».  

4.Продуктивная 

деятельность.  

5.Обыгрывание 

композиции. 

6. Итог. Выставка работ. 

Анализ работ детьми. 

 

ИКТ презентация 

«Дикие животные». 

Игра 

«Четвертый 

лишний».  

Беседа «Кто 

живет в 

лесу».  

 

НОЯБРЬ 3 НЕДЕЛЯ «ДОМАШНИЕ ЖИВОТНЫЕ» 

 ЛЕПКА 

Тема: «Котенок» [18, С.73] 

Цель: учить детей создавать в лепке образ животного; 

передавать в лепке позу котёнка. 

Задачи: закреплять умение лепить фигурку животного по 

частям, используя разные приёмы: раскатывание глины 

1.Орг.мом. «Котенок в 

гостях у детей» 

2. Беседа о домашних 

животных» 

4.Показ и объяснение 

последовательности 

Загадки о животных Раскраски 

«Домашние 

животные» 
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между ладонями, оттягивание мелких деталей, 

соединение частей путём прижимания и сглаживания 

мест соединения; развивать мелкую моторику рук детей; 

воспитывать любовь к домашним животным. 

Речевая задача: закреплять умения детей с ОВЗ 

согласовывать прилагательные с существительными. 

Предварительная работа: рассматривание иллюстраций, 

чтение рассказов о животных, загадывание- разгадывание 

загадок о животных, подвижные игры. 

Оборудование: игрушка котёнок, котёнок из  

пластилина – образец, пластилин для лепки котёнка, доска 

для лепки, стека. 

приемов лепки. 

5.Физкультминутка 

«Котенок». 

6.Самостоятельная 

деятельность детей. 

7.Оценивание и выставка 

работ.  

8.Итог. Рефлексия 

НОЯБРЬ 4 НЕДЕЛЯ «ОДЕЖДА, ОБУВЬ, ГОЛОВНЫЕ УБОРЫ» 

 АППЛИКАЦИЯ 

Тема: «Зимушка-зима» [1, С.262] 

Цель: формировать умение создавать зимний пейзаж из 

салфеток с помощью техники обрывной аппликации. 

Задачи: расширить представление детей о зиме, о 

признаках зимы; учить детей симметричному 

вырезыванию и наклеиванию на основу готовых форм из 

бумаги, формировать умение делать снежинки с помощью 

техники обрывной аппликации; развивать мелкую 

моторику рук, аккуратность, внимание, фантазию, 

творческие способности; воспитывать любовь к зимнему 

времени года, к природе, к прекрасному. 

Речевая задача: развивать умение отвечать на вопросы, 

способствовать активизации речи детей.  

Предварительная работа: наблюдение и рассматривание 

снежинок.   

Оборудование: белые салфетки с нарисованными 

контурами деревьев, основа для аппликации темного 

цвета, клей-карандаш образец аппликации, репродукции 

картины И. Шишкина «Зима».  

1.Организационный 

момент. Загадка о зиме.  

2. Рассматривание 

картины И. Шишкина 

«Зима».  

3.Пальчиковая игра 

«Снежки». 

4. Правила работы с 

ножницами.  

5. Показ выполнения 

работы.  

6. Продуктивная 

деятельность.  

7. Итог. Выставка работ. 

Анализ работ детьми. 

 

Беседа «Зимушка-

зима» 

 

Рассматривани

е иллюстраций 

о зиме. 

Чтение 

сказки Г. Х. 

Андерсена  

«Снежная 

королева».   

 

ДЕКАБРЬ 1 НЕДЕЛЯ «ЗИМА» 

 ЛЕПКА 

Тема: «Валенки» [Интернет ресурсы] 

Цель: учить детей лепке валенок нетрадиционным 

способом -пластилинографией. 

Задачи: формировать умения и навыки работы в технике 

пластилинография – отщипывание, 

размазывание, продолжать развивать умение оценивать 

1. Организационный 

момент. Проблемная 

ситуация «обувь для 

старичка – лесовичка». 

2.Рассматривание с 

детьми зимней обуви.  

3. Пальчиковая игра 

Рассматривание 

предметов обуви. 

Дидактическая игра 

«Оденем куклу на 

прогулку». 

Рассматривани

е пейзажей о 

зиме. 

Наблюдени

е за 

зимними 

изменениям

и в природе 
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созданные изображения; развивать мелкую моторику рук, 

мыслительные операции; 

воспитывать аккуратность в работе, усидчивость. 

Речевая задача: закреплять умения у детей с ОВЗ 

проговаривать о предметах, их назначении, деталях и 

частях, из которых они состоят. 

Предварительная работа: рассматривание с детьми зимней 

обуви, заучивание пальчиковой игры «Валенки». 

Оборудование: пластилин, доска для лепки, стека. 

«Раз, два, три, четыре, 

пять 

будем обувь считать»  

4.Показ и объяснение 

последовательности 

приемов лепки. 

5.Физкультминутка. 

«Снежки». 

6.Выполнение работ 

детьми. 

7.Оценивание и выставка 

работ.  

8. Итог. Рефлексия. 

Посмотрите, какие 

сказочные валенки у вас 

получились. 

ДЕКАБРЬ 2 НЕДЕЛЯ «МЕБЕЛЬ» 

 АППЛИКАЦИЯ 

Тема: «Поезд» [18, С. 107] 

Цель: закрепить умение работать с бумагой и клеем, 

создавать из элементов целостную композицию. 

Задачи: продолжать учить детей складывать 

прямоугольный лист пополам по горизонтали, сглаживать 

линию сгиба. Закреплять умение преобразовывать 

сложенный гармошкой прямоугольник в четыре 

одинаковых квадрата и вырезать круги из сложенной 

гармошкой бумаги; учить составлять целое из готовых 

форм и располагать окна на одном уровне; закреплять 

умение оформлять аппликацию графическим 

изображением с помощью фломастеров; развивать 

мышление, мелкую моторику рук; воспитывать 

аккуратность. 

Речевая задача: развивать у детей с ОВЗ фонематический 

слух, мелкую моторику рук.  

Предварительная работа: наблюдение за игровой 

деятельностью детей.  

Оборудование: вырезанные из цветной бумаги 

прямоугольники 20*12 см (стены вагона), 12*13см (окна) 

и 16*4 см (колёса), фломастеры, ножницы. клей, 

салфетки, дощечки. 

1.Организационный 

момент. Загадка про 

поезд.  

2.Рассматривание 

игрушки поезд.  

3. Уточнение деталей 

поезда.  

4. Показ, объяснение 

выполнения работы. 

5. физкультминутка 

«Поезд».  

7.Продуктивная 

деятельность.  

8. Итог. Выставка работ. 

Анализ работ детьми.  

Рассказ детей «Моя 

любимая игрушка». 

Самостоятельн

ая игровая 

деятельность 

детей.  

Совместное 

мытье 

игрушек.  

 

ДЕКАБРЬ 3 НЕДЕЛЯ «ПОСУДА» 
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 ЛЕПКА 

Тема: «Тарелка с узором» [27, С.71] 

Цель: продолжать учить детей лепить посуду. 

Задачи: учить детей лепить широкую, невысокую посуду 

в определенной последовательности, учить тщательно 

разглаживать края и поверхности изделия; учить 

украшать край тарелки углубленным рельефом с 

помощью печаток и стеки;  

развивать мелкую моторику рук, интерес к работе с 

пластилином; 

воспитывать самостоятельность и аккуратность в работе. 

Речевая задача: закреплять знания у детей с ОВЗ 

согласовывать прилагательные с существительными. 

Предварительная работа: рассматривание детской посуды. 

Оборудование: керамические тарелки с узором, 

пластилин, стеки. 

1. Организационный 

момент. Пальчиковая 

гимнастика «Полепить 

мы захотели». 

2.Рассматривание набора 

детской керамической 

посуды. 

3.Игровая ситуация 

«Станем скульпторами». 

4.Показ и объяснение 

последовательности 

приемов лепки тарелки. 

5.Физкультминутка 

«Чайничек с 

крышечкой»  

6. Выполнение работ 

детьми. 

7.. Выставка работ.  

8.Итог. Рефлексия «Моя 

красивая тарелка». 

Беседа «Какая 

бывает посуда?» 

Д/и «Назови одним 

словом». 

Сюжетно – 

ролевая игра 

«Кафе». 

Рассматрив

ание узоров 

на посуде. 

 

ДЕКАБРЬ 4 НЕДЕЛЯ «НОВОГОДНИЕ ЧУДЕСА» 

 АППЛИКАЦИЯ 

Тема: «Русская изба» [Интернет ресурсы] 

Цель: развивать представление детей о русской культуре. 

Задачи: углубить представление о русской избе как 

памятнике русской деревянной архитектуры; научить 

делать избу из брёвен (бумажных рулончиков) с 

разрезными украшениями; закрепить умение вырезать из 

бумаги, сложенной гармошкой; развивать координацию 

движений руки; воспитывать любовь и интерес к старине; 

познакомить детей с такими понятиями, как «подзор», 

«наличники». 

Речевая задача: развивать связную речь, речевое внимание 

у детей с ОВЗ, знакомить с выразительными средствами 

языка. 

Предварительная работа: рассматривание иллюстраций, 

на которых изображены русские избы. 

Оборудование: лист ватмана, альбомный лист на каждого 

ребёнка, прямоугольники из белой, жёлтой бумаги разных 

размеров для брёвен, клей, салфетки, ножницы, цветная 

бумага, иллюстрации с изображением русских изб, 

1.Организационный 

момент. Беседа «В каких 

сказках встречается 

русская изба?» 

2.Рассматривание 

иллюстраций, на 

которых изображены 

русские избы. 

3.Показ приёмов работы. 

4.Физкультминутка 

«Строим дом».  

5.Продуктивная 

деятельность.  

6. Итог. Выставка работ. 

Анализ работ детьми. 

 

Беседа «Как 

встречали Новый 

год в старину».  

С/р игра 

«Готовимся к 

Новому году».  

Наблюдени

е за 

праздничны

м 

украшением 

на улицах 

поселка.  
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образцы резных украшений (резьба по дереву). 

ЯНВАРЬ 2 НЕДЕЛЯ «ЗИМНИЕ ЗАБАВЫ» 

 АППЛИКАЦИЯ 

Тема: «Украшения на скатерти» [Интернет ресурсы] 

Цель: показать детям красоту вышитых изделий.  

Задачи: продолжить учить резать по прямой линии 

короткие полосы; учить украшать предмет прямоугольной 

формы цветными полосками, составляя из них 

геометрический узор; закреплять приёмы аккуратного 

наклеивания; развивать творчество; воспитывать 

аккуратность. 

Речевая задача: развивать связную речь у детей с ОВЗ, 

мелкую моторику.  

Предварительная работа: рассматривание ИКТ картинок 

«Скатерть».  

Оборудование: ИКТ иллюстрации с изображением 

русской народной одежды и вышивок на простынях, 

скатертях, полотенцах; образцы геометрических узоров из 

ярких полос ткани и лент, полоска бумаги для рисования 

20*20, квадраты из цветной бумаги 10*10 см, ножницы, 

клей, салфетки, дощечки.  

1.Организационный 

момент.  

2.Рассказ о старинных 

вещах с показом ИКТ 

иллюстраций.   

3.Нарезание из квадратов 

цветной бумаги полосок, 

которые при 

необходимости можно 

разделить ещё на 

несколько частей.  

4.Физкультминутка «Мы 

идем, мы идем».  

5.Составление 

разноцветного узора.  

6.Продуктивная 

деятельность.  

7. Итог. Выставка работ. 

Анализ работ детьми. 

 

Игры на прогулке 

со снегом 

 

Сюжетная игра 

«взятие 

крепости».  

Составлени

е рассказа 

«Мой день 

в детском 

саду».  

 

ЯНВАРЬ 3 НЕДЕЛЯ «ТРАНСПОРТ» 

 ЛЕПКА 

Тема: «Грузовая машина» [Интернет ресурсы] 

Цель: учить детей составлять на плоскости транспорт, 

добиваться точной передачи формы транспорта, его 

строения и частей. 

Задачи: учить детей наносить пластилин тонким слоем на 

заданную поверхность, подбирая пластилин разных 

цветов; развивать речь, мышление, творческие 

способности, воображение; воспитывать желание к 

выполнению и соблюдению ПДД. 

Речевая задача: развивать у детей с ОВЗ навыки речевого 

общения; совершенствовать грамматический строй речи 

(образование относительных прилагательных), обогащать 

и активизировать речь детей. 

Предварительная работа: наблюдение за транспортом на 

улице; отгадывание загадок; рассматривание 

иллюстраций с изображениями транспорта; сюжетно-

ролевая игра «Шоферы». 

1.Организационный 

момент. Дидактическая 

игра «Угадай на слух вид 

транспорта». 

2.Дидактическая игра 

«Едет, плывет, летит». 3. 

3. Пальчиковая 

гимнастика 

«Путешествие» 

4.Физкультминутка 

«Самолет». 

5.Показ 

последовательности 

действий и приемы 

лепки. 

6.Самостоятельная 

деятельность детей. 

7.Оценивание и выставка 

Ситуативный 

разговор на 

тему: «Что будет, 

если исчезнут все 

автомобили»?. 

Дидактическая 

игра «Какая 

машина 

лишняя»? 

Сюжетно – 

ролевая 

игра с 

детьми «Я 

шофёр –ты 

пассажир». 
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Оборудование: пластилин, доски, карточки с силуэтами 

транспорта. 

работ. 

8.Итог. Рефлексия. 

Стихотворение (Г. 

Лагздынь) «Мы спешим, 

в  урочный час, добрый 

дом встречает нас». 

ЯНВАРЬ 4 НЕДЕЛЯ «ЖИВОТНЫЕ ХОЛОДНЫХ И ЖАРКИХ СТРАН» 

 АППЛИКАЦИЯ 

Тема: «Сказочная птица» [1, С. 199] 

Цель: познакомить детей с техникой симметричного, 

силуэтного вырезывания, используя разнообразные 

способы прикрепления материала на фон, для получения 

объемной аппликации. 

Задачи: закрепить умение детей вырезать части предмета 

разной формы и составлять из них изображение; учить 

передавать образ сказочной птицы, украшать отдельные 

части и детали изображения; закреплять умение вырезать 

симметричные части из бумаги, сложенной вдвое (хвосты 

разной конфигурации); развивать воображение, 

активность, творчество, умение выделять красивые 

работы; воспитывать аккуратность, целеустремленность.  

Речевая задача: развивать связную речь у детей с ОВЗ; 

учить рассказывать полным предложением о проделанной 

работе. 

Предварительная работа: рассматривание изображений 

птиц в изделиях народных мастеров (дымка, гжель, 

городецкая, мезенская роспись и др.) 

Оборудование: альбомный лист на каждого ребенка, 

цветная бумага, ножницы, клей, салфетки, дощечки. 

1.Организационный 

момент. Беседа «Какие 

бывают сказочные 

птицы?» 

2.Рассматривание 

изображений птиц в 

изделиях народных 

мастеров (дымка, гжель, 

городецкая.  

3. Игра «Назови сказку».  

4. Продуктивная 

деятельность.  

5. Итог. Выставка работ. 

Анализ работ детьми. 

  

ИКТ презентация 

«Подводный мир».  

Картинки – 

раскраски 

«Морские 

обитатели».  

Просмотр 

мультиплик

ационного 

фильма 

«Русалочка

».  

 

ФЕВРАЛЬ 1 НЕДЕЛЯ «ПРОФЕССИИ СЕВЕРА» 

 ЛЕПКА 

Тема: Лепка по замыслу [19, С. 94] 

Цель: учить детей самостоятельно задумывать сюжет. 

Задачи: формировать умение детей самостоятельно 

задумывать содержание своей работы и доводить замысел 

до конца, используя разнообразные приемы лепки; 

развивать эстетическое отношение к своим работам, учить 

оценивать их, мелкую моторику, воображение, память; 

воспитывать стремление доводить начатое до конца. 

Речевая задача: закреплять умения у детей с ОВЗ 

различать звучание громкие и тихие, высокие и низкие 

1. Организационный 

момент. Сюрпризный 

момент. В гостях 

игрушка Буратино. 

2.Беседа «Мой любимый 

сказочный герой» 

3.Рассматривание 

иллюстраций к сказкам 

из книг. 

4.Предложить детям 

вылепить любимые 

Беседа «Профессии 

Севера» Игра «Что 

нужно для работы». 

Дидактическая 

игра «Мы 

строители». 

Чтение 

стихотворе

ния 

«Профессии 

каждые 

важны…». 
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звуки. 

Предварительная работа: рассматривание иллюстраций к 

сказкам из книг. 

Оборудование: пластилин, доска для лепки, стека. 

персонажи сказок.  

5.Показ приемов лепки. 

6.Физкультминутка 

«Ванька – встань-ка». 

7.Самостоятельная 

деятельность детей. 

8.Выставка работ.  

9.Итог. Рефлексия. 

Обыгрывание сказочных 

героев. 

ФЕВРАЛЬ 2 НЕДЕЛЯ «ТРУД ЛЮДЕЙ НА СТРОЙКЕ» 

 АППЛИКАЦИЯ 

Тема: «Матрос с сигнальными флажками» [18, С.90] 

Цель: учить передавать в аппликации простейшие 

движения фигуры человека. 

Задачи: учить передавать в аппликации простейшие 

движения фигуры человека (руки внизу, руки вверху, 

одна рука вверху, другая внизу); закреплять умение 

вырезывать симметричные части из бумаги, сложенной 

вдвое (брюки), красиво располагать изображение на 

листе; развивать самостоятельность, интерес к 

аппликации; воспитывать аккуратность.  

Речевая задача: активизировать словарь детей с ОВЗ, 

развивать связную речь.  

Предварительная работа: рассматривание картинки или 

игрушки – матроса. 

Оборудование: ИКТ картинка «Матрос с сигнальными 

флажками», альбомные листы, цветная бумага, ножницы, 

клей, салфетки, дощечки.  

1.Организационный 

момент. Рассматривание 

ИКТ картинки «Матрос с 

сигнальными 

флажками». 

2. Показ, объяснение 

выполнения работы.  

3.Вырезание деталей для 

аппликации.  

4. Физкультминутка 

«Моряки».  

5.Продуктивная 

деятельность.  

6. Итог. Выставка работ. 

Анализ работ детьми. 

 

ИКТ презентация 

«Профессии на 

стройке».  

Игры с 

конструктором.  

Беседа «Как 

строят 

дома».  

 

ФЕВРАЛЬ 3 НЕДЕЛЯ «НАШЕ ОТЕЧЕСТВО» 

 ЛЕПКА 

Тема: «Танк» [Интернет ресурсы] 

Цель: учить лепить детей танк из отдельных частей, 

правильно передавая их форму и пропорции.  

Задачи: упражнять в приёмах скатывания, раскатывания, 

приплющивания, продолжать учить соединять 

вылепленные части в одно целое; развивать 

самостоятельность, активность; воспитывать 

аккуратность при работе с пластилином. 

Речевая задача: развивать умения у детей с ОВЗ задавать 

вопросы друг другу; развивать логическое мышление. 

1. Организационный 

момент. Чтение 

стихотворения В. 

Степанова «Наша 

Армия» 

2.Игровое упражнение 

«Соберем танк из 

частей». 

3.Пальчиковая 

гимнастика «Аты-баты». 

4.Показ 

Беседы о военных 

профессиях: «Кто 

такие «защитники»? 

Настольно – 

печатная игра 

«Военные 

профессии». 

Рекомендов

ать 

родителям 

дома 

побеседоват

ь с детьми о 

празднике 

День 

Защитника 

Отечества. 
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Предварительная работа: рассматривание военной 

техники в тематической папке, книгах, энциклопедиях, 

беседа о празднике. 

Оборудование: образец, пластилин зеленый, коричневый, 

доска, стека, салфетки. 

последовательности 

действий и приемы 

лепки 

5.Физкультминутка «Мы 

солдаты – бравые». 

6.Самостоятельная 

деятельность детей. 

7. Выставка работ. 

8. Итог. Рефлексия. 

Выставка танков. 

Заучивание «Танк на 

войне боевая машина. 

Сильная, смелая, 

несокрушимая». 

ФЕВРАЛЬ 4 НЕДЕЛЯ «КОМНАТНЫЕ РАСТЕНИЯ» 

 АППЛИКАЦИЯ 

Тема: «Чашка с блюдцем» [27, С.141] 

Цель: уточнить и расширить представления детей 

о посуде, ее назначении, деталях и частях из которых она 

состоит.  

Задачи: учить детей самостоятельно определять исходные 

формы для вырезывания чашки и блюдца симметричным 

способом; продолжать учить приёмам вырезывания 

цветочных форм из бумаги, сложенной вдвое; 

формировать умение соединять аппликацию с росписью; 

развивать эстетический вкус; воспитывать способность 

замечать красоту синего с оттенками узора на белом фоне. 

Речевая задача: активизировать словарь детей с ОВЗ, 

развивать разговорную речь.  

Предварительная работа: рассказ воспитателя о посуде. 

Оборудование: чашка с блюдцем с округлыми стенками; 

несколько предметов с гжельской росписью или их 

изображения; таблица с элементами гжельской росписи; у 

детей плотный цветной лист бумаги квадратной формы: 

для чашки – квадрат 10*10 см, для блюдца – 

прямоугольник 12*3см, синяя бумага светлых и тёмных 

оттенков или голубого и синего цвета; синий фломастер, 

ножницы, клей, салфетки, дощечки.  

1.Организационный 

момент. Загадка о 

посуде.  

2.Рассматривание 

посуды, рассказ 

воспитателя, 

где и как её изготовляют.  

3.Вырезание чашки, 

блюдца, цветков, 

лепестков.  

4.Физкультминутка 

«Цветок».  

5. Составление 

композиции.   

6.  Продуктивная 

деятельность.  

7. Итог. Выставка работ. 

Анализ работ детьми. 

 

Беседа о празднике 

8 марта.  

 

Творческая 

деятельность 

«Подарок 

маме».  

Совместное 

изготовлени

е подарка 

для 

бабушки.  

 

МАРТ 1 НЕДЕЛЯ «ВЕСНА» 

 ЛЕПКА 

Тема: «Ваза для цветов» [27, С. 76] 

1. Организационный 

момент. Сюрпризный 

Беседа «Весна 

пришла». 

Рассматривани

е «Весенние 

Игра 

«Опиши 
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Цель: продолжать учить детей лепить посуду. 

Задачи: продолжать учить детей лепить ленточным 

способом высокую посуду; познакомить с разными 

способами оформления верхнего края вазы: 

расширяющим и сужающим; развивать мелкую моторику 

рук, творческие способности детей, умение работать 

аккуратно с пластилином и стекой; воспитывать 

самостоятельность и аккуратность в работе. 

Речевая задача: поддерживать интерес детей с ОВЗ к 

рассказыванию по собственной инициативе, учить 

передавать словесное содержание лепки в форме 

короткого рассказа. 

Предварительная работа: рассматривание картины «Ваза с 

цветами». 

Оборудование: высокие вазы разной формы, диск, толстая 

лента, валики, пластилин, печатки, дощечки. 

момент «Цветы». 

2.Игровая сит-я 

«Понюхай букет». 

3.Игра «Чего не 

хватает…?». 

4.Рассматривание 

картины «Ваза с 

цветами». 

5.Показ и объяснение 

последовательности 

приемов лепки. 

6.Физкультминутка 

«Наши алые цветочки». 

7.Самостоятельная 

деятельность детей. 

8.Оценивание и выставка 

работ.  

9.Итог. Рефлексия 

пейзажи», 

«Натюрморты»

. 

картину». 

МАРТ 2 НЕДЕЛЯ «НЕДЕЛЯ ИСКУССТВ» 

 АППЛИКАЦИЯ 

Тема: «Цветы в горшке» [Интернет ресурсы] 

Цель: закрепить умение детей сочетать в поделке 

несколько видов материалов.  

Задачи: учить вырезать симметричную форму из 

сложенного пополам листа журнальной бумаги; развивать 

умение самостоятельно задумывать содержание 

аппликации и доводить начатое до конца; воспитывать 

аккуратность, организованность, самостоятельность.  

Речевая задача: совершенствовать разговорную речь у 

детей с ОВЗ.  

Предварительная работа: рассматривание комнатных 

растение, сравнение по форме листьев, цветов.  

Оборудование: комнатные цветы – фиалка, герань, 

предметные картинки - береза, малина, листы картона, 

квадрат 6*6 см, цветная бумага, ножницы, клей, салфетки, 

дощечки.  

1. Организационный 

момент. Загадка о 

фиалке.  

2. Беседа о комнатных 

растениях.  

3. Физкультминутка 

«Наши алые цветки».  

4. Объяснение, показ 

выполнения работы.  

5. Продуктивная 

деятельность. 

6. Итог. Выставка работ. 

Анализ работ детьми. 

 

 

Презентация «В 

мире искусства» 

Художественн

о – творческая 

деятельность 

(лепка) 

«Лошадка» 

Посещение 

Галереи  

 

МАРТ 3 НЕДЕЛЯ «ЖИВОТНЫЙ МИР МОРЕЙ И ОКЕАНОВ» 

 ЛЕПКА 

Тема: «Морские обитатели» [Интернет-ресурсы] 

Цель: Создание условий для творческого применения 

освоенных способов и приёмов лепки. 

1. Орг.момент. Загадки 

2. Дидактическая игра 

«Кто лишний?». 

3. Пальчиковая игра 

Создание макета 

морского дна 

 

Рассматривани

е альбома, 

энциклопедий 

с морскими 

Просмотр с 

детьми 

видеоролик

ов с 
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Задачи: Вызвать интерес к лепке морских обитателей по 

представлению. Обогатить и разнообразить зрительные 

впечатления. Побуждать детей создавать выразительные 

образы, самостоятельно выбирая необходимый материал. 

Развивать мелкую моторику рук, творческое 

воображение. Воспитывать аккуратность в выполнении 

работ. 

Предварительная работа: чтение рассказов, сказок, 

просмотр видеороликов с морскими обитателями, 

изучение морских обитателей на занятии по знакомству с 

окружающим миром. 

Оборудование: картон голубого цвета, пластилин, стек, 

иллюстрации с морскими обитателями, дидактическая 

игра «морские обитатели». 

«Краб» 

4. Практическая работа 

5. Выставка работ. 

обитателями морскими 

обитателям

и 

МАРТ 4 НЕДЕЛЯ «НАРОДНАЯ КУЛЬТУРА И ТРАДИЦИИ» 

 АППЛИКАЦИЯ 

Тема: «Скворечник» [Интернет ресурсы] 

Цель: учить составлять задуманную сюжетную 

композицию. 

Задачи: закреплять умение вырезать из цветной бумаги 

разные формы, в том числе и по нарисованным контурам; 

развивать фантазию и воображение, воспитывать 

аккуратность, заботливое отношение о птицах. 

Речевая задача: расширять и активизировать словарь 

детей с ОВЗ, развивать связную речь. 

Предварительная работа: беседа с показом ИКТ 

презентации «Прилет птиц».  

Оборудование: листы картона голубого цвета, мраморная 

бумага, на которой нарисован контур ствола берёзы с 

ветками; два квадрата из цветной бумаги 4*4 см (стена и 

крыша), квадрат 2*2 см (вход); вырезанный из чёрной 

бумаги скворец; зелёная цветная бумага; ножницы, клей, 

салфетки, дощечки, образец скворечника.  

1. Организационный 

момент. Загадка о 

скворце.  

2. Беседа «Какие птицы к 

нам прилетают».  

3. Рассматривание 

образца.  

4. Показ, объяснение 

способов аппликации.  

5. Физкультминутка 

«Прилет птиц».  

6. Продуктивная 

деятельность.  

7. Итог. Выставка работ. 

Анализ работ детьми. 

  

Беседа «Народные 

традиции встречи 

весны»» 

 

Уход за 

рассадой 

цветов. 

Совместны

й труд на 

огороде.  

 

АПРЕЛЬ 1 НЕДЕЛЯ «НЕДЕЛЯ ДЕТСКОЙ КНИГИ» 

 ЛЕПКА 

Тема: «Дети на прогулке» (коллективная работа). [3, С. 

80] 

Цель: учить детей передавать в лепке образ ребёнка. 

Задачи: продолжать учить детей передавать в лепке 

движение персонажей; развивать у детей умение 

выполнять общую работу: договариваться о содержании 

1. Организационный 

момент. Игровая сит-я 

«Письмо от почтальона 

Печкина» 

2.Вводная беседа по 

вопросам. 

3.Рассматривание 

Беседа «Кто 

работает в 

библиотеке?». 

 

Рассматривани

е книг. 

С-р.и. 

«Встреча с 

писателем» 

 

 

Чтение 

произведен

ия С. 

Маршак 

«Почта». 
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лепки, согласовывать величину фигурок, их размещение 

на общей подставке в соответствии с выбранным 

сюжетом; воспитывать аккуратность.  

Речевая задача: закреплять умения у детей с ОВЗ отвечать 

на вопросы, составлять распространенные предложения.  

Предварительная работа: рассматривание картины «Дети 

на прогулке», беседа о здоровом образе жизни. 

Оборудование: лист картона, сюжетная картинка с 

изображением детей на прогулке, пластилин, стеки, 

дополнительный бросовый материал. 

картины «Дети на 

прогулке». 

4.Объявление темы и 

показ лепки. 

5.Физкультминутка 

«Пальчики устали, в 

кулачок свернулись» 

6.Самостоятельная 

деятельность детей. 

7.Оценивание и выставка 

работ.  

8.Итог. Рефлексия. Игра 

– беседа «Детская 

площадка». 

АПРЕЛЬ 2 НЕДЕЛЯ «КОСМОС» 

 АППЛИКАЦИЯ 

Тема: «В космосе» [Интернет-ресурсы] 

Цель: формирование у детей представлений о космосе, 

Солнечной системе и ее планетах, освоении космоса 

людьми. 

Задачи: расширить знания детей о космосе; учить 

работать с цветной бумагой, ножницами, пользоваться 

шаблоном; закрепить умение располагать предметы по 

всему периметру листа; развивать чувства композиции и 

эстетического вкуса; воспитывать аккуратность, 

трудолюбие, способность добиваться хорошего 

результата. 

Предварительная работа: рассматривание картинок о 

космосе, планетах, комет; заучивание стихотворений 

‹‹Юрий Гагарин››, «Космонавт», «В космосе»; считалочки 

‹‹Звездочет››; подвижная игра «Космонавты» 

Оборудование: набор для аппликации, цветная бумага и 

картон, клей, ножницы, иллюстрации. 

1.Орг.момент 

2. Беседа о космосе 

3. Пальчиковая 

гимнастика «Космонавт» 

4. Физминутка «Чтобы в 

космос полететь» 

5. Выполнение 

аппликации 

6. Выставка работ 

Беседы ‹‹Юрий 

Гагарин››, «В 

космосе» 

Рассматривани

е книг, 

энциклопедий 

о космосе, 

планетах 

Наблюдени

е за 

звездным 

небом 

 

АПРЕЛЬ 3 НЕДЕЛЯ «ТРУД НА СЕЛЕ» 

 ЛЕПКА 

Тема: «Радуга на небе» (налеп из пластилина) [Интернет 

ресурсы] 

Цель: учить детей делать налеп, формировать 

представление о радуге, о цветах радуги. 

Задачи: учить детей составлять задуманный предмет на 

плоскости (метод барельеф) из семи разноцветных 

1.Организационный 

момент. Чтение 

стихотворения «Тучка и 

солнышко». 

2.Пальчиковая 

гимнастика «Радуга». 

3.Рассматривание 

Беседа, «В какие 

игры мы играм на 

прогулке летом». 

 

Дидактическая 

игра «Что 

перепутал 

художник?» 

Заучивание 

стихотворе

ния про 

детей и 

лето. 
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согнутых в дугу столбиков, дополняя работу 

композиционными решениями (солнце, облака, цветы); 

развивать умение лепить, правильно передавать 

пропорции, придавать линиям плавность, изящность; 

воспитывать положительное и доброе отношение к 

природе, отображению ярких представлений в лепке. 

Речевая задача: развивать связную речь у детей с ОВЗ, 

учить согласовывать числительные с существительными; 

употреблять предлоги в, на, под, за. 

Предварительная работа: наблюдение за радугой, беседы 

с детьми о радуге, чтение и разучивание русских 

народных песенок, рассматривание картинок, фотографий 

с изображением радуги.  

Оборудование: нарисованная на листе бумаги радуга, 

картон голубого цвета, пластилин, стеки, дощечки. 

картины с изображением 

радуги. 

4.Объявление темы и 

показ лепки. 

5.Физкультминутка 

«игра «Солнышко и 

дождик» 

6.Самостоятельная 

деятельность детей. 

7.Оценивание и выставка 

работ. 

8.. Итог. Рефлексия. 

Чтение стихотворения 

«Ах ты, радуга-дуга, ты 

высока и туга!» 

 

 

АПРЕЛЬ 4 НЕДЕЛЯ «ЗЕМЛЯ - НАШ ОБЩИЙ ДОМ» 

 АППЛИКАЦИЯ 

Тема: «Весенний пейзаж» [Интернет ресурсы] 

Цель: учить детей создавать пейзажную композицию, 

показать возможности разных средств художественной 

выразительности для передачи создаваемого образа. 

Задачи: уточнить и закрепить представления об 

изменениях в природе весной, ее признаках; 

совершенствовать технику вырезания ножницами; 

развивать умение передавать в аппликации красоту 

природы, эстетическое восприятие; воспитывать 

аккуратность, любовь к природе. 

Речевая задача: формировать грамматический строй речи 

и активизировать словарь детей с ОВЗ.  

Предварительная работа: игра «Времена года». 

Оборудование: цветная бумага, ножницы, клей-карандаш, 

салфетки, дощечки, ИКТ картинки о весне.  

1.Организационный 

момент. Игра «Назови 

приметы весны».  

2. Рассматривание ИКТ 

картинок о весне.  

3. Физкультминутка 

«Солнышко».  

4. Показ, объяснение 

выполнения работы. 

5.Продуктивная 

деятельность. 

6. Итог. Выставка работ. 

Анализ работ детьми. 

 

 

Беседа «Берегите 

Землю» 

 

Рассматривани

е 

энциклопедий 

«Земля» 

Наблюдени

я за 

весенними 

изменениям

и в природе.  

 

МАЙ 1 НЕДЕЛЯ «ДЕНЬ ПОБЕДЫ» 

 ЛЕПКА 

Тема: «Символы Победы». (коллективная работа) 

[Интернет-ресурсы] 

Цель: Закрепление у детей навыков работы с 

пластилином. Выполнение коллективной работы к 

празднику 9 мая, посредством лепки. 

1.Орг.момент. 

Стихотворение «День 

Победы» Н. Томилина 

2. Беседа по презентации 

о символах Победы 

3. Физминутка: «Пусть 

Проведение бесед 

«Дети войны», 

«День Победы». 

Прослушивание 

песен на тему 

войны, победы 

Рассматривани

е иллюстраций 

по теме. 

Посещение 

памятников 

на День 

Победы и 

возложение 

цветов 
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Задачи: формирование навыков работы с пластилином, 

пробуждение интереса к лепке; закрепление приемов 

(отщипывания, скатывания, надавливания, размазывания) 

и создание с их помощью сюжетной картины; обучение 

умению ориентироваться на листе бумаги; развитие 

мелкой моторики; воспитание патриотических чувств и 

чувства уважения к символам Победы, воспитывать 

аккуратное выполнение работы, терпение; 

Предварительная работа: просмотр презентаций. 

Прослушивание песен на тему войны, победы. Чтение 

художественной литературы, разучивание стихотворений, 

пословиц о Родине и защитниках Отечества.  

Оборудование: презентация с символами Победы, белый 

лист бумаги формата А3, голубая краска, кисточка, вода, 

стаканчик для воды, простой карандаш; пластилин 7 

цветов: голубой, белый, оранжевый, черный, зеленый, 

красный, желтый. 

всегда будет мир!» 

4. Выполнение работы 

5. Итог. Рефлексия 

МАЙ 2 НЕДЕЛЯ «БЕЗОПАСНОСТЬ» 

 АППЛИКАЦИЯ 

Тема: «Пожарная машина» [Интернет-ресурсы] 

Цель: продолжать знакомить детей с профессией 

пожарного, с инструментами, необходимыми, ему в 

работе, с пожарной машиной. 

Задачи: закрепить знания о специальном транспорте – 

пожарная машина; закрепить знания о работе пожарных; 

дать детям представление об опасности огня; развивать 

логическое мышление, пространственную координацию 

(умение располагать детали на картоне); воспитывать 

чувство осторожности и самосохранения. 

Предварительная работа: беседа с показом презентации 

«Пожарная машина». 

Оборудование: картинка пожарной машины, цветная 

бумага, клей, кисточки, цветного картона, ножницы, 

тряпочки, спичечные коробки. 

1.Орг.момент. Чтение 

потешки «Кошкин дом» 

2. Беседа о пожарной 

безопасности 

3. игру «Если возник 

пожар»  

4. Рассматривание 

пожарной машины 

5. Физминутка 

«Пожарная машина» 

6. Выполнение 

аппликации. 

7. Выставка работ. 

Игра «Разговор по 

телефону», 

«Пожарная 

безопасность» 

С-р.и. «Мы 

пожарные» 

Беседа с 

детьми о 

правилах 

безопасност

и 

 

МАЙ 3 НЕДЕЛЯ «НАСЕКОМЫЕ» 

 ЛЕПКА 

Тема: «Муравей» [Интернет ресурсы] 

Цель: формировать умение детей создавать в лепке образ 

муравья. 

Задачи: учить детей овладеть техническими приёмами: 

скатывать, раскатывать, соединять; закреплять навыки и 

1.Организационный 

момент. Игровая 

мотивация «Письмо от 

старичка лесовичка». 

2.Отгадаете загадку: 

Тащит он соломинку 

В. Бианки «Как 

муравьишка домой 

спешил». 

Настольно – 

печатная игра 

«Насекомые» 

 

Чтение 

художестве

нной 

литературы: 

И. Крылов 

«Стрекоза и 
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приёмы лепки, 

развивать у детей интерес к лепке, мелкую моторику, 

память, мышление; воспитывать усидчивость, желание 

довести начатое дело до конца. 

Речевая задача: развивать связную речь у детей с ОВЗ, 

учить согласовывать прилагательные с 

существительными в роде и падеже. 

Предварительная работа: -показ презентаций: 

«Насекомые», «Кто такие муравьи?». 

Оборудование: пластилин коричневого и черного цвета, 

доска для лепки, стека, муравей (игрушка), конверт, 

полянка, алгоритм лепки муравья, образец. 

К маленькому домику. 

3.Рассмотривание 

муравья, из каких частей 

он состоит. 

4.Физкультминутка 

«Муравей ходил по 

ветке». 

5.Объявление темы и 

показ лепки. 

6.Самостоятельная 

деятельность детей. 

7.Оценивание и выставка 

работ. 

8.Итог. Рефлексия. 

Пальчиковая гимнастика 

«Муравей на полянке». 

муравей»,   

изготовлени

е макета 

«муравейни

к».  

МАЙ 4 НЕДЕЛЯ «СКОРО ЛЕТО» 

 АППЛИКАЦИЯ 

Тема: «Наша любимая группа» (коллективная) [Интернет-

ресурсы] 

Цель: закреплять умение детей создавать коллективную 

аппликацию из отдельных деталей. 

Задачи: учить работать с цветной бумагой, ножницами, 

пользоваться шаблоном; закрепить умение располагать 

предметы по всему периметру листа; развивать чувства 

композиции и эстетического вкуса; воспитывать 

аккуратность, трудолюбие, способность добиваться 

хорошего результата. 

Предварительная работа: беседы о детском саде, чтение 

стихотворений 

Оборудование: лист А3, цветная бумага, клей, кисточки, 

цветного картона, ножницы, салфетки 

1.Орг.момент. Стих про 

детский сад 

2. Беседа о детском 

садике 

3. Физминутка «Мы 

потопаем ногами – раз, 

два, три!» 

4. Выполнение 

аппликации. 

5. Итог. Рефлексия 

Беседа о временах 

года 

Д/и «Бывает – не 

бывает» 

Раскраски 

«Времена 

года» 

Наблюдени

е за 

природой 

 

 

КОНСТРУКТИВНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 
Месяц  1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

СЕНТЯБРЬ «Здания»  

Цель: формировать у детей 

обобщенное представление о зданиях, 

учить строить здания из строительного 

материала разного назначения; 

«Транспорт на улицах города» 

Цель: закреплять знания детей о 

городском наземном транспорте. 

Развивать умение передавать форму  

объекта средствами конструктора. 

«Мороженое»  
 Цель: формировать умения следовать 

устным инструкциям воспитателя, 

работать по образцу, упражнять детей 

в различных приемах работы с 

«Детский сад будущего» 

Цель: учить строить здания, 

анализировать постройку 

(конструкцию), выделять крупные 

и мелкие части, их 
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развивать умение самостоятельно 

подбирать нужный строительный 

материал; воспитывать 

самостоятельность, инициативу. 

 

Обучать детей действовать в 

соответствии с устной инструкцией.  

Развивать творческое воображение, 

мышление, внимание. 

бумагой, учить складывать квадрат по 

диагонали; развивать мелкую 

моторику, глазомер, образное и 

пространственное мышление; 

воспитание у детей аккуратность при 

работе, усидчивость, бережное 

отношение к материалу.  

пропорциональные соотношения. 

Упражнять в умении заменять 

одни детали на другие. Развивать  

выдержку, внимание, 

конструктивные способности. 

Воспитывать интерес к 

конструктивной деятельности  

 

ОКТЯБРЬ «Путешествие в лес» 

Цель: учить детей изготавливать из 

цилиндров разнообразных животных, 

подбирать необходимый материал, 

творчески подходить к работе. 

Упражнять в умении читать схему. 

Развивать внимание, логическое 

мышление. Воспитывать желание 

помогать своим товарищам. 

Моделирование зверей по рисункам - 

учить детей анализировать рисунок, 

подбирать необходимые детали для 

туловища, шеи, лап и т.д 

«Микрорайон города (села)»   

Цель: развивать творческие 

способности детей. 

Задачи: упражнять детей в рисовании 

планов; учить воплощать задуманное 

в строительстве; развивать творческие 

способности, эстетический вкус, 

восприятие формы, глазомер, умение 

на основе зрительного анализа 

соотносить предметы по толщине, 

ширине, длине, рассуждать, 

доказывать свое мнение; 

воспитывать интерес детей к 

конструированию. 

 

«Моя любимая игрушка» 

Цель: учить детей работать с 

поролоном. Упражнять в умении 

делать из бросового материала 

игрушку.  

Развивать умение работать с 

различными инструментами: 

ножницами, линейкой, клеем. 

Воспитывать аккуратность в работе. 

Коллективная работа «Путешествие в 

игрушечный магазин» - учить 

создавать сюжетную композицию, 

закрепление навыков 

конструирования 

«Заяц – хваста» (из природного 

материала) 

Цель: развивать интерес детей к 

творчеству. 

Задачи: учить детей для 

изготовления поделки 

использовать в работе еловые 

шишки; формировать умение 

составлять коллективную 

композицию по сюжету сказки; 

развивать желание использовать в 

работе различный природный 

материал; закреплять навык 

аккуратной работы с природным 

материалом; 

воспитывать самостоятельность, 

отзывчивость. 

НОЯБРЬ «Путешествие по родной стране» 

Учить детей создавать животных 

севера путем закручивания круга и 

полукруга в конус. Упражнять в 

умении оживлять поделки, 

прорисовывая фломастерами мелкие 

детали. Совершенствовать творческие  

способности детей. Развивать умение 

эстетически оформлять поделки 

аппликацией. Воспитывать 

взаимовыручку, аккуратность в работе 

«Магазин игрушек» (из бумаги и 

картона)  

Цель: продолжать учить детей 

работать с бумагой. 

Задачи: учить детей мастерить 

игрушки из бумаги; закреплять 

умение складывать прямоугольный 

лист бумаги пополам, сглаживать 

линии сгиба, вырезать заготовку по 

контуру; развивать творческие 

способности при оформлении 

поделки; соблюдать правила работы с 

ножницами; воспитывать любовь к 

труду, приучать старательно и 

аккуратно выполнять поделку. 

 

«Простой мост»  

Цель: учить детей строить мосты. 

Задачи: расширять представления 

детей о мостах (их назначение, 

строение); упражнять в 

конструировании мостов; 

совершенствовать конструкторские 

навыки; развивать внимание, 

сообразительность; умение быстро 

находить ход решения задачи на 

основе анализа ее условий, 

аргументировать решение, доказывать 

его правильность или ошибочность; 

воспитывать дружеские, 

доброжелательные отношения в 

коллективе. 

Работа с разным конструктором 

по замыслу  

Цель: учить строить постройки по 

замыслу использовать в работе 

нужные схемы, закрепить знания 

детьми деталей конструктора. 

Упражнять в умении использовать 

некоторые правила создания 

прочных построек 

(вертикальность — 

горизонтальность расположения, 

легкость перекрытий, 

сбалансированность по массе и 

расположению и т. п.), их 

декорирование (колонны, 

портики, шпили, решетки). 
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 Развивать мыслительные 

способности детей, творчество, 

воображение. Воспитывать 

желание убирать за собой рабочее 

место, работать сообща.  

ДЕКАБРЬ «Звери встречают зимушку-зиму» 

Цель: учить складывать 

прямоугольный лист пополам, 

проглаживать аккуратно линии сгиба, 

оформлять игрушку, дорисовывая 

фломастером недостающие детали. 

Развивать творчество, изобразительный 

вкус в гармоничном сочетании деталей. 

Воспитывать целеустремленность, 

аккуратность.  

«Вагон» (из использованных 

материалов) 

Цель: учить детей обклеивать коробки 

для изготовления вагонов. 

Задачи: учить детей обклеивать 

готовые коробочки цветной бумагой, 

предварительно сделав выкройку; 

развивать внимательность, 

аккуратность, умение выполнять 

поделку в определённой 

последовательности; закреплять 

приобретённые ранее навыки работы с 

бумагой, осторожное обращение с 

ножницами; воспитывать умение 

работать вдвоём, не мешая друг другу. 

 

«Чум» 

Цель: совершенствовать умение 

конструировать из бумаги: складывать 

круг на четыре части, использовать 

способ закручивания бумажного круга 

в конус, надрезать по сгибам. 

Развивать фантазию у детей, 

творческие способности, мелкую 

моторику рук. Воспитывать чувство 

уважения к коренным, внимательное 

отношение к товарищам 

«Ёлочные игрушки»  

Цель: развивать интерес детей к 

творчеству. 

Задачи: вызвать у детей желание 

самостоятельно украсить группу к 

новогоднему празднику; 

продолжать учить детей делать 

игрушки из бумаги; развивать 

конструктивное мышление, 

творческое воображение, 

художественный вкус, творческую 

инициативу; формировать 

уверенность, самостоятельность;  

воспитывать стремление 

доставлять радость окружающим, 

изготавливая игрушки своими 

руками; воспитывать 

аккуратность в работе. 

 

ЯНВАРЬ  «Город дружбы»  

Цель: учить детей строить дома 

разной высоты и формы. 

Формировать понятие о дружбе, 

воспитывать толерантное отношение 

к людям разной национальности. 

«Стол» (из бумаги и картона) 

Цель: закрепить с детьми названия 

предметов, относящихся к мебели. 

Задачи: учить детей работать с 

бумагой, ножницами и клеем, учить 

конструированию из готовых форм; 

развивать внимательность, 

аккуратность, умение выполнять 

поделку в определённой 

последовательности, закреплять 

приобретённые ранее навыки работы с 

бумагой, осторожное обращение с 

ножницами; воспитывать 

самостоятельность, аккуратность, 

стремление предвидеть свой 

конечный результат. 

«Высотные здания»  

Цель: учить детей работать с 

бросовым материалом, обклеивать 

готовые коробки, делать разметку, 

приклеивать двери, окна. 

Закрепить умение планировать 

процесс создания предмета. 

Развивать умение использовать 

некоторые материалы (упаковку, 

пленку, галантерею и т.п.) для 

создания интересных композиций. 

Воспитывать желание делать 

коллективную работу 

ФЕВРАЛЬ «Машина» (из бумаги и картона)  «Строители»  «Воздушный транспорт»  «Суда» 
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Цель: учить детей конструировать из 

бумаги машину, передавая ее 

характерные признаки. 

Задачи: совершенствовать 

конструктивные умения и навыки 

детей, упражнять в складывании 

прямоугольника пополам, закреплять 

умение следовать инструкциям 

воспитателя; развивать мелкую 

моторику рук, ориентировку в 

пространстве, глазомер; воспитывать 

желание делать машину, усидчивость и 

аккуратность. 

 

Цель: учить детей строить здания, 

сооружения с опорой на опыт 

освоения архитектуры (варианты 

построек жилого, промышленного, 

общественного назначения). 

Закрепить умения самостоятельно 

находить конструктивные решения, 

предлагать несколько вариантов 

сооружений (домов, детских садов).  

Развивать художественный вкус, 

дизайнерское мышление. 

Воспитывать желание работать 

сообща. 

Цель: закреплять знания детей о 

воздушном транспорте. Развивать 

умение передавать форму объекта 

средствами конструктора. Обучать 

детей действовать в соответствии с 

устной инструкцией.  

Развивать творческое воображение, 

мышление, внимание. 

Цель: продолжать учить детей 

работать с конструктором. 

Задачи: расширять обобщенные 

представления детей о разных 

видах судов, зависимости их 

строения от назначения; 

упражнять в построении 

схематических изображений судов 

и конструировании по ним, в 

построении элементарных 

чертежей судов в трех проекциях, 

в умении рассуждать; развивать 

внимание, память; воспитывать 

способность к самостоятельному 

анализу чертежа. 

МАРТ «Салфетка» (работа с тканью)  

Цель: совершенствовать умения 

изготовлять декоративное панно из 

тканей. 

Задачи: сформировать у детей 

устойчивый интерес к конструкторской 

деятельности, совершенствовать 

умения изготовлять декоративное 

панно из тканей; развивать 

изобретательность, творческие 

способности; воспитывать 

аккуратность в работе, умение 

оценивать свои работы и работы 

товарищей. 

 

«Роботы»  

Цель: развивать воображение детей. 

Задачи: упражнять детей в создании 

схем и чертежей (в трех проекциях); в 

моделировании и конструировании из 

строительного материала и деталей 

конструкторов; развивать 

воображение, внимание, 

сообразительность, внимание, 

сосредоточенность; воспитывать 

самостоятельность, аккуратность, 

стремление предвидеть свой 

конечный результат. 

 

«Бабочка» (оригами) 

Цель: закреплять умения и навыки 

создавать бабочку в технике 

«Оригами». Продолжать 

совершенствовать навыки детей 

делать правильные, четкие сгибы, 

внутренние сгибы, складывать 

квадрат по диагонали.  

Закрепить умение работать по схеме. 

Развивать любознательность, мелкую 

моторику рук. Воспитывать желание 

готовить поделки для своих друзей 

«Изготовление народной 

куклы» 

Цель: продолжать знакомить с 

русской народной куклой. 

Совершенствовать навыки работы 

с тканью и нитками. Развивать 

конструктивный праксис и 

пальцевую моторику. Развивать 

любознательность, 

эмоциональную отзывчивость. 

Развивать умение овладевать 

средствами общения и способами  

взаимодействия с взрослым. 

Воспитывать любовь и живой 

интерес к русской народной 

культуре и игрушке. Расширять 

коммуникативные способности 

детей. Воспитывать 

художественный вкус. 

АПРЕЛЬ «Волшебные сказки» 

Цель: учить детей делать композицию 

по сказке, работать с тканью: разрезать, 

наклеивать, наносить рисунок, 

декоративными элементами (бисером, 

образными элементами в технике 

аппликации). Развивать воображение, 

«Ракета»  

Цель: учить детей из бумаги 

конструировать ракету, выделяя ее 

характерные особенности. 

Задачи: формировать умения 

следовать устным инструкциям; учить 

вырезать симметричные фигуры, 

«День Земли» 

Цель: закреплять общие понятия о 

Земле, как о родном доме. 

Формировать конструкторские 

навыки у детей.  

Учить строить по рисунку, 

самостоятельно подбирать 

«Закладка» (из бумаги и картона)  

Цель: учить детей изготавливать 

закладку для книги. 

Задачи: учить детей вырезать и 

склеивать из цветной бумаги и 

картона; формировать умение 

правильно работать с ножницами; 
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творчество, эстетический вкус. 

Воспитывать желание создавать 

оригинальные композиции для показа 

сказки младшим товарищам. «Избушка 

на курьих ножках»: обучение навыкам  

прочной кладки стен из деталей 

конструктора, умению делать 

перекрытия, использовать вращающие  

детали. 

изготавливать ракету; развивать 

навыки работы с ножницами; 

художественный вкус, творческие 

способности; пространственное 

воображение, мышление, логику; 

воспитывать интерес к 

конструированию из бумаги, 

уважение к профессии космонавт. 

необходимый строительный материал,  

закреплять название деталей 

строительного материала; 

формировать умение создавать 

различные по величине и конструкции 

постройки одного и того же объекта. 

развивать мелкую моторику через 

выполнение практической работы; 

развивать эстетические чувства; 

воспитывать эстетические 

чувства. 

 

МАЙ «Военная техника» 

Цель: формировать представление 

детей о разных видах боевой техники, в 

частности о танках, о том, что их 

строение зависит от функционального 

назначения:(подвести к обобщению, 

что у танков есть пушка, гусеницы). 

Упражнять в анализе конструкций, в 

планировании деятельности; в 

плоскостном моделировании, в 

составлении целого из частей по 

образцу и по замыслу. Развивать 

способность к зрительному анализу. 

Воспитывать интерес к военной 

технике. 

«Домик, гараж, сарай»  

Цель: развитие способностей детей к 

наглядному моделированию, в 

процессе практического познания 

свойств геометрических тел и 

пространственных отношений. 

Задачи: формировать умения у детей 

анализировать схему постройки, 

выделяя её части, планировать этапы 

создания постройки, самостоятельно 

подбирая необходимый строительный 

материал; развивать навыки 

конструктивной деятельности, 

мышления, воображения, 

математические представления; 

воспитывать самостоятельность, 

культуру речевого общения со 

сверстниками.  

«Божья коровка»  

Цель: развивать творческие 

способности детей. 

Задачи: продолжать учить детей 

конструировать из бросовых 

материалов, передавать в поделке 

характерные особенности-усы, крылья 

и др., закреплять умение вырезать из 

квадрата круги, разрезая полоски по 

длине; развивать интерес к 

продуктивной деятельности, 

творческое воображение; воспитывать 

аккуратность в работе, бережное 

отношение к природе через 

понимание взаимосвязи всего живого 

на земле. 

 

Изготовление игрушек для 

игры с ветром 

Цель: учить детей изготавливать 

игрушки для игр с ветром 

(вертушки, султанчики). 

Закрепить умение использовать 

обобщенные способы и приемы 

конструирования из бумаги: 

сгибание, склеивание, вклеивание, 

надрезание по сгибам. Развивать 

умение читать схемы сложения. 

Воспитывать стремление 

изготовить игрушки для своих 

младших друзей 

 

ТЕАТРАЛИЗОВАННАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 
Месяц  1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

СЕНТЯБРЬ Театрализованная игра «Веселый 

Старичок-Лесовичок» 

Цель: учить пользоваться разными 

интонациями. 

 

«В гостях у Айболита»  

Цель: развивать умение брать на себя 

роль, действовать в соответствии с 

ней; взаимодействовать в игре со 

взрослым, как с равным игровым 

партнёром; вступать в простой 

игровой диалог. 

Игра «Театральная разминка» 

Цель: развивать у детей 

выразительность жестов, мимики, 

голоса; активизировать словарь детей, 

закрепляя умение пользоваться 

понятиями «жест», «мимика». 

Театрализованная игра «Прощание 

с летом. Поздравление летних 

именинников» 

Цель: обобщить представления 

детей о лете, создать 

положительный эмоциональный 

настрой, воспитывать дружеские 

взаимоотношения между детьми. 

ОКТЯБРЬ Показ теневого театра (воспитателем) 

«Заюшкина избушка»  

Вечер загадок. Загадки о зиме, снеге, 

льде, сосульках. 

Просмотр сказки К. Чуковского 

«Федорино горе» 

Развлечение-инсценировка по 

сказке В. Сутеева «Мешок яблок» 
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Цель: познакомить детей с новым 

видом театра, развивать интерес к 

театрализованной деятельности. 

Цель: вызвать интерес к отгадыванию 

загадок о знакомых природных 

явлениях, развивать воображение, 

мышление. 

Цель: вызвать интерес к просмотру 

сказок, сочувствие к героям сказок.  

Цель: создать радостное 

настроение, воспитывать 

дружеские взаимоотношения, 

желание участвовать в 

театрализации. 

НОЯБРЬ Настольный театр «Волк и семеро 

козлят» 

Цель: развивать интерес к 

театрализованной деятельности, 

продолжать обучение приемам 

вождения кукол настольного театра. 

Игры-этюды: «Волк подслушивает», 

«Козленок боится», «Коза 

огорчилась» 

Цель: упражнять детей в умении 

выражать основные эмоции с 

помощью мимики, жестов. 

Драматизация сказки «Волк и 

козлята» 

Цель: формировать интерес к играм-

драматизациям, поощрять 

самостоятельность в выборе 

выразительных средств для создания 

образа. 

Драматизация сказки «Варежка» 

Цель: развивать артистические 

способности у детей, желание 

доставить детям радость. 

ДЕКАБРЬ Подготовка и показ кукольного 

спектакля «Колобок» детям 1 

младшей группы. 

Цель: продолжать совершенствовать 

приемы вождения кукол би-ба-бо, 

сопровождая речью движения. 

Игры-аттракционы «Собери 

снеговика», «Добеги до елочки», «Бег 

в калошах». 

Цель: развивать артистические 

способности у детей, желание 

доставить радость. 

Драматизация сказки «Теремок» - 

новогодняя для ясельной группы 

Цель: развивать артистические 

способности у детей, желание 

доставить малышам радость. 

Новогодний праздник 

Цель: развивать артистические 

способности у детей, учить 

рассказывать стихотворения. 

ЯНВАРЬ Настольный театр «Мишка 

именинник» 

Цель: закреплять интерес к 

настольному театру, 

совершенствовать приемы вождения 

настольных кукол. 

Драматизации сказки «Репка», 

распределение ролей, подбор 

костюмов. 

Цель: помочь детям побороть 

стеснительность, развивать 

артистические способности.  

Показ игрушки би-ба-бо «Петрушка» 

(как он спит, ест, пляшет). 

Цель: обучение приемам вождения 

кукол би-ба-бо. 

Кукольный театр «Колобок» 

Цель: развивать интерес к 

кукольным спектаклям, 

продолжать обучение приемам 

вождения кукол би-ба-бо.  

ФЕВРАЛЬ Разыгрывание по ролям 

стихотворения «Кто как считает?» М. 

Карим 

Цель: развивать интонационную 

выразительность речи. 

Игра-пантомима «Сугроб» 

Цель: развивать выразительность 

мимики и жестов. 

 

Драматизация сказки «Теремок» 

Цель: развивать артистические 

способности у детей, желание 

доставить малышам радость. 

Игра-пантомима «Медвежата» 

Цель: развивать пантомимические 

навыки 

 

МАРТ Концерт «Мамочка любимая» 

Цель: вызвать радость, развивать 

артистические способности у детей. 

Драматизация сказки «Теремок» 

Цель: формировать устойчивый 

интерес к играм-драматизациям, 

поощрять самостоятельность в выборе 

выразительных средств для создания 

образа. 

Кукольный театр «Курочка Ряба» 

Цель: развивать интерес к кукольным 

спектаклям, формировать 

артистические способности. 

Игры-этюды «Угадай, кто я?» 

Цель: учить детей с помощью 

жестов, мимики и движений 

передавать образы животных. 

АПРЕЛЬ Показ настольного театра «Гуси-

лебеди» (совместно с детьми) 

Цель: закрепление речевых оборотов, 

обучение приемам вождения и 

озвучивания настольных кукол. 

Пальчиковый театр «Репка» 

Цель: вызвать интерес к 

театрализованной деятельности, 

обучение приемам вождения 

пальчиковых кукол. 

Показ настольного театра  

«Колобок» (совместно с детьми) 

Цель: развивать мелкую моторику 

рук, логическое и пространственное 

мышление, творческие способности. 

Показ теневого театра «Морозко» 

(воспитателем) 

Цель: познакомить детей с новым 

видом театра, развивать интерес к 

театрализованной деятельности. 
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МАЙ «Муха - Цокотуха». 

Цель: учить детей передавать 

характеры и голоса персонажей, 

понимать их настроение, познакомить 

с характерными движениями героев; 

развивать выразительность речи. 

«Вежливый слонёнок». 

Цель: учить детей общаться со 

взрослыми и сверстниками, вести 

диалог; подводить к пониманию норм 

и правил поведения в обществе. 

«Курочка». 

Цель: способствовать творческому 

развитию детей, развитию 

координации движений, вызвать 

желание показывать движения с 

элементами костюмирования. 

«Рукавичка». 

Цель: учить детей подбирать 

костюмы; имитировать действия 

персонажей, передавать их 

характер, настроение; развивать 

творческие способности, 

выразительность и 

произносительную сторону речи. 

 

КУЛЬТУРНО-ДОСУГОВАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  
Месяц  1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

СЕНТЯБРЬ 02.09.24. Развлечение «День знаний в 

кругу семьи»  

06.09.24 Досуг «В  жизни грамотность 

нужна» 

 27.09.24 Праздник «Наши 

поздравления», посвященный Дню 

воспитателя и всех дошкольных 

работников. 

ОКТЯБРЬ 01.10.24 Музыкальный досуг 

«Похищение музыки», приуроченный 

к Международному дню музыки 

14.10.24 Досуг «Посиделки на 

Покров» 

18.10.24 Спортивный досуг «Как дядя 

Федор папу поздравлял», 

посвященный дню отца в России 

 

НОЯБРЬ 01.11.24 Спортивное развлечение 

«Мы едины, значит, мы непобедимы», 

приуроченное Дню народного 

единства 

12.11.24 Развлечение «Синичкин 

календарь» 

15.11.24 Квест-игра «Мир разных 

народов» 

22.11.24 Праздник «День Матери» 

 

29.11.24 Форд-Боярд «В поисках 

герба РФ» 

ДЕКАБРЬ 06.12.24 Досуг «Художник и краски» 

 

10.12.24 Квест-игра «Моя Югра, 

удивительное рядом» 

 

12.12.24 Спортивное развлечение 

«Мороз, сосульки, гололед – снова к 

нам зима идет!» 

Новогодний праздник 

ЯНВАРЬ 10.01.25 Развлечение-квест «День 

изобретателя в Солнечном городе» 

 

17.01.2024 Развлечение «Как 

Карандаш и Кисточка гуляли по 

Третьяковской галерее» 

20.01.25 Досуг «Раз в крещенский 

вечерок…» 

27.01.25Квиз-игра «По страницам 

блокадного Ленинграда» 

ФЕВРАЛЬ 07.02.25 Квест-игра «Мир 

удивительных профессий» 

 

 20.02.25 Досуг «Великий и могучий 

русский язык» 

21.02.25 Музыкально-спортивное 

развлечение «.Будем в Армии служить 

и Россией дорожить» 

27.03.25 Развлечение «Приходите, 

заходите на румяные блины» 

МАРТ 06.05. 25 Праздник «8 Марта» 

 

 18.03.25 Спортивный досуг «Крым и 

Россия – одна семья» 

27.03.25 Игра-путешествие 

«Поездка в кукольный театр» 

АПРЕЛЬ 01.04.25 Развлечение «Маша и 

медведь в гостях у детей» 

 

11.04.25 Музыкально-спортивный 

праздник «Ждут нас быстрые ракеты 

для полетев по планетам» 

  

МАЙ 01.05.25 Праздник весны и труда  

 

07.05.25 Музыкальный праздник 

«Давным-давно была война». 

 23.05.25 Игра-путешествие «В мир 

славянской азбуки» 
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3.5 ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

Образовательная область «Физическое развитие» представлена дисциплинами «Физическая культура», «Гимнастика», «Подвижные игры», 

«Формирование основ здорового образа жизни», «Активный отдых». 

Образовательная деятельность по дисциплине «Физическая культура» планируется 2 раза в неделю. 

Образовательная деятельность по дисциплинам «Гимнастика», «Подвижные игры», «Основы здорового образа жизни», «Активный отдых» 

осуществляется в ходе режимных моментов, самостоятельной деятельности детей, в совместной взросло-детской деятельности и при применении 

принципа интеграции. 

Задачи [ФОП ДО п. 22.6.1.] 

Содержание образовательной деятельности [ФОП ДО п. 22.6.2.] 

Результаты образовательной деятельности [ФОП ДО. п.15.3.3.]  

Решение совокупных задач воспитания [ФОП ДО. п.22.8.] 

 

3.5.1 КОМПЛЕКСНО - ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

 

Сентябрь 

Задачи: учить сохранять устойчивое равновесие при ходьбе по гимнастической скамейке, ходьбе на носках; энергичному отталкиванию 

двумя ногами от пола; выполнять взмах руками в прыжке с доставанием предмета; подбрасывать мяч вверх и ловить двумя руками; пролезанию в 

обруч боком.  

Упражнять в ходьбе и беге в колонне по одному, врассыпную; в перебрасывании мяча и подбрасывании его вверх; в ходьбе с высоким 

подниманием коленей; в непрерывном беге. Развивать ловкость и устойчивое равновесие при ходьбе по шнуру, скамейке, в прыжках с 

продвижение вперёд. Закреплять прыжки из обруча в обруч; ползание по скамейке на животе; метание в вдаль; отрабатывать ползание с опорой 

на ладони и колени; закреплять бросание мяча об стену.  

Воспитывать интерес к двигательной деятельности, побуждать к самостоятельным действиям, развивать волевые качества.  

Речевая задача: развивать связную речь, дыхание речевого слуха, мелкую моторику. 

 
Мотивация; НОД 

 

«Осень» (1-2) 

 

«Золотая осень» (3-4) 

 

«Овощи» (5-6) 

 

«Признаки осени». (7) 

 

Игровое (8) 

 

Вводная Ходьба и бег в колонне по одному, на носках, пятках, врассыпную, между предметами, с высоким подниманием коленей; непрерывный бег до 1 

минуты; проверка осанки, ходьба в медленном, обычном и быстром темпе. 

Основная            Без предметов          Без предметов  С палкой С      палкой С палкой 
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ОРУ 

 

Основные виды 

движений 

 

 

 

 

 

 

 

 

Подвижная  игра 

1. Ходьба с перешагиванием 

через кубики, через мячи. 

2. Прыжки на двух ногах с 

продвижением вперёд. 

3. Перебрасывание мячей в 

парах двумя руками снизу; 

после удара мяча об пол. 

4. Ползание по скамейке на 

животе, подтягиваясь двумя 

руками. 

         

«Мышеловка» №17 

1. Подпрыгивание на двух 

ногах «достань до мяча». 

2. Подбрасывание мяча 

вверх и ловля, не прижимая 

к себе. 

3. Ползание по скамейке на 

ладонях и коленях, на 

предплечьях и коленях. 

4. Ходьба по канату боком 

приставным шагом, руки на 

поясе. 

 

«Лягушата» №1 

1. Пролезание в обруч в 

плотной группировке – боком, 

прямо. 

2. Ходьба с грузом на голове, 

с перешагиванием через 

бруски. 

3. Прыжки на двух ногах с 

мешочком между коленями 

«пингвины». 

4. Метание мячей вдаль. 

 

 

«Собери овощи» №2 

1. Ходьба по гимн. Скамейке 

с перешагиванием набивных 

мячей. 

2. Прыжки на двух ногах из 

обруча в обруч. 

3. Ходьба по наклонной 

доске с переходом на гимн. 

стенку. 

4. Перебрасывание мяча друг 

другу двумя руками из-за 

головы. 

      

«Перелёт птиц» №1 

Игровые задания: 

1. «Быстро в колонну» 

2. «На осеннем лугу» 

3. «По мостику» (с 

мешочком на голове) 

4. «Мяч об стенку» 

5. «Проползи – не 

задень» 

6. «Достань до 

колокольчика» 

 

«Раз, два, три! Этот 

лист бери!» № 2 

Игры 

м/подвижности 

 

«У кого мяч»» 

 

«Найди и промолчи» 

 

«Найди свою пару» 

 

«Водяной» №33 

 

Хороводный шаг 

Инд.работа 

 

 

 

     

 

Октябрь 

Задачи: учить перестроению в колонну по два, ходьбе и бегу в парах; ходьбе приставным шагом по скамейке; поворотам кругом во время 

ходьбы по сигналу, метанию мяча в цель. Упражнять в беге до 1 минуты, в равновесии, прыжках, в ходьбе и беге с перешагиванием через шнуры 

и бруски.  Повторить пролезание в обруч боком; перебрасывание мяча друг другу; переползание через препятствие. Закреплять запрыгивание на 

мат; метание в цель. Воспитывать эмоционально-положительное отношение к занятиям физической культурой; вырабатывать навыки свободного 

выполнения упражнений, развивать самостоятельность и творчество.  

Речевая задача: стимулировать и развивать речевое творчество детей; развивать умение участвовать в коллективных разговорах. 

 
Мотивация; НОД 

 

 «Фрукты» (1-2) 

 

 «Сад - огород» (3-4) 

 

«Лес» (5-6) 

 

«Грибы и ягоды» (7) 

 

«Что помогает мне 

двигаться?» (8) 

 

Вводная Построение в колонну по одному и по два, ходьба и бег врассыпную, бег до 1 минуты с перешагиванием через бруски; ходьба по сигналу поворот в 

другую сторону; приставные шаги вправо и влево.  

Основная 

ОРУ 

Без предметов б\п С мячом С большим мячом С мячом 
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Основные виды 

движений 

 

 

 

 

 

Подвижные игры 

1. Ходьба по скамейке 

приставным шагом. 

2. Прыжки на двух ногах через 

шнуры прямо, боком. 

3.Перебрасывание мяча двумя 

руками от груди, из-за головы. 

4. Ходьба по скамейке, на 

середине присесть, пройти 

дальше. 

«Яблоко» №40 

 

1. Пролезание в три обруча 

(прямо и боком) 

2. Прыжки на двух ногах 

через препятствие (высота 

20см) 

3. Перелезание через 

бревно, скамейку. 

4. Ходьба по скамейке с 

выполнением заданий 

«Посадка картофеля» №6 

1. Лазание по г/стенке 

переходом на другой 

пролёт. 

2. Ходьба по скамейке с 

грузом на голове. 

3. Метание мяча одной 

рукой в даль. 

4. Запрыгивание на горку 

матов. 

«Зайцы в лесу» №7 

1.Игровые задания с 

большим мячом 

2. Перебрасывание мячей 

друг другу, двумя руками 

снизу. 

3. Метание в цель. 

 

 

 

«Соберём грибы» №2 

1. Прыжки в длину с 

места (проверяем силу 

ног). 

2. Метание в даль  

3. Разнообразные 

упражнения с мячом 

(подбрасывание, 

перебрасывание, 

ведение). 

«Затейники» №1 

М/подвижные игры  

«Летает – не летает» 

 

Игра-хоровод «Кобачок» 

№3 

 

«Осенние листочки» №4 

 

«Мяч передавай» 

 

«Удочка» №37 

Нетрадиционные 

формы и методы 

Д/у «Птица» Д/у «Помашем птичкам»     Д/у «Ладушки» Д/у «Насос» Психогимнастика   

«Идём за синей птицей» 

Инд.работа      

 

Ноябрь 

Задачи: учить перекладывать малый мяч из одной руки в другую во время ходьбы по гимн. скамейке; прыжкам на правой и левой ноге 

попеременно с продвижением вперёд.  Отрабатывать навык ходьбы с высоким подниманием колена, бег врассыпную с нахождением своего 

места; перебрасывание мяча в шеренгах; ползание по скамейке на живот; ведение мяча между предметами, ползание на четвереньках.  

Закреплять умение подлезать под шнур прямо и боком; развивать ловкость и координацию движений; ползание с опорой на предплечья. 

Отрабатывать метание в цель; упражнять в прыжках через препятствие; упражнять в подбрасывании мяча вверх; закрепить ползание по 

скамейке на животе; учить лазать по гимнастической стенке.  

Воспитывать настойчивость в достижении цели; развивать внимание, сообразительность; вызывать чувство радости от выполняемых 

движений.  

Речевая задача: расширять представление детей о культуре речевого общения. 

 
   Мотивация, НОД 

 

«Зимующие птицы» (1;2) 

 

«Части тела» (3;4) 

 

   «Посуда» (5;6) 

 

«Продукты питания» (7) 

(28) 

 Игровое (8) 

 

Вводная часть Перестроение из шеренги колонну, в круг; повороты направо, налево; ходьба с высоким подниманием коленей; бег врассыпную, между кеглями, с 

изменением направления движения; перестроение по два и по три; ходьба и бег с выполнением фигур. 

Основная часть 

ОРУ 

Без предметов Без предметов С мячом С мячом 

 

С мячом  
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Основные виды 

движений 

 

 

 

 

 

Подвижная игра 

1. Ходьба по скамейке с 

перекладыванием малого 

мяча из рук в руку. 

2. Прыжки на правой и 

левой ноге между кеглями. 

3. Перебрасывание мяча в 

парах двумя руками снизу, 

из-за головы. 

4. Лазание по гимн. стенке 

одноименным способом. 

«Птицелов» №9 

1. Ползание по скамейке на 

животе, подтягиваясь 

руками. 

2. Ведение мяча с 

продвижением вперёд. 

3. Перебрасывание мяча в 

парах через шнур. 

4. Ползание на 

четвереньках, подталкивая 

головой набивной мяч. 

 

«Давайте вместе с 

нами!»№22 

1. Отбивание мяча, 

подбрасывание мяча вверх с 

ловлей в движении 

2. Пролезание   в «туннель». 

3. Ходьба по скамейке с 

отбиванием мяча. 

4. Ползание с опорой на 

предплечья и колени. 

 

 

 

«Чашки, тарелки» №26 

1.Прыжки на правой и левой 

ноге попеременно. 

2.Подбрасывание мяча вверх и 

ловля его. 

3. Ползание по скамейке на 

животе. 

 

 

 

 

 

 

«Капуста» №4 

Игровые упражнения: 

1. «Брось и поймай» 

2. «Высоко и далеко» 

3. «Ловкие ребята» 

(прыжки через 

препятствия и на 

возвышение) 

4. Подлезание под шнур 

прямо и боком. 

 

 

 

«Мяч водящему» 

Игра м/п «Кукушка» № «Водяной» «Ровным кругом» «Тишина» «Угадай по голосу» 

 

Инд.работа 

 

 

   

 

  

 

Декабрь 

Задачи: учить ходьбе по наклонной доске; прыжкам с ноги на ногу с продвижением вперёд; разноименному способу лазания по гимн. 

стенке.  Закреплять равновесие в прыжках с ноги на ногу; бег врассыпную и по кругу с поворотом в другую сторону.  Совершенствовать бег в 

колонне по одному с сохранением дистанции; прыжки на двух ногах с преодолением препятствий; подбрасывание и ловлю мяча; развивая 

ловкость и глазомер. Упражнять в перебрасывании мяча друг другу, ходьбу по скамейке с мешочком на голове, бросание мяча о стену. 

Упражнять в ползании по скамейке на животе, подтягиваясь руками.  

Формировать потребность в занятиях физическими упражнениями; развивать память, внимание, выдержку, творческое воображение.  

Речевая задача: стимулировать и развивать речевое творчество детей. 
 Мотивация, НОД  

 

«Зима» (1;2) 

 

«Новогодние праздники» 

(3;4) 

 

«Домашние животные» (5;6) 

 

«Дикие животные наших 

лесов» (7) 

 

         Игровое (8) 

 

Вводная Построение в шеренгу, проверка осанки, перестроение в колонну, круг; ходьба и бег между предметами, по кругу с поворотом в обратную сторону, в 

полуприседе, широким шагом. Игра «Сделай фигуру». Имитационные упражнения «На севере». 

Основная б\п б\п С обручем С обручем С обручем 
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ОРУ 

 

 

Основные виды 

движений 

 

 

 

 

 

 

 

Подвижная игра 

1. Ходьба по наклонной 

доске, спуск по г/ стенке. 

2. Подбрасывание мяча 

вверх и ловля его. 

3. Перебрасывание мяча 

двумя руками из-за головы, 

стоя на коленях. 

4. Перепрыгивание через 

канат справа и слева, вдоль 

кана 

 

«Два мороза» №30 

1. Подбрасывание мяча 

двумя руками вверх и 

ловля после хлопка. 

2. Прыжки попеременно 

на правой и левой ноге до 

обозначенного места. 

3. Ползание по скамейке 

на животе, подтягиваясь 

руками. 

4. Ходьба с грузом на 

голове с заданиями 

 «Мороз красный нос» №4 

1. Лазание по гимн. стенке до 

верха.  

2. Ходьба по скамейке с 

мешочком на голове 

приставным шагом. 

3. Перебрасывание мяча друг 

другу двумя руками снизу с 

ловлей после хлопка. 

4. Прыжки через препятствия. 

 

«Лошадки» №12 

Игровые упражнения: 

«Прыжки через нарты» 

«Охотник на болоте» 

«Охотник в тайге» 

«Охотник метко стреляет» 

 

   

        

 

 

 

  «Волк и олени» №19 

Игровые задания: 

1. Перепрыгивание через 

препятствие. 

2. Подбрасывание и 

прокатывание мяча из 

разных и.п. 

3. «Ловкие обезьянки» 

(лазание) 

1. Бросание и ловля 

мяча от стены 

   

«Кот и мыши»№19 

Заключит. часть 

 

«Мяч водящему» №28 

 

«Холодно, тепло» 

 

«Барашек» 

 

«Затейники» 

 

 «У дядюшки Трифона….» 

Нетрадиционн. 

формы и методы 

Пальчиковая игра 

«Одеваться нам» 

Д/у «Насос» Д/у «Обними плечи» Д/у «Часы» Релаксация «Висячий 

мостик» 

Инд.работа 

 

 

 

     

 

Январь 

Задачи: учить лазанию по гимн. стенке; забрасыванию мяча в баскетбольную корзину; прыжкам вдоль длинного шнура.  Упражнять в 

прыжках в длину с места; ползании на четвереньках с подталкивание набивного мяча головой; ведении мяча в прямом направлении. Закрепить 

ходьбу по скамейке, бревну; пролезание в обруч; в прыжках на правой и левой ноге попеременно. Повторить ходьбу с перешагиванием через 

предметы; учить пролезанию в обруч. Повторить и закрепить ходьбу по наклонной доске, подбрасывание малого мяча одной рукой и ловлю 

другой.  Воспитывать волю, настойчивость, терпение и упорство, потребность в систематических занятиях физическими упражнениями.  

Речевая задача: развивать умение игрового и делового общения со сверстниками, желание участвовать в совместной коллективной 

деятельности. 
Мотивация; НОД 

 

 

 «Дикие животные наших 

лесов» (1-2) 

 

«Дикие животные холодных 

стран» 

 (3-4) 

 

«Дикие животные жарких 

стран» 

 (5-6) 

 

«Наш город» (7) 

 

 

Игровое (8) 

 

 

Вводная часть Ходьба и бег между предметами, расставленными в шахматном порядке; с перешагиванием через набивные мячи;  с остановкой по сигналу (лягушка, 

ласточка, цапля). 

 С кубиками С кубиками С мячом С мячом С мячом 
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Основная часть 

ОРУ 

 

 

 

 

Основные виды 

движений 

 

 

 

 

  Подвижная игра 

1. Ходьба по наклонной 

доске (высота 40см) 

2. Прыжки на правой и 

левой ноге между 

кубиками. 

3. Отбивание и 

забрасывание мяча в 

корзину. 

4. Подбрасывание малого 

мяча одной рукой, ловля 

другой. 

«Волк во рву» №16 

1. Прыжки в длину с места. 

2. Ползание под дугами, 

подталкивая мяч головой. 

3. Пролезание в обруч 

сверху, снизу, боком. 

4. Ходьба с перешагиванием 

набивных мячей, на голове – 

груз, руки в стороны. 

 

 

«Пастух и олени»№31 

1. Лазание по г/ стенке 

одноименным способом. 

2. Ходьба по г/бревну, 

приставляя пятку одной 

ноги к носку другой. 

3. Прыжки вдоль шнура 

справа, налево. 

4. Ведение мяча и 

забрасывание в корзину. 

 

 

«Тигр» №33 

1.Прыжки в длину с места. 

2. Прыжки через шнур 

справа, налево. 

3.Ходьба по скамейке, руки 

за головой. 

 

 

 

 

 

 

«Ловишки с ленточкой» №7 

Игровые упражнения: 

1. Волейбол через сетку 

2. Ползание по скамейке, 

«как кошечка, 

медвежонок, гусеница, 

белочка» 

3. «Ловкие ребята» 

(лазание по стремянке) 

4. «Школа мяча» 

 

 

«Мышеловка» №17 

Заключит. часть 

 

«Холодно, жарко» 

 

Игра мячом «Полезное и 

вредное» 

 

Пальчиковая гим. 

«Черепаха» 

       «Затейники» «Барашек» 

Инд.работа 

 

 

 

 

 

     

 

Февраль 

Задачи: учить лазанию по лестнице чередующимся шагом; метанию в вертикальную цель; ведению мяча и правой и левой рукой, вису на 

перекладине лестницы; перешагиванию через рейки лестницы. Закреплять умение прыгать через длинный шнур, забрасывание мяча в корзину; 

навык энергичного отталкивания и мягкого приземления в прыжках в длину с места; подбрасывание малого мяча одной рукой, ловлю другой.  

Упражнять в прыжках на правой и левой ноге попеременно; ползанию на четвереньках; перебрасыванию мяча друг другу. Повторить 

ходьбу по бревну.   

Воспитывать организованность, самостоятельность; формировать дружеские отношения между детьми; развивать интерес к играм.  

Речевая задача: развитие связной речи, дыхания, мышления, мелкой моторики. 
Мотивация, НОД  

 

  «Дикие и домашние 

животные» (1-2) 

 

«Наш город» (3-4) 

 

«Игрушки» (5-6) 

 

«Дом и его части» (7) 

 

Игровое (8) 

 

Вводная часть Ходьба и бег врассыпную, в колонне по одному, с изменением направления движения; по кругу, взявшись за руки; с выполнением заданий по 

сигналу; построение в три колонны, перестроение в одну колонну, равнение в колоннах; размыкание приставными шагами. 

Основная часть 

ОРУ 

б\п 

 

б\п 

 

С флажками 

 

С флажками 

 

С флажками 

 



146 
 
 

 

 

 

 

 

Основные виды 

движений 

 

 

 

 

 

 

 

 

Подвижные игры 

1. Ползание на четвереньках 

с мешочком на спине. 

2. Забрасывание мяча в 

баскетбольное кольцо, 

двумя руками из-за головы. 

3. «Ловкие ребята» (вис на 

лестнице, на перекладине) 

4.Прыжки в длину с места. 

 

 

 

 

«Охотник и зайцы» №20 

1. Метание мешочка в 

вертикальную цель правой 

и левой рукой. 

2. Перешагивание реек 

лестницы, приподнятой 

над полом на 40см 

3. Прыжки на двух ногах 

через предметы (6-8шт.) 

без паузы 

4. Прыжки в длину с 

места. 

5. Ползание на 

четвереньках «змейкой». 

 

«Найди свой домик» №24 

1. Лазание по гимн. стенке 

разноименным способом 

2. Прыжки через длинный 

шнур 

3. Ходьба по гимн. бревну, 

приставляя пятку одной ноги к 

носку другой, руки за головой 

4. Подбрасывание мяча одной 

рукой, ловля другой и двумя. 

 

 

 

 

«Подарки» №39 

1. Ведение 

мяча по прямой правой и 

левой рукой. 

2. 2.Прыжки в 

длину с места. 

3. Прыжки на 

правой и левой ноге 

попеременно. 

 

 

 

 

 

 

 

«Бездомный заяц» №8 

Игровые упражнения:  

«Проползи не урони» 

«Дни недели» 

«Ползание на 

четвереньках 

«змейкой» 

 

 

 

 

 

 

«Не оставайся на 

полу» №8 

Заключит. часть 

 

«Барашек» «Теремок» 

 

«Сосед подними руку» 

 

Пальчиковая гим. «Дом» «Холодно, жарко» 

 

Инд.работа 

 

 

 

 

 

     

 

Март 

Задачи: учить ходьбе по канату и бревну с грузом на голове; прыжкам в высоту с разбега; перебрасыванию мячей с отскоком от пола и 

ловлей его после хлопка; прыжкам через короткую скакалку. Учить ходьбе по бревну с отбиванием мяча об пол. Упражнять в прыжках из обруча 

в обруч, перебрасывании мяча друг другу, метании в цель, в перестроении в пары на ходу, перестроение в три колонны.  Повторить ползание по 

скамейке на ладонях и ступнях, в прокатывании обруча друг другу. Закреплять подлезание под дугу.  Воспитывать настойчивость, желание 

добиться положительного результата; формировать осознанное представление о движении, активизировать мышление и творчество детей.  

Речевая задача: учить пользоваться при общении доступными речевыми средствами. 
Мотивация, НОД 

 

  «Мебель» (1-2) 

 

«Моя семья» (3-4) 

 

«Профессии» (5-6) 

 

          «Хлеб» (7) 

 

        Игровое (8) 

 

   Вводная часть Ходьба с корригирующими упражнениями, бег с захлёстыванием голеней, с высоким подниманием коленей, в чередовании с прыжками, мелким и 

широким шагом; перестроения в колонну, круг; равнение в построениях, игровое упражнение «извилистая тропа» 

Основная часть 

ОРУ 

 

б\п 

 

На формирование осанки 

б\п 

Со скакалкой 

 

Со скакалкой 

 

Со скакалкой 
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Основные виды 

движений 

 

 

 

 

 

 

 

 

Подвижная игра 

1. Ходьба по канату боком, 

приставным шагом с грузом 

на голове 

2. Прыжки из обруча в обруч 

положенными в шахматном 

порядке. 

3. Перебрасывание мячей с 

отскоком от пола и ловля 

двумя руками с хлопком в 

ладоши 

4. Ползание по скамейке 

«по-медвежьи» 

«Кирюшкина кровать» №12 

1. Прыжок в высоту с 

разбега (высота 30см) 

2. Метание мешочка в 

вертикальную цель правой 

и левой рукой 

3. Ползание на 

четвереньках. 

4. Ходьба по скамейке с 

отбиванием мяча перед 

собой и от пола. 

 

 

«Это я, это я, это все мои 

друзья» №23 

1. Прыжки через скакалку 

2. Метание в 

горизонтальную цель 

3. Подлезание под дуги (4-5 

подряд), не касаясь руками 

пола 

4.Прыжки правым и левым 

боком через короткие 

шнуры. 

 

 

 

«Пожарные на учении» №16 

1. Ходьба приставным шагом 

по канату, руки на поясе. 

2. Ползание по скамейке с 

опорой на ладони и ступни. 

3.Прыжки из обруча в обруч. 

 

 

 

 

 

 

 

 «Кто скорее отвезёт зерно на 

склад»№16 

Игровые задания: 

1. Кто выше прыгнет?» 

2. «Кто точнее бросит?» 

3.«Не урони мешочек» 

4. «Кати обруч» 

5. «Проползи – не 

задень» 

 

 

 

 

 

«Караси и щуки» №36 

Заключит. часть 

 

Пальчиковая игра «Мебель» 

№11 

«У бабушки Миланьи» 

 

«Моталки» №38 

 

«Гараж» 

 

«Угадай по голосу»  

Нетрадиционные 

формы и методы 

Пал.гим. «Мебель» Пал.гим. «Моя семья» Д/у «Повороты годовы» Ига мал. Под. «Поезд» Игра-релаксация 

«Кувшинчик» 

Инд.работа 

 

 

 

     

 

Апрель 

Задачи: разучить прыжки в длину с разбега, бег на скорость, прыжки в длину с места; лазание по канату. Упражнять в ходьбе по скамейке 

(бревну) удерживая равновесие; ползание по скамейке «по медвежьи»; прыжки с продвижением вперёд с ноги на ногу; упражнения на 

тренажёрах; подлезание под предметы. Совершенствовать брасывание малого мяча вверх и ловле его; повторить упражнения на тренажёрах. 

Закреплять и.п. при метании в цель, навыки лазания по г/стенке одноименным способом; пробовать разноименный способ., прыжки на батуте; 

пролезание в обруч прямо и боком. Воспитывать потребность в двигательной деятельности; развивать волевые качества; способствовать 

проявлению способностей к импровизации.  

Речевая задача: развивать связную речь, зрительное внимание и восприятие, мышление, творческое воображение. 

Мотивация, НОД 

 

«Транспорт» (1-2) 

 

«Весна» (3-4) 

 

«Птицы весной» (5-6) 

 
«Насекомые» (7) 

 

Игровое (8) 

 

Вводная часть Ходьба и бег между предметами; врассыпную между предметами; бег и ходьба с поворотом в другую сторону; с высоким подниманием бедра, с 

захлёстыванием голеней назад; танцевально- двигательные задания; фигурная ходьба «Улитка», «Змейка» 
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Май 

Задачи: разучить прыжки в длину с разбега; ползание по скамейке с чередующимся хватом рук; в ходьбе по скамейке с бросанием мяча и 

ловлей его.   Упражнять в ходьбе и беге парами с поворотом в другую сторону; в прыжках через скакалку, в перебрасывании мяча друг другу. 

Повторить прыжки в высоту с места. 

Закреплять бросание мяча о стену; пролезание в обруч; метании вдаль; прыжки в длину с места; ходьбе по шнуру с мешочком на голове. 

Отрабатывать упражнения с мячом.  

Воспитывать положительные черты характера и волевые качества; способствовать совершенствованию процессов возбуждения и 

торможения.  

Речевая задача: расширять представления детей о культуре речевого общения. 
 

Мотивация, НОД 

 

«День Победы» (1-2) 

 

«Весенние цветы» (3-4) 

 

«Домашние птицы» (5-6) «Цветы» (7) 

 

Игровое (8) 

 

Вводная часть Различные виды ходьбы и бега; боковой галоп лицом и спиной друг к другу; дробный шаг, приставной с приседанием; бег с захлёстыванием голеней, с 

высоким подниманием коленей. 

Основная часть 

ОРУ 

б\п С малым мячом С лентой С бумажными салфетками С лентой 

 1. Ходьба по шнуру с 1. Прыжки в длину с разбега 1. Ходьба по г/скамейке с 1. Прыжки в высоту с места Игровые упражнения: 

Основная часть 

ОРУ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Подвижная игра 

Без предметов 

 

Без предметов С мячом С мячом С мячом 

 1. Ходьба по скамейке,  

перешагивая через 

набивные мячи прямо, 

боком. 

2. Прыжки с 

продвижением вперёд с 

ноги на ногу. 

3.Метание в 

вертикальную цель. 

4. Подлезание под 

разные предметы: 

(натянутый шнур, стул, 

дуги, туннель и др.) 

 

«Автомобили» №17 

1. Прыжки в длину с разбега 

2. Ползание по скамейке 

«по-медвежьи» 

3. Лазание по наклонной 

лесенке, держась руками за 

перекладины 

4. Ходьба по бревну на 

носках, руки за головой 

 

 

 

 

 

«Ласточки» 

1.Ходьба по скамейке, ударяя 

мячом о пол, и ловля его двумя 

руками 

2. Прыжки через длинный шнур 

3. Подбрасывание малого мяча 

одной рукой и ловля после 

отскока двумя руками 

4. Лазание по гимн. стенке 

чередующимся шагом 

 

 

 

 

 

«Перелёт птиц» №1 

1. Прыжки в длину с места. 

2. Бросание в даль набивных 

мячей, двумя руками из-за 

головы. 

3. Пролезание в обруч прямо и 

боком 

4. Лазание по канату 

произвольным способом. 

 

 

 

 

 

 

«Пчёлки» 

1. Прыжки на батуте 

2. Лазание по канату 

3. Упражнения на 

тренажёрах. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Хитрая лиса» №14 

Заключительная 

часть 

Игра м/п 

«Ехали, мы ехали» «Кукушка» «Мотолёк» Пал.гим.«Десять птичек стайка» «Угадай по голосу» 
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ОВД 

 

 

 

 

 

 

 

Подвижная игра 

мешочком на голове 

2. Перебрасывание мяча 

друг другу и ловля после 

отскока 

3. Отбивание мяча о стену, 

ловля двумя руками 

4. Прыжки через скакалку. 

 

 

«Снайперы» 

2. Ползание «как кошка», 

«как крокодил», «как 

медведь» 

3. Отбивание мяча с 

продвижением и 

забрасыванием в кольцо 

4. Пролезание в обруч прямо 

и боком (в парах). 

 

«Собери букет» №33 

бросанием и ловлей мяча 

2. Ползание по г/скамейке 

на животе 

3. Прыжки на двух ногах 

между кеглями 

4. Перебрасывание мяча 

друг другу. 

 

 

«Утка и селезень» 

2. Ползание по г/скамейке с 

чередующимся хватом рук 

3. Метание малых мячей 

вдаль 

4. Упражнения на 

равновесие 

 

 

 

«Цветы» 

«Кто дальше прыгнет?» 

«Школа мяча» 

«Кто дальше бросит?» 

 

 

 

 

 

 

«Ловишки с ленточкой») 

 

Заключит. Часть 

 

«Что изменилось?» Игра м/п «Это я» Гимнастика для глаз «Живая клумба» «Мы – цветы» 

Инд.работа 

 

 

 

 

     

 

ГИМНАСТИКА 
1-2 неделя  3-4 неделя 

СЕНТЯБРЬ 

1. Ходьба в колонне по одному, на носках, руки на поясе; бег в колонне по 

одному; ходьба и бег врассыпную; ходьба в колонне по одному. 

Упражнения без предметов 

2. И. п. – основная стойка [4] , руки на поясе. 1 – руки в стороны; 2 – руки вверх, 

подняться на носки; 3 – руки в стороны; 4 – вернуться в исходное положение (6 раз). 

3. И. п. – стойка ноги на ширине плеч, руки внизу. 1 – руки в стороны; 2 – наклон к 

правой (левой) ноге, коснуться пальцами рук носков ног; 3 – выпрямиться, руки в 

стороны; 4 – исходное положение (6 раз). 

4. И. п. – основная стойка, руки на поясе; 1–2 – присесть, руки вынести вперед; 3–4 – 

вернуться в исходное положение (5–6 раз). 

5. И. п. – основная стойка, руки вдоль туловища. 1 – шаг вправо, руки в стороны; 2 – 

наклон вправо (влево), правую руку вниз, левую вверх; 3–выпрямиться, руки в 

стороны; 4 – исходное положение (5–6 раз). 

6. И. п. – основная стойка, руки вдоль туловища. 1 – правую ногу назад на носок, 

руки за голову; 2 – исходное положение. То же левой ногой (6–7 раз). 

7. И. п. – основная стойка, руки на поясе. 1 – прыжком ноги врозь, руки в стороны; 2 

– прыжком ноги вместе. Выполняется на счет 1–8 (или под музыкальное 

сопровождение). 

1. Ходьба в колонне по одному; бег между предметами (кубики, кегли или набивные 

мячи). 

Упражнения с малым мячом 

2. И. п. – основная стойка, мяч в правой руке. 1 – руки в стороны; 2 – руки вверх, 

переложить мяч в левую руку; 3 – руки в стороны; 4 – руки вниз (6 раз). 

3. И. п. – стойка ноги на ширине плеч, мяч в правой руке. 1–2 – поворот вправо (влево), 

ударить мячом о пол; 3–4 – вернуться в исходное положение (6 раз). 

4. И. п. – стойка ноги на ширине ступни, мяч в правой руке. 1 – присесть, ударить 

мячом о пол, поймать его; 2 – вернуться в исходное положение (5–6 раз). 

5. И. п. – стойка на коленях, сидя на пятках, мяч в правой руке. 1–4 – с поворотом 

вправо (влево) прокатить мяч вокруг туловища (6 раз). 

6. Игровое упражнение «Пингвины». Дети стоят по кругу, зажимают мяч между колен и 

по сигналу воспитателя прыгают на двух ногах, продвигаясь по кругу, как пингвины. 

7. Ходьба в колонне по одному. 
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8. Ходьба в колонне по одному. 

ОКТЯБРЬ 

1. Ходьба и бег в колонне по одному, перешагивая через шнуры (5–6 штук), 

положенные на расстоянии 40 см один от другого. 

Упражнения с обручем 

2. И. п. – основная стойка, обруч вниз. 1 – обруч вперед; 2 – обруч вверх; 3 – обруч 

вперед; 4 – вернуться в исходное положение (4–5 раз). 

3. И. п. – стойка ноги на ширине плеч, обруч на груди, хват рук с боков. 1 – поворот 

туловища вправо (влево), обруч вправо, руки прямые; 2 – вернуться в исходное 

положение (6 раз). 

4. И. п. – основная стойка, хват рук с боков, обруч на груди. 1 – присесть, обруч 

вынести вперед; 2. – вернуться в исходное положение (5–6 раз). 

5. И. п. – стойка ноги на ширине плеч, обруч внизу. 1 – обруч вверх; 2 – наклон 

вперед к правой (левой) ноге; 3 – выпрямиться, обруч вверх; 4 – исходное 

положение (5–6 раз). 

6. И. п. – основная стойка около обруча, руки произвольно. Прыжки на двух ногах 

вокруг обруча в обе стороны в чередовании с небольшой паузой. Повторить 2–3 

раза. 

7. Игра «Автомобили». 

1. Игровое упражнение «По мостику». Из шнуров или реек выкладывается дорожка 

(длина 3 м, ширина 25 см). На дорожке ставятся 2–3 кубика. Задание: пройти по 

мостику, перешагнуть препятствие и не упасть в речку. Бег врассыпную. 

Упражнения без предметов 

2. И. п. – основная стойка, руки вдоль туловища. 1 – руки в стороны; 2 – сгибая руки к 

плечам, подняться на носки; 3 – опуститься на всю ступню, руки в стороны; 4 – 

вернуться в исходное положение (5–6 раз). 

3. И. п. – стойка ноги на ширине плеч, руки на поясе. 1 – поворот туловища вправо 

(влево), правую руку в сторону; 2 – вернуться в исходное положение (6 раз). 

4. И. п. – стойка ноги на ширине ступни, руки вверху. 1–2 – глубоко присесть, руки за 

голову, сводя локти вперед; 3–4 – вернуться в исходное положение (5–6 раз). 

5. И. п. – стойка ноги на ширине плеч, руки на поясе. 1 – руки в стороны; 2 – наклон 

вправо (влево), правую руку вниз, левую вверх; 3 – выпрямиться, руки в стороны; 4 – 

исходное положение (4–6 раз). 

6. И. п. – основная стойка, руки внизу. 1 – прыжком ноги врозь, руки в стороны; 2 – 

прыжком ноги вместе, руки вниз. Выполняется на счет 1–8, повторить 2 раза. 

7. И. п. – основная стойка, руки вниз. 1–2 – руки через стороны вверх; 3–4 – вернуться в 

исходное положение (5–7 раз). 

8. Ходьба в колонне по одному. 

НОЯБРЬ 

1. Ходьба в колонне по одному, по сигналу воспитателя с выполнением упражнений 

для рук, не прекращая ходьбы; бег врассыпную. 

Упражнения с флажками 

2. И. п. – основная стойка, флажки внизу. 1 – флажки вперед; 2 – флажки вверх; 3 – 

флажки в стороны; 4 – исходное положение (6–7 раз). 

3. И. п. – стойка ноги на ширине плеч, флажки у груди. 1 – поворот вправо (влево), 

правую руку в сторону; 2 – исходное положение (6 раз). 

4. И. п. – основная стойка, флажки внизу. 1–2 – присесть, флажки вынести вперед; 

3–4 – исходное положение (5–7 раз). 

5. И. п. – стойка ноги на ширине плеч, флажки внизу. 1 – флажки в стороны; 2 – 

наклон вперед к левой (правой) ноге; 3 – выпрямиться, руки в стороны; 4 – исходное 

положение (4–6 раз). 

6. И. п. – основная стойка, флажки внизу. На счет 1–8 прыжки на двух ногах, 

небольшая пауза, затем повторить прыжки. 

7. И. п. – основная стойка, флажки внизу 1–2 – правую ногу отставить назад на 

носок, флажки вверх; 3–4 – вернуться в исходное положение. То же левой ногой (6–

8 раз). 

8. Ходьба в колонне по одному. 

1. Ходьба и бег в колонне по одному; ходьба и бег врассыпную. 

Упражнения с обручем 

2. И. п. – стойка ноги на ширине ступни, обруч в правой руке. 1 – махом обруч вперед; 

2 – махом обруч назад; 3 – обруч вперед; 4 – переложить обруч в левую руку. То же 

левой рукой (5–6 раз). 

3. И. п. – стойка ноги на ширине плеч, обруч внизу. 1–обруч вверх; 2 – наклониться 

вправо (влево), руки прямые; 3 – прямо, обруч вверх; 4 – вернуться в исходное 

положение (6 раз). 

4. И. п. – основная стойка, обруч на груди, руки согнуты. 1–2 – присесть, обруч вперед; 

3–4 – исходное положение. 

5. И. п. – сидя ноги врозь, обруч в согнутых руках на груди. 1–2 – наклониться вперед, 

коснуться ободом носка правой ноги; 3–4 – вернуться в исходное положение (5–6 раз). 

6. И. п. – основная стойка, руки произвольно, обруч на полу. Прыжки на двух ногах 

вокруг обруча на счет 1–7, на счет 8 прыгнуть в обруч. Повторить 2–3 раза. 

7. Игра «Великаны и гномы». 

Ходьба в колонне по одному, на сигнал воспитателя: «Великаны!» ходьба на носках, 

руки вверх, затем обычная ходьба; на сигнал: «Гномы!» ходьба в полуприседе. 

ДЕКАБРЬ 
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1. Ходьба и бег в колонне по одному, ходьба и бег врассыпную по всему залу. 

Упражнения без предметов 

2. И. п. – основная стойка, руки на поясе. 1 – руки в стороны; 2 – поднимаясь на 

носки, потянуться, руки вверх; 3 – опуститься на всю ступню, руки в стороны; 4 – 

исходное положение (6–7 раз). 

3. И. п. – стойка ноги врозь, руки внизу. 1 – руки за голову; 2–поворот вправо; 3–

выпрямиться; 4–исходное положение. То же влево (6 раз). 

4. И. п. – основная стойка, руки вдоль туловища. 1 – присесть, руки вперед, 

хлопнуть в ладоши; 2 – вернуться в исходное положение (6–7 раз). 

5. И. п. – стойка ноги на ширине плеч, руки на поясе. 1 – руки в стороны; 2 – наклон 

вправо (влево), правую руку вниз, левую вверх; 3 – выпрямиться, руки в стороны; 4 

– исходное положение (6 раз). 

6. И. п. – основная стойка, руки вдоль туловища. 1 – мах правой (левой) ногой, 

хлопок в ладоши под коленом; 2 – исходное положение (6–8 раз). 

7. Ходьба в колонне по одному. 

 

 

 

1. Ходьба в колонне по одному с выполнением упражнений для рук по команде 

воспитателя (руки в стороны, за голову, на пояс) бег между предметами (кубики, кегли) 

змейкой. 

Упражнения с кубиком 

2. И. п. – стойка ноги на ширине ступни, кубик в правой руке. 1–2 – поднять руки через 

стороны вверх, переложить кубик в левую руку; 3–4 – исходное положение (6–7 раз). 

3. И. п. – стойка ноги врозь, кубик в правой руке. 1 – руки в стороны; 2 – наклон вперед, 

положить кубик у носка левой ноги; 3 – выпрямиться, руки в стороны; 4 – наклониться, 

взять кубик в левую руку. То же левой рукой (4–6 раз). 

4. И. п. – стойка ноги на ширине ступни, кубик в правой руке. 1 – присесть, кубик 

вперед, переложить в левую руку; 2 – встать, кубик в левой руке (6–7 раз). 

5. И. п. – стойка в упоре на коленях, кубик в правой руке. 1 – поворот вправо, положить 

кубик у носков ног; 2 – выпрямиться, руки на пояс; 3 – поворот вправо, взять кубик; 4 – 

вернуться в исходное положение, переложить кубик в левую руку. То же влево (по 3 

раза). 

6. И. п. – основная стойка, руки произвольно, кубик на полу. Прыжки на правой и левой 

ноге вокруг кубика в чередовании с небольшой паузой. Выполняется на счет 1–8, 

повторить 2–3 раза. 

7. Игровое упражнение «Великаны и гномы». 

ЯНВАРЬ 

1. Ходьба в колонне по одному, по мостику (доска или дорожка из шнуров); бег 

между предметами змейкой. Ходьба и бег чередуются. По одной стороне зала 

проводится одно задание, а по противоположной – другое. 

Упражнения с палкой 

2. И. п. – основная стойка, палка внизу, хват шире плеч. 1 – палку вверх, потянуться; 

2 – сгибая руки, палку положить на лопатки; 3 – палку вверх; 4 – палку вниз, 

вернуться в исходное положение (4–6 раз). 

3. И. п. – стойка ноги на ширине ступни, палка на груди. 1–2 – присесть, палку 

вынести вперед; 3–4 – вернуться в исходное положение (6–7 раз). 

4. И. п. – основная стойка, палка на груди. 1 – шаг вправо, палку вверх; 2 – наклон 

вправо; 3 – выпрямиться, палку вверх; 4 – исходное положение (6 раз). 

5. И. п. – сидя ноги врозь, палка на груди. 1 – палку вверх; 2 – наклон вперед, 

коснуться палкой носка правой ноги; 3 – выпрямиться, палку вверх; 4 – исходное 

положение (6–8 раз). 

6. И. п. – основная стойка, палка на плечах. 1 – прыжком ноги врозь; 2 – прыжком 

ноги вместе. На счет 1–8, повторить 2–3 раза. 

7. Игровое упражнение «Великаны и гномы». 

1. Ходьба и бег в колонне по одному; ходьба и бег врассыпную. 

Упражнения с мячом 

2. И. п. – стойка ноги на ширине ступни, мяч в обеих руках внизу 1–мяч на грудь; 2 – 

мяч вверх, руки прямые; 3 – мяч на грудь; 4 – вернуться в исходное положение (6–8 

раз). 

3. И. п. – стойка ноги врозь, мяч на груди. 1–3 – наклониться вперед и прокатить мяч от 

одной ноги к другой; 4 – исходное положение (5–6 раз). 

4. И. п. – стойка в упоре на коленях, мяч в согнутых руках внизу. 1–2 – садясь на пятки 

и поворачивая туловище вправо, коснуться мячом пола у правого носка; 3–4 – 

вернуться в исходное положение. То же влево (4–6 раз). 

5. И. п. – стойка ноги на ширине ступни, мяч внизу. 1 – присесть, мяч вынести вперед; 2 

– исходное положение (5–6 раз). 

6. И. п. – стойка ноги врозь, мяч в согнутых руках перед собой. Броски мяча вверх и 

ловля его двумя руками. Выполнение произвольное. 

7. И. п. – основная стойка перед мячом, руки вдоль туловища. Прыжки вокруг мяча в 

обе стороны на двух ногах, на правой и левой ноге, попеременно, в чередовании с 

небольшой паузой. 

8. Игра «Эхо». 

ФЕВРАЛЬ 

1. Ходьба и бег в колонне по одному; ходьба и бег по кругу с поворотом по сигналу 

воспитателя. 

1. Ходьба и бег в колонне по одному с изменением направления движения по сигналу 

воспитателя; ходьба и бег врассыпную. 
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Упражнения без предметов 

2. И. п. – основная стойка, руки внизу. 1–2 – отставить правую ногу назад на носок, 

одновременно поднять руки вверх через стороны; 3–4 – вернуться в исходное 

положение. То же левой ногой (6–7 раз). 

3. И. п. – основная стойка, руки на поясе. 1–2 – присесть медленным движением, 

спину и голову держать прямо; 3–4 – вернуться в исходное положение (6–7 раз). 

4. И. п. – стойка ноги на ширине плеч, руки за спиной. 1 – руки в стороны; 2 – 

наклон вперед к правой (левой) ноге; 3 – выпрямиться, руки в стороны; 4 – исходное 

положение (6–7 раз). 

5. И. п. – основная стойка, руки на поясе. 1 – мах правой ногой вперед; 2 – мах 

правой ногой назад; 3 – мах правой ногой вперед; 4 – исходное положение. То же 

левой ногой (4–6 раз). 

6. Игра «Удочка». 

7. Ходьба в колонне по одному. 

Упражнения с мячом 

2. И. п. – стойка ноги врозь, мяч в обеих руках перед собой. Броски мяча вверх 

(невысоко) в произвольном темпе. 

3. И. п. – стойка ноги слегка расставлены, мяч в обеих согнутых руках перед собой. 

Поворот туловища вправо, бросить мяч о пол, поймать его. То же с поворотом влево (по 

3–4 раза в каждую сторону). 

4. И. п. – стойка в упоре на коленях, сидя на пятках, мяч перед собой на полу. 

Прокатить мяч вокруг себя вправо, помогая руками. То же выполнить влево (по 3 раза). 

5. И. п. – лежа на спине, ноги прямые, мяч за головой. 1–2 – поднять ноги вверх 

медленным движением, коснуться их мячом; 3–4 – вернуться в исходное положение (6–

7 раз). 

6. И. п. – лежа на спине, мяч в обеих руках за головой, руки прямые. 1–2 – повернуться 

на живот, мяч в обеих руках; 3–4 – повернуться обратно на спину, вернуться в исходное 

положение (5–6 раз). 

7. И. п. – основная стойка, мяч внизу. 1–2 – правую ногу назад на носок, мяч вверх; 3–4 

– вернуться в исходное положение. То же левой ногой (6–7 раз). 

8. Игра «Удочка». 

МАРТ 

1. Ходьба в колонне по одному; ходьба и бег врассыпную. 

Упражнения с обручем 

2. И. п. – основная стойка, обруч внизу. 1 – обруч вверх, правую ногу назад на 

носок; 2 – исходное положение. То же левой ногой (6–8 раз). 

3. И. п. – стойка ноги на ширине ступни, обруч внизу. 1–2 – присесть, обруч вынести 

вперед; 3–4 вернуться в исходное положение (5–7 раз). 

4. И. п. – основная стойка, обруч на груди, руки согнуты. 1 – обруч вверх; 2 – шаг 

вправо с наклоном вправо; 3 – приставить ногу, обруч вверх; 4 – вернуться в 

исходное положение. То же влево (6 раз). 

5. И. п. – основная стойка, обруч вертикально на полу, хват руками сверху. 1–2 – 

опираясь на обод обруча обеими руками, отвести правую ногу назад-вверх; 3–4 – 

вернуться в исходное положение. То же левой ногой (6–8 раз). 

6. И. п. – стойка ноги на ширине плеч, обруч вертикально за спиной, хват рук с 

боков. 1 – поворот туловища вправо (влево); 2 – вернуться в исходное положение (6 

раз). 

7. И. п. – стоя боком к обручу, руки произвольно. Прыжки вокруг обруча в обе 

стороны. Повторить 2–3 раза. 

8. Ходьба в колонне по одному. 

 

1. Игра «Великаны и гномы». 

Упражнения без предметов 

2. И. п. – основная стойка, руки согнуты перед грудью ладонями книзу. 1–3 – три рывка 

руками в стороны; 4 – исходное положение (5–6 раз). 

3. И. п. – стойка ноги на ширине плеч, руки за головой. 1 – наклон туловища вправо 

(влево); 2 – вернуться в исходное положение (6–7 раз). 

4. И. п. – лежа на спине, ноги согнуты, ступни на полу, руки вдоль туловища. 1–2 – 

поднять таз, прогнуться, опираясь на ладони; 3–4 – вернуться в исходное положение (5–

6 раз). 

5. И. п. – лежа на спине, руки вдоль туловища. 1 – поднять правую ногу вперед-вверх; 2 

– одновременным движением правую ногу опустить вниз, левую поднять вверх; 3 – 

левую ногу вниз, правую вверх; 4 – опустить правую ногу. После паузы повторить 2–3 

раза. 

6. И. п. – сидя ноги врозь, руки на поясе. 1 – руки в стороны; 2 – наклониться вперед, 

коснуться руками носков правой (левой) ноги; 3 – выпрямиться, руки в стороны; 4 – 

вернуться в исходное положение (6 раз). 

7. И. п. – основная стойка, руки вдоль туловища. 1–2 – поднимаясь на носки, руки через 

стороны вверх; 3–4 – исходное положение (6–7 раз). 

8. Игра «Не попадись!» (прыжки в круг и из круга по мере приближения водящего). 

АПРЕЛЬ 

1. Ходьба и бег с перешагиванием через предметы; ходьба и бег врассыпную. 

Упражнения без предметов 

1. И. п. – основная стойка, руки вдоль туловища; 1–2 – поднимаясь на носки, руки 

1. Ходьба и бег в колонне по одному, ходьба и бег с остановкой по сигналу 

воспитателя. 

Упражнения с палкой 
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через стороны вверх, прогнуться; 3–4 – исходное положение (6–7 раз). 

2. И. п. – стойка ноги на ширине ступни, руки за головой. 1–2 – присесть медленным 

движением, руки в стороны; 3–4 – исходное положение (5–6 раз). 

3. И. п. – стойка ноги на ширине плеч, руки за спиной. 1 – руки в стороны; 2 – 

наклониться к правой ноге, хлопнуть в ладоши за коленом; 3 – выпрямиться, руки в 

стороны; 4 – исходное положение. То же к левой ноге (6 раз). 

4. И. п. – стойка в упоре на колени, опираясь ладонями о пол. 1 – поднять правую 

ногу назад-вверх; 2 – вернуться в исходное положение. То же левой ногой (6–7 раз). 

5. И. п. – стойка в упоре на коленях, руки на поясе. 1 – поворот вправо, правую руку 

вправо; 2 – вернуться в исходное положение. То же влево (4–6 раз). 

6. И. п. – основная стойка, руки вдоль туловища. 1 – прыжком ноги врозь, руки в 

стороны; 2 – прыжком ноги вместе. Выполняется под счет 1–8 (2–3 раза). 

7. Ходьба в колонне по одному. 

2. И. п. – основная стойка, палка внизу. 1 – поднять палку на грудь; 2 – палку вверх; 3 – 

палку на грудь; 4 – исходное положение (6–7 раз). 

3. И. п. – стойка ноги врозь, палка внизу. 1 – палку вверх; 2 – наклон к правой ноге; 3 – 

выпрямиться, палку вверх; 4 – исходное положение. То же к левой ноге (6 раз). 

4. И. п. – основная стойка, палка на плечах. 1–2 – присесть медленным движением, 

спину и голову держать прямо; 3–4 – исходное положение (5–7 раз). 

5. И. п. – лежа на животе, палка в согнутых руках перед собой. 1 – прогнуться, палку 

вперед-вверх; 2 – вернуться в исходное положение (5–7 раз). 

6. И. п. – основная стойка, палка хватом сверху шире плеч внизу. 1 – прыжком ноги 

врозь, палку вверх; 2 – прыжком ноги вместе. Выполняется на счет 1–8 (2 раза). 

7. Ходьба в колонне по одному. 

МАЙ 

1. Ходьба в колонне по одному, выполняя упражнения для рук по сигналу 

воспитателя – руки в стороны, за голову, на пояс; бег врассыпную. 

Упражнения с малым мячом 

2. И. п. – основная стойка, мяч в правой руке внизу. 1 – руки в стороны; 2 – руки 

вверх, переложить мяч в другую руку; 3 – руки в стороны; 4 – исходное положение 

(6–7 раз). 

3. И. п. – стойка ноги врозь, мяч в правой руке. 1 – наклон к правой ноге; 2–3 – 

прокатить мяч от правой ноги к левой и обратно; 4 – исходное положение. То же к 

левой ноге (4–5 раз). 

4. И. п. – стойка на коленях, мяч в обеих руках. 1–2 – садясь на пятки и поворачивая 

туловище вправо, коснуться мячом пола; 3–4 – вернуться в исходное положение. То 

же влево (4–6 раз). 

5. И. п. – сидя на полу, мяч зажат между стопами ног, руки в упоре сзади. 1–2 – 

поднять прямые ноги, стараясь не уронить мяч; 3–4 – вернуться в исходное 

положение (5–7 раз). 

6. И. п. – лежа на спине, мяч в прямых руках за головой. 1–2 – поднять вперед 

прямые руки и правую ногу, коснуться ее мячом; 3–4 – вернуться в исходное 

положение. То же левой ногой (6–7 раз). 

7. И. п. – ноги слегка расставлены, мяч в правой руке. Ударять мячом о пол правой 

рукой, ловить мяч двумя руками. Темп произвольный. 

8. Игра «Удочка». 

1. Ходьба в колонне по одному, перешагивая через шнуры. Бег, перешагивая через 

бруски (или кубики). 

Упражнения с флажками 

2. И. п. – основная стойка, флажки внизу. 1 – флажки в стороны; 2 – флажки вверх; 3 – 

флажки в стороны; 4 – исходное положение (6–7 раз). 

3. И. п. – основная стойка, флажки внизу. 1 – шаг вправо, флажки в стороны; 2 – наклон 

вперед, скрестить флажки; 3 – выпрямиться, флажки в стороны; 4 – исходное 

положение. То же влево (6–7 раз). 

4. И. п. – основная стойка, флажки у плеч. 1–2 – присед, флажки вперед; 3–4 – 

вернуться в исходное положение (5–7 раз). 

5. И. п. – основная стойка, флажки внизу. 1 – флажки в стороны; 2 – поднять правую 

ногу, коснуться палочками колена; 3 – опустить ногу, флажки в стороны; 4 – исходное 

положение. То же левой ногой (6–7 раз). 

6. И. п. – основная стойка, флажки внизу. 1 – прыжком ноги врозь; 2 – прыжком в 

исходное положение. Выполняется на счет 1–8, повторить 2–3 раза. 

7. И. п. – основная стойка, флажки внизу. 1 – правую ногу назад на носок, флажки 

вверх; 2 – вернуться в исходное положение. То же левой ногой (6–7 раз). 

8. Ходьба в колонне по одному. 

 

ПОДВИЖНЫЕ ИГРЫ 
Месяц      

СЕНТЯБРЬ «Найди своё место!», «Подарки» 

Цель: развивать ловкость, 

«По местам!», «Ровным кругом» 

Цель: развивать внимание, умение 

«Попади в цель» 

 Цель: учить быстро действовать по 

«По ровненькой дорожке» 

Цель: учить внимательно, слушать 
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внимание, умение быстро 

реагировать на сигнал, 

формировать навыки 

ориентировки в пространстве.  

действовать по сигналу, формировать 

навыки ориентировки в пространстве.  

сигналу, тренировать меткость 

бросков, учить выполнять действия 

по указанию взрослого.  

команду воспитателя, развивать 

внимание, следить за правильностью 

выполнения заданий. 

ОКТЯБРЬ «Затейники» 

Цель. развивать находчивость, 

фантазию. 

«Мыши водят хоровод» 

Цель: учить детей бегать легко, на 

носках, стараясь не попадаться 

водящему. 

«Мой веселый звонкий мяч» 

Цель: учить детей подпрыгивать на 

двух ногах. 

«Мама спит» «Птички в 

гнездышках»  

Цель: учить детей ходить и бегать 

врассыпную, не наталкиваясь друг 

на друга; приучать их быстро 

действовать по сигналу. 

«Зайка» 

Цель: развивать быстроту реакции, 

ловкость, скорость, внимание; 

ориентировку в пространстве. 

«Поймай комара» 

Цель: развивать быстроту реакции, 

ловкость, умение прыгать в высоту. 

НОЯБРЬ «Пастух и стадо». 

Цель: упражнять детей в умении 

лазать по гимнастической 

лестнице вверх и вниз не 

пропуская реек, бегать, 

согласовывая движения ног, 

сохраняя осанку. 

«Самолеты» 

Цель: развивать у детей ориентировку 

в пространстве, закрепить навык 

построения в колонну.  

«Карусель» 

«Трамвай» 

Цель. учить детей двигаться парами, 

согласовывая свои движения с 

движениями других играющих; 

учить их распознавать цвета и в 

соответствии с ними менять 

движение. 

«Бусинки» 

Цель: учить медленно передвигаться, 

повторять движения взрослого, не 

разрывая цепь. 

ДЕКАБРЬ «У медведя во бору», «Найди свой 

цвет», «Догони свою пару».  

Цель: закреплять у детей умение 

выполнять движения правильно, в 

соответствии с текстом. 

«Самолеты», «Большой мяч», «Котята 

и щенята». 

Цель: упражнять детей в выполнении 

основных движений; развивать 

координацию движений, ловкость, 

быстроту реакции. 

«Прятки», «Школа мяча», «Гуси-

лебеди». 

Цель: упражнять детей в беге, учить 

действовать по сигналу; развивать 

умение концентрировать внимание, 

согласовывать свои действия с 

действиями товарищей. 

«Разведчики», «Карусель», «Ловишки 

с ленточками».  

Цель: упражнять детей в беге по 

кругу, держась за руки, со сменой 

темпа; развивать координацию 

движений. 

ЯНВАРЬ «Капустка» 

Цель: упражнять детей в 

правильном согласовании 

действий и текста. 

«Ручеек» 

Цель.  развивать ориентировку в 

пространстве, зрительное 

восприятие предметов 

окружающей действительности. 

«Заинька» 

Цель: развивать речевую и 

двигательную активность. 

«Лошадки» 

Цель. развивать навыки бега в 

среднем темпе; ориентировку в 

пространстве. 

«Паучок» 

Цель: упражнять детей в правильном 

согласовании действий и текста, 

развивать речевую и двигательную 

активность. 

«Хитрый лис» 

Цель.  формирование осторожность 

и осмотрительность на 

гимнастической стенке. 

«Ровным кругом» 

Цель: упражнять детей в правильном 

согласовании действий и текста, 

развивать речевую и двигательную 

активность. 

«Собираем урожай» 

Цель. упражнять в метании мяча в 

горизонтальную цель левой и правой 

руками. 

ФЕВРАЛЬ «Морозы трескучие» 

Цель: тренировка различных 

навыков передвижения, быстроты 

реакции, координации движений 

«Два Мороза» 

Цель: развивать у детей 

торможение, наблюдательность, 

«Ровным кругом»  

Цель: обучение детей различным 

танцевальным движениям; воспитание 

внимательности. 

«Лиса в курятнике» 

Цель: развивать, внимание, 

ловкость, выполнение движений по 

«Змея» 

Цель: формирование у детей умение 

передвигаться змейкой, 

согласовывая свои движения с 

движением других детей. 

«Лохматый пес» 

Цель: приучать детей слушать текст 

«Морозы трескучие» 

Цель: тренировка различных навыков 

передвижения, быстроты реакции, 

координации движений 

«Два Мороза» 

Цель: развивать у детей торможение, 

наблюдательность, умение выполнять 
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умение выполнять движения по 

сигналу; упражнять в беге.  

сигналу; упражнять в беге. и быстро реагировать на сигнал. движения по сигналу; упражнять в 

беге.  

МАРТ «Волк и зайцы» 

Цель: учить правильно, прыгать на 

двух ногах; слушать текст и 

выполнять движения в 

соответствии с текстом. 

 

«Затейники»  

Цель. учить детей согласовывать свои 

действия с действиями своих 

товарищей, развивать находчивость, 

фантазию.  

«Мышеловка» 

Цель: развить двигательные навыки, 

скорость реакции, ловкость детей.  

«Заря –заряница»» 

Цель: формировать умение бегать в 

разном направлении, не 

наталкиваясь друг на друга. 

«Найди себе пару» 

Цель: развивать умение выполнять 

движения по сигналу, быстро 

строится в пары.  

«Кто больше?» 

Цель: развить скорость реакции, 

двигательные навыки, мелкую 

моторику детей. 

АПРЕЛЬ «Совушка»  

Цель: формировать ориентировку 

в пространстве, приучать 

действовать по сигналу, развивать 

ловкость, внимание. 

«Коршун и птицы»  

Цель: совершенствовать умение 

подлазания под веревку, не задевая ее; 

развивать ловкость, внимание; 

действовать по сигналу; воспитывать 

взаимовыручку, товарищество. 

«Кролики»  

Цель: формировать умение прыгать 

на двух ногах продвигаясь вперед; 

развивать ловкость, смекалку, 

уверенность. 

«Пузырь».  

Цель: формировать умение 

согласовывать действия с 

произносимыми словами. 

«Гуси-лебеди» 

Цель: развивать ловкость, быстроту 

реакции; закреплять умение 

выполнять действия взятой на себя 

роли; согласовывать слова с игровыми 

действиями. 

МАЙ «Птички и птенчики».  

 Цель: упражнять детей в беге; 

обращать внимание на 

правильность выполнения 

игровых действий, соблюдение 

правил игры; развивать 

скоростные качества, 

выносливость.  

 

«Найди свой цвет». 

Цель: систематизировать знания детей 

об основных цветах, учить 

ориентироваться в пространстве; 

развивать ловкость, быстроту 

реакции; воспитывать волевые 

качества. 

«Беги к тому, что назову», «Мы 

шоферы», «Цветные автомобили». 

Цель: учить чередовать ходьбу 

мелкими и широкими шагами, 

быстро бегать, не оглядываясь; 

закрепить знание основных цветов. 

«Найди своё место», 

«Догони свою пару».  

Цель: тренировать слаженность 

коллективных действий, быстроту 

реакции и смекалку; развивать 

ловкость, внимание. учить 

реагировать на сигнал. 

 

ОСНОВЫ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ 
Месяц  Тема Задачи. Содержание, форма работы 

СЕНТЯБРЬ «Я - человек» -  

 

Формировать представление о человеке 

как о целостном разумном существе; 

умение осознавать себя в социуме; 

навыки взаимодействия с детьми и 

взрослыми; представления о половой 

принадлежности. 

 

Беседа: «Я и другие люди», «Моя семья», «Хорошие поступки», «Мои друзья». 

Рисование: «Мой автопортрет», «Моя семья», «Хорошее настроение». 

Подвижные игры: «Ходим кругом друг за другом», «Найди себе пару». 

Д/и «Что ты знаешь» Цель: рассказать о строении, работе, особенностях человеческого 

организма, правилах ухода за ним, о первой помощи в различной ситуации, развивать 

внимание, память. 

Д/и «Кто я такой?» Цель: упражнять детей в умении правильно называть части тела 

человека, умении различать девочек и мальчиков 
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ОКТЯБРЬ «Помни правила  

ГИППД. Это 

правила твои» 

Расширять знания детей о правилах 

поведения на улице; обучать различать и 

понимать, что обозначают дорожные 

знаки. Формировать представления о 

безопасном для здоровья поведении при 

переходе улицы и в транспорте. 

Развлечение «Красный, желтый, зеленый». 

Занятие «Я - пешеход и пассажир». 

С/р игра «Шофер». 

Рисование «Мой друг- светофор». 

Д/и «О чем говорит светофор» Цель: закреплять знания о значении цветов светофора и 

правила поведения на улице 

НОЯБРЬ Тело человека Учить различать и называть основные 

части тела человека (голова, руки, ноги, 

туловище и т.д.), формировать 

представления об их функциональном 

назначении 

Беседа: «Как устроено тело человека». 

Лепка: «Веселые человечки». 

Рассматривание Детской энциклопедии «Тело человека». 

Д/и «Посылка от обезьянки» Цель: продолжать формировать представление о своем 

организме; закрепить знания о том, что предметы можно узнать по внешнему виду, запаху, 

вкусу, на ощупь; упражнять в определении фруктов по вкусу и запаху. 

Д/и «Умею - не умею» Цель: акцентировать внимание детей на своих умениях и физических 

возможностях своего организма; воспитывать чувство собственного достоинства. 

Д/и «Что ты знаешь» Цель: рассказать о строении, работе, особенностях человеческого 

организма, правилах ухода за ним, о первой помощи в различной ситуации, развивать 

внимание, память 

ДЕКАБРЬ Здоровье и  

болезнь 

Познакомить с понятиями «здоровье» и 

«болезнь».  Учить заботиться о своем  

здоровье, сообщать о самочувствии 

взрослым, избегать ситуаций, 

приносящих вред здоровью, осознавать  

необходимость лечения. 

Совершенствование умения выполнять 

общепринятые нормы поведения, 

стремление к здоровьесберегающему  

поведению. Вспомнить «Право ребенка 

на охрану здоровья». 

Игры-предположения: «Что будет, если съесть много мороженого?», «Если ты простудился». 

Беседа «Вредные привычки». 

Д/и «Где живет витаминка?» Цель: знакомить детей с видами витаминов и их источником. 

Д/и «Что любит сердце?» Цель: прививать привычку к здоровому образу жизни, расширять 

кругозор детей по профилактике болезни сердца. 

Д/и «Здоровье с комнатными растениями» Цель: закреплять знания у детей о комнатных 

растениях, их названиях и полезных свойствах. 

Д/и «Путешествие в страну здоровья» Цель: закрепить у детей представления о том, как 

помочь себе и другим оставаться всегда здоровыми 

ЯНВАРЬ Личная гигиена 

и  

режим дня 

Формировать потребность в соблюдении 

навыков гигиены и опрятности в 

повседневной жизни. 

Расширять представления о значимости 

чистоты и режима дня для здоровья 

человека. 

Проблемное задание: «Что ты делаешь утром? днем? вечером?» 

Игры имитации: «Как ты моешь руки?», «Как ты расчесываешь волосы?», «Подстриги 

ногти», «Почисть зубки» 

Д/и «Правила гигиены» Цель: закреплять культурно-гигиенические навыки (умывание, 

одевание, чистка зубов, причёсывание,  

купание), формировать умения показывать эти движения при помощи мимики и жеста и 

отгадывать по показу. 

Д/и «Подбери картинки» Цель: уточнить представления детей о предметах личной гигиены, 

формировать навыки здорового образа жизни. 

Д/и «Мой день» Цель: рассказать о режиме дня; учить объяснять и доказывать свою точку 

зрения; учить находить нарушения закономерностей в последовательном ряду. 

Игровые задания: «Что надо делать, чтобы жить долго», «Для чего нужна утренняя 

гимнастика». 
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Составление рассказа из личного опыта «Мой режим дня» 

ФЕВРАЛЬ Здоровье - это  

Спорт! 

Развивать интерес к различным видам 

спорта. Закрепить знания о видах спорта. 

Прививать любовь к спорту. 

Знакомить с «Видами спорта» 

Творческое рассказывание «Мой любимый вид спорта» 

Беседа – рассуждение «Я - спортсмен»; 

Физиологические опыты (обращать внимание детей на то, как изменяется работа нашего 

организма во время подвижных игр, физической нагрузки (покраснение, потоотделение, 

учащенное сердцебиение, упражнения в определении пульса в разных состояниях (за 10 с.). 

Отгадывание кроссворда «Виды спорта». 

Рассматривание альбома «Летние, зимние виды спорта». 

Д/и «Назови зимний вид спорта» Цель: развитие интереса к событиям спортивной жизни, 

знакомство с различными видами спорта, спортивными снарядами и инвентарем, 

расширение кругозора детей, развитие внимания, памяти, мышления. 

Д/и «Спорт - наш друг» Цель: формирование у детей дошкольного возраста элементарных 

знаний и представлений о сохранении и укреплении собственного здоровья. Развитие 

физических, личностных и интеллектуальных качеств каждого ребёнка. 

МАРТ Школа 

здорового  

питания 

Формировать представление о 

зависимости здоровья человека от 

правильного питания. Актуализировать 

представления о рациональном питании. 

Научить определять качество продуктов, 

основываясь на сенсорных ощущениях. 

Воспитывать культурно-гигиенические 

навыки (поведение за столом). 

1Беседы: «Витамины в жизни человека» 

Д/и: «Чудесный мешочек» Цель: уточнить названия фруктов, овощей, формировать умения 

определять их на ощупь, называть и описывать. 

Д/и «Этикет – школа изящных манер» Цель: научить ребёнка правилам поведения за столом; 

рассказывать, какие блюда и продукты едят при помощи  

столовых приборов; учить обращаться со столовыми приборами. 

Д/и «Пищевое лото» Цель: формировать у детей представление о пользе тех или иных 

продуктов, для чего они нужны человеку. 

Экскурсия на кухню детского сада. 

Чтение х/л Н.Носов «Мишкина каша» 

АПРЕЛЬ Моя  

безопасность 

Дать представление о том, что предметы 

домашнего быта - источники 

потенциальной опасности для детей. 

Познакомить с правилами безопасного 

для здоровья поведения дома, на улице, 

на площадке, в лесу, в воде. 

Поведение при контакте с незнакомыми 

детьми. 

Дать представления о съедобных и 

ядовитых грибах и ягодах. Учить 

различать грибы по картинкам. 

Беседа «На игровой площадке» 

Д/и «Что мы знаем о вещах» Цель: расширять представления детей о правилах безопасного 

поведения в быту; развивать внимание, память; воспитывать чувство сотрудничества. 

Д/и «Так или не так» Цель: формировать умение детей отличать опасные для жизни 

ситуации от неопасных; развивать внимание; воспитывать желание соблюдать правила 

безопасности. 

Д/и «Найди опасные предметы» Цель: помочь детям запомнить предметы, опасные для 

жизни и здоровья; помочь самостоятельно сделать выводы о последствиях не острожного 

обращения с ними. 

Аппликация на тему «Осторожно огонь!» 

Педагогическая ситуация: «Осторожно, лекарство!» 

Беседа – практикум «Защити себя сам 

МАЙ Здоровый образ  

жизни 

Формировать представление о 

составляющих здорового образа жизни: 

двигательная активность, рациональное 

питание, закаливание, эмоциональное 

равновесие, дыхание, охрана здоровья. 

Игра-загадка: «Угадай, каким видом спорта я хочу заниматься» (имитация) 

Подвижные игры: игры- эстафеты, подвижные игры согласно возрасту детей. 

Чтение х л/: Е.Успенский «Детский врач», Г.Сапгир «Будьте здоровы», С.Михалков 

«Тридцать шесть и пять», «Чудесные таблетки», 

Просмотр мультфильма «Ох и Ах». 
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Воспитывать положительное  

отношение к нему 

Спортивный праздник «Здравствуй лето». 

Презентация детского альбома «Здоровый образ жизни» 

Д/и «Найди и назови!» Цель: закреплять знания детей о видах спорта и умение их различать, 

спортивных атрибутах.  
Д/и «Что такое хорошо, что такое плохо» Цель: учить детей составлять фразы по 

иллюстрациям, оценивать поступки человека, воспитывать бережное отношение к 

окружающему (своему дому, двору, детскому саду) и своему здоровью. 

 

АКТИВНЫЙ ОТДЫХ 
Месяц  1-2 неделя 3-4 неделя 

СЕНТЯБРЬ Участие во Всероссийском дне бега «Кросс нации 2024» 

Цель: пропаганда здорового образа жизни и привлечение детей и взрослых к 

занятиям физической культурой. 

Досуг на прогулочном участке «Безопасность на дороге».   

Цель: закреплять правила дорожного движения; поднять настроение детям; 

развивать интерес к подвижным играм, укреплять здоровье детей; 

воспитывать умение играть в команде, сопереживать. 

ОКТЯБРЬ День здоровья 

Цель: поощрять желание детей вести здоровый образ жизни. Формировать 

положительные взаимоотношения между детьми, умение работать в 

коллективе. Воспитывать у детей личностную позицию. 

Спортивный досуг «Как дядя Федор папу поздравлял», посвященный 

дню отца в России 

Цель: способствовать повышению роли семьи в физическом воспитании и 

оздоровлении детей; создать условия для совместной двигательной 

деятельности детей с папами. 

НОЯБРЬ Спортивное развлечение «Мы едины, значит, мы непобедимы» 

Цель: Создавать условия для активного отдыха детей. Способствовать 

укреплению и сохранению здоровья детей, через различные виды 

двигательной деятельности. Развивать основные физические качества: 

быстроту, силу, ловкость, гибкость, выносливость, через участие в 

спортивных играх – эстафетах. Активно пропагандировать здоровый образ 

жизни. 

ФОРД-Боярд «В поисках герба РФ» 

Цель: формировать у детей чувства патриотизма, уважения и любви к своей 

Родине. Развивать физические способности: смелость, ловкость, быстроту 

реакции, умение ориентироваться в пространстве 

ДЕКАБРЬ Спортивное развлечение «Мороз, сосульки, гололед – снова к нам зима 

идет!» 

Закреплять знания детей о русских народных играх и развлечения в зимнюю 

пору. Закреплять знание детьми характерных признаков зимы. Развивать 

ловкость, быстроту реакции, координацию движений. Прививать желание 

участвовать в совместных русских народных играх, воспитывать любовь к 

русским народным зимним традициям, играм и развлечениям. 

Физкультурный досуг «Весёлые соревнования». 

Цель: создать у детей радостное настроение; развивать ловкость, быстроту 

реакции, координацию движений; воспитывать выдержку, смелость, 

активность. 

ЯНВАРЬ  Спортивное развлечение «В здоровом теле - здоровый дух» 

Цель: способствовать навыкам здорового образа жизни; развивать 

выносливость, ловкость, силу; способствовать определению ценности своего 

здоровья и мер по его сохранения. 

День здоровья 

Цель: приобщать детей к здоровому образу жизни. Увлекать детей 

спортивными играми, физкультурой. Формировать двигательную активность 

детей, укреплять их физическое здоровье. Закрепить физические умения и 

навыки, полученные ранее. Воспитывать привычку и потребность в здоровом 

образе жизни. Вызывать интерес к спорту и туризму, физическим 

упражнениям. 
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ФЕВРАЛЬ Спортивное развлечение «За здоровьем в детский сад». 

Цель: способствовать комплексному развитию двигательных навыков, 

формировать умения соревновательной деятельности, воспитывать бережное 

отношение к своему здоровью; развивать положительные эмоции, чувства 

взаимопомощи, дружбы, сопереживания, содействовать развитию игровой 

двигательной деятельности. 

Музыкально-спортивное развлечение «Будем в армии служить и Россией 

дорожить» 

Цель: воспитывать у детей чувство уважения к российской армии, любви к 

Родине., создать атмосферу доброжелательности, дружеского состязания; 

пропагандировать здоровый образ жизни среди старших дошкольников; 

развивать у детей коммуникативные навыки в ходе совместной деятельности. 

МАРТ Спортивный досуг «Крым и Россия – одна семья!» 

Цель: Обобщать и расширять знания детей о России, ее многообразии, 

полуострове Крым. Повышать двигательную активность дошкольников в 

процессе организации двигательно-игровой деятельности. Развивать 

ловкость, быстроту, координацию, выносливость, организованность, 

смекалку. Воспитывать выдержку, умение соблюдать правила игры, работать 

в команде. 

Досуг «Сундучок народных игр» 

Цель: создать у детей положительный эмоциональный настрой, веселое, 

настроение; развивать двигательные навыки, воспитывать интерес к 

народным играм. 

АПРЕЛЬ Музыкально-спортивный праздник «Ждут нас быстрые ракеты для 

полетов на планеты» 

Цель: закреплять знания детей о космосе; формировать умение использовать 

основные виды движений в игровых ситуациях; воспитывать в детях 

любознательность, смелость, сноровку, выносливость. 

«Всемирный день здоровья» 

Цель: познакомить учащихся с правилами здорового образа жизни; 

формировать убеждение о необходимости сохранения личного здоровья и 

ответственно относится к своему здоровью и здоровью окружающих, 

развивать критическое мышление 

МАЙ Развлечение «Весёлые старты» 

Цель: доставить детям удовольствие от совместной двигательной 

деятельности в спортивных играх, эстафетах, повышать двигательную 

активность; развивать пространственную ориентацию; воспитывать 

соревновательный дух дошкольников, взаимопомощь. 

Спортивный конкурс «Юный витязь» 

 

4 ВАРИАТИВНЫЕ ФОРМЫ, СПОСОБЫ, МЕТОДЫ И СРЕДСТВА РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

4.1. СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ (СОЦИОКУЛЬТУРНЫЕ ИСТОКИ) 

Содержание образовательной деятельности. 

Для детей старшей группы подготовлены книги для развития «Верность родной земле», «Радость послушания», «Светлая Надежда», 

«Добрые друзья», «Мудрое слово». 

Через освоение первой книги для развития «Верность родной земле» детям раскрываются истоки героических подвигов воинов – богатырей. 

Чтение и размышление над былинами, активные занятия «Верность родной земле» и «Защитники Отечества» выводят детей на понимание того, 

что «Где вера – там и сила, а где неверие – там и немощь». Вера рассматривается как важнейшая ценность отечественной духовной культуры. После 

двухмесячного проживания детьми темы былинных богатырей у наших мальчиков активизируются сюжетно – ролевые и конструктивно 

строительные игры, отражающие героические подвиги богатырей. И вдруг от мальчиков мы снова слышим такое забытое: «Когда вырасту, я тоже 

буду защитником. Буду в Армии служить». 

К традиции послушания обращена вторая книга для 5-6-летних детей «Радость послушания» и одноименное итоговое занятие. В результате 

совместной со взрослыми работы по освоению этой книги дети выходят на постижение истины: «Родителей нужно слушаться не только потому, 
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что они умнее, опытнее и лучше знают жизнь, а просто, потому что они дети своих родителей. В процессе освоения темы «Радость послушания» 

старшие дошкольники делятся собственным опытом, рассказывая, когда и кого они послушались и что это дало детям и окружающим людям. 

Книга «Светлая Надежда» подводит детей к вере в чудо, которое несет светлый праздник Рождества Христова. 

Через занятия «Добрые друзья» и «Добрые дела» для детей более глубоко раскрывается понимание добра. В отечественной традиции добро – 

это составная счастья, радости и любви к другим людям. Пятая книга для детей 5-6 лет «Мудрое слово» дает дошкольникам возможность 

осознавать, что мудрое слово сохраняется в пословицах, поговорках, народной поэзии, песнях и былинах. Дети утверждаются в ценностях и силе 

мудрого слова, в неизменной победе добра над злом, получают для себя мудрые советы предков: «За правое дело стой смело», «За добром пойдешь – 

добро и найдешь». 

В процессе освоения темы «Мудрые люди» дети рассказывают, что самыми мудрыми в их семьях являются «старенькие» бабушки и дедушки 

(прадеды), приводят примеры того, какими мудрыми советами они помогли им. 

Решение задач по реализации и освоению материала по программе «Социокультурные истоки» осуществляется как в форме итоговых 

мероприятий, так и в совместной деятельности при организации режимных моментов, через интеграцию с задачами различных образовательных 

областей:  «Познавательное развитие» (природа, растительный и животный мир, культура и быт); «Речевое развитие» (фольклор); 

«Художественно - эстетическое развитие» (музыкальное народное творчество, продуктивная деятельность по мотивам устного народного 

творчества);  «Социально-коммуникативное развитие» (продуктивная деятельность на основе народных ремесел); «Физическое развитие» 

(народные игры). 

Существенной особенностью программы «Социокультурные истоки» является непосредственное участие родителей в подготовке и 

проведении итоговых мероприятий. Активное взаимодействие с ребёнком в условиях МБДОУ, возможность наблюдать опыт, имеющийся у 

других родителей, позволяют взрослым приобретать новые способы общения с детьми и корректировать собственное поведение. Особое место в 

рамках программы отводится активным формам обучения, таким, как ресурсный круг и работа в паре, способствующим приобретению всеми 

участниками процесса социальных, коммуникативных, управленческих навыков. Позитивный опыт общения с воспитателями, родителями и 

сверстниками, ресурс успеха, получаемый на встречах, создают условия для формирования адекватной самооценки, предотвращают 

возникновение эмоциональной отчуждённости. 

Образовательная деятельность, осуществляется в ходе режимных моментов, самостоятельной деятельности детей, в совместной взросло – 

детской деятельности во всех образовательных областях, при применении принципа интеграции.  

Занятия реализуются в совместной деятельности взрослого и ребенка 1 раз в месяц. 

 

4.1.1. КОМПЛЕКСНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

СОЦИОКУЛЬТУРНЫЕ ИСТОКИ 
Месяц Тема 

(ресурсный 

круг) 

Занятие Содержание работы с детьми в разных видах деятельности 

ВЕРА 

Сентябрь  Верность 

родной 
Тема: «Верность родной земле»  

[16.С. 125] 

Работа в круге. Беседа с детьми «Илья Муромец» (стр. 4-7), «Добрыня 

Никитич и Змей» (стр. 8-11), «Алеша Попович и ТугаринЗмеевич» (стр. 12-
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земле Цель: первоначальное освоение духовно-нравственной категории 

«вера». 
Задачи: расширять представления детей о силе и славе богатырей; 

формировать представления о взаимосвязи прошлого, настоящего; 
развивать умение слушать друг друга, приходить к согласию, 

развивать память, связную речь детей; 
воспитывать чувство гордости за защитников Родины. 
Оборудование: Картина В. Васнецова «Три богатыря».  Выставка 

иллюстраций, репродукций, фотографий на тему «Наша армия» (о 

воинах, технике, вооружении)». 

13) и пословиц (стр.3) 

Игровое задание «Что может пригодиться в бою богатырю?» (стр. 21) 

Ресурсный круг «За что люди благодарны защитникам Земли Русской?» 

Раскрашивание богатырских доспехов. 

Сюжетно-ролевые игры: «Богатыри», 

 

 

Октябрь Верность 

родной 

земле 

Тема: «Верность родной земле»  

[16, С. 126] 

Цель: формировать представления детей о взаимосвязи прошлого, 

настоящего и будущего. 

Задачи: формировать представления детей о героическом прошлом 

русского народа Древней Руси, великих русских богатырях – 

защитниках земли русской;  

развивать речь детей, активизировать речь словами– богатырь, 

богатырская застава, доспехи (щит, меч, лук, стрелы, копье), 

обогащение образной стороны речи через характеристику образа 

русского богатыря (могучий, отважный, сильный, честный, 

непобедимый);1. 

воспитывать патриотические чувства. 

Оборудование: Картина В. Васнецова «Три богатыря».  Выставка 

иллюстраций, репродукций, фотографий на тему «Наша армия» (о 

воинах, технике, вооружении)». 

Рассматривание картины В.М.Васнецова «Три богатыря» 

Речевая игра «О каком богатыре говориться в былинах?» (стр.20) 

Работа в круге. Беседа с детьми о подвиге богатырей на основе былин 

«Бой с несметной ратью под Киевом» (стр.14-15), «Илья Муромец, 

Добрыня Никитич и Алеша Попович» (стр.16-18) и пословиц (стр. 

3).Работа в паре «Защитник Отечества»(стр. 23) 

Раскрашивание богатырских доспехов. 

Конструктивно-строительные игры «Богатырская застава» 

Чтение былин: «Илья Муромец», «Добрыня Никитич», «Алеша Попович», 

«Бой с несметной ратью под Киевом», «Илья Муромец, Добрыня Никитич 

и Алеша Попович». 

 

 

Ноябрь Радость 

послушания 
Тема «Радость послушания» [16, С. 126] 

Цель: дальнейшее освоение духовно – нравственной категории 

«Вера» 

Задачи: продолжать наполнять социокультурную категорию «Вера» 

(вера рождает доверие; доверие к опыту взрослых; уважение; 

послушание; душевный покой). 

развивать у детей мотивацию к послушанию взрослым; воспитывать 

адекватную самооценку. 
Оборудование: иллюстрации к сказкам «Гуси –лебеди», «Аленький 

цветочек». 

Работа в круге. Беседа с детьми о послушании на основе сказок «Гуси –

лебеди» (стр.4-6), «Аленький цветочек» (стр. 7-22), «Царевна – лягушка» 

(стр. 24-25), пословиц (стр.3) и личного опыта детей. 

Работа в микро группах «Радость послушания» 

Рассматривание выставки книг: 
«Петушок-золотой гребешок», «Петушок и бобовое 

зернышко», «Крошечка- Хаврошечка», «Репка», «Братец Иванушка и 

сестрица Аленушка», «Козлятки и волк». 
Оформление страницы Альбома «Радость послушания». 

НАДЕЖДА 
Декабрь Светлая 

надежда 
Тема: «Светлая надежда» [16, С. 127] 

Цель: формировать у детей    осмысление духовно - нравственных 

ценностей человека по теме: «Надежда».  

Задачи: познакомить детей с книгой «Светлая надежда»; 

Беседа с детьми о празднике Рождества на основе произведений И.С. 

Шмелева «Лето Господне» (Рождество) (стр.5-8), Е. Ивановской 

«Предание о первой Рождественской елке» (стр.9-10), Ф.М. Достоевского 

«Божий дар» (стр. 12-14), пословиц (стр.4) и личного опыта детей. 



162 
 
 

 

формировать представления о праздновании Рождества; 

развивать умение работать группой, слушать друг друга, развивать 

связную монологическую и диалогическую речь; воспитывать 

нравственно-духовное отношение к народным традициям, 

уважительное отношение друг к другу, желание заботиться о 

близких, доставить им радость. 

Оборудование: Книга для развития детей 5-6 лет «Светлая 

надежда». 

Хоровод «Елочка» 

Ресурсный круг «Рождественское чудо». 

Оформление страницы альбома «Рождественское чудо» (стр. 11). 

Рисунки на тему: «Рождество». 

Сюжетно-ролевые игры: «Рождество в семье», «К нам гости пришли». 

Театрализованные игры По мотивам русской народной сказки «Гуси 

лебеди». 

Беседа с детьми о важности послушания взрослым. 

Изготовление игрушек на рождественскую ёлку. 

Чтение произведений К. Лукашевич «Под рождество», В.Бенедиктов 

«Ёлка», А. Плещеев «Ёлка» 

Январь Доброе 

согласие 
Тема: «Доброе согласие» [16, С.128] 

Цель: расширять представления детей о любви и согласии; 

развивать стремление выражать свою любовь к близким; 

воспитывать бережное и чуткое отношение к своим близким 

и родным. 

Задачи: дальнейшее освоение духовно –нравственной категории 

«Надежда».    Развитие у детей умения приходить к согласию, 

договариваться.  Формировать способности договариваться, 

приходить к единому мнению. Формировать мотивацию на добрые 

дела, жить в мире, дружбе и согласии. Воспитывать 

доброжелательное отношение к своему дому, к своей семье. 

Развивать умения слушать     друг друга, работать в паре, 

высказываться в ресурсном круге. 

Оборудование: Книга для развития детей 5-6 лет «Светлая 

надежда». 

Работа в круге. Беседа с детьми о согласии на основе произведения 

И.С.Шмелёва «Счастье моё миндальное» (стр.17), рассказа А. Нечаева 

«Саночки» (стр20-21), пословиц (стр.16) и личного опыта детей. 
Игра по выбору «У дедушки Трифона» или «У бабушки Ларисы» (стр.15 и 

25 книги «Дружная семья»). 

Работа в паре «Построим дом» (стр.26-27). 

Оформление страницы Альбома «Доброе согласие» (стр.25). 
Рассматривание иллюстраций на тему «Всё живое на земле имеет свои 

истоки» Подвижные игры: «Как у наших у ворот», «Два Мороза», 

Домашнее чтение книги «Светлая надежда» 

Заучивание стихов и пословиц по теме. 

 

ЛЮБОВЬ 
Февраль Добрые 

друзья 
Тема: «Добрые друзья» [16, С. 128] 

Цель: знакомство детей с Социокультурной категорией «Любовь». 

Задачи: формировать умение слушать друг друга, проявлять заботу 

и дружеские чувства к сверстникам; 

развивать эмоциональную отзывчивость, умение договариваться, 

приходить к единому мнению; развитие речевых умений: говорить 

самостоятельно в ресурсном круге, понятно формулировать свои 

мысли, активизировать словарь детей; 

воспитывать заботливые, уважительные и дружеские чувства к 

сверстникам, дружелюбия при общении. 

Оборудование: Книга для развития детей 5-6 лет «Любовь». 

Работа в круге. Беседа с детьми о дружбе и друзьях на основе русских 

народных сказок «Сивка Бурка» (стр. 5-10), «Зимовье зверей» (стр.12-14), 

пословиц (стр.4) и личного опыта детей. 

Игра «Дом дружбы», «Что необходимо добрым друзьям?» (стр.10). 

Ресурсный круг «Кого можно назвать настоящим другом?». 

Выполнение творческого задания ( стр.11). 

Раскрасить рисунок к фрагменту прочитанного произведения. 

Настольно- печатные игры с правилами для развития согласия у детей. 

Сюжетно-ролевые игры по желанию детей 

Беседа с детьми о значении добрых дел в жизни 

Оформление иллюстраций книги «Добрые друзья» 

Семейное чтение: «Добрые друзья», «Сивка – бурка», «Конек-Горбунок» 

Просмотр мультфильмов «Праведный труд», «Доброе дело». 

Март Добрые Тема: «Добрые дела» [16, С. 129] Работа в круге. Беседа с детьми о том, почему важно совершать добрые 
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дела Цель: создание условий для приобщения детей к социокультурной 

категории «Любовь». 

Задачи: способствовать дальнейшему наполнению социокультурной 

категории «Любовь»; обобщать представления детей о добрых делах 

и их значении; 

развивать эмоциональную сферу ребенка, отзывчивость, умение 

договариваться, приходить к единому мнению; 

развивать умение внятно формулировать свои мысли; воспитывать 

положительный эмоциональный отклик и уважение к взрослым 

людям и сверстникам, совершившим добрые дела. 

Оборудование: Книга для развития детей 5-6 лет «Любовь». 

дела, на основе сказки П. Ершова «Конек – горбунок» (стр.17-32), 

пословиц (стр.16 и 32) и личного опыта детей. 

Русская народная игра «Кто с нами?» (стр. 22-23 книги «Добрая 

забота»). 

Работа в паре «Добрые дела» (стр. 34-35). 

Оформление страницы Альбома «Добрые дела»(стр.33) 

Игры на развитие взаимодействия: «Зеркало» (в парах), «Найди пару» (по 

одному общему признаку). 

Конструктивно-строительные игры «Построим дом» (игры парами). 

Подвижные игры: «Дерево дружбы». 

Подготовка группы к празднику, доброе дело для мамы. 

Беседа о добрых друзьях. 

Оформление страницы Альбома «Добрые дела», «Доброе согласие» 

МУДРОСТЬ 
Апрель Мудрое 

слово 
Тема: «Мудрое слово» [16, С. 130] 

Цель: познакомить детей с Социокультурной 

категорией «Мудрость». Задачи: учить детей размышлять, умению 

слушать друг друга; 

развивать эмоциональную сферу ребенка, активизировать в речи 

детей народные пословицы о дружбе, труде и уме; 

воспитывать уважение к людям старшего поколения, желание 

следовать их мудрым советам.  

Оборудование: Книга для развития детей 5-6 лет «Мудрость». 

Работа в круге. Беседа с детьми о мудрости и мудрых людях на основе 

русских народных сказок «Никита Кожемяка» (стр. 5-7), «Белая уточка» 

(стр.10-14), пословиц (стр. 4 и 7) и личного опыта детей. 

Речевая игра «Мудрые слова» (стр. 8). 

Ресурсный круг «Кого можно назвать мудрым?». 

Выполнение творческого задания (стр.9). 

Раскрасить рисунки к сказкам «Пастушья дудочка», «Названный отец». 

Театрализованные игры по мотивам русской народной сказки «Пастушья 

дудочка». 

Семейное чтение: книга «Мудрое слово», «Мудрые люди». 

Беседа с детьми о мудрых людях, о бабушках и о дедушках. 

Май Мудрые 

люди 
Тема: «Мудрые люди» [16, С. 130] 

Цель: приобщение детей к познанию мудрости через примеры 

героев русских народных произведений, а также родителей, бабушек 

и дедушек. 

Задачи: продолжать формировать представление о духовно-

нравственной категории «Мудрость», «Мудрый наказ» на примере 

литературных героев, родителей, бабушек и дедушек, расширять 

представление детей о духовно-нравственном опыте наших предков, 

закреплять знания детей о героев русского народного творчества 

(сказок, былин, пословиц, поговорок). 

развивать интерес детей к устному народному творчеству, 

стремление к познавательной деятельности, развивать навыки 

коллективной работы. 

воспитывать доброе и уважительное отношение к родителям, 

бабушкам и дедушкам. 

Работа в круге. Беседа с детьми на тему «Кого в вашей семье можно 

назвать мудрым?» на основе русских народных сказок «Пастушья 

дудочка» (стр.17-21), «Названный отец» (стр.22-26), пословиц (стр.4,7,16) 

и личного опыта детей. 

Любимые игры детства бабушек и дедушек. 

Ресурсный круг «Мудрость рядом с нами». 

Выполнение задания «Мудрый наказ» (стр.26). 

Оформление страницы Альбома «Мудрые люди» (стр. 27). 

Семейное чтение: книга «Мудрое слово», «Мудрые люди». 

Беседа с детьми о мудрых людях, о бабушках и о дедушках. 
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4.2. ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ (ГАЛЕРЕЯ: МИР ШЕДЕВРОВ) 

Приобщение к искусству [ФОП ДО п.21.5.2.1] 

Цель: создание условий для приобщения детей к искусству через знакомство с репродукциями великих художников в условиях 

дошкольного учреждения. 

Задачи: 

- познакомить с сериями репродукций отечественных и мировых художников, 

- формировать эстетическое восприятие и художественный вкус; 

- способствовать обогащению представлений о живописи. 

Ожидаемы результаты: дети познакомятся с репродукциями великих художников и с разными художественными жанрами в условиях 

дошкольного учреждения. 

В картинной галерее размещены серии картин: 

- картины представлены различными жанрами: натюрморт, пейзаж, портрет и т.д. 

- репродукции и картины представлены различными видами изобразительной техники: масляная живопись, графические работы пастелью, 

цветными карандашами и т.д., 

- экспонаты представлены различной тематикой: «Золотая осень», «Матушка зима», «Красное лето», «Детские забавы», «Русские народные 

и авторские сказки» и т.д. 

- разнообразные экспонаты, репродукциями картин представленные работами одного автора (Ю. Васнецов, И. Шишкин, И. Левитан и т.д.). 

 

4.2.1. КОМПЛЕКСНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
Дата Тема НОД, цель, задачи, предварительная работа, 

оборудование 

Методы и приемы Совместная 

деятельность 

взрослого и 

ребенка 

Самостоятельна

я деятельность 

детей 

Совместная 

деятельность 

с семьей 

Индивидуаль

ная работа 

СЕНТЯБРЬ 1 НЕДЕЛЯ «ЗДРАВСТВУЙ, ДЕТСКИЙ САД» 

 И.Е. Репин «Стрекоза» 

Цель: Воспитание эмоциональной и эстетической 

отзывчивости на произведения живописи 

Задачи: Формировать представления о портретной 

живописи, об отношении художника к художественному 

образу; Развивать умение определять выразительные 

средства; Развитие творческих ассоциаций. 

Предварительная работа: Беседа с детьми: что такое 

портрет, сравнение с фотографией. Рассматривание 

иллюстраций, исполнение песен и слушание мелодии 

1.Беседа «Если видишь 

на картине…».  

2. Рассматривание 

репродукции картины 

«Стрекоза» Репин И.Е, 

беседа по картине. 

3. Физминутка.    

«Вертолетик – стрекоза» 

4. Д/и «Составь портрет» 

5. Игра «Эмоции 

Д/и «Составь 

портрет друга» 

Рассматривани

е альбома 

«Портрет» 

Нарисовать 

портрет кого-

либо из семьи 
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«Стрекоза» муз. М. Красева, сл. М. Клоковой 

Оборудование: Репродукция картины «Стрекоза» Репин 

И.Е; аудиозапись музыкального произведения 

«Стрекоза», музыка  М.И. Красева, слова М.П. Клоковой. 

человека»  

6. Итог. Рефлексия 

СЕНТЯБРЬ 2 НЕДЕЛЯ «ОСЕНЬ» 

 И.Е. Репин «Осенний букет» 

Цель: развитие творческого потенциала детей, через 

знакомство их с картиной русского художника И.Е. 

Репина «Осенний букет» 

Задачи: познакомить детей с картиной русского 

художника И.Е. Репина «Осенний букет»; расширять 

кругозор детей, обогатить знания детей об искусстве, 

живописи; развивать связную речь детей; мелкую 

моторику; развивать словесно-логическое мышление, 

память; формировать умение видеть задний план картины 

и другие ее детали; развивать воображение. 

Предварительная работа: наблюдение за осенними 

изменениями в природе, рассматривание листьев на 

деревьях, цветов на клумбе. 

Оборудование: репродукция картины Е. Репина «Осенний 

букет», различные материалы для изобразительного 

творчества, фотоаппарат, атрибуты для инсценирования; 

листья. 

1. Стихотворение 

«Листья золотые, 

падают, летят…» 

2. Рассматривание и 

беседа по картине 

3. Физминутка «Осень» 

4. Рисование девушки с 

букетом. 

5. Игра «Живая картина» 

6. Итог. Рефлексия. 

С какой картиной 

познакомились сегодня? 

Кто художник? 

Понравилась ли она вам? 

Какие эмоции испытали 

при просмотре? 

Экскурсия в 

«Картинную 

галерею» на 

выставку 

натюрмортов 

Д/и «Составь 

букет» 

Собрать 

букет из 

осенних 

листьев, 

цветов. 

 

СЕНТЯБРЬ 3 НЕДЕЛЯ «КЛАДОВАЯ ОСЕНИ» 

 И.И. Машков «Натюрморт. Фрукты на блюде» 

Цель: учить внимательно вглядываться в произведения 

искусства, видеть красоту, изображаемых художников 

предметов. 

Задачи: формировать умение составления творческого 

рассказа по картине-натюрморту; обогащение словаря 

детей новой лексикой (подбор сравнений); развивать 

наблюдательность и зрительное внимание детей; 

развивать логическое мышление и творческое 

воображение; формирование познавательной активности, 

умение слушать и слышать друг друга; воспитывать 

интерес детей к произведениям живописи. 

Предварительная работа: беседа о натюрморте, биографии 

и творчестве И.И. Машкова; рассматривание его 

произведений 

Оборудование: репродукция картины И.И. Машкова 

«Фрукты на блюдце (Синие сливы)». 

1. Загадки о жанрах 

живописи. 

2. Рассматривание 

картины 

3. Физминутка «В саду» 

4. Составление рассказа 

по картине 

5. Игра «Да-нет» 

6. Итог. Рефлексия 

С-р.и. «Семья в 

Галерее» 

Игра «Магаин 

«Фрукты-

овощи» 

Рассматривани

е альбома 

«Натюрморт» 

Приготовить 

фруктовый 

(овощной) 

салат 
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СЕНТЯБРЬ 4 НЕДЕЛЯ «ТРУД ВЗРОСЛЫХ» 

 Ф.А. Васильев «Перед дождем» 

Цель: продолжать знакомить детей с пейзажем как 

жанром изобразительного искусства.  

Задачи: подвести к пониманию того, что художники не 

просто изображают природу, но и передают свое 

отношение к ней. Познакомить детей с творчеством Ф.А. 

Васильева. Учить сравнивать работы разных художников 

и находить особенности и отличия в них. Учить 

проникновению в картину, развивать фантазию и 

воображение детей, создавая необходимое настроение. 

Развивать умение рассматривать картину, обсуждать её 

достоинства, делиться впечатлениями. Воспитывать 

сопереживание чувствам художника, его настроению. 

Предварительная работа: рассматривание картин И.И. 

Шишкина «Перед грозой», Ф.А. Васильева «Мокрый 

луг». Беседа о погодных явлениях, составление рассказа 

по картине. 

Оборудование: Ф.А. Васильев «Перед дождем», «Мокрый 

луг», И.И. Шишкин «Перед грозой», бумага для акварели, 

акварель, кисти, стаканчики с водой, салфетки. 

1. Загадка о картинах 

2. Рассказ о художниках-

пейзажистах 

3. Рассматривание и 

беседа по картине 

«Перед грозой» 

4. Физминутка «Веселый 

дождик» 

5.  Рисование «Дождь» 

6. Выставка картин. 

Рефлексия 

Беседа «Профессии 

в музее» 

Рассматривани

е пейзажей. 

Рисование 

природы 

Наблюдения 

за природой 

 

ОКТЯБРЬ 1 НЕДЕЛЯ «ЧЕЛОВЕК» 

 И.Я. Билибин «Василиса Прекрасная» 

Цель: продолжать знакомить детей с творчеством 

художника-иллюстратора И.Я. Билибина. 

Задачи: учить определять настроение и характер 

художественного образа Бабы Яги посредством 

восприятия произведений изобразительного искусства; 

учить составлять описательный рассказ по картине И. Я 

Билибина «Баба Яга», активизировать словарный запас; 

учить подбирать и употреблять в речи прилагательные, 

согласовывать их с существительными. Развивать 

творчество, фантазию, воображение. 

Предварительная работа: чтение русской народной сказки 

«Василиса Прекрасная» 

Оборудование: сундук со сказками с иллюстрациями 

Билибина, презентация: «Знакомство с творчеством 

И.Я.Билибина». 

1. Сюрпризный момент 

«Сундучок со сказками» 

2. Беседа по 

иллюстрациям в книгах. 

3. Рассказ о творчестве 

И.Я. Билибина 

4. Физминутка «В гостях 

у сказки»  

5. Описание Бабы Яги 

6. Итог. Рефлексия 

  

Д/и «Что мы видим 

(слышим)?» 

Рисование 

«Василиса 

Прекрасная» 

Чтение 

сказки детям 

«Василиса 

Прекрасная» 

 

ОКТЯБРЬ 2 НЕДЕЛЯ «ПРОДУКТЫ ПИТАНИЯ» 

 Натюрморт 

Цель: Продолжаем знакомить детей с одним из жанров 

1.Сюрпр.мом. Осень 

передала корзинку с 

Игра «Составь 

натюрморт» 

Игра магазин 

«Овощи», 

Закреплять с 

детьми 
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живописи-натюрмортом. 

Задачи: Формировать умение составлять композицию из 

овощей и фруктов. Закрепить полученные знания, ранее 

(фрукты, овощи, цвет, форма). Развить у детей 

наблюдательность, умение анализировать, сравнивать, 

обобщать. Развивать интерес и восхищаться красотой 

картины. Воспитывать эстетические чувства, желание 

доводить начатое до конца. Совершенствовать навыки 

рисования с акварелью. 

Предварительная работа: беседа «Как овощи и фрукты 

попадают на прилавки магазинов»; чтение сказки В.Г. 

Сутеева «Мешок яблок»; игра магазин «Овощи», 

«Фрукты» 

Оборудование: репродукции картин И.И. Машкова 

«Фрукты на блюдце», П. П Кончаловский «Яблоки на 

столе», И.Е. Репина «Яблоки и листья», муляжи овощей, 

фруктов, карандаш, краски, кисти, альбомный лист, 

стаканчик с водой, палитра, салфетка. 

сюрпризом  
2. Загадки на тему 

«Овощи, фрукты» 

3. Рассматривание 

картин на выставке. 

Беседа. 

4. Д/и «Составь 

натюрморт» 

5. Физминутка «Осень» 

6. Рисование натюрморта 

7. Выставка рисунков. 

Рефлексия 

Рисование овощей, 

фруктов 

«Фрукты» 

Раскраски 

«Овощи 

(фрукты) в 

корзине (вазе)» 

названия 

продуктов 

питания, 

овощей, 

фруктов. 

ОКТЯБРЬ 3 НЕДЕЛЯ «МОЙ ДОМ. МОЯ СЕМЬЯ» 

 А.А. Пластов «Первый снег» 

Программное содержание: Продолжать знакомить детей с 

произведениями живописи. Учить детей понимать 

основную мысль произведения художника. Учить детей 

умению раскрывать образ, дополняя его поэтическим 

словом. Активизировать словарь по теме «Зима». 

Воспитание эмоционального отклика на изображенное на 

картине. 

Предварительная работа: Наблюдение за зимними 

изменениями в природе. Разучивание стихов А. Пушкина, 

Ф. Тютчева, А. Фета, С. Есенина о зиме. Слушание пьесы 

П. Чайковского «Зимнее утро», «Утреннее размышление», 

«Нянина сказка». 

1.Чтение стихотворения 

И. Сурикова «Белый снег 

пушистый» 

2. Рассматривание 

картины А. А. Пластова 

«Первый снег». Беседа. 

3. Физминутка «Снег».  

4. Обобщающий рассказ 

воспитателя. 

5. Итог. Рефлексия 

 

С-р.и. «Семья на 

прогулке» 

Разучивание 

стихотворений о 

семье 

Рисование 

«Первый снег» 

Игры на 

свежем 

воздухе. 

 

ОКТЯБРЬ 4 НЕДЕЛЯ «ПЕРЕЛЕТНЫЕ ПТИЦЫ» 

 Нарисовал художник сказку 

Цель: познакомить детей с жизнью и творчеством 

великого русского художника В. М. Васнецова. 

Задачи: развивать художественный и эстетический вкус, 

интерес к изучению русской культуры, умение видеть 

прекрасное; расширять знания детей по теме «Русские 

художники и их картины», кругозор; развивать память, 

мышление, внимание, образное восприятие; воспитывать 

1. Загадка о художниках 

2. Рассказ о творчестве и 

биографии В.М. 

Васнецова (презентация) 

3. Игра «И какой сказки 

предмет» 

4. Физминутка 

«Самолет» 

Д/и «Перелетные 

птицы» 

П/и «Перелет птиц» 

Рассматривани

е альбома 

«Русские 

художники и 

их картины» 

Рисование 

«Ковер-

самолет» 

Наблюдение 

за птицами 
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чувство патриотизма, любовь к русской истории и 

природе. 

Предварительная работа: беседа о русских художниках, 

чтение сказок, рассматривание иллюстраций к сказкам. 

Оборудование: репродукция картины В.М. Васнецова 

«Ковер-самолет», экран, презентация. 

5. Рассматривание 

картины «Ковер-

самолет». Беседа. 

6. Итог. Рефлексия. 

 

НОЯБРЬ 1 НЕДЕЛЯ «РОДНАЯ СТРАНА» 

 Русские богатыри 

Цель: формирование у детей интереса к былинной 

живописи. 

Задачи: вызвать любовь и гордость за наших предков – 

защитников Родины; способствовать эмоционально-

нравственному сопереживанию художественным образам 

картины, развитию творческого воображения, образного 

мышления, умению общаться по поводу увиденного. 

Предварительная работа: Беседа «Что такое былина», 

слушание былин о подвигах русских богатырей, 

рассматривание репродукции картины В.М. Васнецова 

«Богатыри», прослушивание отрывка пьесы «Богатырские 

ворота». 

Оборудование: репродукция картины В.М. Васнецова 

«Богатыри», аудиозапись отрывка пьесы «Богатырские 

ворота». 

1. Загадка о Родине 

2. Рассматривание 

репродукции картины 

В.М. Васнецова 

«Богатыри». Беседа. 

3. Физкультминутка 

«Конь 

меня в дорогу ждет» 

4. П/и «Чья дружина 

быстрее соберется?» 

5. Итог. Рефлексия 

 

Беседы о прошлом 

нашей страны, о 

защитниках 

Родины, о мире и 

дружбе между 

народами. 

Рассматривани

е альбома о 

Родине. 

Д/и «Одень 

богатыря» 

Просмотр 

серии 

мультфильмо

в 

о России, о 

русских 

богатырях. 

 

НОЯБРЬ 2 НЕДЕЛЯ «ДИКИЕ ЖИВОТНЫЕ» 

 И.Я. Билибин «Царевна-лягушка» 

Цель: продолжать знакомить детей с творчеством 

художника-иллюстратора И.Я. Билибина. 

Задачи: закреплять навыки работы с карандашом (умение 

делать эскиз, оформления изображений в цвете красками, 

способы получения новых цветов и оттенков. Учить 

передавать в рисунке сказочных героев в движении. 

Развивать творчество, воображение. 

Предварительная работа: чтение сказки «Царевна-

лягушка», рассматривание иллюстраций Е. Рачёва к 

сказке «Лисичка-сестричка и волк», И.А. Билибина 

«Сестрица Алёнушка и братец Иванушка»; отметить 

разное исполнение художниками сюжетов сказки.  

Оборудование: иллюстрация И.А. Билибина к сказке 

«Царевна-лягушка»; карандаши, краски, кисти, 

альбомный лист, стаканчик с водой, палитра, салфетка. 

1.Орг.момент. 

«Путешествие в страну 

сказок» 

2. Загадка о Царевне-

лягушке 

3. Беседа по картине 

4. Физминутка «На 

болоте две подружки» 

5. Рисование «Царевна-

лягушка» 

6. Выставка картин. 

Рефлексия 

Конструирование 

«Мини-зоопарк» 

 

Загадки о животных 

Рассматривани

е иллюстраций 

к р.н.сказкам 

И.А. Билибина, 

Е.М. Рачева 

Чтение детям 

сказки 

«Царевна-

лягушка».  

 

НОЯБРЬ 3 НЕДЕЛЯ «ДОМАШНИЕ ЖИВОТНЫЕ» 
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 Профессия «Художник» 

Цель: Формирование представлений о творческой 

профессии художника. 

Задачи: познакомить детей со спецификой профессии 

художника. Дать представление о ее разнообразии, 

творческом характере. Закрепить названия предметов и 

изобразительных материалов, используемых 

художниками. Побуждать детей использовать 

разнообразные средства выразительности в процессе 

создания рисунка. Формировать положительное, 

эмоциональное отношение к изобразительной 

деятельности. Воспитывать у детей уважение к труду 

художника. 

Активизировать в речи слова: набросок, реставратор, 

театральный художник, скульпторы, архитекторы, 

графики, пейзаж, портрет, натюрморт. 

Предварительная работа: экскурсия в выставочный зал 

или в картинную галерею. Беседа о жанрах 

изобразительного искусства, рассматривание 

иллюстраций известных художников, рассматривание 

альбома «Труд людей» 

Оборудование: Презентация с картинами известных 

художников И. И. Левитан «Золотая осень»; Ф.П. Толстой 

«Букет цветов, бабочка и птичка»; И.И. Шишкин «Перед 

грозой»; И.Е. Репин «Автопортрет». Иллюстрации с 

изображением разных профессий людей искусства. 

Раздаточный: Листы бумаги, простые и цветные 

карандаши, цветные мелки, краска гуашь, палитры. 

1.Орг.момент. Загадка о 

художнике. 

2. Беседа о профессии – 

художник и ее 

разновидностях. 

3. Презентация с 

картинами известных 

художников 

4. Физминутка «Юные 

волшебники» 

5. Рисование по замыслу 

6. Выставка рисунков. 

Рефлексия. 

 

Беседа о жанрах 

изобразительного 

искусства 

Рассматривани

е иллюстраций 

известных 

художников, 

рассматривани

е альбома 

«Труд людей» 

Рассказ о 

профессиях 

взрослых в 

семье 

 

НОЯБРЬ 4 НЕДЕЛЯ «ОДЕЖДА, ОБУВЬ, ГОЛОВНЫЕ УБОРЫ» 

 Старинные женские головные уборы 

Цель: приобщение детей к первоначальным 

представлениям социального характера через знакомство 

со старинными женскими головными уборами. 

Задачи: познакомить детей с женским русским головным 

убором, особенностями их изготовления и применения. 

Развить мелкую моторику рук, художественный вкус и 

творческое воображение посредством художественного 

творчества (аппликации). 

Воспитать интерес и уважение к русской культуре. 

Обогащать словарь: повязка, коруна, кокошник, платок, 

шаль, шапки с опушкой. 

1.Загадка о шапке. Игра 

«Назови, что надето» 

2. Просмотр 

презентации. Рассказ о 

головных уборах. 

3. Физкультминутка 

русская народная игра 

«Яблочко» 

4. Аппликация 

«Кокошник» 

5. Дефиле кокошников. 

Рефлексия 

Дидактическая игра 

«Скажи наоборот». 

Знакомство с 

русскими 

народными 

хороводными 

играми. 

Рассматривани

е иллюстраций 

к русским 

народным 

сказкам, 

женские 

портреты 

 

Изготовление 

кокошников 

для девочек,  
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Предварительная работа: знакомство с картинами-

портретами известных художников; вырезание детьми 

узоров из цветной бумаги; чтение русских народных 

сказок. 

Оборудование: презентация «Женские головные уборы в 

живописи», картинки с изображениями разных видов 

женских старинных головных уборов, силуэты 

кокошников, вырезанные из картона, узоры (на каждого 

ребенка), клей-карандаш, музыкальный материал: русские 

народные песни. 

ДЕКАБРЬ 1 НЕДЕЛЯ «ЗИМА» 

 И.И. Левитан «Зимой в лесу» 

Цель: развивать у детей художественное восприятие 

пейзажной картины, интерес и эмоциональный отклик на 

неё. 

Задачи: учить детей внимательно рассматривать 

репродукцию картины и видеть образ пейзажа в единстве 

его содержания и средств выразительности. Подвести 

детей к пониманию того, как художник передал свое 

настроение с помощью цвета. Обратить внимание на 

особенности сочетания холодных цветовых оттенков. 

Развивать образную речь детей при описании природы, 

развивать фантазию, творческие способности. Обогатить 

и активизировать словарь детей прилагательными. 

Предварительная работа: рассматривание репродукций 

пейзажей И.И. Левитана; наблюдение за природными 

явлениями зимой; чтение стихотворений русских поэтов о 

зиме; беседы и рассказы о биографии И.И. Левитана. 

Оборудование: репродукция картины И.И. Левитана 

«Зимой в лесу», П. И. Чайковский «Январь» из альбома 

«Зима» «Времена года», отрывок из стихотворения И. 

Сурикова «Четыре цвета года». 

1. Отрывок из 

стихотворения И. 

Сурикова «Четыре цвета 

года» 

2. Рассматривание 

картины «Зима в лесу» 

по музыку. 

3. Игр.ситуация «Что я 

слышу» 

4. Физминутка «Снежок» 

5. Составление рассказа 

по картине 

6. Итог. Рефлексия 

Игра «Я знаю 5 

зимних слов» 

Экскурсия по 

экологической 

тропе. 

Рисование 

домов, 

покрытых 

снегом и 

деревьев в 

снегу; 

Прослушиван

ие: П. И. 

Чайковский 

«Январь» из 

альбома 

«Зима» 

«Времена 

года» 

 

ДЕКАБРЬ 2 НЕДЕЛЯ «МЕБЕЛЬ» 

 Зимушка-зима 

Цель: уточнение знаний детей о зимних явлениях в 

природе, совершенствование умений детей создавать 

картинки зимней природы на основе знаний, полученных 

при рассматривании репродукций картин известных 

художников. 

Задачи: обобщать знания детей о зимних природных 

явлениях, об их взаимосвязи с жизнью человека. 

1. Стихотворение В. 

Коркина «Пришла 

весёлая зима»  

2. Показ презентации, 

беседа по картинам 

3. Физминутка «На дворе 

у нас мороз» Зима» 

4. Рисование «Зимний 

Наблюдение за 

зимней природой. 

 

Рисование 

картинок о 

зиме. 

Тонирование 

бумаги. 

Наблюдение 

за природой. 

Игра «В 

поисках 

пейзажа» 
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Обогащать активный словарь детей. Совершенствовать 

умения детей использовать полученные изобразительные 

и технические представления для самостоятельного 

выбора содержания рисунка в пределах предложенной 

темы. Воспитывать умение внимательно слушать, не 

перебивая других. 

Предварительная работа: Беседы о зиме. Чтение 

художественных произведений о зиме. Рассматривание 

репродукций картин: «Зима в лесу» И. Шишкин, «Зимняя 

дорога» и «Зимой в лесу» И. Левитан, «Зима пришла» Р. 

Дункан. 

Оборудование: презентация с зимними пейзажами 

известных художников, оборудование для рисования, 

красками, тонированные альбомные листы. 

пейзаж» 

5. Выставка рисунков. 

Рефлексия. 

ДЕКАБРЬ 3 НЕДЕЛЯ «ПОСУДА» 

 Снегурочка 

Цель: Знакомство детей с картиной русского художника 

В. М. Васнецова «Снегурочка» 

Задачи: познакомить с работой художника В. Васнецова; 

помочь детям рассмотреть и озаглавить картину; 

активизировать речь детей; развивать эстетические 

чувства, восприятия, интерес к искусству; формировать 

бережное отношение к произведениям искусства. 

Предварительная работа: Чтение сказки Островского 

«Снегурочка», лепка снегурочки на прогулке, беседа с 

детьми о свойствах воды, снега.  

Оборудование: репродукция В. Васнецова «Снегурочка», 

пластилин, доски для лепки, стеки, салфетки 

1. Орг.мом. «Письмо от 

Деда Мороза» 

2. Рассматривание и 

беседа по репродукции 

картины В. М. Васнецова 

«Снегурочка» 

3. Игра «Замороженные» 

4. Физкультминутка 

«Елочки в лесу стоят» 

5. Лепка «Снегурочка» 

6. Выставка «Хоровод 

Снегурочек». Рефлексия 

Сравнение 

Снегурочек на 

картинах В.М. 

Васнецова и М.А. 

Врубеля 

Лепка на 

прогулке из 

снега «Посуда 

для 

Снегурочки»  

Предложить 

родителям 

посмотреть с 

детьми 

сказку или 

мультфильм 

«Снегурочка» 

 

ДЕКАБРЬ 4 НЕДЕЛЯ «НОВОГОДНИЕ ЧУДЕСА» 

 Новогодний натюрморт 

Цель: знакомство детей с новогодними натюрмортами 

известных художников; формирование у дошкольников 

эмоциональной отзывчивости на произведения искусства 

через рисование натюрморта с натуры; 

Задачи: конкретизировать у детей представления о 

натюрморте как особом жанре живописи, о его 

характерных особенностях; учить рисовать несложную 

композицию из нескольких предметов акварелью, 

создавая фон своего рисунка способом «по сырому»; 

развивать умение планировать расположение отдельных 

предметов на плоскости и их относительную величину, 

1.Орг.момент «Коробка с 

сюрпризом» 

2. Просмотр презентации  

3. Игра «Составь 

натюрморт» 

4. Физминутка «У елки» 

5. Рисование натюрморта 

6. Выставка рисунков. 

Рефлексия 

Украшение группы 

к празднику 

Беседы о 

Новогоднем 

празднике. 

Экскурсия на 

выставку картин 

«Новый год в 

картинах 

художников» 

ХРИ «Убери 

лишнюю»; 

«Составь 

букет»; 

«Составь 

натюрморт из 

овощей и 

фруктов»; 

«Определи 

жанр 

живописи» 

Привлекать 

детей к 

украшению 

дома к 

празднику 
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форму, и цвет при рисовании натюрморта; развивать 

интерес, умение восхищаться содержанием, красотой 

картин; воспитывать эстетические чувства, желание 

доводить начатое дело до конца. 

Активизировать словарь детей: живопись, натюрморт, 

набросок, блик. 

Предварительная работа: рассматривание различных 

жанров живописи: пейзаж, портрет, натюрморт. Иры 

«Составь натюрморт из овощей и фруктов»; «Определи 

жанр живописи» 

Оборудование: презентация «Новогодний натюрморт в 

картинах известных художников», коробка с муляжами 

мандарин, еловых веток, свечей; простые карандаши, 

бумага для акварели, акварель, кисти, баночки с водой, 

салфетки. 

ЯНВАРЬ 2 НЕДЕЛЯ «ЗИМНИЕ ЗАБАВЫ» 

 Рождество Христово 

Цель: формирование интереса у детей к познавательной 

информации о Рождестве. 

Задачи: развивать умение воспринимать рассказ по 

картине, отображающий библейский сюжет» 

способствовать формированию духовной культуры детей; 

способствовать культурологическому воспитанию детей. 

Предварительная работа: совместное детско-родительское 

чтение детской Библии, рассказы о Рождестве; 

рассматривание репродукции картины И.Е. Репина 

«Рождество Христово», В.Ю. Жданова «Сочельник», С.В. 

Досекина «Подготовка к Рождеству». 

Оборудование: репродукция картины М.В. Нестерова 

«Рождество Христово»; аудиозапись сюиты Н.А. 

Римского – Корсакова из оперы «Ночь перед 

Рождеством»; тонированная бумага, краски. 

1.Орг.момент. Беседа 

«Рождество Христово» 

2. Рассматривание 

репродукции картины 

М.В. Нестерова 

«Рождество Христово». 

3.Физминутка 

4. Чтение стихотворения 

на тему Рождество Р. 

Янина. 

5. Рисование «Ангел» 

6.Рефлексия 

Рассматривание 

репродукций картин 

И.Е. Репина 

«Рождество 

Христово», В.Ю. 

Жданова 

«Сочельник». 

Рисование 

«Рождественск

ая елка», 

«Ангел» 

Посещение 

выставки 

«Рождество в 

искусстве» 

 

ЯНВАРЬ 3 НЕДЕЛЯ ТРАНСПОРТ» 

 Колядки. 
Цель: формирование интереса к культурным традициям 

русского народа. 

Задачи: развивать умение детей воспринимать 

изобразительно-художественные особенности жанровой 

картины, написанной на сюжет, отображающий 

старинные русские обряды и праздники; способствовать 

пониманию детьми следующих понятий: жанр, сюжет, 

1.Орг.момент. Беседа 

«Традиции на колядки». 

2.Рассматривание 

репродукции картины 

К.А. Трутовского 

«Колядки в 

Малороссии». 

3.Физминутка 

Беседа о народных 

праздниках и 

традициях. 

«Живая картина» - 

«Коляда» 

Игры в уголке 

ряженья. 

Разучивание 

песен-

колядок 
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замысел, композиционный центр, ракурс, тон, оттенки, 

свет; способствовать воспитанию патриотических чувств. 

Предварительная работа: слушание произведения П.И. 

Чайковского «Святки. Декабрь» из цикла «Времена года», 

поясните детям понятие «месяцеслов», рассказать о 

календаре праздников. 

Оборудование: репродукция картины К.А. Трутовского 

«Колядки в Малороссии», аудиозапись произведения П.И. 

Чайковского «Святки. Декабрь» из цикла «Времена года», 

аудиозапись песен-колядок 

4.Слушание 

произведения 

П.И. Чайковского 

«Святки. Декабрь» из 

цикла «Времена года». 

5.Пояснить значение 

слов: Коляда, ряженые, 

узвар, месяцеслов. 

6.Рефлексия. 

ЯНВАРЬ 4 НЕДЕЛЯ «ЖИВОТНЫЕ ХОЛОДНЫХ И ЖАРКИХ СТРАН» 

 Ф.В. Сычков «Катание с горы зимой» 

Цель: познакомить детей с творчеством художника Ф. В. 

Сычкова. 

Задачи: развивать у детей эстетическое восприятие, 

воспитывать любовь к природе, понимать, как художник 

рассказывает о зиме. Выявить собственный опыт детей по 

зимним развлечениям. Расширить представления детей о 

природе зимой.  

Предварительная работа: наблюдение за зимней природой 

во время прогулки. Катание с гор на санках. Чтение 

стихотворений о зиме. 

Оборудование: репродукция картины Ф.В. Сычкова 

«Катание с горы зимой», лист А3 с зимним фоном, 

ножницы, клей, картинки из газет, журналов о зимних 

развлечениях. 

1. Чтение стихотворений 

о зиме 

2. Беседа о зимних 

развлечениях по картине 

3. Игра «Санки, лыжи и 

коньки» 

4. Коллективная работа - 

коллаж «Зимние забавы» 

5. Итог. Рефлексия 

«Живая картина» - 

«Зимние забавы» 

 

Пальчиковая 

гимнастика 

«Лыжники». 

Катание с 

горки на 

санках 

Подбор 

картинок из 

газет, 

журналов о 

зимних 

развлечениях. 

 

ФЕВРАЛЬ 1 НЕДЕЛЯ «ПРОФЕССИИ СЕВЕРА» 

 И.Э. Грабарь «Февральская лазурь» 

Цель: знакомство детей с творчеством И.Э. Грабаря. 

Задачи: развивать творческое воображение, 

художественное восприятие детей, способность видеть и 

чувствовать состояние зимней природы и эмоционально 

откликаться на него, выражая чувства, впечатления в 

детском творчестве; учить внимательно рассматривать 

художественное полотно. Формировать интерес к 

средствам пейзажной живописи. развивать чувство 

композиции; обогащать словарь детей; упражнять в 

образовании имен прилагательных от имен 

существительных; формировать умение выражать свои 

мысли ясно для окружающих. 

Оборудование: репродукция картины И. Грабаря 

1.Орг.мом. «Снежинка с 

загадкой» 

2. Словесная игра «Какая 

зима?» 

3. Рассматривание и 

описание картины 

«Февральская лазурь» 

4. Физминутка «Хоровод 

«Березка» 

5. Рисование пейзажа 

6. Выставка рисунков. 

Рефлексия. 

 

Беседа «Зима на 

Севере: труд 

людей» 

Наблюдение за 

природой. 

Рассматривани

е альбома 

«Пейзаж» 

Д/и «Составь 

пейзаж» 

С-р.и. 

«Перегон 

оленей» 

Рекомендаци

я: 

прослушиван

ие пьесы 

«Февраль. 

Масленица» 

из цикла 

«Времена 

года» П.И 

Чайковского 
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«Февральская лазурь», аудиозапись пьесы «Февраль. 

Масленица» из цикла «Времена года» П.И Чайковского, 

стихотворение С. Есенина «Береза», альбомные листы, 

акварельные краски, гуашь, кисти, салфетки, стаканчики с 

водой. 

ФЕВРАЛЬ 2 НЕДЕЛЯ «ТРУД ЛЮДЕЙ НА СТРОЙКЕ» 

 За обедом 

Цель: формирование интереса к живописи. 

Задачи: продолжать знакомить детей с живописью; 

создавать предпосылки для рождения творческих 

проявлений ребенка в совместном созидательном 

действовании взрослых и детей. 

Предварительная работа: Беседа «Как нужно накрывать 

стол», рассматривание столовых приборов, вспомнить как 

ребята дежурят по столовой. 

Оборудование: репродукция картины З.Е. Серебрякова 

«За обедом» 

1. Орг.момент. Беседа 

«Как нужно накрывать 

на стол» 

2. Рассматривание 

репродукции картины 

З.Е. Серебрякова «За 

обедом» 

3. Физминутка 

4.Обсуждение картины. 

5.Рефлексия 

Беседа «Как нужно 

накрывать стол» 

 

Дежурство по 

столовой 

 

Предложить 

родителям 

дома дать 

ребенку 

накрыть стол 

для обеда или 

ужина. 

 

ФЕВРАЛЬ 3 НЕДЕЛЯ «НАШЕ ОТЕЧЕСТВО»  

 Рисование «Солдат» 

Цель: формирование патриотических чувств, чувства 

гордости за свое Отечество 

Задачи: способствовать умению детей создавать в 

рисунке образ воина, передавая характерные особенности 

костюма, позы, оружия. Закреплять умение располагать 

изображение на листе бумаги, рисовать крупно.  

Использовать навыки рисования и закрашивания 

изображения. Воспитывать у детей интерес и уважение к 

Российской армии. 

Предварительная работа: разучивание стихов, песен. 

Беседы с детьми о Российской армии. 

Оборудование:  презентация «Защитники Отечества в 

картинах русских художников», простой (графитный) 

карандаш, цветные карандаши, альбомный лист (на 

каждого ребенка), аудиозапись марша из балета 

«Щелкунчик» П. И. Чайковский 

1. Орг.момент. 

2. Беседа «Кто 

такие защитники 

Отечества?» 

(презентация) 

3. Показ, 

пояснение способа 

рисования 

4. Пальчиковая 

гимнастика «Солдаты» 

5. Продуктивная 

деятельность 

6. Рефлексия. 

Вернисаж 

Хороводная игра 

«Флажок» 

Д/упр «Скажи со 

словом много» 

С-р.и. 

«Военный 

парад», 

«Строим 

корабль» 

Привлечь 

родителей к 

изготовлению 

плаката 

«Защитники 

Отечества» 

 

ФЕВРАЛЬ 4 НЕДЕЛЯ «КОМНАТНЫЕ РАСТЕНИЯ» 

 Масленица 

Цель: формирование у детей интереса к русским 

культурно-историческим традициям в праздновании 

масленицы, формирование национального самосознания. 

Задачи: развивать эмоциональное восприятие и 

1. Организационный 

момент. Беседа 

«Традиции на 

Масленицу» 

2. Рассматривание 

Игровое 

упражнение 

«Маленький 

искусствовед» 

Уход за 

Раскраски 

«Масленица», 

«Комнатные 

растения» 

Информация 

о традициях 

на 

Масленицу 
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рефлексивную деятельность при ознакомлении с 

произведениями русской живописи; продолжать 

знакомить детей с произведениями жанровой живописи, 

имеющими многоплановую композицию; воспитывать 

эстетические чувства детей при восприятии произведений 

изобразительного искусства; продолжать формировать 

чувство национального самосознания и интерес к 

традициям русского народа. 

Предварительная работа: игровое упражнение 

«Маленький искусствовед» по репродукциям картин, 

отображающих основные жанры: портрет, натюрморт, 

пейзаж, бытовая живопись. 

Оборудование: репродукции картин: Б.М. Кустодиев 

«Масленица», П.Н. Грузинский «Масленица», 

А.Черкашина «Масленица (натюрморт), Б.М. Кустодиев 

«Деревенская масленица. Гармонист» (композиционный 

портрет); аудиозапись «Испокон веков есть обряд такой» 

в исп.К. Юсуповой (муз. и сл. С. Ярушин). 

репродукции картин по 

теме «Масленица» 

3.Прослушивание песни 

«Испокон веков есть 

обряд такой» в исп.К. 

Юсуповой (муз. и сл. С. 

Ярушин). 

4.Физминутка 

5.Игровое упражнение 

«Маленький 

искусствовед» 

6. Раскраска 

«Масленица» 

7. Итог. Рефлексия. 

комнатными 

растениями 

МАРТ 1 НЕДЕЛЯ «ВЕСНА» 

 Весенний день 

Цель: знакомство детей с творчеством Т.Н. Яблонской. 

Задачи: развивать у детей эстетическое восприятие, 

воспитывать любовь к природе, понимать, как художник 

рассказывает о весне. Выявить собственный опыт детей 

по встрече весны. Обобщать представление о весне, о 

типичных явлениях в разные периоды весны, закреплять 

знания признаков весны; развивать связную речь детей, 

творческое воображение, наблюдательность; воспитывать 

эмоциональный отклик на изображенное на картинах. 

Предварительная работа: Наблюдения за весенними 

изменениями в природе, за одеждой и поведением людей, 

рассматривание и сравнивание разных деревьев, 

разучивание стихов о весне. 

Оборудование: аудиозапись голосов птиц, детского смеха, 

репродукция картины Т.Н. Яблонской «Весна» 

1. Загадка о весне. Беседа 

о весенних признаках. 

2. Рассматривание и 

беседа по картине 

«Весна» 

3. Игра «Так бывает или 

нет» 

4. Физминутка 

«Веснянка» 

5. Рассказ о встрече 

весны из опыта. 

6. Итог. Рефлексия 

Сл.и. «Признаки 

весны» 

Д/и «Когда то 

бывает?» 

Раскраски 

«Весна» 

Рисование по 

замыслу 

Наблюдение 

за весенними 

изменениями 

в природе 

 

МАРТ 2 НЕДЕЛЯ «НЕДЕЛЯ ИСКУССТВ» 

 Женский образ. Рисование «Портрет русской 

красавицы» 

Цель: посредством живописных произведений 

познакомить детей с творчеством К.Е. Маковского. 

Задачи: продолжать знакомить детей с женским головным 

1. Беседа «Женский 

образ на Руси» 

2. Просмотр 

презентации, беседа по 

картинам 

Беседа о видах 

искусства 

Н.п.и. «Народные 

промыслы» 

 

Игра 

«Реставратор» 

Посещение 

Картинной 

галереи 

вместе с 

детьми 
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убором, его видами: кокошник, повязка, коруна. Учить 

детей рисовать портрет в головном уборе, передавая 

характерные его особенности, закреплять умение 

использовать различные материалы и техники: восковые 

мелки, налеп, декорирование. Учить использовать в 

работе декоративный материал (пайетки, бисер, 

стеклярус, бусинки). Развивать эмоциональную 

отзывчивость на красоту национального костюма, 

женского образа. Воспитывать чувства патриотизма и 

интерес к истории России. Воспитывать у детей любовь к 

красивым предметам старины, любознательность. 

Оборудование: презентация «Русские красавицы» К.Е. 

Маковского, картон А3, простой карандаш, ластик, 

восковые мелки, разноцветный пластилин, пайетки 

различной формы, бисер, стеклярус, бусинки, лотки для 

сыпучих материалов., клей, салфетки. 

3. Физминутка «Ручеек» 

4. Рисование портрета 

5. Выставка рисунков. 

Рефлексия 

МАРТ 3 НЕДЕЛЯ «ЖИВОТНЫЙ МИР МОРЕЙ И ОКЕАНОВ» 

 Друг зверей и птиц 

Цель: знакомство с творчеством Е.И. Чарушина 

Задачи: расширять представления детей о художниках-

иллюстраторах, об иллюстраторе детской книги Е.И. 

Чарушине, иллюстрировавшем рассказы о животных. 
Формировать умение внимательно рассматривать 

иллюстрации, обращая внимание на особенности 

внешнего вида животных. Определять художественные 

средства в передаче характерных образов животных.  

Воспитывать интерес к книге и иллюстрации. Развивать 

умение передавать пушистость животного при помощи 

жесткой кисти в процессе рисования. 

Предварительная работа: рассматривание иллюстраций в 

книгах о животных, беседа о художниках-иллюстраторах. 

Оборудование: рассказ «Волчишко» Е.И. Чарушина; 

портрет Е.И. Чарушина; иллюстрации Е.И. Чарушина; 

листы бумаги; жесткие кисти; цветная гуашь; салфетки. 

1.Орг.момент. Встреча в 

книжном уголке 

2. Беседа о художниках-

иллюстраторах 

3. Рассказ о Е.И. 

Чарушине и его 

творчестве 

4. Игра «Что лишнее?» 

5. Физминутка 

«Медвежата в чаще 

жили» 

6. Рисование 

«Медвежата» 

Беседа о животных. 

Д/и «Кто где 

живет» 

Раскраски 

Животный мир 

морей и 

океанов» 

Чтение 

рассказов о 

животных. 

Рассматривани

е иллюстраций 

животных 

морей и 

океанов 

 

МАРТ 4 НЕДЕЛЯ «НАРОДНАЯ КУЛЬТУРА И ТРАДИЦИИ» 

 Экскурсия в картинную галерею 

Цель: продолжать знакомить с достоянием страны, а 

именно с картинами русских художников. 

Задачи: донести до сознания детей -  они граждане 

России. Научить детей различать и называть жанры 

живописи. Обогатить дошкольников 

1. Орг.мом. 

Приглашение в галерею. 

2. Игра «Найди и 

покажи» 

3. Физминутка 

4. Игра «Чего не 

Игра «Портрет, 

пейзаж или 

натюрморт?» 

Д/и «Витамины для 

здоровья» 

Игра «Пазл» 

 

Виртуальные 

экскурсии по 

галереям 

России. 
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искусствоведческими терминами (картинная галерея, 

живопись, жанры живописи, портрет, натюрморт, 

пейзаж.) Развивать интерес к истории и культуре родной 

страны. Воспитывать у детей чувство патриотизма, 

уважения к Родине. Воспитывать чувство эстетического 

вкуса. 

Предварительная работа: рассматривание картин разных 

жанров, беседа о галереях России. 

Оборудование:  репродукции картин русских 

художников, рама для игры «Автопортрет». 

стало?» 

5. Игра 

«Автопортрет» 

6. Рефлексия  

АПРЕЛЬ 1 НЕДЕЛЯ «НЕДЕЛЯ ДЕТСКОЙ КНИГИ» 

 И.Я. Билибин «Сестрица Аленушка и братец 

Иванушка» 

Цель: познакомить детей произведениями художника-

иллюстратора И.Я. Билибина 

Задачи: развивать эстетическое восприятие и видение, 

наблюдательность и воображение, образное мышление и 

способность получать удовольствие от картины и 

мастерства художника, от умения общаться по поводу 

увиденного. 

Предварительная работа: чтение сказки «Сестрица 

Аленушка и братец Иванушка»; беседа по сказке о 

характере ее главных героев, рассматривание 

иллюстраций к ней; игра «Угадай настроение по 

пиктограмме лица человека». 

Оборудование: иллюстрации И.Я. Билибина к сказке 

«Сестрица Аленушка и братец Иванушка», альбомные 

листы, цветные карандаши. 

1. Организационный 

момент. 

2.Рассматривание 

иллюстраций к сказке 

3.Д/и «Назови героя по 

описанию» 

4.Физминутка. 

5. Рисование по сказке. 

6. Итог. Рефлексия 

Театр на столе 

«Наши любимые 

сказки» 

Игра «Угадай 

героя» 

Рассматривани

е иллюстраций 

И.Я. Билибина 

к сказкам. 

Раскраски по 

сказке  

«Сестрица 

Аленушка и 

братец 

Иванушка» 

Предложить 

прочитать 

детям дома 

сказку 

«Сестрица 

Аленушка и 

братец 

Иванушка». 

 

АПРЕЛЬ 2 НЕДЕЛЯ «КОСМОС» 

 На Луне 

Цель: формирование первоначальных знаний об освоении 

космоса человеком. 

Задачи: познакомить детей с разновидностью пейзажного 

жанра - космическим пейзажем; развивать умение связно 

высказываться по теме картины; способствовать 

воспитанию познавательного интереса к теме космоса. 

Предварительная работа: рассматривание изображений о 

полете в космос животных и человека, лепка, аппликация, 

рисование ракеты, изготовление ракеты из строительного 

материала, коллективная аппликация «Путешествие в 

космос»; игра «Космическое путешествие»; 

1.Игр.сит. «В гости к 

детям пришёл 

космонавт» 

2. Рассматривание 

репродукции картины 

А.К.Соколов «На Луне» 

3. Д/и «Собери ракету» 

4. Игра «Прыг-скок» 

5. Физминутка 

«Космическая зарядка» 

6. Игра «Выложи из 

счетных палочек звезду 

Изготовление 

макета «Планеты 

солнечной 

системы» 

Игра  «Космическое 

путешествие» 

Рисование 

«Полет 

в космос» 

Рассматривани

е иллюстраций, 

картин по теме 

«Космос» 

Предложить 

родителям 

для чтения 

детям: Г. 

Майорова 

«Игры и 

рассказы о 

космосе», Т. 

Шорыгина 

«Педагогичес

кие беседы о 

космосе», Б. 
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рассматривание фотоизображения Земли из космоса 

(пояснить, почему ее называют «голубая планета»). 

Оборудование: репродукция картины А. Соколова «На 

Луне» 

«Большая медведица» 

7. Итоги. Рефлексия. 

Жихарев 

«Беседы о 

космосе» 

 

АПРЕЛЬ 3 НЕДЕЛЯ «ТРУД НА СЕЛЕ» 

 И.И. «Левитан «Березовая роща» 

Цель: формирование у детей знания о жанре живописи – 

пейзаж;  

Задачи: учить видеть в картине средства выразительности: 

цвет и форму предметов, особенности композиции, 

подвести детей к пониманию, что через средства 

выразительности художник может выразить в картине 

определённое настроение, помочь увидеть красоту лета. 

Активизировать словарь детей словами и выражениями: 

ажурная листва, прозрачная листва, восторженное, 

светлое настроение. Учить отвечать на вопросы по 

содержанию картины, выражать своё отношение к 

картине, описывать свои чувства и переживания. 

Предварительная работа: наблюдение за изменениями в 

природе на прогулках; чтение и разучивание стихов о 

березе; рисование детьми деревьев (берёз). 

Оборудование: репродукция картины И.И.  Левитана 

«Берёзовая роща».   

1.Орг.момент. Ф. Тютчев 

«Смотри как роща 

зеленеет…» 

2. Рассматривание 

картины И.И. Левитана. 

Беседа о березах 

3. Физминутка  

4. Составление рассказа 

по картине 

5. Итог. Рефлексия 

 

Чтение и 

разучивание стихов 

о березе. 

Рисование 

детьми 

деревьев 

(берёз). 

Наблюдение 

за 

изменениями 

в природе на 

прогулках. 

 

 

АПРЕЛЬ 4 НЕДЕЛЯ «ЗЕМЛЯ - НАШ ОБЩИЙ ДОМ» 

 Белая береза 

Цель: продолжать знакомство с жанром пейзаж.  

Задачи: вызвать у детей эмоциональные переживания, 

связанные с наблюдениями за деревьями, отклик на 

поэтическое произведение о березке. Обратить внимание 

детей на способы передачи характерных признаков 

березы – серо-белый ствол, ниспадающие каскадом 

тонкие ветки. Воспитывать интерес к художественным 

произведениям. 

Предварительная работа: рассматривание 

художественных иллюстраций, изображающих березы. 

Оборудование: репродукция картины «Березовая роща» 

И.И. Левитана, стихи о березе, альбомные листы, 

карандаши, гуашь, кисти, баночки с водой, салфетки 

1. Орг.мом. «Белая 

береза» 

2. Рассказывание 

стихов русских поэтов о 

березе. 

3. Физминутка 

4. Рисование 

«Березовая роща» 

5. Рефлексия. 

Выставка картин  

Разучивание 

стихотворений о 

березе. 

Экскурсия по 

экологической 

тропе 

Составление 

пейзажей из 

детских 

рисунков, 

плоскостных 

изображений 

объектов 

природы 

Разучивание 

стихотворен

ий о березе. 

 

 

МАЙ 1 НЕДЕЛЯ «ДЕНЬ ПОБЕДЫ» 

 Победа 

Цель: формирование уважительного отношения к 

1.Орг.момент. Беседа 

«Радость победы»  
Беседа о празднике 

Победы. 

Рисование 

«Салют», 

Посещение 

парада на 9 
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ветеранам ВОВ, памятникам, мемориалам в их честь. 
Задачи: продолжать знакомство с произведениями 

батального жанра о Великой Победе; развивать 

познавательный интерес к истории праздника 9 мая; 

воспитывать чувство гордости за подвиг нашего народа в 

ВОВ. 

Предварительная работа: прослушивание песни «Бери 

шинель, пошли домой» (муз. В. Левашова, сл. Б. 

Окуджавы), «Где-же вы теперь, друзья однополчане» 

(муз. В. Соловьева-Седого, сл. А. Фатьянова), «Не 

стареют ветераны» (муз. С. Туликова, сл. Я. Белинского) 

Оборудование: репродукция картины П. Кривоногова 

«Победа», аудиозаписи песен «Бери шинель, пошли 

домой», «Где-же вы теперь, друзья однополчане», «Не 

стареют ветераны». 

2. Рассматривание и 

обсуждение репродукции 

картины П. Кривоногова 

«Победа». 

3. Прослушивание песни 

«Бери шинель, пошли 

домой», «Где-же вы 

теперь, друзья 

однополчане», «Не 

стареют ветераны» 

4.Физминутка. 

5. Рисование по образцу 

«День Победы» 

6. Выставка рисунков. 

Рефлексия 

Возложение цветов 

к памятнику 

Воинуу-

освободителю. 

«День 

Победы» 

мая.  

МАЙ 2 НЕДЕЛЯ «БЕЗОПАСНОСТЬ» 

 Рода войск Российской армии 

Цель: формирование гражданско-патриотических чувств 

старших дошкольников в ходе их ознакомления с 

произведениями живописи, посвященными ВОВ. 

Задачи: знакомить детей с произведениями живописи, 

рассказывающими о ВОВ; познакомить детей с 

произведениями батального жанра и его особенностями; 

знакомить с воинской славой нашей армии на примере 

сражений, отображенных в живописи; способствовать 

воспитанию патриотизма. 

Предварительная работа: рассмотреть иллюстрации 

и фотографии с изображениями русской и немецкой 

военной техники времен ВОВ: самолетов, лодок, 

танков и т.д.; рассмотреть изображения военной формы 

солдат и моряков ВОВ; рассмотреть изображения 

артиллерийского оружия времен ВОВ: пушки, гаубицы, 

минометы; оформить коллекцию атрибутов Российской 

армии; чтение стихотворения К. Симонова «Жди меня»; 

прослушивание песни «Катюша» (муз. Н. Богословского) 

Оборудование: репродукция картины П. Соколова-Скаля 

и А. Плотнова «Штурм Севастополя», аудиозапись 

«Катюша» 

1.Орг.момент. Беседа 

«Рода войск Российской 

Армии» 

2. Рассматривание 

репродукции картины П. 

Соколова-Скаля и А. 

Плотнова «Штурм 

Севастополя». 

3.Физминутка 

4.Игра «Назови рода 

войск» 

5.Прослушивание песни 

«Катюша»  

6. Оригами «Пилотка» 

7. Итог. Рефлексия 

    

МАЙ 3 НЕДЕЛЯ «НАСЕКОМЫЕ» 

 Ф.П. Толстой «Букет цветов, бабочка и птичка» 

Цель: формирование у детей знания о жанре живописи – 

1.Орг.момент «Как 

много красоты вокруг» 

Наблюдение за 

насекомыми, 

Рассматривани

е альбома 

Наблюдение 

за красотой 
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натюрморт; 

Задачи: рассмотреть натюрморт Ф.П. Толстого «Букет 

цветов, бабочка и птичка»; раскрыть его тайну, помочь 

детям использовать полученные знания в собственном 

творчестве; учить передавать характерные особенности 

цветов ромашек, их формы и строения, расположения на 

стебле и положения в вазе, передавать цвет натуры; 

рисовать божью коровку и птицу; воспитывать любовь к 

природе. Развивать умение отвечать на вопросы. 

Предварительная работа: беседа по картине «Букет 

цветов, бабочка и птичка», наблюдение за природой.  

Оборудование: тонированные листы бумаги, гуашь, 

палитра, кисти, вода, салфетки, букет ромашек в 

керамической вазе, муляжи птички и божьей коровки, 

репродукция картины Ф.П. Толстого «Букет цветов, 

бабочка и птичка». 

2. Рассматривание 

картины. Беседа. 

3. Игр.упр. «Составь 

натюрморт» 

4. Физминутка «Птичка» 

5. Рисование натюрморта 

6. Выставка рисунков. 

Рефлексия 

птицами на 

прогулке 

Составление 

натюрмортов по 

картинам 

художников. 

«Насекомые» 

Раскраски по 

теме 

«Натюрморт», 

«Насекомые» 

природы 

МАЙ 4 НЕДЕЛЯ «СКОРО ЛЕТО» 

 В.Т. Тимофеев «Девочка с ягодами» 

Цель: побуждать детей эмоционально-эстетически 

отзываться на содержание художественного 

произведения; 

Задачи: познакомить с произведениями живописи 

художника-портретиста Серова В.А. Продолжать 

формировать интерес к живописи, развивать эстетический 

вкус, восприятие произведений искусства, формировать 

умение выделять их выразительные средства. Учить 

отвечать на вопросы по содержанию картины, выражать 

своё отношение к картине, описывать свои чувства и 

переживания. 

1.Орг.момент. 

Приглашение в галерею 

2. Рассматривание 

картин на выставке 

3. Беседа по картине 

«Девочка с ягодами» 

4. Игра «Интервью с 

художником» 

5. Физминутка «За 

малиной» 

6. Описание картины 

7. Игр.упр. «Что мы 

слышим» 

8. Итог. Рефлексия 

Рисование «Чашка с 

ягодами» 

Д\и «Что где 

растет» 

Раскраска 

«Девочка с 

ягодами» 

Рассматривани

е альбома 

«Ягоды», 

«Лето» 

Рассматриван

ие 

картин в 

рекреации 

ДОУ о 

временах 

года. 

 

 

 

4.3. ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ (СПОРТИВНЫЕ УПРАЖНЕНИЯ) 

Содержание образовательной деятельности 

Образовательная деятельность по образовательной области «Физическое развитие» - «Спортивные упражнения» осуществляется во время 

физкультурных занятий на свежем воздухе (катание на санках, велосипеде, ходьба на лыжах), в зависимости от имеющихся условий, 

региональных и климатических особенностей. 
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Физкультурная образовательная деятельность на прогулке способствуют развитию сердечно-сосудистой, дыхательной, мышечной и других 

важнейших систем организма детей. Это достигается включением в деятельность подвижных игр, игр-эстафет, спортивных упражнений, 

различных видов бега, упражнений в основных движениях. Во время физкультурной образовательной деятельности на прогулке происходит 

постоянное чередование видов деятельности: более интенсивные упражнения чередуются с менее интенсивными, что позволяет поддерживать 

высокую работоспособность детей на протяжении всего занятия, например, медленный бег, сменяется игрой, игра – упражнением в основном 

движении и т. д. 

Одна из особенностей образовательной деятельности на прогулке заключается в том, что для полноценного физического развития и 

укрепления здоровья детей используются различные формы двигательной активности.    

При организации образовательной деятельности на свежем воздухе у детей расширяются знания о природных и погодных явлениях, 

помогают установить причинно – следственные связи между этими явлениями, что в свою очередь, влияет на развитие мышления и речи (умение 

объяснить и сформулировать свои представления). Организация различных физических упражнений и подвижных игр на воздухе оказывает 

положительное влияние на эмоциональное состояние детей, помогает укреплению воли, развитию смелости, самостоятельности, проявлению 

товарищеских чувств. 

 Национально – региональный компонент реализуется в подвижных играх народов Севера.  

 

4.3.1. КОМПЛЕКСНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

СПОРТИВНЫЕ УПРАЖНЕНИЯ 
Дата Тема НОД, цель, задачи, предварительная 

работа, оборудование 
Методы и приемы Совместная 

деятельность 

взрослого и 

ребенка 

Самостоятельная 

деятельность детей 
Совместная 

деятельность с 

семьей 

Индивидуальн

ая работа 

СЕНТЯБРЬ 1 НЕДЕЛЯ «ВСПОМИНАНИЕ О ЛЕТЕ!» 
 Тема: «Учимся правильно ходить» [7, С.11] 

Цель: упражнять в ходьбе, приучая к 

правильному положению туловища.  

Задачи: учить детей бросать мяч вверх и ловить 

его двумя руками; развивать ловкость, силовые 

умения; воспитывать дружеские отношения 

между детьми. 

Речевая задача: совершенствовать у детей с ОВЗ 

диалогическую речь, учить участвовать в 

беседе. 

Предварительная работа: ходьба «змейкой» 

между предметами.  

Оборудование: прутики по количеству детей в 

группе, гимнастические палки. 

1.Построение в шеренгу. 

2. Ходьба в колонне по 

одному. 

3.ОРУ без предметов.  

4.Упражнения с 

гимнастическими палками. 

5. Упражнения с 

прутиками и мячами. 

6.Итог. Возвращение в 

группу.  

 

Игра «Лови и 

бросай»   

Чтение 

стихотворения 

«Следом за летом 

осень идёт…» 

Составление 

рассказа об осени. 

Подвижные 

игры на свежем 

воздухе. 

 

СЕНТЯБРЬ 2 НЕДЕЛЯ «СТАРШИЕ ДОШКОЛЯТА» 
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 Тема: «Учимся правильно бегать, прыгать и 

метать» [7, С.13] 

Цель: расширять представление о важных 

компонентах здорового образа жизни 

(движение, солнце, воздух). 

Задачи: упражнять в беге, отрабатывая 

непринужденную постановку корпуса и головы; 

упражнять в спрыгивании с высоты; закреплять 

навыки в бросании; развивать двигательную 

активность детей; воспитывать в детях дух 

соревнования, дружеские отношения во время 

игры. 

Речевая задача: продолжать учить детей с ОВЗ 

отвечать на вопросы; развивать умение 

поддерживать непринуждённую беседу. 

Предварительная работа: спокойный бег 

между деревьями за воспитателем. 

Оборудование: два флажка, два кубика, 

свисток. 

1. Построение в шеренгу.  

2.Ходьба между деревьями 

(свободная) 3-5 минут. 

3.Упражнения у деревьев. 

4.Спокойный бег между 

деревьями за 

воспитателем. 

5. Игра «Остановка». 

6.Итог. Возвращение в 

группу.  

 

Выполнение 

упражнений на 

сохранение 

правильной 

осанки.  

Подвижные игры с 

бегом и прыжками. 

Консультация 

«Возрастные 

психологические 

особенности 

детей старшего 

дошкольного 

возраста». 

 

СЕНТЯБРЬ 3 НЕДЕЛЯ «ЧЕЛОВЕК. ЧАСТИ ТЕЛА» 
 Тема: «Мы – туристы» [7, С.16] 

Цель: обучать детей навыкам туризма. 

Задачи: закреплять навыки в ходьбе; закреплять 

навыки в преодолении различных препятствий; 

развивать ловкость, выносливость; воспитывать 

нравственные качества (доброту, терпение, 

дружелюбие). 

Речевая задача: учить детей с ОВЗ 

поддерживать непринуждённую беседу: уметь 

грамматически правильно отвечать на вопросы, 

коротко рассказывать о своих наблюдениях. 

Предварительная работа: ходьба в колонне по 

одному вслед за воспитателем. 

Оборудование: рюкзаки и отдельные виды 

туристического снаряжения рюкзака (кружка, 

ложка, миска, полотенце, мыло, бинт, вата). 

1 Построение в шеренгу. 

2.Ходьба в колонне по 

одному вслед за 

воспитателем. 

3.ОРУ без предметов.  

4.Игра «Мы—туристы» 

ходьба, прыжки, привал. 

5. Итог. Возвращение в 

группу.  

 

Беседа «Что 

нужно для 

здоровья 

человека». 

Повторение 

заученных 

четверостиший 

о частей тела 

человека. 

Беседа с детьми 

о сохранении 

здоровья. 

 

 

СЕНТЯБРЬ 4 НЕДЕЛЯ «ПРОДУКТЫ ПИТАНИЯ» 
 Тема: «Стать красивым и стройным»  

[7, С.18]  

Цель: формировать у детей умение, 

наслаждаться окружающей природой, 

1. Построение в шеренгу 

(разновидности ходьбы). 

2.Рассматривание 

рисунков (о правильной 

Игра «Поймай 

мяч, назови 

продукты». 

Дидактическое 

Дежурство по 

столовой. 

Беседа: Где 

хранятся 

продукты?». 
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прислушиваться к её звукам.   

Задачи: упражнять в прыжках на двух ногах, на 

месте и с продвижением вперёд; формировать 

представления детей о том, как стать красивым 

и стройным; развивать двигательную 

активность; воспитывать прыжковую 

выносливость. 

Речевая задача: учить детей с ОВЗ использовать 

в речи разные формы предложений. 

Предварительная работа: построение в 

шеренгу (разновидности ходьбы). 

Оборудование: верёвочка длиной 3-4 м, 

мешочек с песком (величиной с кулак), рисунки 

по количеству детей в группе, плакат. 

ходьбе, посадке, стойке). 

3.ОРУ без предметов.  

4.Ходьба по скамейкам. 

5.Ходьба по 

гимнастическому бревну. 

6.Игра «Удочка». 

7.Спокойная ходьба по  

кругу с перекатом с пятки 

на носок(1-1,5минуты.) 

8.Итог. Возвращение в 

группу.  

 

упражнение «Кто 

больше назовет 

блюд». 

ОКТЯБРЬ 1 НЕДЕЛЯ «ОСЕНЬ» 
 Тема: «Играй, играй, в игре умение добывай» 

[7, С.20]  

Цель: учить детей легко бегать. 

Задачи: познакомить детей с играми, весёлыми 

аттракционами; развивать умение действовать 

быстро, развивать ловкость, внимание; 
воспитывать дружелюбные взаимоотношения. 
Речевая задача: учить детей с ОВЗ использовать 

в речи разные формы предложений. 

Предварительная работа: игра: «Сколько 

шагов до дерева».  

Оборудование: пять флажков, ленточки, 

кольца, малый мяч. 

1. Построение в шеренгу. 

Ходьба с чередованием с 

бегом. 

2.ОРУ без предметов.  

3.Игра: «Сколько шагов 

до дерева… 

4.Бег, прыжки. 

5.Игра: «Попади в кольцо» 

6.Игра: «Пройди, не 

упади». 

7.Итог. Возвращение в 

группу.  

 

Пальчиковая 

гимнастика  

«Осенний букет». 

Чтение 

стихотворения В. 

Берестова «Первы

й листопад». 

 

Составление 

рассказов на 

тему «Осень 

наступила». 

Прогулка с 

детьми по 

осеннему лесу. 

Подвижные 

игры на свежем 

воздухе. 

 

ОКТЯБРЬ 2 НЕДЕЛЯ «ОВОЩИ, ОГОРОД» 
 Тема: «Звенит весёлый хоровод» [7, С. 24] 

Цель: упражнять детей в беге на скорость. 

Задачи: совершенствовать технику прыжка в 

длину с места» обучать подбрасыванию волана 

в бадминтоне; развивать быстроту, силу, 

выносливость, гибкость; воспитывать у детей 

умение к самооценке действий и поведения 

сверстников во время проведения игр. 

Речевая задача: учить детей с ОВЗ использовать 

в речи разные формы предложений. 

Предварительная работа: игра: «Догони 

соперника». 

1.Построение в шеренгу. 

2.Ходьба и бег по кругу 

со сменой направления. 

3.ОРУ без предметов.  

4.Игра: «Догони 

соперника». 

5.Бег на скорость 

(дистанция 30 м). 

6.Итог. Возвращение в 

группу.  

 

Рассказывание на 

основе личных 

впечатлений на 

тему: «Убираем 

урожай». 

Дидактическая игра 

«Найди свой овощ», 

«Где спрятался 

овощ?». 

Пальчиковая 

гимнастика 

«Хозяйка 

однажды с 

базара пришла» 

(Ю.Тувим). 
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Оборудование: одна ракетка, воланы для 

бадминтона по количеству детей в группе, 

свисток или бубен, секундомер. 

ОКТЯБРЬ 3 НЕДЕЛЯ «ФРУКТЫ» 
 Тема: «Мы – юные футболисты» [7, С. 25]  

Цель: познакомить ребят с таким видом спорта, 

как футбол. 

Задачи: познакомить с действиями, 

подготавливающими к игре футбол; 

совершенствовать навыки владения мячом в 

процессе игр-эстафет; развивать ловкость; 

воспитывать двигательные способности: 

силовые, координационные. 

Речевая задача: совершенствовать у детей с ОВЗ 

диалогическую речь, учить участвовать в 

беседе. 

Предварительная работа: игра «Футбол». 

Оборудование: кубы, кегли, верёвочка; мячи по 

количеству присутствующих в группе, 

настольная игра «Футбол», плакат. 

1. Построение в шеренгу. 

2.ОРУ без предметов.  

3.Беседа о футболе. 

4.Игра «Футбол». 

5.Упражнения с мячом. 

6.Игра эстафета «Сбей 

кеглю». 

7.Ходьба с мячом по 

кругу. 

8. Итог. Возвращение в 

группу.  

 

Чтение сказки В. 

Сутеева «Яблоко». 

Сюжетно – ролевая 

игра «Фруктовый 

магазин». 

Беседа на тему: 

«Фрукты – 

полезные 

продукты». 

 

ОКТЯБРЬ 4 НЕДЕЛЯ «ГРИБЫ. ЛЕС» 
 Тема: «Путешествие в лес» [7, С.38] 

Цель: учить детей соблюдать определённые 

интервалы во время передвижения, не отставать 

от впереди идущего. 

Задачи: обучать само страховке при 

выполнении упражнений в равновесии; 

развивать выносливость, двигательную 

активность; воспитывать организованность. 

Речевая задача: совершенствовать у детей с ОВЗ 

диалогическую речь, учить участвовать в 

беседе. 

Предварительная работа: И.м.п. «Кто выше».  

Оборудование: четыре больших набивных мяча 

1. Построение в шеренгу. 

Ходьба в медленном темпе 

с чередованием с 

бегом. 

2.ОРУ без предметов.  

3.Беседа о правильной 

ходьбе при потере 

равновесия. 

4.Преодоление полосы 

препятствий (метание 

набивного мяча). 

5.Итог. Возвращение в 

группу.  

Игра «Лови и 

бросай»  

Чтение рассказа В. 

Даль «Как грибы с 

ягодами воевали». 

Подвижная игра  «У 

медведя во бору». 

Наблюдения 

за деревьями в 

лесу. 

 

НОЯБРЬ 1 НЕДЕЛЯ «ОДЕЖДА» 
 Тема: «Быстрый мячик» [7, С. 33] 

Цель: обучать подбрасыванию мяча вверх и 

ловле его после отскока от земли. 

Задачи: закреплять навыки энергичного 

отталкивания и мягкого приземления в прыжках 

в длину с места; упражнять в сохранении 

1. Построение в шеренгу. 

2.ОРУ без предметов.  

3.Упражнения с мячом 

(перебрасывание мяча). 

4.Прыжки. «Кто дольше на 

одной ноге». 

Беседа: «Как 

следить за своей 

одеждой». 

Д/и «Четвертый 

лишний». 

Беседа: «Одежда 

должна 

соответствовать 

погодным 

условиям». 
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равновесия; развивать силовые качества; 

воспитывать прыжковую выносливость. 

Речевая задача: учить детей с ОВЗ использовать 

в речи разные формы предложений. 

Предварительная работа: упражнения с 

мячом.  

Оборудование: мячи (д.12-15см) по числу 

детей в группе. 

5.Итог. Возвращение в 

группу.  

 

 

НОЯБРЬ 2 НЕДЕЛЯ «ОБУВЬ» 
 Тема: «Хочу стать ловким» [7, С.41] 

Цель: формировать навыки безопасного 

передвижения на улице. 

Задачи: учить детей правильному поведению на 

улице; учить детей упражнениям с мячами; 

развивать силовые качества; воспитывать 

чувство взаимовыручки. 

Речевая задача: совершенствовать у детей с ОВЗ 

диалогическую речь, учить участвовать в 

беседе. 

Предварительная работа: п/и «Лови и бросай». 

Оборудование: десять мячей, три верёвочки 

длиной 10 м.  

1. Построение в шеренгу. 

Ходьба и бег в 

чередовании с бегом по 

кочкам. 

2.ОРУ без предметов.  

3.Упражнение с мячами. 

4. Игровое упражнение 

«Не задень мяч». 

5.Итог. Возвращение в 

группу.  

 

Просмотр 

презентации «Как 

делают обувь». 

Конструирование «

Полка для обуви». 

Загадывание 

загадок о обуви. 
 

НОЯБРЬ 3 НЕДЕЛЯ «ИГРУШКИ» 
 Тема: «Стану выносливым» [7, С.27]  

Цель: развивать способность к 

продолжительной работе умеренной 

интенсивности; 

Задачи: учить бегать наперегонки, с 

преодолением препятствий; развивать умение 

ориентироваться на местности; побуждать детей 

к самооценке и оценке действий и поведения 

сверстников во время проведения игр. 
Речевая задача: продолжать учить детей с ОВЗ 

отвечать на вопросы; развивать умение 

поддерживать непринуждённую беседу. 

Предварительная работа: бег в медленно 

темпе между деревьями. 

Оборудование: флажок, секундомер. 

1.Построение в шеренгу. 

2.Бег в медленно темпе 

между деревьями.  

3.Упражнения 

дыхательной гимнастики 

4.ОРУ без предметов 

5.Игра «Найди флажок» 

6.Итог. Возвращение в 

группу.  

 

 Проблемная 

ситуация «Какие 

игрушки возьмем 

на прогулку». 

Дидактическая игра 

«Назови ласково  

игрушку». 

 

Беседа, «Какими 

игрушками 

играли наши 

бабушки и 

дедушки?». 

 

НОЯБРЬ 4 НЕДЕЛЯ «ПОСУДА» 
 Тема: «Мы бросаем далеко и в цель попадаем 1. Построение в шеренгу. Беседа, «Какая Рассматривание Трудовое  
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хорошо» [7, С. 42] 

Цель: продолжить обучать навыкам метания с 

места. 

Задачи: упражнять в выполнении метания с 

места в цель; развивать глазомер, силовые 

качества; воспитывать дружеские 

взаимоотношения. 

Речевая задача: учить детей с ОВЗ 

поддерживать непринуждённую беседу: уметь 

грамматически правильно отвечать на вопросы, 

коротко рассказывать о своих наблюдениях. 

Предварительная работа: п/и «Кто дальше бросит 

мяч». 

Оборудование: мешочки с песком – по 

количеству человек в группе, десять   шариков, 

верёвка длиной восемь метров.  

2.ОРУ с мешочками песка. 

3.Метание мешочка с 

песком в даль. 

4. Игровое упражнение 

«Попади в шарик». 

5.Итог. Возвращение в 

группу.  

 

бывает посуда». альбома на 

тему «Посуда 

поручение 

«Помоги маме 

помыть посуду». 

ДЕКАБРЬ 1 НЕДЕЛЯ «ЗИМА. ЗИМУЮЩИЕ ПТИЦЫ» 
 Тема: «Лес полон сказок и чудес» [7, С. 43] 

Цель: упражнять в бросании и ловле лёгких 

предметов. 

Задачи: продолжать обучать навыкам метания с 

места на расстояние правой и левой рукой; 

упражнять в быстрой ходьбе по пересечённой 

местности; развивать глазомер; воспитывать 

чувство взаимовыручки. 

Речевая задача: совершенствовать у детей с ОВЗ 

диалогическую речь, учить участвовать в 

беседе. 

Предварительная работа: игра в хоккей. 

Оборудование: хоккейные мячи по количеству 

детей в группе, надувные шарики, короткие 

верёвочки, нитки. 

1. Построение в шеренгу. 

2.ОРУ без предметов.  

3.Метание хоккейных 

мячей. 

4.Игра «Катя потеряла 

ленточку». 

5.Ходьба в медленном 

темпе, чередующаяся в 

быстром темпе. 

6.Итог. Возвращение в 

группу.  

 

Дидактическая 

игра: «Птичья 

столовая». 

Рисование «Письмо 

снегирю». 

Изготовление 

кормушки для 

птиц. 

 

ДЕКАБРЬ 2 НЕДЕЛЯ «ДОМАШНИЕ ЖИВОТНЫЕ» 
 Тема: Игра «Верёвочка» [7, С. 52] 

Цель: закреплять навыки мягкого приземления 

с разбега. 

Задачи: упражнять в бросании и ловле мяча; 

воспитывать прыжковую выносливость в игре 

«Верёвочка»; развивать двигательную 

активность, ловкость; воспитывать интерес к 

физическим упражнениям.  

1. Построение в шеренгу. 

2.Общеразвивающие 

упражнения с мячами 

3.Деление группы на две 

подгруппы (первая 

подгруппа выполняет 

прыжки в высоту с 

прямого разбега; вторая -  

 Беседа «Наш 

верный друг – 

собака». 

 

Подвижные игры: 

«Лохматый пес», 

«Кот и мыши», 

«Мышеловка» 

Повторить с 

детьми «Правила 

поведения с 

домашними 

животными». 
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Речевая задача: продолжать учить детей с ОВЗ 

отвечать на вопросы; развивать умение 

поддерживать непринуждённую беседу. 

Предварительная работа: упражнение «Кто 

выше?», «Кто дальше?». 

Оборудование: мячи по числу детей в группе, 

верёвка   длинная, скакалка, стойки для 

прыжков в высоту, короткие скакалки. 

подбрасывает и ловит 

мяч). 

4. Итог. Возвращение в 

группу.  

 

ДЕКАБРЬ 3 НЕДЕЛЯ «ДИКИЕ ЖИВОТНЫЕ» 
 Тема: «Весёлые аттракционы» [7, С. 45] 

Цель: развивать у детей способности к 

координации движений. 

Задачи: учить регулировать напряжение 

внимания и мышечной деятельности в 

зависимости от складывающейся игровой 

ситуации; развивать ловкость в процессе игр, 

эстафет, развивать силовые способности в 

процессе игр, эстафет, аттракционов; 

воспитывать у детей уверенность в своих силах. 

Речевая задача: совершенствовать у детей с ОВЗ 

диалогическую речь, учить участвовать в 

беседе. 

Предварительная работа: подвижные игры по 

желанию детей. 

Оборудование: мячи, канат, мел, мешочки с 

песком, обруч. 

1.Построение в шеренгу  

2.ОРУ без предметов.  

3.Игровые упражнения: 

«Быстрее перенеси»,  

«Перетяни канат», 

«Попади в круг». 

4. Итог. Возвращение в 

группу.  

 

Дидактическая 

игра 

«Зоологическое 

лото». 

Подвижная игра 

«Хитрая лиса» 

Беседа с детьми. 

«Дикие 

животные 

зимой». 

 

ДЕКАБРЬ 4 НЕДЕЛЯ «НОВОГОДНИЙ ПРАЗДНИК» 
 Тема: «Я мороза не боюсь» [7, С.70]  

Цель: упражнять в беге на выносливость; 

упражнять в метании в цель. 

Задачи: совершенствовать двигательные 

умения и навыки детей; развивать быстроту, 

силу, выносливость, гибкость, глазомер детей;  

воспитывать силу воли, целеустремлённость. 

Речевая задача: учить детей с ОВЗ 

поддерживать непринуждённую беседу: уметь 

грамматически правильно отвечать на вопросы, 

коротко рассказывать о своих наблюдениях. 

Предварительная работа: лёгкий бег змейкой.  

Оборудование: надувные шарики, корзина для 

бумаг, верёвка длинная, шишки. 

1. Построение в шеренгу. 

2. Бег в умеренном  

темпе между 

деревьями. 

3.ОРУ без предметов.  

4.Метание в цель 

5.Бег с препятствиями 

6. «Забрось в корзину» 

7.Итог. Возвращение в 

группу.  

 

Чтение рассказа Е. 

Тарасовской  

«Новый год». 

Подвижная игра 

«Мороз, Красный 

нос». 

Беседа с детьми 

на тему «Что 

такое Новый 

год». 
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ЯНВАРЬ 2 НЕДЕЛЯ «МЕБЕЛЬ» 
 Тема: «Мы здоровячки» [7, С. 79] 

Цель: укрепление здоровья детей, создание 

условий для привития интереса к физической 

культуре. 

Задачи: совершенствовать ходьбу друг за 

другом с изменением темпа и переходом на 

мягкий, семенящий шаг; развивать скоростные 

способности – эстафета с обручами; 

воспитывать у детей уверенность в своих силах. 

Речевая задача: совершенствовать у детей с ОВЗ 

диалогическую речь, учить участвовать в 

беседе. 

Предварительная игра: п/и «Где мы были мы не 

скажем, а что видели покажем».   

Оборудование: обручи по числу детей, 

эстафетные палочки, флажки, клюшки, шайба. 

1.Построение 

2.Общеразвивающие 

упражнения с обручем. 

3. Игровое упражнение 

«Эстафета с шайбой». 

4.Итог. Возвращение в 

группу.  

 

 

 Беседа с 

детьми «Что такое 

интерьер». 

Строительные игры 

«Мебель для 

куклы». 

Экскурсия в 

магазин 

«Мебель». 

 

ЯНВАРЬ 3 НЕДЕЛЯ «ТРАНСПОРТ» 
 Тема: «Мы сильные, мы дружные» [7, С. 94] 

Цель: обучать движениям при скольжении; 

Задачи: развивать способность сохранять 

устойчивое положение тела в неблагоприятных 

условиях (скользкие дорожки; мокрое 

покрытие); развивать двигательные 

способности: силовые, координационные; 

воспитывать у детей уверенность в своих силах. 

Речевая задача: продолжать учить детей с ОВЗ 

отвечать на вопросы: развивать умение 

поддерживать непринуждённую беседу. 

Предварительная работа: п/и «Ловишки с 

ленточками». 

Оборудование: санки, гимнастические малые 

палки, флажки. 

1. Построение в шеренгу. 

Спокойный бег по 

дорожкам сада (120-150м) 

2.ОРУ с гимнастическими 

малыми палками. 

3.Скольжение на дорожке. 

4.Гонки на санках. 

5.Итог. Возвращение в 

группу.  

 

Сюжетно – 

ролевая игра «Мы 

– водители». 

Рассматривание 

альбома «Виды 

транспорта». 

Беседа с детьми 

«Машины на 

нашей улице». 

 

ЯНВАРЬ 4 НЕДЕЛЯ «ТРАНСПОРТ. ПРОФЕССИИ НА ТРАНСПОРТЕ» 
 Тема: «Зимой на воздухе» [7, С. 103]  

Цель: познакомить с играми на снеговой 

площадке.  

Задачи: совершенствовать у детей основные 

движения руками; развивать двигательные 

способности: скоростно-силовые, 

координационные; воспитывать уверенность в 

1.Построение в шеренгу. 

Передвижение  

медленным бегом. 

2.ОРУ без предметов.  

3.Игровоеупражнение 

«Погляди вокруг…» 

4. Итог. Возвращение в 

Дидактическая 

игра «Кто чем 

управляет?». 

 Подвижная игра 

«Воробышки и 

автомобиль» 

Наблюдение 

«Шофёр». 
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своих силах. 

Речевая задача: совершенствовать у детей с ОВЗ 

диалогическую речь, учить участвовать в 

беседе. 

Предварительная работа: игра «Повторяй за 

мной». 

Оборудование: фанерные кружки диаметром 

60-70 см, прибитые к палкам. 

группу.  

 

ФЕВРАЛЬ 1 НЕДЕЛЯ «ДЕТСКИЙ САД. ПРОФЕССИИ» 
 Тема: «На санках» [7, С. 117] 

Цель: упражнять детей   в катании на санках. 

Задачи: упражнять детей в катании на санках 

по двое; развивать скоростно-силовые, 

координационные способности; упражнять в 

выполнении движений руками на площадке 

зимой; воспитывать чувство взаимовыручки. 

Речевая задача: продолжать учить детей с ОВЗ 

отвечать на вопросы; развивать умение 

поддерживать непринуждённую беседу. 

Предварительная работа: упражнение 

«Покатай куклу Катю на санках». 

Оборудование: санки, лыжные палки. 

1. Построение в шеренгу. 

2.ОРУ без предметов.  

3.Упражнения с санками 

в парах. 

4. Катание на санках 

5.Итог. Возвращение в 

группу.  

 

 

Чтение сказки 

«Чудесное 

возвращение» 

Ирис Ревю. 

Дидактическая игра 

«Узнай 

профессию».  

Речевая игра с 

мячом «Назови 

профессию». 

 

ФЕВРАЛЬ 2 НЕДЕЛЯ «ПРОФЕССИЯ ШВЕЯ» 
 Тема: «Мы играем в хоккей» [7, С.126] 

Цель: совершенствовать приёмы игры в хоккей. 

Задачи: обучать закатывать шайбу в ворота; 

развивать силовые качества, выносливость; 

воспитывать уверенность в своих силах. 

Речевая задача: совершенствовать у детей с ОВЗ 

диалогическую речь, учить участвовать в 

беседе. 

Предварительная работа: игры с клюшкой с 

мячом. 

Оборудование: клюшки, шайба, ворота, 

гимнастические палки, маски для вратаря.  

1. Построение в шеренгу. 

2.ОРУ без предметов.  

Выход на площадку 

(выполнение упражнений) 

3.Непрерывный бег в 

медленном темпе (1,5- 

2 мин). 

4.Упражнения с шайбой. 

5. Итог. Возвращение в 

группу.  

 

 

Разучивание 

пальчиковой 

гимнастики «Напе

рсток». 

Упражнение  

«Найди и раскрась». 

Консультация на 

тему «Как 

внешний вид 

влияет на 

поведение 

человека». 

 

ФЕВРАЛЬ 3 НЕДЕЛЯ «ПРОФЕССИИ НА СТРОЙКЕ» 
 Тема: «По тропинкам дорожных знаков» 

 [7, С. 139] 

Цель: развивать умение устойчиво держаться 

на ногах, не теряя равновесия.  

Задачи: упражнять в перелезании через 

1. Построение в шеренгу. 

2.ОРУ без предметов.  

3. Выполнение 

упражнений на бревне 

4.Упражнения по желанию 

Презентация «Кто 

и из чего строит 

дома?». 

Сюжетно – ролевая 

игра «Строители». 

Чтение рассказа 

«Плохой 

молоток и 

непослушные 

гвозди» 
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предметы; выполнять упражнения 

самостоятельно на снарядах, находящихся на 

спортивной площадке; развивать беговую 

выносливость в игровых ситуациях; 

воспитывать желание самостоятельно 

заниматься физическими упражнениями. 

Речевая задача: продолжать учить детей с ОВЗ 

отвечать на вопросы; развивать умение 

поддерживать непринуждённую беседу. 

Предварительная работа: упражнения на 

спортивных снарядах в спортивном зале.  

Оборудование: лесенка-стремянка, барьеры, 

мячи, скакалки. 

(бег, игра с мячом, 

прыгание, лазание) 

5.Итог. Возвращение в 

группу.  

 

 

С.Маршак. 

ФЕВРАЛЬ 4 НЕДЕЛЯ «НАША АРМИЯ» 
 Тема: «Ещё не все метели улетели»  

[7, С.135] 

Цель: закреплять у детей правила поведения на 

спортивной площадке в зимний период. 

Задачи: упражнять в ходьбе, развивая 

выносливость, повышая аэробические 

возможности; развивать умение 

ориентироваться в пространстве; воспитывать 

настойчивость. 

Речевая задача: учить детей с ОВЗ 

поддерживать непринуждённую беседу: уметь 

грамматически правильно отвечать на вопросы, 

коротко рассказывать о своих наблюдениях. 

Предварительная работа: п/и «Ловишки 

парами».  

Оборудование: рисунки или макеты тетерева, 

петуха и других птиц. 

1. Построение в шеренгу. 

Беседа «Ждём весну - 

красну…» 

2.ОРУ без предметов.  

3.Игра «Прятки» 

4.Ходьба между деревьями 

(предметами) 

5.Итог. Возвращение в 

группу.  

 

Пальчиковая 

гимнастика 

Аты-баты, 

аты-баты! 

 

Рассматривание 

тематических 

иллюстраций о 

Российской армии. 

 Беседа с детьми 

«Что нужно для 

того, чтобы 

стать настоящим 

солдатом». 

 

МАРТ 1 НЕДЕЛЯ «ВЕСНА. МАМИН ПРАЗДНИК» 
 Тема: «Воздушные шарики» [7, С. 158] 

Цель: совершенствовать навыки бега.  

Задачи: совершенствовать навыки 

перебрасывания воздушных шаров через сетку; 

развивать выносливость в прыжковых 

упражнениях; воспитывать дружеские 

взаимоотношения. 

Речевая задача: совершенствовать у детей с ОВЗ 

диалогическую речь, учить участвовать в 

1. Построение в шеренгу. 

Бег в колонне по одному. 

2.ОРУ со скакалкой.  

3. Перебрасывание шаров 

через сетку. 

4. Прыгание через 

скакалку  

5.Итог. Возвращение в 

группу.  

Просмотр 

презентации 

«Весенние 

хлопоты». 

Рассматривание 

альбома «Весна». 

Экскурсия в 

природу  

«Назови 

весенние 

месяцы». 
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беседе. 

Предварительная работа: перебрасывание 

мячей друг другу. 

Оборудование: воздушные шары, короткие 

скакалки.  

 

МАРТ 2 НЕДЕЛЯ «КОМНАТНЫЕ РАСТЕНИЯ» 
 Тема: «Давайте поздороваемся!» [7, С.195]  

Цель: упражнять в беге на короткие дистанции. 

Задачи: совершенствовать умения и навыки в 

прыжках в высоту с бокового разбега; развивать 

умение сохранять равновесие; воспитывать 

приветливому отношению к окружающим. 

Речевая задача: продолжать учить детей с ОВЗ 

отвечать на вопросы; развивать умение 

поддерживать непринуждённую беседу. 

Предварительная работа: игровое упражнение 

«Дотянись до ленты». 

Оборудование: две пары стоек для прыжков в 

высоту, десять обручей, две планки, бревно, 

подвесные лестницы-дорожки. 

1. Построение в шеренгу. 

Игра «Давайте 

поздороваемся!» 

2.ОРУ без предметов.  

3. Бег на короткое 

расстояние. 

4.Бег в медленном темпе. 

5.Итог. Возвращение в 

группу.  

 

Чтение рассказа Г. 

Охапкина 

«История 

одного растения». 

Дидактическая игра 

«Угадай растение». 

 

Беседа по 

теме «Что растёт 

на окошке». 

 

МАРТ 3 НЕДЕЛЯ «ЖИВОТНЫЙ МИР МОРЕЙ И ОКЕАНОВ» 
 Тема: «Поход в лес» [7, С.171] 

Цель: развивать умение устойчиво держаться 

на ногах, не теряя равновесия.  

Задачи: упражнять в перепрыгивании через 

брёвна, камни, пни; развивать силовые качества; 

воспитывать уверенность в своих силах. 

Речевая задача: совершенствовать у детей с ОВЗ 

диалогическую речь, учить участвовать в 

беседе. 

Предварительная работа: прыжки на скакалке. 

Оборудование: мячи, скакалки. 

1. Построение в шеренгу. 

Беседа о бережном 

отношении к природе. 

2.ОРУ без предметов.  

3.Перепрыгивание через 

брёвна, камни (предметы) 

4.Передача камня (мяча) 

двумя руками через 

сторону (левую, правую) 

5.Итог. Возвращение в 

группу.  

Беседа «Мир 

морей и океанов 

на земном шаре». 

Раскраска «Морские 

обитатели». 

Чтение детям 

рассказов из 

сери «Моря и 

океаны». 

 

МАРТ 4 НЕДЕЛЯ «НАША СТАНИЦА» 
 Тема: «Среди красок природы» [7, С.177] 

Цель: воспитывать с помощью движений 

бережное отношение к природе.  

Задачи: усвоение умений и знаний о природе в 

сочетании с двигательной активностью; 

использование естественных движений с целью 

повышения уровня физической 

подготовленности; развивать самостоятельность 

1. Построение в шеренгу. 

Наблюдения за природой. 

2.ОРУ без предметов.  

3.Игры-задания: Бег 

«змейкой». 

4. П/и «Тишина» 

5. Итог. Возвращение в 

группу.  

Чтение 

стихотворений из 

книги «Моя 

Мегиония» 

Рассматривание 

иллюстраций 

«Города России 

 

Повторить с 

детьми название 

поселка, города, 

округа. 
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в занятиях со спортивной направленностью;  

воспитывать целеустремлённость. 

Речевая задача: продолжать учить детей с ОВЗ 

отвечать на вопросы; развивать умение 

поддерживать непринуждённую беседу. 

Предварительная работа: подвижные игры на 

свежем воздухе по интересам детей. 

Оборудование: аптечка, йод, бинт, вода, 

теннисные ракетки, шарики. 

  

АПРЕЛЬ 1 НЕДЕЛЯ «ТРУД НА СЕЛЕ» 
 Тема: «Классики» [7, С.184] 

Цель: воспитывать прыжковую выносливость. 

Задачи: упражнять в ходьбе с различным 

положением рук; развивать умение 

использовать основные движения в игровых 

ситуациях; воспитывать организованность. 

Речевая задача: совершенствовать у детей с ОВЗ 

диалогическую речь, учить участвовать в 

беседе. 

Предварительная работа: прыжки на одной 

ноге по переменно. 

Оборудование: цветные мелки, косыночки. 

1. Построение в шеренгу. 

2.ОРУ без предметов.  

Игра «Весёлые классики» 

(по одному). 

3.Игра «Весёлые 

классики» (в парах). 

4. Итог. Возвращение в 

группу.  

 

Беседа «Что такое 

профессии на 

селе?». 
Рассматривание 

иллюстраций 

«Уборка урожая 

на полях». 

Дидактическая игра 

 «Узнай 

профессию». 

 

Дидактическая 

игра 

«Как хлеб на 

стол пришел?». 

 

 

АПРЕЛЬ 2 НЕДЕЛЯ «КОСМОС» 
 Тема: «По дорожкам нашего сада» [7, С.186] 

Цель: вырабатывать умение быстро 

реагировать на сигнал в игровых упражнениях. 

Задачи: развивать общую выносливость; 

выполнять общеразвивающие упражнения с 

определённой направленностью; воспитывать 

уверенность в своих силах. 

Речевая задача: продолжать учить детей с ОВЗ 

отвечать на вопросы; развивать умение 

поддерживать непринуждённую беседу. 

Предварительная работа: бег «змейкой» между 

предметами. 

Оборудование: два картонных кружка, одна 

сторона которых жёлтого цвета, а вторая у 

каждого кружка своя (красная и зелёная). 

1. Построение в шеренгу. 

Бег в медленном и 

среднем темпе 

2.ОРУ без предметов.  

3.Игра «Светофор» 

4.Итог. Возвращение в 

группу.  

 

Заучивание 

стихотворения Я. 

Аким. «На Луне 

жил звездочёт». 

Строительные 

игры «Постройка 

ракеты». 

Исследовательск

ая 

деятельность «Д

вижение 

воздуха». 

 

АПРЕЛЬ 3 НЕДЕЛЯ «ХЛЕБ – ВСЕМУ ГОЛОВА!» 
 Тема: «В борьбе за мяч» [7, С. 190] 

Цель: учить применять в игре разнообразные 

1. Построение в шеренгу. 

Чтение стихотворения 

Показ 

презентации 

Сюжетно – ролевая 

игра «Хлебный 

Дидактическая 

игра «Что 
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движения с мячом. 

Задачи: учить сочетать свои действия с 

действиями других игроков команды; развивать 

двигательную активность, ловкость; 

воспитывать чувство коллективизма. 

Речевая задача: учить детей с ОВЗ 

поддерживать непринуждённую беседу: уметь 

грамматически правильно отвечать на вопросы, 

коротко рассказывать о своих наблюдениях. 

Предварительная работа: отбивание мяча о 

стену. 

Оборудование: баскетбольный мяч.  

«Мяч». 

2.ОРУ без предметов.  

3.Игровые упражнения с 

мячами. 

4.Итог. Возвращение в 

группу.  

 

«Труд 

хлеборобов». 

магазин. 

 Раскраски по теме 

«Хлебобулочные 

продукты». 

сначала, что 

потом».  

АПРЕЛЬ 4 НЕДЕЛЯ «ПОЧТА» 
 Тема: «Давайте поздороваемся» [7, С.195]  

Цель: упражнять в беге на короткие дистанции; 

Задачи: вырабатывать умение быстро 

реагировать на сигнал в игровых упражнениях; 

развивать двигательную активность; 

воспитывать внимательное отношение к 

окружающей природе. 

Речевая задача: совершенствовать у детей с ОВЗ 

диалогическую речь, учить участвовать в 

беседе. 

Предварительная работа: игры на внимание: 

«Какой игрушки не хватает?», «Наоборот». 

Оборудование: две пары стоек для прыжков в 

высоту, десять обручей, две планки, бревно, 

подвесные лестницы-дорожки. 

1. Построение в шеренгу. 

Игра «Давайте 

поздороваемся!» 

2.ОРУ без предметов.  

3.Бег на короткое 

расстояние. 

4.Бег в медленном темпе. 

5.Итог. Возвращение в 

группу.  

 

Беседа: «Что такое 

почтовая марка». 

Рассматривание 

сюжетных картинок 

«Почта». 

Заучивание 

стихотворения 

С.Я. Маршака 

«Почтальон». 

 

МАЙ 1 НЕДЕЛЯ «ПДД» 
 Тема: «Мы – моряки!» [7, С.198] 

Цель: упражнять в лазанье. 

Задачи: упражнять в бросании и ловле; 

воспитывать у детей уверенность в себе (в 

сложных ситуациях); развивать ловкость и 

быстроту в подвижной игре «Спасти человека». 

 Речевая задача: продолжать учить детей с ОВЗ 

отвечать на вопросы; развивать умение 

поддерживать непринуждённую беседу. 

Предварительная работа: п/и «Спасти человека». 

Оборудование: шесты, канаты, лесенки-

стремянки, гимнастические стенки, брусья, 

1. Построение в шеренгу. 

2.ОРУ без предметов.  

3.Обучающая игра «Спаси 

человека». 

4.Перетягивание каната 

5. Итог. Возвращение в 

группу.  

 

Беседа 

«Безопасность на 

улице». 

Дидактическая игра: 

«Красный и 

зеленый». 

Ситуация 

общения «Что 

нужно знать, 

если находишься 

на улице один?». 
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надувные детские круги для плавания, обручи. 

МАЙ 2 НЕДЕЛЯ «НАСЕКОМЫЕ» 
 Тема: «Школа мяча» [7, С. 210] 

Цель: учить выполнять упражнения с мячами. 

Задачи: совершенствовать навыки метания в 

цель; забрасывать мяч диаметром 20-25см. 

одной рукой и двумя руками снизу из-за головы 

в кольцо, прикреплённое на высоте 1,5-2м. от 

земли; развивать глазомер, воспитывать 

выносливость, выдержку. 

Речевая задача: совершенствовать у детей с ОВЗ 

диалогическую речь, учить участвовать в 

беседе. 

Предварительная работа: лазание по 

гимнастической стенке. 

Оборудование: теннисные мячи по количеству 

детей в группе, резиновые мячи диаметром 20-

25 см по количеству детей в группе, 10-12 

городков. 

1. Построение в шеренгу. 

2.ОРУ без предметов.  

3.Упражнения с 

резиновыми мячами 

4.Упражнения с 

теннисными мячами 

5. Итог. Возвращение в 

группу.  

 

Беседа: 

«Насекомые- 

какие они?» 

Дидактическая 

игра «Летает, не 

летает». 

Подвижная игра 

«Медведь и пчелы». 

Наблюдение за 

насекомыми. 
 

МАЙ 3 НЕДЕЛЯ «ЗДРАВСТВУЙ, ЛЕТО!» 
 Тема: «Любимые игры» [7, С. 212]  

Цель: показать детям различные упражнения с 

предметами. 

Задачи: совершенствовать умение в беге и 

прыжках в подвижных играх; закреплять 

навыки метания в цель и вдаль в подвижных 

играх; воспитывать чувство взаимовыручки. 

Речевая задача: продолжать учить детей с ОВЗ 

отвечать на вопросы; развивать умение 

поддерживать непринуждённую беседу. 

Предварительная работа: п/и «Передай 

предмет». 

Оборудование: мячи, мелкие кубики. 

1.Построение в шеренгу.  

2.Перестроение.  

3.ОРУ с предметами. 

4.П/и «Охотники». 

5.Метание мешочков в 

цель.  

6. Итог. Возвращение в 

группу. 

Беседа «Лето 

красное пришло». 

Рисование мелками 

«Нарисуй 

солнышко». 

Экскурсия 

в природу 

Правила  

поведения 

в лесу. 

 

МАЙ 4 НЕДЕЛЯ «ЭКОЛОГИЧЕСКАЯ ТРОПА» 
 Тема: «Смотреть, играть, но не рвать»  

[7, С.200] 

Цель: учить ходить по горизонтальной 

поверхности. 

Задачи: развивать скорость, выносливость, 

координацию движений при выполнении 

упражнений во время бега; обращать внимание 

1. Построение в шеренгу. 

Правила поведения, 

отправляясь в поход. 

2.Выполнение упражнений 

(на поляне) 

3.ОРУ со скакалкой.  

4.Итог. Возвращение в 

Беседа «Солнце, 

воздух и вода - 

наши верные 

друзья». 

Подвижные игры 

«Классики», 

«Попади в цель». 

Правила  

поведения 

у водоёмов 

Подвижные 

игры на свежем 

воздухе. 
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при обучении прыжкам с высоты на 

правильный полёт, мягкое приземление и 

сохранение равновесия после приземления; 

воспитывать настойчивость, выдержку. 

Речевая задача: совершенствовать у детей с ОВЗ 

диалогическую речь, учить участвовать в 

беседе. 

Предварительная работа: п/и «С кочки на 

кочку». 

Оборудование: скалки по количеству детей в 

группе, фляги с водой, скакалки. 

группу.  

 

 

 

4.4 ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ (НАСЛЕДИЕ ЮГРЫ: НА ПУТИ К ИСТОКАМ) 

Содержание образовательной деятельности.  [21, с.21-47] 

 

4.4.1 Комплексно-тематическое планирование 

Месяц Блок Тема  Содержание работы с детьми в разных видах 

деятельности 

Элементы развивающей 

предметно‑пространственной 

среды 

 

МОДУЛЬ «ПРИРОДА» 

Сентябрь География 

Югры 

Югра на карте 

страны 

Рассматривание карты ХМАО —  Югры, обозначение 

границ округа, муниципалитета, родного города 

(поселения). 

Словотворчество «Северный край» 

Демонстрационный материал: 

карта России, карта ХМАО — 

Югры. 

Тематический альбом  

«Моя Югра» 

 

Водоёмы Рассматривание карты ХМАО —  Югры. 

Экскурсия к водоёму, наблюдение, сравнение в разные 

периоды года. 

Чтение сказки А. М. Коньковой «Сказки бабушки Аннэ: 

“Как Окунь полосатым стал”». Подвижная игра «Болотная 

женщина». 

Рассказ воспитателя «Реки ХМАО» 

Карта ХМАО —  Югры. 

Тематические альбомы «Водоёмы  

Югры», «Обитатели водоёмов» 

 

Октябрь Живая и 

неживая природа 

Севера 

Климатические 

условия, 

неживая 

природа 

Наблюдения за неживой природой. 

Рассматривание тематических альбомов, обсуждение их 

содержания. 

Художественное творчество —  рисование «Пейзажи 

Слайды «Климат ХМАО — 

Югры». 

Тематический альбом «Погодные 

условия ХМАО — Ю гры» 
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нашей родины» 

Животный и 

растительный 

мир 

Рассматривание тематических альбомов. 

Беседа «Природа родного края». Художественное 

творчество —  изготовление «Красной книги». Просмотр 

презентации «Природа Югры» 

Тематические альбомы 

«животные ХМАО —  Югры», 

«Растения ХМАО —  Югры». 

Слайды «живая Югра». 

Красная книга ХМАО —  Югры 

 

МОДУЛЬ «МАТЕРИАЛЬНАЯ КУЛЬТУРА» 

Ноябрь  Труд и ремёсла Оленеводство Рассказ воспитателя «Зачем разводят оленей». 

Просмотр презентации «День Оленевода».  

Подвижная игра «Отбивка оленей». 

Художественное творчество —  рисование «Олень» 

Слайды «Оленеводы». 

Тематический альбом 

«Оленеводство» 

 

Рыболовство Рассказ воспитателя о рыболовстве. 

Подвижная игра «Караси и щука». Рассматривание 

тематических фотоальбомов 

Тематические альбомы «Виды 

рыболовства», «Обитатели 

водоёмов  

ХМАО —  Югры» 

 

Декабрь  Охота Рассказ воспитателя об охоте. 

Подвижная игра «Олень в корале». Чтение 

художественной литературы — сказка «Медвежья трава» 

Тематический альбом «ловушки»  

Собирательство 

дикоросов 

Наблюдение «Кусты черники», «Кусты брусники». 

Рассказ воспитателя о грибах, ягодах и других дикоросах 

Югры. Художественное творчество —  ручной труд 

«лесная поляна». Беседа «Что растёт в лесу?» 

Тематический альбом «Дикоросы 

Югорских лесов». 

Настольная игра «Что где растёт». 

Слайды «Богатство лесов Югры» 

 

МОДУЛЬ «ДУХОВНАЯ КУЛЬТУРА» 

Январь  Художественная 

литература 

Чудесная страна 

фольклора 

(хантыйские, 

мансийские 

загадки) 

Рассматривание иллюстраций к загадкам; составление 

отгадки на загадку в картинках. 

Дидактическая игра «Назови, что это». 

Чтение «Хантыйский детский фольклор», составитель С. 

Д. Дядюн. 

«Загадки мансийские (вогульские)», составители Е. И. 

Ромбандеева, Т. Д. Силинкина 

Демонстрационный материал:  

картинки к загадкам 

 

Народные игры  

и игрушки 

Подвижные 

игры народов 

ханты и манси 

Подвижные игры «Охота на куропаток», «Отбивка 

оленей», «ловкий оленевод», «Охота на волка», «Борьба на 

палке», «Успей поймать», «Хейро», «Полярная сова и 

евражки», «Нарты‑ сани», «Сюлы» (ледяные палочки), 

«Перетягивание палки», «Бег в снегоступах», «Бег 

по‑ медвежьи»,  

Атрибуты подвижных игр. 

Тематический альбом «Игры и 

состязания народов ханты и 

манси» 
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«Болотная женщина» 

Февраль  Праздники и 

обряды 

День Оленевода Рассматривание альбома. 

Подвижные игры «Важенка и оленята», «Каюр и собаки», 

«Полярная сова и евражки». Развлечение «В гостях у 

Хозяйки тайги» 

Виртуальная экскурсия «На 

праздник к хантам». 

Тематический альбом 

«Праздники народов ханты, 

манси». 

Атрибуты подвижных игр 

 

Народные игры  

и игрушки 

Игрушки детей 

народов ханты и 

манси 

Рассматривание тематического альбома. Рисование по 

трафарету игрушек народов ханты и манси 

Тематический альбом 

«Хантыйская игрушка» 

 

Март  Художественная 

литература 

Сказки народов 

ханты и манси 

Чтение произведений А. М. Коньковой «Рождение кедра», 

«Каждый другом силён», «Как Окунь полосатым стал», 

«Хочу — н е хочу». 

Игра‑ драматизация сказок А. М. Коньковой. 

Чтение сказки Е. Д. Айпина  

«Клюквинка и Травяная косичка». 

Чтение сказок народов Севера «Толстый Колькет», 

«Гордый олень», «Маченкат», рассматривание 

иллюстраций книги, пересказ фрагментов по 

иллюстрациям 

лэпбук «Путешествие по сказкам 

Югры». 

Книги А. М. Коньковой, Е. Д. 

Айпина. 

Портреты писателей 

 

Праздники и 

обряды 

Праздник 

«Вороний день» 

Рассматривание альбома. Подвижные игры «Звери и 

птицы», «Ручейки и озёра», «Воздух, вода, земля, ветер» 

Виртуальная экскурсия «На 

праздник к хантам». 

Тематический альбом 

«Праздники народов ханты, 

манси». 

Атрибуты подвижных игр 

 

Апрель  Праздники и 

обряды 

 

Праздник 

«Проводы 

лебедя» 

Рассматривание альбома. Подвижные игры «Звери и 

птицы», «Ручейки и озёра» 

Виртуальная экскурсия «На 

праздник к хантам». 

Тематический альбом 

«Праздники народов ханты, 

манси». 

Атрибуты подвижных игр 

 

Декоративно‑ пр

икладное 

искусство 

Хантыйские 

орнаменты 

Рассматривание альбомов. Рисование орнаментов через 

трафареты. Просмотр презентации «Рукоделие народа 

ханты». Игра‑ драматизация «Волшебные рукавички» 

Тематические альбомы 

«Декоративно‑ прикладное 

искусство ханты и манси», 

«Путешествие в народную 

мастерскую» 
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Май  Музыкальное 

искусство 

Музыкальные 

инструменты 

народов ханты и 

манси 

Рассматривание альбомов. Слушание звучания 

музыкальных инструментов (погремушка, бубен, 

нарс‑ юх, тарыг‑ сып). Дидактическая игра «Угадай, что 

звучит» 

Тематический альбом «Звуки 

природы в музыкальных 

инструментах народов Севера» 

 

Праздники и 

обряды 

День обласа Рассматривание альбома. Подвижные игры «Рыбаки и 

рыбки», «Самый ловкий». 

КВН «Традиции народов Севера» 

Альбом «Праздники народов 

Севера» 

 

 

 

5 ОСОБЕННОСТИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ РАЗНЫХ ВИДОВ И КУЛЬТУРНЫХ ПРАКТИК 

В Программе на первый план выдвигается развивающая функция образования, обеспечивающая становление личности ребенка и 

ориентирующая педагога на его индивидуальные особенности, что соответствует современным научным концепциям дошкольного воспитания о 

признании самоценности дошкольного периода детства. 

Программа построена на позициях гуманно – личностного отношения к ребенку и направлена на его всестороннее развитие, формирование 

духовных и общечеловеческих ценностей, а также способностей и компетенций. В Программе отсутствуют жесткая регламентация знаний детей и 

предметный центризм в обучении. 

Программа опирается на лучшие традиции отечественного дошкольного образования, его фундаментальность: комплексное решение задач 

по охране жизни и укреплению здоровья детей, всестороннее воспитание, амплификацию (обогащение) развития на основе организации 

разнообразных видов детской творческой деятельности. Особая роль уделяется игровой деятельности как ведущей в дошкольном детстве.    

Содержание Программы ориентировано на учет национальных ценностей и традиций в образовании, восполняет недостатки духовно-

нравственного и эмоционального воспитания. Образование рассматривается как процесс приобщения ребенка к основным компонентам 

человеческой культуры (знание, мораль, искусство, труд). 

Образовательная деятельность разных видов и культурных практик запланирована в комплексно-тематическом планировании во всех 

образовательных областях (см. комплексно-тематическое планирование). 
№ 

п/п 

Наименование 

деятельности 

Направление Сроки 

1 Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

Организация педагогом видов деятельности, заданных ФГОС 

дошкольного образования 

Согласно расписанию организованной НОД на учебный год 

2 Игровая 

деятельность 

Организация всех других видов детской деятельности (дидактические и 

сюжетно-дидактические, развивающие, подвижные игры, игры-

путешествия, игровые проблемные ситуации, игры-инсценировки, игры-

этюды и пр.) 

Согласно календарно-тематического плана 

Организация сюжетно-ролевых, режиссерских, театрализованных игр и 

игр-драматизаций. 
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3 Коммуникативная 

деятельность 

Развитие свободного общения детей и освоением всех компонентов 

устной речи, освоение культуры общения и этикета, воспитание 

толерантности, подготовки к обучению грамоте (в старшем дошкольном 

возрасте) 

В режимных моментах (в утренний отрезок времени и во второй 

половине дня) 

4 Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

Познание детьми объектов живой и неживой природы, предметного и 

социального мира (мира взрослых и детей, деятельности людей, 

 знакомство с семьей и взаимоотношениями людей, городом, страной и 

другими странами), безопасного поведения, освоения средств и способов 

познания (моделирования, экспериментирования), сенсорное и 

математическое развитие детей 

Согласно расписанию организованной НОД на учебный год 

Восприятие художественной литературы и фольклора организуется как 

процесс слушания детьми произведений художественной и 

познавательной литературы, направленный на развитие читательских 

интересов детей, развитие способностей восприятия литературного текста 

и общения по поводу прочитанного 

Согласно расписанию организованной НОД на учебный год 

Конструирование и изобразительная деятельность детей представлена 

разными видами художественно-творческой (рисование, лепка, 

аппликация) деятельности 

Согласно расписанию организованной НОД на учебный год 

5 Художественно-

творческая 

деятельность 

Знакомство детей с изобразительным искусством, развитием способности 

художественного восприятия. Художественное восприятие произведения 

искусства существенно обогащает личный опыт дошкольников, 

обеспечивает интеграцию между познавательно-исследовательской, 

коммуникативной и продуктивной видами деятельности. 

Согласно расписанию, организованной НОД на учебный год 

Образовательная деятельность в рамках инновационной площадки 

«Галерея: мир шедевров» 

6 Музыкальная 

деятельность 

Организация музыкальной непосредственно образовательной 

деятельности  

Согласно расписанию организованной НОД на учебный год 

7 Образовательная 

деятельность 

Осуществляется в ходе режимных моментов, требует особых форм работы 

в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития 

ребенка. В режимных процессах, в свободной детской деятельности 

воспитатель создает по мере необходимости, дополнительно развивающие 

проблемно-игровые или практические ситуации, побуждающие 

дошкольников применить имеющийся опыт, проявить инициативу, 

активность для самостоятельного решения возникающей задачи 

Утренний отрезок времени:  
- наблюдение – в уголке природы; за деятельностью взрослых 

(сервировка стола к завтраку); 

- индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей 

(дидактические, развивающие, сюжетные, музыкальные, 

подвижные и пр.); 

- создание практических, игровых, проблемных ситуация и 

ситуаций общения, сотрудничества, гуманных проявлений, заботы 

о малышах в детском саду, проявлений эмоциональной 

отзывчивости к взрослым и сверстникам; 

- трудовые поручения (сервировка столов к завтраку, уход за 

комнатными растениями и пр.); 

- беседы и разговоры с детьми по их интересам; 

- рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, просмотр 

видеоматериалов разнообразного содержания; 
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- индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами 

разных образовательных областей; 

- двигательную деятельность детей, активность которой зависит от 

содержания организованной образовательной деятельности в 

первой половине дня; 

- работу по воспитанию у детей культурно-гигиенических навыков 

и культуры здоровья; 

Ресурсный круг  

- происходит первоначальное знакомство с истоками  близкой 

ребёнку социокультурной среды и деятельности в ней человека. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время 

прогулки: 

- подвижные игры и упражнения, направленные на оптимизацию 

двигательной активности и укрепления здоровья детей; 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, направленное на 

установление разнообразных связей и зависимостей в природе, 

воспитание отношения к ней; 

- экспериментирование с объектами неживой природы; 

- сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с 

природным материалом); 

-элементарную трудовую деятельность детей на участке детского 

сада; 

- свободное общение воспитателя с детьми. 

 

6 СПОСОБЫ И НАПРАВЛЕНИЯ ПОДДЕРЖКИ ДЕТСКОЙ ИНИЦИАТИВЫ 

 [ФОП ДО п.25.] 

Направления детской инициативы 

Направление 

(вид деятельности) 
Центр активности 

 

Музыкальная «Музыкальный уголок»: детские музыкальные инструменты, музыкальные игрушки. 

«Театральный уголок»: ширма, элементы костюмов, различные виды театров.  

Двигательная «Спортивный уголок»: оборудование для ходьбы, бега, прыжков, катания, ловли, атрибуты к подвижным играм. 
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Познавательно-

исследовательская 

«Природный уголок»: природный материал, комнатные растения, дидактические игры, литература природоведческого содержания, набор картинок, 

альбомы, материал для проведения элементарных опытов;  

«Уголок развивающих игр»: дидактический материал по сенсорному воспитанию;  

«Патриотический уголок»: государственная символика РФ, ХМАО – Югры, образцы русских и хантыйских костюмов, наглядный материал: альбомы, 

картины;  

«Книжный уголок»: детская художественная литература, иллюстрации к детским книгам; 

«Уголок безопасности»: иллюстративный материал, макет «Дорога», дидактические игры. 

Продуктивная «Творческий уголок»: бумага разного формата, разного тона, цветные карандаши, краски, кисточки, пластилин (стеки, доски для лепки), клей, 

альбомы;  

«Строительный уголок»: напольный строительный материал, настольный строительный материал. 

 

7 ОСОБЕННОСТИ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО КОЛЛЕКТИВА С СЕМЬЯМИ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

7.1 ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО КОЛЛЕКТИВА С СЕМЬЯМИ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

Цель [ФОП ДО п.26.1.] 

Задачи [ФОП ДО п.26.3.] 

7.2 ПРИНЦИПЫ ПОСТРОЕНИЯ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ С РОДИТЕЛЯМИ 

[ФОП ДО п.26.4.] 

7.3 ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО КОЛЛЕКТИВА С СЕМЬЯМИ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

Перспективный план взаимодействия с семьями воспитанников  
Месяц   Форма работы  Дата проведения  

Сентябрь  Информация «Наступил сентябрь - наблюдаем, играем, читаем». Папка - передвижка «День знаний». 02.09.2024  

Памятка «Возрастные особенности детей 5-6 лет» 04.09.2024 

Мониторинг   контингента семей воспитанников. Составление социального паспорта ДОУ.  Анкетирование 

родителей вновь прибывших воспитанников в ДОУ 

с 02.09.2024 по 27.09.2024 

Консультация «Растим будущих инженеров»  11.09.2024 

Родительское собрание «Секреты семейного воспитания» 

Краткая презентация рабочей Программы (Приложение 1) 

12.09.2024 

Осенняя ярмарка   19.09.2024 

Мастер-класс «Рисуем в стиле Левитана. Золотая осень» 26.09.2024 

  

  

Октябрь  Информация «Наступил октябрь - наблюдаем, играем, читаем». «День пожилого человека» 01.10.2024  

Памятка для родителей «Основы безопасности» 03.10.2024 

Анкетирование родителей «Досуг и традиции в Вашей семье» с 07.10.2024 по 18.10.2024 
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Родительский клуб «Секреты детства» 10.10.2024 

Анкетирование «Удовлетворенность качеством образовательных услуг» октябрь 2024 

Информационная ширма «Игры в кругу семьи» 17.10.2024 

Мастер-класс «Россия – это мы» (приуроченный к Дню народного единства) 24.10.2024 

Консультация «Значение режима дня в жизни дошкольника» 31.10.2024 

  

  

Ноябрь  Информация «Наступил ноябрь - наблюдаем, играем, читаем». «День народного единства»  01.11.2024 

Мастерская добрых дел «Кормушки своими руками!» 07.11.2024 

Консультация «Техническое и исследовательское творчество в жизни ребенка» 13.11.2024 

Мастер-класс «Зимние забавы» 21.11.2024 

Онлайн-квест «Семья – это счастье» с 01.11.2024 по 24.11.2024 

Выставка семейного творчества «С днем рождения Югра!» с 22.11.2024 по 28.11.2024 

  

  

Декабрь  Информация «Наступил декабрь - наблюдаем, играем, читаем»  02.12.2024  

Выставка литературы «Моя любимая книга» 05.12.2024 

Смотр-конкурс «Семейные ценности», посвященный празднованию Нового года с 02.12.2024 по 09.12.2024 

Мастер-класс «Светлый праздник - Рождество»,  12.12.2024 

Спортивный фестиваль «Здоровая семья» 19.12.2024 

Памятка «Безопасный Новый год» 26.12.2024 

  

  

Январь  Информация «Наступил январь - наблюдаем, играем, читаем».  30.12.2024  

Фотоколлаж «Веселые каникулы» 09.01.2025 

Квест-игра для родителей и детей «Моя дружная семья» 16.01.2025 

Педагогическая гостиная «Детское портфолио как эффективный способ взаимодействия детского сада и семьи» 23.01.2025 

Родительский клуб «Секреты детства» 30.01.2025 

  

  

Февраль  Информация «Наступил февраль - наблюдаем, играем, читаем»  03.02.2025  

Фотовыставка «День спонтанного проявления доброты» 06.02.2025 

Семинар-практикум «Домашний театр» 14.02.2025 

Родительское собрание «Билет в будущее» или ранняя профориентация детей дошкольного возраста» 20.02.2025 

Лекторий «Физическое воспитание в семье» 28.02.2025 
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Краткосрочный проект «Лица Победы», в рамках Всероссийского исторического проекта февраль-март 2025 

  

  

Март  Информация «Наступил март - наблюдаем, играем, читаем». «Международный женский день» 03.03.2025  

Фотовыставка «Вместе с мамой» 06.03.2025 

Консультация «Первые уроки безопасности в семье» 14.03.2025 

Консультация «Домашние обязанности детей» 20.03.2025 

Родительский клуб «Секреты детства» 27.03.2025 

Выставка для родителей «80 лет спустя» март-июнь 2025 

  

  

Апрель  

  

Информация «Наступил апрель - наблюдаем, играем, читаем»  01.04.2025  

Буклет «Патриотическое воспитание ребенка.» 03.04.2025 

Консультация «Формирование ценностного отношения к природе у детей дошкольного возраста во взаимодействии 

с семьями воспитанников» 

11.04.2025 

Консультация «Осторожно- клещевой энцефалит» 17.04.2025 

Озеленение и благоустройство участков и территории ДОУ на летний оздоровительный период (в формате «живое 

слово») 

25.04.2025 

  

  

  

Май   

Информация «Наступил май - наблюдаем, играем, читаем». «Встречаем Первомай». «День Победы» 30.04.2025  

Родительское собрание «Воспитание гражданина и патриота» 07.05.2025 

Деловая игра «Семейный корабль под названием «Счастье», посвященная Международному дню семьи 13.05.2025 

Консультация «Безопасность у детей дошкольного возраста летом» 16.05.2025 

Папка – передвижка «Учите замечать красоту в природе» 22.05.2025 

Субботник – уборка участка, разбивка цветника. 29.05.2025 

  

  

 

8. НАПРАВЛЕНИЯ И ЗАДАЧИ КОРРЕКЦИОННО – РАЗВИВАЮЩЕЙ РАБОТЫ 

[ФОП ДО п.27.] 

Задачи коррекционно-развивающей работы на уровне дошкольного образования [ФОП ДО п.27.4.] 

Содержание коррекционно-развивающей работы на уровне ДО [ФОП ДО п.28.] 

Направления КРР с воспитанниками с ООП (см. Приложение 4) 
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9 РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ 

9.1 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа воспитания муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад №13 «Родничок» 

(далее – Программа воспитания) определяет содержание и организацию воспитательной работы муниципального автономного дошкольного 

образовательного учреждения «Детский сад №13 «Родничок» (далее –Учреждение) и является обязательной частью образовательной программы 

дошкольного образования МАДОУ «ДС №13 «Родничок». 

Рабочая Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, который понимается как высшая цель 

образования, нравственное (идеальное) представление о человеке. 

 

9.2 ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ 

9.2.1 ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ВОСПИТАНИЯ 

Цель [ФОП ДО п.29.2.1.1.]  

Задачи [ФОП ДО п.29.2.1.2.]  

9.2.2 НАПРАВЛЕНИЯ ВОСПИТАНИЯ 

Патриотическое направление воспитания [ФОП ДО п. 29.2.2.1.] 

Духовно-нравственное направление воспитания [ФОП ДО п. 29.2.2.2.] 

Социальное направление воспитания [ФОП ДО п. 29.2.2.3.] 

Познавательное направление воспитания [ФОП ДО п. 29.2.2.4.] 

Физическое и оздоровительное направление воспитания [ФОП ДО п. 29.2.2.5.] 

Трудовое направление воспитания [ФОП ДО п. 29.2.2.6.] 

Эстетическое направление воспитания [ФОП ДО п. 29.2.2.7.] 

9.2.3 ЦЕЛЕВЫЕ ОРИЕНТИРЫ ВОСПИТАНИЯ 

Целевые ориентиры воспитания на этапе завершения освоения программы [ФОП ДО п.29.2.3.] 

 

9.3 СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ 

9.3.1 УКЛАД УЧРЕЖДЕНИЯ 

В каждом доме, в каждой семье обязательно есть свои ритуалы и традиции. Вот и в нашем детском саду есть свои замечательные ритуалы и 

традиции. 

Что такое Ритуал – это установленный порядок действий. А, Традиция – это то, что перешло от одного поколения к другому, что 

унаследовано от предшествующих поколений. Ритуалы и традиции играют большую роль в укреплении дружеских отношений, оказывают 
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большую помощь в воспитании детей. Помогают ребенку освоить ценности коллектива, прогнозировать дальнейшие действия и события. 

Поэтому я считаю необходимым введение ритуалов и традиций в жизнь каждой группы детского сада. Каждая традиция, соответствующая 

возрастным особенностям детей, решает определенные образовательные и воспитательные задачи.  

В группе для детей от 5 до 6 лет «Радуга» присутствуют такие ритуалы и традиции:  

 «Утренний сбор» (см. Приложение 2); 

 «День именинника» (поздравление с днем рождения); 

 «Вечерний круг» (беседы о том, что сделали за прошедший день), « 

Праздники, которые по традиции мы отмечаем в группе: «День знаний», «Осенины», «Осенняя ярмарка», «День матери», «Новый год», 

«День защитника Отечества», «Масленица», «Международный женский день 8 Марта», «День смеха», «День дошкольного работника», «День 

отца», «Медвежий праздник», «День космонавтики», «Вороний день», «День рождения детского сада», «День Победы», «Международный день 

защиты детей». 

Акции: «Покормите птиц зимой», «Веснушка», «Уроки добра», «Письмо неизвестному солдату», «Открытки бабушкам и дедушкам», 

«Внимание, дети!», «Сдай батарейку – спаси ежика!», «Добрые крышечки». 

Предметом деятельности Учреждения является осуществление на основании лицензии образовательной деятельности по образовательным 

программам дошкольного образования, присмотр и уход за детьми, укрепление здоровья и создание благоприятных условий для разностороннего 

развития личности, в том числе возможности удовлетворения потребности обучающихся в получении дополнительного образования. 

Основными целями деятельности детского сада являются: формирование общей культуры детей дошкольного возраста; развитие 

физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств детей дошкольного возраста;  формирование предпосылок 

учебной деятельности детей дошкольного возраста; сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста; коррекция нарушений 

развития разных категорий детей с ограниченными возможностями здоровья, оказание им квалифицированной психолого-педагогической 

помощи; оказание методической, психолого-педагогической, диагностической и консультативной помощи родителям (законным представителям) 

по вопросам воспитания, обучения и развития детей. 

Миссия: обеспечение всестороннего развития каждому воспитаннику с учетом его индивидуальных возможностей; повышение 

образовательного уровня педагогов в области использования ИКТ для более широкого использования таковых в образовательном процессе 

детского сада; внедрение современных средств, развивающих технологий, раскрывающих интеллектуальный и творческий потенциал 

дошкольников и отвечающих запросам родителей; внедрение в образовательный процесс здоровье сберегающих технологий для осуществления 

эффективной физкультурно-оздоровительной работы в дошкольном учреждении, препятствующей росту заболеваемости детей; оказание 

дополнительных образовательных услуг. 
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9.3.2 ВОСПИТЫВАЮЩАЯ СРЕДА УЧРЕЖДЕНИЯ 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. Воспитывающая среда включает совокупность различных 

условий, предполагающих возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к традиционным ценностям 

российского общества.  

В детском саду ребята посещают музеи «Русская изба», «Музей боевой славы», «Мой край – Югра», в рекреациях детского сада 

расположена «Картинная галерея» для приобщения детей к искусству. В групповой ячейке оформлен «Патриотический уголок» в котором имеется 

государственная символика РФ, ХМАО – Югры, образцы русских и хантыйских костюмов, дидактические игры, наглядный материал: альбомы, 

картины и др. Также в групповой ячейке находятся уголки: «Музыкальный уголок», «Театральный уголок», «Спортивный уголок», «Природный 

уголок», «Уголок развивающих игр», «Книжный уголок», «Уголок безопасности», «Творческий уголок», «Строительный уголок». 

 

9.3.3 ОБЩНОСТИ УЧРЕЖДЕНИЯ 

В ДОО выделены следующие общности: 

Профессиональное сообщество 

К профессиональным сообществам относятся: педагогический совет, методический совет, творческая группа, психолого-педагогический 

консилиум. 

Ценность - единство целей и задач воспитания. 

Цель: формирование у детей опыта общения на основе чувства доброжелательности; воспитание в детях таких качеств личности, которые 

помогают влиться в общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, доброжелательность и пр.); мотивирование детей к 

общению друг с другом, поощрение даже самых незначительных стремлений к общению и взаимодействию; 

Профессионально-родительское сообщество 

К профессионально-родительскому сообществу относится Совет родителей (законных представителей) воспитанников, инициативная 

группа родителей. 

Ценность - объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. 

Цель: воспитание и развитие детей, уважение друг к другу 

Детско-взрослая общность 

К детско-взрослой общности относятся: команда юных инспекторов движения (ЮИД), юные эколята. 

Ценность - Семья, Дружба, Человек и Сотрудничество. 

Цель: способствовать развитию дружелюбия и доброжелательности, умению слушать и слышать собеседника, способности 

взаимодействовать со взрослыми и сверстниками на основе общих интересов и дел. 
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9.3.4 ЗАДАЧИ ВОСПИТАНИЯ В ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОБЛАСТЯХ 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного возраста всех образовательных областей, 

обозначенных в ФГОС ДО: 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» соотносится с патриотическим, духовно-нравственным, социальным и 

трудовым направлениями воспитания; 

Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с познавательным и патриотическим направлениями воспитания; 

Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и эстетическим направлениями воспитания; 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотносится с эстетическим направлением воспитания; 

Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим и оздоровительным направлениями воспитания. 

Задачи воспитания в образовательных областях [ФОП ДО п.29.3.4.]  

 

9.3.5 ФОРМЫ СОВМЕСТНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В УЧРЕЖДЕНИИ 

9.3.5.1 РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста строиться на принципах ценностного единства и 

сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения ДОО 

Работа с родителями осуществляется в рамках следующих видов и форм деятельности: 

На уровне ДОУ: общее родительское собрание ДОУ; психолого-педагогический консилиум; круглый стол; родительский совет (комитет) 

группы; тренинги; праздники, утренники, развлечения. (см. п.7.3. Программы)  

На уровне группы: групповые собрания родителей; дни добрых дел; выставки работ родителей и детей, семейные вернисажи; совместные 

походы и экскурсии; благотворительный акции; памятки для родителей; папки – передвижки; видеофильмы. (см. п.7.3. Программы) 

На индивидуальном уровне: посещение семьи; индивидуальные консультации; педагогические беседы с родителями. 

9.3.5.2 СОБЫТИЯ УЧРЕЖДЕНИЯ 

Праздники: «День знаний», «Осенины», «Осенняя ярмарка», «День матери», «Новый год», «День защитника Отечества», «Масленица», 

«Международный женский день 8 Марта», «День смеха», «День дошкольного работника», «День отца», «Медвежий праздник», «День 

космонавтики», «Вороний день», «День рождения детского сада», «День Победы», «Международный день защиты детей».  

Режимные моменты (см. п.15 Программы) 

9.3.5.3 СОВМЕСТНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ В ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ СИТУАЦИЯХ 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой организации совместной деятельности взрослого и 

ребенка по освоению ООП ДО, в рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени пребывания ребенка в ДОО. 
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Календарно – тематическое планирование (см. п. 16 Организационного раздела Программы) 

9.3.6 ОРГАНИЗАЦИЯ ПРЕДМЕТНО-ПРОСТРАНСТВЕННОЙ СРЕДЫ. 

[ФОП ДО п.29.3.6.] 

Цель создания развивающей предметно-пространственной среды в Учреждении - обеспечить всестороннее развитие детей дошкольного 

возраста, в том числе и их нравственное развитие личности в социально-духовном плане, развития самостоятельности. 

  Среда обеспечивает: 

 наличие материалов, оборудования и инвентаря для воспитания детей в сфере личностного развития, совершенствование их игровых 

и трудовых навыков;  

 учёт возрастных особенностей детей дошкольного возраста.  

 Наполняемость развивающей предметно-пространственной среды Учреждения обеспечивает целостность воспитательного процесса 

в рамках реализации рабочей программы воспитания:  

 подбор художественной литературы;  

 подбор видео и аудиоматериалов;  

 подбор наглядно-демонстрационного материала (картины, плакаты, тематические иллюстрации и т.п.);  

 наличие демонстрационных технических средств (экран, телевизор, ноутбук, колонки и т.п.);  

 подбор оборудования для организации игровой деятельности (атрибуты для сюжетно ролевых, театральных, дидактических игр);  

 подбор оборудования для организации детской трудовой деятельности (самообслуживание, бытовой труд, ручной труд). 

Материально-техническое оснащение развивающей предметно-пространственной среды изменяется и дополняется в соответствии с 

возрастом воспитанников и календарным планом воспитательной работы Учреждения на текущий учебный год. Окружающая ребенка 

развивающая предметно-пространственная среда Учреждения, при условии ее грамотной организации, обогащает внутренний мир дошкольника, 

способствует формированию у него чувства вкуса и стиля, создает атмосферу психологического комфорта, поднимает настроение, предупреждает 

стрессовые ситуации, способствует позитивному восприятию ребенком детского сада.  

Воспитывающее влияние на ребенка осуществляется через такие формы работы с развивающей предметно пространственной средой ДОУ 

как:  

 оформление интерьера групповых помещений, вестибюля, коридоров, залов, лестничных пролетов и т.п. и их периодическая 

переориентация, может служить для развития детей в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их 

здоровья; 

 размещение на стенах ДОУ регулярно сменяемых экспозиций: творческих работ дошкольников, позволяющих им реализовать свой 

творческий потенциал, а также знакомящих их с работами друг друга; фотоотчетов об интересных событиях, происходящих в ДОУ (проведенных 

ключевых делах, интересных экскурсиях, встречах с интересными людьми и т.п.); 
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 озеленение внутри садовой территории, разбивка клумб, тенистых аллей, оборудование во дворе детского сада беседок, спортивных 

и игровых площадок, доступных и приспособленных для дошкольников разных возрастных категорий, оздоровительно рекреационных зон, 

позволяющих разделить свободное пространство ДОУ на зоны активного и тихого отдыха;  

 благоустройство групп, осуществляемое участниками педагогического процесса, обеспечивает возможность общения совместной 

деятельности детей и взрослых, во всей группе и в малых группах, двигательной активности детей, а также возможности для уединения;  

 событийный дизайн – оформление пространства проведения конкретных событий (праздников, творческих вечеров, выставок, 

творческих проектов, смены времен года и т.п.) 

9.3.7 СОЦИАЛЬНОЕ ПАРТНЕРСТВО 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает участие организаций –партнеров в проведении 

различных мероприятий.  

Учреждение сотрудничает: 

1. МБОУ ДОД «ДЮСШ №2»  
2. Региональный историко-культурный и экологический центр, 
3. МБУ «Централизованная библиотечная система», 
4.  ФКУ «14 ОФПС ГПС по ХМАО-Югре»; 
5. ОМВД ОГИБДД по городу Мегиону;  
6. БУ КЦСОН «Гармония» 

7. ДК «Сибирь» 

8. МБУ ДО «Детская школа искусств им. А. М. Кузьмина» СП «Школа искусств «Высокий» 

 

9.4 ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ 

9.4.1 КАДРОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

Реализация Программы обеспечивается квалифицированными педагогами, наименование должностей которых соответствует 

номенклатуре должностей педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность. 

Руководство. Педагогический состав.  https://ds-rodnichok.gosuslugi.ru/svedeniya-ob-obrazovatelnoy-organizatsii/rukovodstvo-pedagogicheskiy-

sostav/  

9.4.2 НОРМАТИВНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

Рабочая программа воспитания муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад №13 «Родничок» 

разработана на основании следующих документов:  

 Федеральный закон от 29.12.2012г. № 273-ФЗ (ред. от 31.07.2020) «Об образовании в Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в 

силу с 01.09.2020), 

https://ds-rodnichok.gosuslugi.ru/svedeniya-ob-obrazovatelnoy-organizatsii/rukovodstvo-pedagogicheskiy-sostav/
https://ds-rodnichok.gosuslugi.ru/svedeniya-ob-obrazovatelnoy-organizatsii/rukovodstvo-pedagogicheskiy-sostav/
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 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования», 

 Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 года № 204 «О национальных целях и стратегических задачах развития 

Российской Федерации на период до 2024 года» (далее – Указ Президента РФ), 

 Концепция развития дополнительного образования детей в Российской Федерации, утверждена распоряжением Правительства 

Российской Федерации от 04.09.2014 г. № 1726- р, 

 СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодёжи», 

 Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года (утверждена распоряжением Правительства РФ от 

29.05.2025 № 996-р), 

 Государственная программа РФ «Развитие образования» (2018 - 2025 годы). Утверждена постановлением Правительства Российской 

Федерации от 26 декабря 2017 г. № 1642, 

 Национальный проект «Образование» (утвержден президиумом Совета при Президенте Российской Федерации по стратегическому 

развитию и национальным проектам (протокол от 24 декабря 2018 г. № 16), 

 Федеральная образовательная программа дошкольного образования (далее – ФОП ДО) разработана в соответствии с Порядком 

разработки и утверждения федеральных основных общеобразовательных программ, утвержденным приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 30 сентября 2022 г. № 874 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 2 ноября 2022 г., 

регистрационный № 70809). 

9.4.3 ТРЕБОВАНИЯ К УСЛОВИЯМ РАБОТЫ С ОСОБЫМИ КАТЕГОРИЯМИ ДЕТЕЙ. 

По своим основным задачам воспитательная работа в ДОУ не зависит от наличия (отсутствия) у ребенка особых образовательных 

потребностей. [ФОП ДО п. 29.4.3.1.]  

Программа предполагает создание условий, обеспечивающих достижение целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей 

[ФОП ДО п.29.4.3.2.]. 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей в части, формируемой участниками образовательных отношений. 

На уровне уклада: инклюзивное образование – это норма для воспитания, реализующая такие социокультурные ценности, как забота, 

социальная ответственность. Эти ценности разделяются всеми участниками образовательных отношений в ДОУ. 

На уровне воспитывающих сред: РППС строится как максимально доступная для детей с ОВЗ; событийная воспитывающая среда ДОО 

обеспечивает возможность включения каждого ребенка в различные формы жизни детского сообщества; рукотворная воспитывающая среда 

обеспечивает возможность демонстрации уникальности достижений каждого ребенка. 
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На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, ответственности и самостоятельности, сопричастности к 

реализации целей и смыслов сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, родителями, воспитателями. Детская и детско-

взрослая общность в инклюзивном образовании развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в разновозрастных группах, в малых группах детей, в 

детско- родительских группах обеспечивает условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, развивает активность и 

ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих дел с учетом специфики социальной и культурной 

ситуации развития каждого ребенка обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует личностный опыт, 

развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная организация обеспечивает переживание ребенком опыта 

самостоятельности, счастья и свободы в коллективе детей и взрослых. 
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III ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

10 ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

Психолого-педагогические условия реализации Федеральной программы. [ФОП ДО п.30.] 

 

11 ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ РАЗВИВАЮЩЕЙ ПРЕДМЕТНО-ПРОСТРАНСТВЕННОЙ СРЕДЫ 

РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, обогащающий развитие детей. РППС ДОО выступает основой для 

разнообразной, разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной для каждого ребенка деятельности. РППС включает 

организованное пространство: территория ДОО, групповые комнаты, специализированные, технологические, административные и иные 

помещения), материалы, оборудование, электронные образовательные ресурсы и средства обучения и воспитания, охраны и укрепления здоровья 

детей дошкольного возраста, материалы для организации самостоятельной творческой деятельности детей. РППС создает возможности для учета 

особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции недостатков их развития. [ФОП ДО п.31] 

 

Учебно – методическая литература 

Воронкевич О. А. Добро пожаловать в экологию! - СПб. Детство-Пресс, 2007. – 160 с. 

Глазырина Л.Д. Физическая культура – дошкольникам. Центр ВЛАДОС-1999г. 

Гончарова Н. В. «Технология экологического образования детей средней группы». ДОУ, Е.2002г. 

Горькова Л.Г. Сценарии занятий по комплексному развитию дошкольников. – М.: Вако, 2005 

Журова Л. Г., Дурова Н.В.   Обучение дошкольников грамоте. Методическое пособие. – М. Школьная Пресса, 2001. 

Истоковедения. Том 5. Издание 5-е. дополненное. -М.: Издательский дом «Истоки», 2018. 

Колдина Д. Н.  Аппликация с детьми 5-6 лет. Издательство «МОЗАИКА – СИНТЕЗ», 2009. 

Ушакова О. С. Занятия по развитию речи для детей 5 – 7 лет/ О.С. Ушакова. – М.: ТЦ Сфера, 2010.  

Ушакова О. С., Гавриш Н. В. Знакомим с литературой детей 3-5 лет. Конспекты занятий. – М., 2009. – 144 с. 

Наглядно – дидактические пособия, альбомы, игры 

Математический планшет для малышей: альбом-игра. Б.Финкельштейн 

Волшебные дорожки. Палочки Кюизенера. Альбом для самых маленьких. Б.Финкельштейн 

Дидактический материал+игра «лото»: «Садовые цветы», «Фрукты», «Русский традиционный костюм. Сарафанный комплекс», 

«Русский традиционный костюм», «Одежда».  

Демонстрационный материал: «Виды спорта», «Овощи и фрукты», «Домашние животные и птицы», «Времена года: Осень», «Времена 

года: Природные явления. Время суток», «Профессии», «Транспорт», «Птицы», «Насекомые», «Игрушки», «Мебель», «Одежда» 

Серия «обучающие карточки»: «Наша Родина – Россия», «Дикие животные», «Транспорт в небесах, на воде, на земле», «Кукла – повар», 

«Человек в космосе», «Растения», «Хлеб всему голова», «Каникулы», «Фрукты», «Транспорт», «Комнатные растения», «Времена года», 

«Игрушки», «Деревья и кустарники», «Домашние животные», «Птицы», «Игра – путешествие» (Чудеса природы нашей планеты), «Эскимосы», 

«Кто где находится?», «Что растет на клумбе?», «Обитатели морей и океанов», «Пресноводные рыбы», «Народы мира», «Насекомые», «Я узнаю 
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животных», «Мое лето», «Цвета, формы, материалы», «Я люблю природу», «Моя жизнь дома», «Я учу алфавит», «Я развлекаюсь», «Что такое 

цифры?», «Игра в противоположности», «Я играю в профессии», «Природные явления» 

Комплект карточек: «Безопасность на дороге», «Пожарная безопасность», «Азбука пешехода», «Дорожная грамота для самых 

маленьких».  

Тематические альбомы, открытки: «Калуга», «Тобольск», «Тобольский Кремль – музейный ансамбль», «Санкт- Петербург», «Ханты- 

Мансийск», «Омск», «Волгоград», «Смоленск», «Русское искусство», «Ижевск», «Геленджик», «Музей А.С Пушкина в Москве», «Ростов», 

«Тобольск», «Мегион», «Мода детям», «Животный мир Югры», «Птицы наших лесов», «Кому нужны деревья в лесу», «Заповедники Югры», 

«Животные наших лесов», «Времена года», «Что нельзя делать в лесу», «Овощи», «Насекомые», «Домашние животные», «Дикие животные 

нашего края», «Нефть и газ Сибири», «Орнамент народов Севера», «Что такое государственная символика», «Я житель Югры», «Профессии 

поселка», «Жизнь и быт народов Севера», «Профессии». 

Брошюра «О рождестве Христовом» 

 

Оборудование для сюжетной игры 
Тип оборудования Наименование Количество на 

группу 

Игрушки-персонажи 

и ролевые атрибуты 

Куклы крупные  2 

Куклы средние (в том числе - девочки и мальчики, разных рас)  12 

Куклы маленькие 2 

Резиновые животные 15 

Набор животных 1 – Дикие животные 

1 – Домашние животные 

Набор пальчиковых кукол би-ба-бо: семья 1 

Набор наручных кукол би-ба-бо: сказочные персонажи   «Маша и медведь» 

Набор пальчиковых кукол би-ба-бо: сказочные персонажи   «Теремок», «Три поросенка», 

«Щенячий патруль», «Робокар 

Поли» 

Набор солдатиков (мелкие)  1 

Тематический набор сказочных персонажей  «Теремок», «Колобок», «Три 

поросенка», «Волк и семеро 

козлят» 

Набор фигурок: семья (7 - 15 см)  1 

Набор масок (животные; сказочные персонажи) 12 (заяц, медведь, волк, мышка, 

курочка, собачка, бабка, дед, 

колобок, лягушка, лиса, кошка) 

Игрушки - предметы 

оперирования 

Набор столовой и чайной посуды (средний) 2 

Набор чайной посуды, средний  1 

Набор кухонной посуды  2 
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Набор игровой бытовой техники  «Миксер», «Чайник» 

Набор инструментов  3 

Наборы для улицы: ведерко, формочки, совочек, лопатка, грабельки  8 

Набор овощей и фруктов (объемные - муляжи) 1 – «Овощи» 

1 – «Фрукты» 

Набор продуктов для завтрака - обеда (из пластмассы или дерева)  1 – «Хлебобулочные изделия» 

1 – «Мясные продукты» 

Набор принадлежностей для ухода за куклой (расческа, бутылочка с соской, посуда)  1  

Набор косметических принадлежностей (расчески, зеркало, фен и т.д.)  1  

Комплект кукольных постельных принадлежностей  2 

Грузовик, крупный  1 

Тележка-ящик, крупная  1 

Грузовые, легковые автомобили среднего размера 6 

Служебные автомобили среднего размера (в том числе «скорая помощь», «пожарная» и проч.)  3 

Кораблики, лодки, самолеты, средних размеров  Кораблик – 2, лодки – 4, 

самолеты – 3. 

Автомобили мелкие  2 

Переноска для кукол 1 

Кукольная коляска, средних размеров (складная)  2 

Набор медицинских принадлежностей   2 

Полосатый жезл  1 

Весы  1 

Часы  1 

Телефон  2 

Подзорная труба, бинокль  Бинокль – 2 

Подзорная труба – 1  

Сумки, корзинки, рюкзачки  Корзинки для продуктов – 3 

Сумки - 1 

Кукольная кроватка  

Кукольная кровать или диванчик (крупный)  1 

Игровой модуль «Кухня» (соразмерный ребенку) с плитой и аксессуарами      1 

Комплект (модуль-основа и аксессуары) для ролевых игр «Магазин», «Больница», 

«Парикмахерская»  

Светофор  2 

Тематические строительные наборы: город, замок (крепость), ферма (зоопарк)  Город - 1 

 Гараж «Автопаркинг» 1 

Бескозырка детская «Юнга» 2 

Фуражка лётчика «Лётчик» 1 

Набор «Бравая армия» 1 
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Набор кукол для домика «Классическая семья» 1 

Набор железная дорога «Городок» 100 деталей 1 

Экскаватор «Ярослав» оранжевый, 16 см 1 

Грузовик «Кроха» 1 

Бетоновоз «Ярослав» строительный, 16 см 1 

Кран «Добрыня» классический, 1 

Автомобиль гоночный «Спринт», 2 

Трактор с прицепом №1 1 

Набор строительной техники «Агат» 1 

Автобус металлический «Городской» 2 

Коляска летняя для кукол 1 

Набор игровой «Мини касса» с аксессуарами 1 

Музыкальные инструменты «Весёлые мелодии» 1 

Набор музыкальных инструментов «Пати бэнд» 1 

Подзорная труба «Пират» 1 

Подзорная труба «Астроном» 1 

Руль музыкальный «Транспорт» 2 

Кукольный дом (малый) 1 

Конструктор «Ферма» 1 

Настольная игра «Бильярд»  1 

Конструктор-коврик «Формы и цвета», рамки-вкладыши 1 

Конструктор «Семья», 235 деталей 1 

Счётный материал «Геометрические фигуры»  4 

Лабиринт «Машинки» 1 

Игрушка логическая «Либиринтус-куб»  1 

Головоломка «Лабиринт» 1 

Кукла-манекен для создания причёсок «Бетси» 1 

Коврик - пазл массажный модульный  1 

Конструктор магнитный «Мини магический магнит» 1 

Космический песок классический 4 

Набор металлических машинок 1 

Парковка «Пожарная часть»  1 

Игровой набор «Доктор»  1 

Набор стоматолога 1 

Детская гладильная доска «Веселые единорожки» 1 

Бытовая техника швейная машинка "Стиль" 1 

Игровой набор «Мастер на все руки» 2 
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Конструктор винтовой «Паззл» 1 

Игровой набор «ДПС 1»  1 

Конструктор керамический «Башня с мостом» 1 

Шнуровка в банке «Весёлые бусинки» 2 

Рыбалка «Морские приключения» 1 

Конструктор «Зоопарк» 1 

Кроватка деревянная для кукол «Катюша» 1 

Пальчиковый театр «Щенячий патруль» 1 

Пальчиковый театр «Робокар Поли» 1 

Пазл-конструктор деревянный «Матрёшка Маша» 1 

Пазл-конструктор деревянный «Матрёшка Даша» 1 

Мемо «Матрёшки» 1 

Набор для песка «Семья» 1 

Колокольчик в форме капли «Ханты-Мансийск. Храм Воскресения Христова» 1 

Колокольчик матрешка средняя 1 

Колокольчик «Богатырь» 1 

Полифункциональные 

материалы 

Конструктор Лего крупный  1 

Набор дорожных знаков, светофор, пешеходные дорожки крупный 1 

Ящик с мелкими предметами-заместителями  1 

Крупные куски ткани (полотно, разного цвета, 1 x 1 м) 3 

Емкость с лоскутами мелкими и средними, разного цвета и фактуры  1 

Оборудование для игры с правилами 
Тип оборудования Наименование Количество на 

группу 

Для игр на ловкость Городки (набор) 1 

Кегли (набор) 1 

Кольцеброс (напольный) 1 

Игры на координацию движения «рука – глаз» типа «восьмерка» и «объемная восьмерка» 3 разные 

Мячи разного размера  7 

Игра «Поймай мяч» 3 

Для игр «на удачу»  Настольная игра «лото» (с картами из 6 - 8 частей)  «Дорожные знаки», 

«Овощи и фрукты», 

«Первые предметы», «Кто 

где живет», «Домашние 

животные» 

Для игр на развитие 

интеллектуальных 

особенностей 

Домино (с картинками)  «Ягоды», «Игрушки» 

Домино точечное  1 

Домино с тактильными элементами  1 
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Оборудование для изобразительной деятельности 
Тип оборудования Наименование Количество на 

группу 

Для рисования Набор цветных карандашей (18 цветов) 10 

Набор фломастеров (10 цветов) 10 цветов – 5 

6 цветов - 11 

Набор шариковых ручек (6 цветов) 2 

Цветные восковые мелки (12 цветов) 5 

Цветные масляные мелки (12 цветов)  3 

Гуашь  12 цветов – 10шт. 

6 цветов – 5 шт. 

Гуашь (белила) 1 

Палитры 5 

Губки для смывания краски с палитры 5 

Кисти Белка: №10 – 10шт., №8 -10шт., 

№6 – 10шт., № 5 – 2шт., №4 – 

5шт., №3 – 6шт. 

Пони: №7 – 3шт, №6 – 10шт., №4 

– 7шт., №3 – 5шт. 

Набор из кистей - 3 

Банки для промывания ворса кисти от краски (0,25 л) 0,25л. – 25 шт. 

Салфетка из ткани, хорошо впитывающей воду, для осушения кисти после промывания и при наклеивании 

готовых  

форм (15 x 15)  

20 

Бумага Палитра-Радуга А4 1 набор 

Альбом для рисования 19 

Для лепки Глина - подготовленная для лепки  

Пластилин, не липнущий к рукам 10 цветов – 10 шт. 

24 цвета – 4 шт 

Пластилин шариковый (4 цвета) 29 

Доски 20 

Печатки для нанесения узора на вылепленное изделие 3 набора 

Стеки разной формы 25 

Для аппликации Ножницы с тупыми концами 20 

Наборы картона цветного разных сортов 25 

Белый картон 15 

Клей-карандаш 20 

Наборы из разных сортов цветной бумаги для занятий аппликацией 30 

Наборы бумаги одинакового цвета, но разной формы (10 - 12 цветов, размером 10 x 12 см или 6 x 7 см)  10 
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Файлы из прозрачной синтетической пленки для хранения обрезков бумаги   25 

Щетинные кисти для клея  3 

Тарелочки для форм и обрезков бумаги    3 

Оборудование для конструирования 
Тип оборудования Основной набор материалов и оборудования Количество на 

группу 

 Крупногабаритные пластмассовые напольные конструкторы (с элементами без конструктивных возможностей 

соединения и с элементами, соединяющимися по принципу ЛЕГО)  

1 

Наборы игрушек (транспорт и строительные машины, фигурки животных, людей и т.п.)  см. «Материалы для 

игровой деятельности» 

Конструкторы Конструкторы, позволяющие детям без особых трудностей и помощи взрослых справиться с ними и проявить свое 

творчество и мальчикам, и девочкам: модульные конструкторы и конструкторы, соединяющиеся по принципу 

ЛЕГО или иным образом, например, шарнирно или за счет вхождения пластин в пазы 

3  

Конструкторы, развивающие воображение: для сборки конструкций для прокатывания шаров, для сборки 

человечков с разными настроениями, для сборки фантастических животных и т.п. 

2  

Детали 

конструктора 

Набор мелкого строительного материала, имеющего основные детали (кубики, кирпичики, призмы, короткие и 

длинные пластины) (от 62 до 83 элементов) 

3 

Бумага, природные 

и бросовые 

материалы 

Наборы цветных бумаг и тонкого картона с разной фактурой поверхности (глянцевая, матовая, с тиснением, 

гофрированная, прозрачная, шероховатая, блестящая и т.п.)  

Подборка из бросового материала: бумажные коробки, цилиндры, катушки, конусы, пластиковые бутылки, пробки 

и т.п.  

Подборка из фантиков от конфет и других кондитерских изделий и упаковочных материалов (фольга, бантики, 

ленты и т.п.)  

Подборка из природного материала (шишки, мох, желуди, морские камешки, пенька, мочало, семена 

подсолнечника, арбуза, дыни, остатки цветных ниток, кусочки меха, ткани, пробки, сухоцветы, орехи) 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

Оборудование для познавательно-исследовательской деятельности 
Тип оборудования Наименование Количество на 

группу 

Объекты для 

исследования в 

действии 

Блоки Дьенеша 6 

Палочки Кюизинера 6 

Рамки-вкладыши с цветными составными формами  3 

Набор кубиков с цветными гранями  1 

Мозаика разных форм и цвета (мелкая) с графическими образцами  5 

Набор плоскостных геометрических фигур для составления изображений по графическим образцам (из 4 – 6 

элементов) 

6 

Чудесный мешочек с набором объемных тел (6 - 8 элементов)  1 
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Набор цветных деревянных кубиков с графическими схемами для воспроизведения конфигураций в пространстве                          1  

Головоломки-лабиринты (прозрачные, с шариком)  3 - 4 разные 

Набор для экспериментирования с водой: емкости одинакового и разного размеров (5 - 6) различной формы, 

мерные стаканчики, предметы из разных материалов (тонет - не тонет), черпачки, сачки, воронки 

1 

Набор для экспериментирования с песком: стол-песочница, емкости разного размера и формы (4 - 6), предметы-

орудия разных размеров, форм, конструкций  

1 

Образно- 

символический 

материал 

Наборы картинок для группировки и обобщения: животные, птицы, рыбы, насекомые, растения, продукты питания, 

одежда, мебель, транспорт, профессии. 

по 1 набору каждой 

тематики 

Наборы парных картинок типа «лото» из 6 - 8 частей (той же тематики, в том  числе с сопоставлением 

реалистических и условно-схематических изображений)  

6  

Наборы предметных картинок для группировки по разным признакам (2 - 3) последовательно или одновременно 

(назначение, цвет, величина)  

2 

Серии картинок (по 4 - 6) для установления последовательности событий (сказки, литературные сюжеты, 

социобытовые ситуации) 

5 

Серии картинок «Времена года» (сезонные явления и деятельность людей) 2 

Сюжетные картинки с разной тематикой, крупного и мелкого формата 25 

Графические «головоломки» (лабиринты) в виде отдельных бланков 10 

Иллюстрированные книги, альбомы, плакаты, планшеты познавательного характера  5 

Нормативно- 

знаковый материал 

Набор карточек с изображением предмета и названием 1 

Набор карточек с изображением количества предметов (от 1 до 5) и цифр 1 

Набор карточек-цифр (от 1 до 10) с замковыми креплениями  1 

Наборы моделей: деление на части (2 - 4) 2 

Кассы настольные 2 

Магнитная доска настенная. Экран 1 

Оборудование, обеспечивающее двигательную активность детей 
Тип оборудования Наименование Размеры, масса 

Для ходьбы, бега, 

равновесия 

Коврик массажный 1 

Шнур длинный 1 

Для прыжков Обруч  4 

Палка гимнастическая короткая  4 

Скакалка короткая 5 

Для катания, 

бросания, ловли 

Кегли 1 

Кольцеброс (набор)  1 

Мешочек с грузом  100 гр. - 5 шт. 

Мячи-массажеры  10 



220 
 
 

 

Для 

общеразвивающих 

упражнений 

Колечко резиновое  5 

Мяч резиновый  2 

Мяч детский «Животные», d=22 см 3 

Мяч баскетбольный «Лис», размер 3 2 

Насос универсальный 1 

Флажки разноцветные Султанчики – 18 шт. 

 

12 МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ, ОБЕСПЕЧЕННОСТЬ МЕТОДИЧЕСКИМИ МАТЕРИАЛАМИ И 

СРЕДСТВАМИ ОБУЧЕНИЯ И ВОСПИТАНИЯ 

[ФОП ДО п.32.]  

 

13 ПЕРЕЧЕНЬ ЛИТЕРАТУРНЫХ, МУЗЫКАЛЬНЫХ, ХУДОЖЕСТВЕННЫХ, АНИМАЦИОННЫХ ПРОИЗВЕДЕНИЙ ДЛЯ 

РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

 

Перечень художественной литературы. [ФОП ДО п.33.1.5.] 

Перечень музыкальных произведений [ФОП ДО п.33.2.7.] 

Перечень произведений изобразительного искусства [ФОП ДО п.33.3.4.] 

Перечень анимационных произведений [ФОП ДО п.33.4.1.] 

 

14 КАДРОВЫЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 
ФИО Образование Педагоги

ческий 

стаж 

Квалификаци

онная 

категория 

Сведения о курсовой подготовке 

Воспитатели 

Синагулова 

Анна 

Сергеевна 

https://ds-

rodnichok.go

suslugi.ru/nas

h-detskiy-

sad/nash-

kollektiv/fami

liya-imya-

otchestvo-

Высшее педагогическое. 

Нижневартовский 

государственный 

педагогический институт. 

2002г. 

Учитель математики. 

24 года Первая 1. Профессиональная переподготовка «Дошкольное образование», ФГБОУ ВО 

«Нижневартовский государственный университет». 

2. «Дошкольное образование и специфика реализации программ дошкольного 

образования во взаимосвязи с обновленными ФГОС-21 начального и общего образования. 

Новые цифровые платформы Минпросвещения РФ», 144 ч., 2022; 

3. «Специфика инклюзивного образования в дошкольном образовании с учетом 

обновленных ФГОС», 144 ч., 2022; 

4. «Дошкольное образование во взаимосвязи с новой концепцией 2022 Школа 

Минпросвещения России», 144 ч., 2022; 

5. «Роль воспитателя в реализации единого ядра содержания дошкольного образования в 

контексте новой федеральной образовательной программы дошкольного образования 2023», 

144 ч., 2023; 

6. «Формирование основ безопасного поведения у детей дошкольного возраста в условиях 

https://ds-rodnichok.gosuslugi.ru/nash-detskiy-sad/nash-kollektiv/familiya-imya-otchestvo-13.html
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https://ds-rodnichok.gosuslugi.ru/nash-detskiy-sad/nash-kollektiv/familiya-imya-otchestvo-13.html
https://ds-rodnichok.gosuslugi.ru/nash-detskiy-sad/nash-kollektiv/familiya-imya-otchestvo-13.html
https://ds-rodnichok.gosuslugi.ru/nash-detskiy-sad/nash-kollektiv/familiya-imya-otchestvo-13.html
https://ds-rodnichok.gosuslugi.ru/nash-detskiy-sad/nash-kollektiv/familiya-imya-otchestvo-13.html
https://ds-rodnichok.gosuslugi.ru/nash-detskiy-sad/nash-kollektiv/familiya-imya-otchestvo-13.html
https://ds-rodnichok.gosuslugi.ru/nash-detskiy-sad/nash-kollektiv/familiya-imya-otchestvo-13.html
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реализации ФГОС», 36 ч., 2023; 

7. «Реализация ФОП ДО в ДОО», 16 ч., 2023; 

8. «Обучение и воспитание детей с расстройствами аутистического спектра в условиях 

реализации ФГОС ДОО, НОО и ООО», 72 ч., 2023; 

9. Профессиональные компетенции педагога инклюзивного образования. Специальная 

(коррекционная) педагогика в дошкольном образовании. Системная работа с детьми с 

ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) в соответствии с ФГОС ДО и ФАОП ДО», 144 

ч., 2024; 

10. «Организация Галереи в образовательной организации для решения задач 

художественно-эстетического и познавательного развития детей на основе интегративного 

подхода», 72ч., 2024. 

Волкова 

Наталья 

Витальевна 

https://ds-

rodnichok.go

suslugi.ru/nas

h-detskiy-

sad/nash-

kollektiv/fami

liya-imya-

otchestvo-

4.html  

Высшее. 

Челябинский 

государственный 

педагогический 

университет, 2005. 

«Специальная дошкольная 

педагогика и психология» 

Педагог-дефектолог. 

35 лет Первая 1.  «Дошкольное образование и специфика реализации программ дошкольного 

образования во взаимосвязи с обновленными ФГОС-21 начального и общего образования. 

Новые цифровые платформы Минпросвещения РФ», 144 ч., 2022. 

2. «Формирование основ безопасного поведения у детей дошкольного возраста в условиях 

реализации ФГОС», 36 ч., 2023; 

3. «Реализация ФОП ДО в ДОО», 16 ч., 2023; 

4. «Обучение и воспитание детей с расстройствами аутистического спектра в условиях 

реализации ФГОС ДОО, НОО и ООО», 72 ч., 2023;  

5. «Реализация регионального компонента образовательной программы дошкольного 

образования (на примере парциальной программы «Наследие Югры: на пути к истокам»). УМК 

«Моя Югра. Край, в котором я живу», 72 ч., 2024. 

 

Младший воспитатель 

Утяшева 

Валентина 

Николаевна 

Среднее. МБОУ СОШ № 6  1 год - ООО «ЦДПО «Время лидера», г. Сургут по программе ПО «Младший воспитатель» 
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ФИО Образование Педагоги

ческий 

стаж 

Квалификаци

онная 

категория 

Сведения о курсовой подготовке 

Педагог-психолог 

Шова Анна 

Олеговна 

Высшее. Московский 

финансово-

промышленный 

университет «Синергия», 

2024. «Психолого-

педагогическое 

образование», бакалавр. 

3 года -  1. «Теория и практика ненасильственного общения», 36 ч., 2022 

2. «Профилактика наркомании среди несовершеннолетних: принципы, направления и 

формы воспитательной деятельности (длят работников системы образования)», 72 ч., 2022 

3. «Основы построения программ психолого-педагогического сопровождения учащихся 

групп риска школьной неуспешности», 72 ч., 2022 

4. «Разговоры о важном: система работы классного руководителя (куратора)», 58 ч., 2022 

5. «Актуальные вопросы организации воспитательной работы в общеобразовательной 

организации в рамках, обновленных ФГОС», 16 ч., 2022 

6. «Буллинг: вызовы и решения в воспитании и образовании детей», 72 ч., 2023 

7. «Антитеррористическая безопасность в образовательной организации. Профилактика 

скулшутинга и общественно-опасного поведения в подростковой среде», 72 ч., 2023 

8. «Организация и содержание психолого-педагогической поддержки развития и 

социализации детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей», 36 ч., 2023 

Музыкальный руководитель 

Кузнецова 

Ирина 

Сергеевна 

https://ds-

rodnichok.gosus

lugi.ru/nash-

detskiy-

sad/nash-

kollektiv/familiy

a-imya-

otchestvo-2.html  

Высшее. Тобольская 

государственная 

социально-педагогическая 

академия им. Д.И. 

Менделеева, 2011. 

«Педагогика и методика 

дошкольного 

образования», 

организатор-методист 

дошкольного образования 

20 лет Первая 1. «Содержание и технологии дополнительного образования детей в условиях реализации 

современной модели образования», 72ч., 2022г. 

2. «Духовно-нравственное воспитание детей дошкольного возраста в условиях реализации 

программы «Социокультурные истоки», 72 ч., 2022 

3. «Реализация ФОП ДО в ДОО», 16 ч., 2023 

4. «Медиация (специалист в области медиации)» (переподготовка), 2023 

Учитель-логопед 

Козырева В.А 

https://ds-

rodnichok.gosus

lugi.ru/nash-

detskiy-

sad/nash-

kollektiv/familiy

Высшее. Сургутский 

государственный 

педагогический 

университет, 2016 

«Специальное 

(дефектологическое) 

образование», бакалавр 

7 лет Высшая 1. «Духовно-нравственное воспитание детей дошкольного возраста в условиях реализации 

программы «Социокультурные истоки», 72 ч., 2022. 

2. «Реализация ФОП ДО в ДОО», 16 ч., 2023 

3. «Обучение и воспитание детей с расстройствами аутистического спектра в условиях 

реализации ФГОС ДОО, НОО и ООО», 72 ч., 2023 

4. «Медиация (специалист в области медиации)» (переподготовка), 2023. 
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15 РЕЖИМ И РАСПОРЯДОК ДНЯ В УЧРЕЖДЕНИИ 

Дома 

Подъем, утренний туалет 06.30 - 07.30 

В дошкольном образовательном учреждении 

Утренний прием 

Утренний круг (общение воспитателя с детьми)  

07.00 - 08.10 

Утренняя зарядка 08.10 – 08.20 

Подготовка к завтраку, ЗАВТРАК 08.20 - 08.35 

Свободное общение детей  08.35 - 09.00 

Непосредственно образовательная деятельность 09.00 - 10.00 

Второй завтрак 10.00 - 10.10 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки  10.10 - 12.00 

Подготовка к обеду. ОБЕД 12.00 - 12.20 

Подготовка ко сну (закаливающие мероприятия, релаксирующая гимнастика перед сном), СОН 12.20 - 14.50 

Постепенный подъем, воздушные и водные процедуры 14.50 - 15.00 

Трудовая деятельность 15.10 – 15.30 

Непосредственно образовательная деятельность 15.30 – 15.55 

Игры, общение и самостоятельная деятельность по интересам 15.55 – 16.15 

Подготовка к приему пищи, «УПЛОТНЕННЫЙ ПОЛДНИК С ВКЛЮЧЕНИЕМ БЛЮД УЖИНА» 16.15 – 16.35 

Вечерний круг (общение воспитателя с детьми) 16.35 – 17.30 

Подготовка к прогулке, прогулка. Уход домой 17.30 – 19.00 

Дома 

Прогулка 19.00 - 20.10 

Возвращение домой, спокойные игры, гигиенические процедуры 20.10 - 20.40 

Укладывание, ночной сон 20.30 - 06.30 

 

https://ds-rodnichok.gosuslugi.ru/nash-detskiy-sad/nash-kollektiv/familiya-imya-otchestvo-1.html
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16 КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

 

Сентябрь 
Дата Тема мероприятия 

 

Совместная 

деятельность 

взрослого и 

ребёнка 

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

Индивидуальная 

работа  

Совместная 

деятельность 

с семьёй 

Взаимодействие 

со 

специалистами 

Взаимодейств

ие с социумом 

Результат 

02.09.2024 

 

День знаний (01.09) Беседа о празднике С-р.и. «Семья» Д/и «Что 

необходимо для 

занятий» 

Привлечь 

родителей к 

подготовке к 

празднику. 

  Развлечение 

«День знаний в 

кругу семьи» 

День работников 

нефтяной , газовой 

и топливной 

промышленности 

(первое воскресенье 

сентября) 

Игровая ситуация 

«Что можно 

сделать из  

нефти» 

Игра «Найди и 

покажи профессии 

нефтяник» 

 

Заучивание  

стихотворения о 

профессии 

 

Рисование 

«Мои родители 

– нефтяники» 

 

Заучивание  

стихотворения о 

профессии 

 

Приглашение 

Родителей 

нефтяников с  

рассказом о  

профессии 

 

Выставка 

рисунков нефтью 

03.09.2024 День солидарности 

в борьбе с 

терроризмом 

Игровой тренинг Детские рисунки 
На асфальте 

«Пусть всегда 

будет мир!» 

 Буклет 

«Встреча с 

незнакомцем» 

 Ролевые 

тренинги с 

приглашение 

педагога – 

психолога 

Спортивная игра 

«Найди бомбу, 

спаси свой дом!» 

06.09.2024 Международный 

день 

распространения 

грамотности (08.09) 

Игра «Я работаю 

волшебником», 

«Скажи, как 

правильно» 

 

Игра 

«Разгадай ребус», 

«Раскрась 

знакомую  

букву» 

 

Игра «Дополни 

слово» 

 

Составление 

ребусов 

родителями 

для детей 

 

Викторина 

«Будь 

Грамотным – будь 

успешным!» 

(учитель -

логопед) 

 Выставка ребусов. 

Развлечение 

«Грамотеи» 

20.09.2024 Международный 

день мира. 

Рождество 

Пресвятой 

Богородицы (21.09) 

- Рисование «Мы за 

мир». 

- Игра-забава 

«Веселый 

концерт». 

- П/и «Каравай». 

-   Д/и «Осеннее 

настроение». 

- С/р игра 

«Детский сад». 

- И. м. п. «Угадай, 

кто позвал?». 

-Д/и «Так бывает 

или нет?». 

- Игра «Угадай 

настроение». 

Привлечь 

родителей 

подготовке 

ярмарке. 

  Осенняя ярмарка 

- Фотовыставка 

«Грибное 

царство». 

27.09.2024 День работника 

дошкольного 

образования 

- Этюд на 

развитие 

воображения «Я – 

С/р игра 

«Детский сад» 

Д/и «Кому что 

нужно для 

работы» 

Разучивание с 

детьми  

стихотворений 

 Встреча-

поздравление

 с 

Праздник «Наши 

поздравления»   
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воспитатель». 

- Труд. 

деятельность 

«Поможем няне» 

(подготовка к 

творческому 

вечеру) 

сотрудниками

  

ДОУ  

Октябрь 
Дата Тема мероприятия 

 

Совместная 

деятельность 

взрослого и 

ребёнка 

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

Индивидуальная 

работа 

Совместная 

деятельность 

с семьёй 

Взаимодействие 

со 

специалистами 

Взаимодейств

ие с социумом 

Результат 

01.10.2024 Международный 

день пожилых 

людей. 

С/р игра «Семья» 

(в гости к бабушке 

и дедушке)   

Рисование  

«Открытка для 

бабушки и 

дедушки»   

Рассматривание 

иллюстраций 

«Бабушка  

рядышком с 

дедушкой» 

Разучивание с 

детьми стихов 

ко «Дню 

пожилого 

человек  

П/и «Бабушке 

надо отдыхать» 

(инструктор по 

физ. культуре) 

Видео- 

поздравление 

для    пожилых 

людей 

Выставка 

«Портрет моей 

любимой бабушки 

(дедушки)» 

Международный 

день музыки 

Беседа о музыке. 

Прослушивание 

«Времена года. 

Осень» 

П.И. Чайковского 

Д/и 

«Музыкальный 

кубик» 

 

Игра «Собери 

картинку» 

(муз.инструмент 

ы) 

 

Рекомендации 

«Произведения 

Для 

прослушивани

я с детьми 

дома». 

 Концерт 

учащихся и 

педагогов 

муз.школы 

 

Музыкальный 

досуг «Похищение 

музыки» 

04.10.2024 Всемирный день 

защиты животных 

Д/и «В

 мире 

животных»   

С/р игра 

«Ветеринарная 

лечебница»   

Игра «Накорми 

животных» 

Совместное 

изготовление 

плаката 

«Берегите 

животных» 

П/и «Лохматый 

пёс» (инструктор 

по физ. 

культуре) 

 День добра «Мы в 

ответе за тех, кого 

приучили» 

14.10.2024 Покров Пресвятой 

Богородицы 

Беседа с показом  

презентации 

«Покров 

Пресвятой 

Богородицы» 

Чтение сказок, 

отгадывание 

загадок 

 

Рассматривание 

иллюстраций 

икон Пресвятой 

Богородицы 

 

Буклет 

«Православные 

праздники. 

покров 

Пресвятой 

Богородицы 

  Посиделки на 

Покров 

18.10.2024 День отца в России 

(третье воскресенье 

октября) 

Беседа «Мой папа» 

Изготовление 

открыток 

 

С-р.и. «Семья», 

«Автомастерская» 

 

Рассказ «Хочу  

быть похожим на 

папу» 

 

Фото «Мы с 

папой  

лучшие 

друзья» 

  Досуг «Как дядя 

Федор папу 

поздравлял» 

Ноябрь 
Дата Тема мероприятия 

 

Совместная 

деятельность 

взрослого и 

ребёнка 

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

Индивидуальная 

работа 

Совместная 

деятельность 

с семьёй 

Взаимодействие 

со 

специалистами 

Взаимодейств

ие с социумом 

Результат 



226 
 
 

 

02.11.2024 День народного 

единства (04.11) 

Составление 

рассказов о 

любимых местах 

города по 

фотографиям. 

Рассматривание 

альбома «Улицы 

города» 

Д.и. «Третий 

лишний» 

Беседа с 

детьми об 

обычаях своего 

народа. 

Рисование 

«Костюмы 

народов 

России» 

Игра «Давайте 

вместе с нами!» 

Видео - сюжет 

из Экоцентра г. 

Мегион 

Развлечение «Мы 

едины, значит, мы 

непобедимы» 

12.11.2024 Синичкин день Беседа «Птица 

синица и 

«Синичкин день» 

Загадки про птиц 

Игра «Филин и 

птички». 

Раскраска 

«Птицы» 

Словесная игра 

«Перелётные 

или зимующие 

птицы» 

Привлечение 

родителей к 

акции 

«Покорми птиц 

зимой» 

Игра «Птенчик» Участие в 

акции «Помоги 

птицам» 

Развлечение 

«Синичкин 

календарь» 

22.11.2024 День Матери в 

России (последнее 

воскресенье 

ноября) 

Беседа «Как я 

помогаю маме» 

Слушание 

«Песенка о маме» 

(слова Т. 

Волгиной, муз А. 

Филиппенко) 

С-р игра «Семья»: 

сюжет «Мама 

приходит с 

работы». 

Игр. упр. «Назови 

ласково» 

Привлечь 

родителей к 

подготовке к 

празднику. 

Конкурс 

«Танцевальный» 

 Праздник «День 

Матери» 

29.11.2024 День 

государственного 

герба РФ (30.11) 

Познакомить детей 

с Государственным  

гербом России. 

Составление 

рассказа-описания 

«Герб России» 

Коллективная 

работа  

«Наш герб» 

Рассматривание  

изображения 

герба  

России; 

 

Консультация  

«Детям о  

государственн

ых  

символах 

России» 

 

  Форд-Боярд «В 

поисках герба РФ» 

Декабрь 
Дата Тема мероприятия 

 

Совместная 

деятельность 

взрослого и 

ребёнка 

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

Индивидуальная 

работа 

Совместная 

деятельность 

с семьёй 

Взаимодействие 

со 

специалистами 

Взаимодейств

ие с социумом 

Результат 

02.12.2024 День Неизвестного 

Солдата (03.12) 

Беседа с показом 

презентации «День 

Неизвестного  

Солдата». Чтение 

стихотворения  

Ю. Шмидт 

«Вечный огонь!» 

Игра «Бойцы – 

молодцы». 

 

 

Игра «Каким 

должен быть 

солдат». 

Рисунки для 

письма 

неизвестному 

солдату 

 

Лого 

ритмическое 

упражнение 

«Парад» (учитель-

логопед) 

Социальная 

Акция 

«Письмо 

неизвестному 

солдату» 

Акция «Письмо 

неизвестному 

солдату» 

03.12.2024 Международный Беседа с показом Творческая Игра «Мы с тобой Игровая   Выставка 
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день инвалидов  презентации «Мир 

спасет доброта» 

 

мастерская «От 

сердца к сердцу» 

 

одна  

семья» 

 

ситуация  

«Как помочь». 

 

творческих 

работ «От сердца 

к 

сердцу» 

05.12.2024 День добровольца 

(волонтера) в 

России  

Беседы с детьми на  

темы «Легко ли 

быть добрым?», 

«Кто такие  

волонтеры» 

 

Игра «Покорми  

животных» 

 

Работа с  

раскрасками  

 

Конкурс 

рисунков, 

презентаций 

и разработок 

«Я — 

волонтер 

 

  Создание плаката  

«Дружба» 

06.12.2024 Международный 

день художника 

(08.12) 

Чтение 

стихотворений  

«Как я учился  

рисовать» 

С. Баруздина, 

«Художник» В.  

Мусатов. 

 

Рассматривание 

выставки 

репродукций 

картин разных 

жанров живописи 

знаменитых 

русских 

художников 

Д/и «Собери 

натюрморт» 

Рисование  

«Маленький  

художник» 

 

Рекомендации 

«Как 

знакомить 

детей с 

произведениям

и  

живописи» 

 

  Досуг «Художник 

и краски» 

10.12.2024 День образования 

ХМАО – Югры. 

День Конституции 

Российской 

Федерации 

Презентация 

«Югра – моя Малая 

Родина» 

Рассматривание 

иллюстраций о 

Югре. 

Раскраски 

«Хантыйские 

узоры» 

Д/и «Собери 

флаг, герб 

ХМАО» 

Подбор 

интересных 

фактов о Югре 

(оформление 

альбома «Моя 

Югра») 

П/и. «Пастух и 

олени» 

Экскурсия в 

мини-музей 

«Мой край – 

Югра» 

Квест-игра «Моя 

Югра, 

удивительное 

рядом» 

12.12.2024 День Конституции 

Российской 

Федерации  

Познавательная 

Беседа «Наша 

Конституция – на 

закон». 

 

Н.п.и «Собери 

картинку» 

 

Игра «Я имею 

право…» 

 

Информация 

«День 

Конституции 

Российской 

Федерации» 

 

  Викторина 

«Главный 

закон нашей 

жизни» 

31.12.2024 Новый год Игра «Новогодняя 

угадай–ка», 

«Назови подарок» 

 

Игра 

«Ответь 

наоборот» 

 

Рисование 

«Зимние забавы» 

 

Творческая 

мастерская 

«Семейные 

ценности» 

  Выставка 

творческих работ 

«Семейные 

ценности» 

Новогодний 

праздник 

Январь 
Дата Тема мероприятия 

 

Совместная 

деятельность 

Самостоятельная 

деятельность 

Индивидуальная 

работа 

Совместная 

деятельность 

Взаимодействие 

со 

Взаимодейств

ие с социумом 

Результат 
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взрослого и 

ребёнка 

детей с семьёй специалистами 

09.01.2025 Рождество (07.12) Чтение 

стихотворения Б. 

Пастернака 

«Рождественская 

звезда» 

Рисование 

«Рождественская 

елка» 

 Информация 

«Об истории 

празднования 

Рождества» 

  Выставка 

рисунков 

10.01.2025 Неделя науки и 

техники (4-10.12) 

Игры-

экспериментирован

ие со снегом 

Игры в уголке 

экспериментирова

ния 

Д/и «Назови и 

расскажи» 

Консультация 

«Игры на 

кухне» 

  Развлечение-квест 

«День 

изобретателя в 

Солнечном 

городе» 

17.01.2025 День творчества и 

вдохновения 17.12. 

Экскурсия в 

Галерею 

Лепка по замыслу Рисование 

пейзажа 

 Игра «Опиши 

картину», 

«Скажи 

наоборот» 

(учитель-

логопед) 

 Развлечение «Как 

Карандаш и 

Кисточка гуляли 

по Третьяковской 

галерее» 

20.01.2025 Крещение Господне 

(19.01) 

Рассказ об истории 

праздника 

Разучивание 

«Снега на 

Крещение надует 

– хлеба прибудет» 

 

«Крещение под 

полный  месяц – к 

большой воде»   

   Досуг «Раз в 

крещенский 

вечерок…» 

27.01.2025 День снятия 

блокады 

Ленинграда (1944) 

(27.01) (80 лет со 

времени полного 

освобождения) 

Чтение 

стихотворения Ю. 

Шмидта «Наш 

город 

назывался 

Ленинградом». 

  

Беседа-рассказ о 

блокаде 

Ленинграда 

Конструирование: 

здания, мосты, 

дороги 

 

Игровое 

упражнение 

«Мы 

солдаты» 

Слушание 

военных песен 

 

 Акция 

«Блокадный 

хлеб: символ 

жизни и  

надежды» 

 

Квиз-игра «По 

страницам 

блокадного 

Ленинграда» 

Февраль 
Дата Тема мероприятия 

 

Совместная 

деятельность 

взрослого и 

ребёнка 

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

Индивидуальная 

работа 

Совместная 

деятельность 

с семьёй 

Взаимодействие 

со 

специалистами 

Взаимодейств

ие с социумом 

Результат 

07.02.2025 День российской 

науки (08.02) 

Беседа «Что 

необходимо нам 

для жизни?» 

Д.и. «Четыре 

стихии» 

Экспериментирова

ние: определение 

направления и 

силы ветра 

Игр.упр. «Закончи 

предложение» 

Консультация 

«Эксперименти 

руйте с детьми 

дома» 

  Квест-игра «Мир 

удивительных 

профессий» 
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14.02.2025 День памяти о 

россиянах, 

исполнявши 

служебный долг за 

пределами 

Отечества (15.02) 

Беседа «Время 

выбрало нас» 

Рассматривание 

иллюстраций о 

видах войск 

 Памятка «День 

памяти о 

россиянах, 

исполнявших 

свой долг» 

  Выставка детского 

рисунка «Медаль 

за отвагу» 

21.02.2025 Международный 

день родного языка 

Беседа «На свете 

много языков есть 

разных» 

Игра «Продолжи 

пословицу» 

Рассматривание 

Картин 

«Предметы быта 

народов России» 

Игра «Угадай 

сказку (по 

картинкам)» 

Игр.упр. «Скажи 

наоборот» 

Участие в 

оформлении 

выставки 

фотографий 

«Национальны 

й костюм» 

  Досуг «Великий и 

могучий русский 

язык» 

23.02.2025 День защитника 

Отечества 

Оригами 

«Кораблик». 

Чтение: А. 

Твардовский 

«Рассказ танкиста» 

(отрывок) 

С-р.и. 

«Пограничники» 

Рассматривание 

иллюстраций 

«Наша Армия 

сильна». 

Д.у. «Назови 

лишнее». 

Подготовка к 

досугу 

(заучивание 

стихотворений, 

фото пап для 

оформления 

плаката) 

Эстафета 

«Донесение» 

 

 Развлечение 

«.Будем в Армии 

служить и Россией 

дорожить» 

Март 
Дата Тема мероприятия 

 

Совместная 

деятельность 

взрослого и 

ребёнка 

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

Индивидуальная 

работа 

Совместная 

деятельность 

с семьёй 

Взаимодействие 

со 

специалистами 

Взаимодейств

ие с социумом 

Результат 

08.03.2024 Международный 

женский день 

Игра «Дом добрых 

дел» 

Аппликация 

«Портрет мамы» 

 

Д.и. «Мамины 

помощники» 

Рассматривание 

иллюстраций 

«Женские 

профессии» 

Д.и. «Мамы 

всякие нужны, 

мамы всякие 

важны» 

Подготовка к 

празднику 

(заучивание 

стихотворений, 

фото детей 

оформления 

плаката 

«Маленький 

помощник») 

П/и. «Зайчиха и 

зайчата» 

 Праздник «8 

Марта» 

18.03.2025 День 

воссоединения 

Крыма и России 

Презентация 

«Достопримечател

ьности Крыма» 

 

Игры-лабиринты 

«Помоги 

добраться 

до острова» 

 

Раскраски Беседы о 

Достопримечат

ельностях 

Крыма 

 

  Досуг «Крым и 

Россия – одна 

семья» 

21.03.2025 День воды (22.03)        
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27.03.2025 Всемирный день 

театра 

Презентация 

«Какие 

бывают театры» 

Изготовление 

билетиков, афиш 

 

Инсценировка 

знакомых сказок 

(кукольный, 

теневой, 

Настольный 

театры) 

 

Сл.и. «Узнай 

сказку» 

Разучивание 

ролей к сказке. 

 

Афиша для 

родителей 

«Идем 

в театр» 

 

  Игра-путешествие 

«Поездка в 

кукольный театр» 

Апрель 
Дата Тема мероприятия 

 

Совместная 

деятельность 

взрослого и 

ребёнка 

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

Индивидуальная 

работа 

Совместная 

деятельность 

с семьёй 

Взаимодействие 

со 

специалистами 

Взаимодейств

ие с социумом 

Результат 

01.04.2025 День смеха  Чтение Г. Сапгир 

«Грустный 

клоун». 

Игр.упр. «Нарисуй 

клоуну улыбку» 

С-р.и. «Семья. 

Идем в цирк» 

Игра «Весёлые 

стихи» 

Д/и «Театр 

настроений» 

Рекомендовать 

создать альбом 

«Смешные 

случаи с моим 

ребёнком». 

  Развлечение 

«Маша и медведь 

в гостях у детей» 

07.04.2025 Праздник «Вороний 

день» 

 

 

Беседа «Праздник 

вороний день» 

Лепка «Угощение 

для тетушки 

Вороны» 

Игра «Вороньи 

гнезда» 

Д.и. «Кто как 

кричит» 

Наблюдение за 

птицами 

П/и.: «Хейро»; 

«Попади в цель» 

 Конкурс 

творческих работ 

«Я – ворона» 

Всемирный день 

здоровья 

Презентация «Все 

о  

здоровье» 

 

С/р и. 

Конструирование 

«Спортивная 

площадки» 

 

Соревнование 

«Самый меткий» 

 

   Досуг «День 

здоровья» 

12.04.2025 День космонавтики Беседа «Что такое 

космос?» 

Конструктивная 

игра «Построим 

космодром» 

Д.и. «Собери 

ракету» 

Изготовление 

поделок из 

бросового 

материала 

«Космос» 

П/и. «Земляне и 

инопланетяне» 

 Праздник «Ждут 

нас быстрые 

ракеты для 

полетев по 

планетам» 

21.04.2025 Пасха  Беседа «Что такое 

Пасха?» 

Хороводная игра 

«Ты по кругу 

пройди, себе друга 

найди» 

Раскраски 

«Пасхальное 

яичко» 

Инсценировка 

«Печём куличи» 

Д/и «Что 

дальше?» 

Домашнее 

чтение: 

«Сказка про 

пасхального 

кролика» 

П/и. «Горелки»  Выставка детских 

работ «Пасхальное 

яичко» 
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22.04.2025 Международный 

день Земли 

Беседа «Матушка 

Земля» 

Игра «Сортируем 

мусор» 

Д/и «Рыбы, 

звери, птицы» 

Рассматривание 

иллюстраций 

«Земля наш 

дом» 

Игр.упр. 

«Какое слово 

потерялось?» 

Рисование 

«Земля – наш 

дом» 

П/и. «Кем мы 

будем, мы не 

скажем, а вот 

действия 

покажем» 

 Выставка 

рисунков «Земля – 

наш дом» 

Май 

Дата Тема мероприятия 

 

Совместная 

деятельность 

взрослого и 

ребёнка 

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

Индивидуальная 

работа 

Совместная 

деятельность 

с семьёй 

Взаимодействие 

со 

специалистами 

Взаимодейств

ие с социумом 

Результат 

30.04.2025 Праздник весны и 

труда (01.05) 

Беседа «Как люди 

заботятся о красоте 

своего города, 

готовятся к 

Празднику весны и 

труда» 

Д.и. «Кому что 

нужно для 

работы?» 

Д.и.  «Собери 

картинку» 

Привлечение 

родителей к 

обустройству 

игровой 

площадки. 

П/и. «Скворцы и 

кошка» 

 Праздник весны и 

труда Субботник 

05.05.2025 День рождение 

детского сада 

«Родничок» 

Слушание детских 

песен про День 

рождение 

Рисование 

открытки для 

детского сада 

Игра «Скажи 

доброе слово, 

комплимент 

товарищу» 

Путешествие 

по территории 

детского сада 

Эстафета 

«Преодолей 

препятствия» 

Путешествие 

по территории 

детского сада 

Выставка 

открыток 

06-

08.05.2025 

День Победы 

(09.05) 

Д/и «военные 

профессии». 

Изготовление  

Открыток для 

ветеранов.  

Чтение   

стихотворений на 

тему  «День 

Победы».    

Рассматривание 

Сюжетных картин 

«День победы»   

Д.и.   «Назови, 

что покажу» 

Прослушивание 

песен о Дне 

Победы. 

Участие в 

Мероприятии 

«Книга памяти» 

Эстафета 

«Доберись до 

флажка» 

 

Экскурсия в 

мини-музей 

Боевой славы 

Участие в 

параде 

Победы, 

вручение 

открыток 

ветеранам. 

Праздник 

«Давным-давно 

была война». 

13.05.2025 Международный 

день семьи (15.05) 

Презентация 

«Традиции семьи» 

 

-  

 

С/р игра 

«Семья» 

 

Подготовка 

материала для 

альбома 

«История моей 

страны, моей 

семьи» 

Фотовыставка 

«Моя семья» 

(учитель-

логопед). 

 

- Эстафета 

«Перенеси мяч» 

 

Социальная 

акция «Моя 

семья – моя 

страна» 

 

Выставка 

творческих работ 

«Моя семья» 

16.05.2025 Международный 

день музеев (16.05) 

Беседа «Какие 

бывают музеи» с 

показом 

презентации 

С-р.и. «Семья идет 

в музей» 

Сл.и. «Назови 

правила 

посещения музея» 

Экскурсия в 

музей «Русская 

изба» 

  Экскурсия в музей 

«Русская изба» 
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17.05.2025 Международный 

день детского 

«Телефона 

доверия» 

Беседа с показом 

презентации «Что 

нужно знать о 

детском телефоне 

доверия» 

 

Рисование 

 «Детский 

телефон 

доверия» 

 Информация о 

детском 

телефоне 

доверия 

  Досуг «У меня 

зазвонил телефон 

…». 

Выставка 

рисунков 

«Детский телефон 

доверия» 

23.05.2025 День славянской 

письменности и 

культуры (24.05) 

Сл.и. «Доскажи 

словечко»  

Разучивание  

стихов   

Игра   с мячом 

«Скажи ласково» 

Игр.упр. «Угадай 

сказку» 

Чтение и 

Разучивание 

стихотворений 

на конкурс. 

  Игра-путешествие 

«В мир 

славянской 

азбуки» 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 1 

КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 2 

 

КОМПЛЕКСНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ГРУППОВОГО СБОРА 

Групповой сбор 

1 неделя сентября: «Здравствуй, детский сад!» 

Стихотворение недели 

Я проснусь, затороплюсь, быстро в садик соберусь, 

В группе книжки и игрушки и любимые подружки 

Игра-тренинг 

«Улыбка» 

Настал новый день. Я улыбнусь вам, а вы улыбнитесь друг другу. Как хорошо, что мы сегодня здесь все вместе. Мы спокойны и добры, приветливы и ласковы. Мы все здоровы. 

Пальчиковая гимнастика 

Мой Мизинчик, где ты был? 

С Безымянным щи варил, а со Средним кашу ел, с Указательным запел.  

А Большой меня встречал и конфетой угощал.  

 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Приветствие 
Я, твой друг и ты мой друг. 

Вместе сели мы все в круг. 

Дружно за руки возьмемся 

 И друг другу улыбнемся. 

 

Наблюдение за трудом няни: как 

няня накрывает на стол? Что 

ставит? 

 

 

 

 

 

Упражнение «Доброе 

утро»: Воспитатель 

поворачивается к ребенку, 

сидящему слева или справа, 

передает игрушку и приветствует 

его (ее): «Доброе утро, Маша! Я 

рада, что ты сегодня с нами». 

Наша группа 

Как называется наш детский сад? 

Как ваша группа называется? На 

каком этаже находится ваша 

группа? Как вы думаете, для чего 

нужны детские сады? (Чтобы дети 

приходили сюда играть со своими 

друзьями, когда мамы и папы на 

работе. А вам нравится ходить в 

свою группу?  

Скажите, а вы дружно живёте 

друг с другом? 

Д/и «Кто позвал» 

Цель: воспитывать дружеское 

отношение к сверстнику, желание 

играть вместе. 

Д/и «Найди предмет по 

описанию» (предметы в группе) 

Цель: внимательно смотреть 

вокруг себя, узнавать предмет, 

ориентируясь на характерные 

признаки. 

Приветствие 
В ладошки наши посмотри, 

В них доброту любовь найди 

Чтоб злодеев побеждать, 

Надо просто много знать 

Надо быть активным, 

Смелым, добрым, сильным, 

А ещё желательно 

Делать всё внимательно! 

Крепко за руки возьмемся 

И друг другу улыбнёмся! 

Игра «Что из чего и для чего?». 
Условие игры: нужно назвать 

предмет, сказать для чего он 

нужен, а потом, металлический 

предмет положить в красный 

обруч, деревянные - в зеленый. 

 

 
2 неделя сентября: «Осень» 
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Стихотворение недели 

Туча солнышко закрыла, вот и осень наступила. 

Больше тёплых дней не жди, льют холодные дожди. 

Взяли зонтики, на ножки натянули мы сапожки 

И пошли в осенний лес, где полным-полно чудес 

Игра-тренинг: 

Здравствуй небо голубое (смотрим вверх) 

Здравствуй солнышко родное (руки вверх) 

Здравствуй матушка Земля (кланяемся) 

Здравствуй ты (пожимаем друг другу руки) и здравствуй я  (руки к груди) 

Пальчиковая гимнастика: 

1, 2, 3, 4, 5 – вышли пальчики гулять (поочерёдно разгибаем пальцы) 

1, 2, 3, 4, 5 – в домик спрятались опять (сгибаем в том же порядке) 

 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 Наступила осень 

Что произошло с цветами? 

Что случилось с листьями на деревьях? 

Почему вы одели тёплые куртки и 

шапки? 

Какое время года наступило? 

Моделирование «портрета « осени с 

помощью пиктограмм 

Д/и «Придумай  осеннее слово» 

Цель: активизировать словарный запас 

детей, уточнить представление об 

осенних явлениях природы 

 

Интервью «Мое любимое 

время года». 

Какое время года сейчас? 

Почему так качаются ветки 

деревьев? 

Почему люди идут с зонтиками 

и в тёплых плащах? 

Что люди делают в огороде,  в 

саду? (показ иллюстраций об 

осенних сельскохозяйственных 

работах) 

Д/и  «Такой листок, лети ко мне» 

Цель: упражнять в нахождении 

листьев по сходству 

 

Почему листья на деревьях стали 

жёлтые? 

Куда исчезли бабочки, комары, 

мухи? 

Почему не поют птицы? 

Загадка: 

Пришла без красок и без кисти и 

перекрасила все листья. 

Кто это? 

Д/и «Парные картинки» 

Цель: развивать зрительное 

сосредоточение, активизировать 

речь, повторить названия 

известных птиц, насекомых 

Почему на дорожках лужи? 

Почему опадают листья? 

Какого цвета листья шуршат под 

ногами? 

Чтобы вы делали, если бы были 

дождиком,? 

Какую бы песенку спели: 

весёлую или грустную, громкую 

или тихую? 

Спойте (музыка) 

Игра с листьями на ковре 

Цель: обогащать чувственные 

впечатления, словарь детей 

(предложить детям походить по 

листьям, помять их, 

подбрасывать, обозначать 

словами свои ощущения, звуки) 

Какое время года наступило? 

Какая погода осенью?  

Почему люди одели тёплые вещи, 

а птицы улетели в тёплые края? 

Какую одежду осенью одеваете 

вы? 

Показ картин ранней и поздней 

осени. 

Какое время года на картинах? 

Чем отличается осень на картинах? 

Как вы думаете, какая осень 

тёплая, а какая – холодная? 

П/и  «Солнышко и дождик» 

Цель? Развивать реакцию на слово, 

упражнять в беге врассыпную 

 
3 неделя сентября: «Кладовая осени» 

Стихотворение недели 

Динь-дон, дили-дили, погремушки нам купили. 

У Марины, у Танюшки, и у Вовы погремушки, 

И звенит со всех сторон: дили-дили-дили-дон 
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Игра-тренинг 

Настал новый день. Я улыбнусь вам, а вы улыбнитесь друг другу. Как хорошо, что мы сегодня здесь все вместе. Мы спокойны и добры, приветливы и ласковы. Мы все здоровы. Что мы 

пожелаем сегодня Кате, Серёже, Сауле, … (перечисляет всех детей, напоминает о добрых делах, которые они сделали накануне). А что вы можете пожелать мне? 

Пальчиковая гимнастика 

Пальчик-мальчик, где ты был? С этим братцем щи варил, с этим братцем кашу ел, с этим братцем песню пел (поочерёдно загибают пальцы) 

 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

П/игра «Воздушный шар» 
1,2,3,4,5 (хлопают) 

Вышел шарик полетать (шагают) 

Он летал, летал, летал (кружатся) 

Прыгал, прыгал и устал (прыгают) 

Приземлился и затих (присели). 

Вот мы и в резиновой стране. 

Посмотрите, кто нас встречает. 

Игра «Найди домик игрушки» 

Цель: закрепить умение убирать игрушки 

на место 

(дети закрывают глаза, воспитатель 

расставляет на полу разные игрушки, 

дети по сигналу разносят игрушки по 

местам) 

Приветствие «Доброе утро» 
«Доброе утро» - тебе сказали, 

«Доброе утро» - ответил ты. 

Как две ниточки связали: 

Теплоты и доброты. 

2.Загадки про осень. 
Листья с веток облетают, 

Птицы к югу улетают. 

«Что за время года?» — 

спросим. 

Нам ответят: «Это…» 

(осень) 

Игра «Угадай что в мешочке» 

Цель: совершенствовать 

лексико-грамматическую 

структуру речи 

(дети на ощупь отгадывают 

какую игрушку они достают и 

говорят, как с ней можно играть) 

Вы ходите с папой и мамой в 

магазин? Какие бывают 

магазины? А в какой магазин вы 

любите ходить больше всего? 

(«Игрушки») 

Почему вам нравится этот 

магазин? Давайте мы 

отправимся туда. Выберите себе 

игрушку, рассмотрите её и 

скажите какого она цвета? 

Поставьте игрушки красного 

цвета на эту полку.   

Все большие игрушки поставьте 

на нижнюю полку.   

У кого игрушка пищит.  

А теперь можно поиграть со 

своей игрушкой на ковре 

Игрушки можно не только 

купить в магазине, но сделать 

самим. 

Вы хотели бы увидеть такие 

игрушки? У меня есть 

волшебный сундучок, в котором 

хранятся игрушки, которые 

сделаны своими руками. 

(достаёт куклу из ткани, соломы, 

машину сколоченную из 

кубиков и т.д)Давайте 

попробуем тоже сделать 

игрушку сами – бусы для наших 

кукол (предлагает мягкую 

проволоку в оболочке и 

разноцветные пуговицы для 

нанизывания)  

Сегодня я вам принесла книгу, в 

которой стихи о ваших любимых 

игрушках и картинки к ним. 

Давайте вспомним эти стихи. 

(показывает картинку, просит 

назвать игрушку, рассказать 

какая она, что делает или умеет 

делать и рассказать 

стихотворение) 

Игра «Что изменилось» 

Цель: развивать зрительную 

память, внимание. 

 
4 неделя сентября: «Труд взрослых» 
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Стихотворение недели 

Вот готов наш новый дом. В этом доме мы живём. 

Мы по лестнице  бежим и считаем этажи. 

Раз - этаж, два – этаж, три, четыре – мы в квартире 

Игра-тренинг 

Дети, в нашу группу заглянуло солнышко и что-то нам говорит: «Дети, я люблю вас: ваши глазки, улыбки, ваши добрые и заботливые руки. Я радо тому, что могу заглянуть к 

вам в окошко и увидеть вашу группу и вас – дружных и добрых ребят. Я вижу, что у вас нет драк, ссор и обид. Это мне помогает сиять ярко-ярко и дарить вам свое тепло. Я 

знаю, что вы тоже любите делать друг другу подарки. Возьмите сейчас друг друга за ручки и почувствуйте, как мое тепло течет по вашим ручкам. И вы передайте его от одного 

к другому». 

Пальчиковая гимнастика 

Мы фонарики зажжём, а потом гулять пойдём! Вот фонарики сияют, нам дорогу освещают! 

(пальцы правой  руки выпрямлены, левой – сжаты, потом  наоборот) 

 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

П/и «Листочки» 
Осенние листочки закружились, 

Веселый ветер зашумел над ними, 

Весело они летели, 

И на землю сели. 

Вот ветер снова тихо набежал, 

Все листочки в воздух он поднял. 

Весело они летели, 

И на землю сели. 

Игра «Лишний предмет» 

Цель: дифференцировать предметы по 

назначению: мебель, посуда, игрушки и 

т.д.) 

Д/игра по теме «Осенние 

слова» 
Каждый из вас должен по 

очереди сказать по одному 

красивому слову об осени. 

« Золотая, печальная, красивая, 

дождливая, пасмурная, 

холодная, теплая, таинственная, 

ранняя, поздняя, ласковая, 

интересная, унылая». 

Игра «Назови одним словом» 

Цель: активизировать в речи 

слова-обобщения мебель, 

посуда, одежда, обувь, игрушки. 

Работа с календарем: 
Ребята, вы знаете, каждое время 

года состоит из 3 месяцев. 

Назовите, какие осенние месяцы 

вы знаете? 

Что происходит с природой 

осенью, назовите приметы 

осени? 

Д/и «Наведём порядок» 
(достаю кукол -  мальчика  и 

девочку) 

Я приготовила одежду. Чтобы 

одеть детей на прогулку. (путаю 

зимнюю и летнюю одежду, 

женскую и мужскую) 

Давайте наведём порядок, 

разложим одежду для лета и 

зимы, мальчиков и девочек 

отдельно.    

Приветствие 
Мы считаем дружно: «Раз! ». 

В небе месяц вдруг погас. 

Посчитаем дружно: «Два! ». 

Разгорается заря. 

Посчитаем дружно: «Три! ». 

– Ясно солнышко, гори! 

… Утро начинается – 

Считалочка кончается! 

Д/и «Собери картинку» 

Цель: учить составлять целое из 

частей (предмет посуды) 

Д/игра «Чудесный мешочек». 
Узнать овощи на ощупь. 

Сидит бабушка на грядках, вся 

она в заплатках, а заплатку 

оторвешь- заплачешь и уйдешь. 

(Лук)   

 Уродилась на славу, кругла, 

бела, кудрява. Кто очень любит 

щи, Меня в них отыщи. 

(Капуста) 

 Был зеленым и маленьким, стал 

большим и красненьким. 

(Помидор)   

 Меня копали из земли, пекли, 

жарили, варили ,а потом все 

съели и  всегда хвалили. 

(Картофель)   

   

 
1 неделя октября: Человек 
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Стихотворение недели 

Я нашла котёнка в роще, был голодный он и тощий. 

Он мяукал, был ничьим, а теперь он стал моим 

Игра-тренинг 

Мы все превратились в котят: Дети сидят на стульчиках и по примеру воспитателя имитируют движения кошки, которая умывается после еды: трут ребром ладони но, лицо и затылок, 

трут руку об руку и т.д.  

Пальчиковая гимнастика 

Во дворе у брата бегали котята. Испугавшись щелчка, разбежались кто куда (кончик указательного пальца правой руки сильно вдавить в подушечку большого пальца. Остальные 

пальцы поднять вверх. Указательный резким движением вперёд делает сильный щелчок в воздух (3 раза). Также остальные пальцы. 

 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Хороводная игра «Кабачок». 
Кабачок, кабачок — 

Тоненькие ножки, 

Красные сапожки. 

Мы тебя кормили, 

Мы тебя поили, 

На ноги поставим, 

Танцевать заставим. 

Танцуй, сколько хочешь, 

Выбирай, кого захочешь! 

Игра «Кто, где живёт» 

Цель: дифференцировать место обитания 

животных. 

 (дети выбирают картинку с 

изображением животного дикого или 

домашнего, гуляют, подражают повадкам, 

по сигналу отправляются в свой дом или в 

лес) 

Каких вы знаете животных 

Выберите из картинок себе 

домашнее животное. Кто это? 

(каждый называет, кого он 

выбрал) 

Как люди ухаживают за 

домашними животными? 

(кормят, поят, убирают сараи) за 

это домашние животные 

помогают человеку в жизни  

Рассматривание картины «Корова 

в сарае зимой) 

Игра «Кто как помогает 

человеку» 

Цель: уточнить представления о 

пользе дом.жив. 

(дети должны из набора картинок 

составить пары: корова-молоко, 

кошка-мышь, лошадь-телега, 

собака-дом и т.д.) 

Посмотрите кто к нам прискакал? 

(лошадь) Как лошадь зовёт своего 

детёныша? Кто детёныш лошади 

Как кричит жеребёнок? Мама-

лошадь большая, а жеребёнок 

маленький. 

(далее также о нескольких 

дом.жив.) 

А теперь посмотрите на все эти 

картинки и скажите, кто самый 

большой, кто самый бодучий, кто 

самый тёпленький и маленький, 

кто раньше всех встаёт? 

Игра «Кто как кричит» 

Цель: дифференцировать 

представления о дом жив и их 

детёнышах 

В гости к нам пришёл Хрюша и 

привёл  чьих-то детёнышей, он не 

знает,  кто их мамы. А вы 

сможете найти детёнышам их 

мам?   (достаёт игрушки птенцов 

дом птиц и картинки с 

изображением дом.жив) Кого 

привёл Хрюша? Это Животные? 

А как их назвать? Найдите на 

этих картинках их мам.   (делают 

вывод это не животные, птицы, и 

мамы у них другие)   

Найдите их мам у нас в группе. 

Где живут домашние птицы?  

Показ картины «На птичьем 

дворе» (беседа) 

Человек строит для них сарай, 

кормит их, а как дом птицы 

помогают человеку? 

П/игра «Курочка-хохлатка» 

Цель: развивать координацию 

речи и движения 

(«Азбука общения» стр155) 

Дети, сегодня мы с вами на 

поезде поедем в деревню  и 

узнаем где живут домашние 

животные, а с собой мы 

возьмём для них угощение 

(дети встречают по дороге 

хлев, курятник, конюшню, 

свинарник, дом, конуру) 

Чей это дом, кто здесь 

живёт? 

Давайте угостим животных 

из нашей корзинки. 

Кто любит…(в корзинке 

сено, рыба, косточка, зерно, 

жёлуди  

Д/и «Загадки о домашних  

животных  и птицах»  

 
2 неделя октября: Продукты питания 
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Стихотворение недели 

Жили-были зайчики на лесной опушке, 

Жили-были зайчики в беленькой избушке 

Мыли свои ушки, мыли свои лапки 

Наряжались зайчики, надевали тапки (с движениями) 

Игра-тренинг 

Мы с вами превратились в снежинок. На полянку, на лужок тихо падает  снежок, кружатся снежинки, белые пушинки. Полетели ,понеслись и под ёлку улеглись .Но подул тут ветерок, 

закружился наш снежок. Кружатся снежинки, белые пушинки  (дети имитируют движения под музыку) 

Пальчиковая гимнастика 

Прыгнул заинька с крылечка и в траве нашёл колечко, а колечко непростое – блестит словно золотое (пальцы в кулачок, указательный и средний - вверх в стороны; большой и 

указательный пальцы соединить в кольцо, остальные в стороны) 

 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Игра "Можно - нельзя" 

Я вам буду катать мяч, и задавать 

вопросы, а вы будете отвечать можно или 

нельзя. 

1. Можно спичками играть? 

2. Залезать на подоконник? 

3.В уголке игрушками играть? 

4.Книжки за столом читать? 

5. Может можно дверками играть?  

Закрывать и открывать?  

Д/и «Накорми зверей»   

Цель: развивать элементы логического 

мышления 

Дети, каких диких животных вы 

знаете? Найдите картинки с их 

изображением. Вы помните, как 

зимует медведь? 

Зачем медведю шуба, если он 

зимой спит?  

Почему у зайца зимой белая 

шубка? 

Зачем волку шуба, если он весь 

день бегает? 

Шубки животным очень нужны. 

Летом они красивые и тёплые, а 

зимой ещё красивее и теплее. 

Иногда в лесу бывает так 

холодно, задувают метели, что 

зверятам надо спрятаться в свои 

домики 

Д/и «Чей дом» 

Цель: уточнить представления 

животных о месте обитания 

диких животных 

Слушайте сказку: 
«Встретились в зимнем лесу 

заяц и белка. Белка спрашивает: 

«Заяц, а зачем ты шубку 

поменял?»  

Что ответил заяц? 

«А ты белочка как зимой 

живёшь?» – спрашивает заяц? 

Как вы думаете, что ответила 

белка? Вам помогут ответить 

наши модели (живу в дупле, где 

заготовлены орехи, грибы; 

меняю шубку на серую, очень 

тёплую)  

Д/и «Парные картинки» 

Цель: уточнить представления о 

многообразии животного мира 

леса, находить картинки по 

сходству 

Отгадайте загадку:  

Вот иголки и булавки выползают 

из-под лавки, на меня они 

глядят, молока они хотят. Кто 

это? 

Да, это ёжик, который живёт в 

доме, но ёжики живут и в лесу. 

У ёжика есть шубка? (из 

колючек) Как вы думаете, она 

очень тёплая, ему не холодно в 

ней зиму зимовать? 

А вы видели ёжиков зимой? 

Куда же они прячутся? Хотите 

узнать7 (рассказ с показом 

картины) 

Д/и «Скажи правильно» 

Цель: формировать  умение 

изменять  слова в предложении, 

правильно подбирать предлоги 

для определения места 

нахождения животного (медведь 

в…и т.д.) 

Пальчиковая игра «Ножницы» 
Есть у ножниц два колечка, два 

ножа и гвоздь - сердечко. Они 

песенку поют, они режут и 

стригут. Разрезаю я полоску - 

вот так, вот так! 

Домик сделаю, берёзку, 

сарафанчик для Маринки и 

дорожку для машинки. 

Угадайте у кого какие? 

Д/и «Чья мама» 

Цель: уточнить представление о 

детёнышах животных, учить 

правильно их называть 

 
3 неделя октября: Мой дом. Моя семья 

Стихотворение недели: 

Вот какой у нас арбуз, замечательный на вкус! 

Даже нос и щёки – все в арбузном соке… 

https://www.google.com/url?q=https://www.google.com/url?q%3Dhttp://ped-kopilka.ru/blogs/iraida-vitalevna-starceva/konspekt-zanjatija-v-srednei-grupe-bezopasnost-v-bytu.html%26sa%3DD%26usg%3DAFQjCNG6kjOi1XodJrcDH6UDB3fWbU9w1w&sa=D&ust=1489320974884000&usg=AFQjCNE1OLA4pmIK7EfTvUSnQzj-ZQ9slg
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Игра-тренинг: 

Дети, представьте себе, что мы овощи на грядке (помидоры, огурцы и пр.), давно не было дождя и овощи завяли: сначала опустились головки, потом – листики, а потом согнулся весь 

стебелёк до земли. 

 (на счёт 1 –опускают голову, 2 – роняют руки вдоль туловища, 3 – приседают на корточки) 

Вдруг закапал дождик, и овощи начали оживать (дети повторяют упражнение в обратном порядке) 

Пальчиковая гимнастика: 

Раз, два, три, четыре, пять! Вышли пальчики гулять!  

Этот пальчик - гриб нашел, этот пальчик - чистить стал,  

Этот - резал, этот – ел, ну, а этот лишь глядел!  

 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

П/игра «Воздушный шар» 
1,2,3,4,5 (хлопают) 

Вышел шарик полетать (шагают) 

Он летал, летал, летал (кружатся) 

Прыгал, прыгал и устал (прыгают) 

Приземлился и затих (присели). 

 

Пальчиковая гимнастика  

На базар ходили мы, 

 Много груш там и хурмы, 

 Есть лимоны, апельсины, 

 Дыни, сливы, мандарины, 

 Но купили мы арбуз – 

 Это самый вкусный груз! 

 

Упражнение «Доброе 

утро»: Воспитатель 

поворачивается к ребенку, 

сидящему слева или справа, 

передает игрушку и 

приветствует его (ее): «Доброе 

утро, Маша! Я рада, что ты 

сегодня с нами». 

Д/и «Что растёт на грядке, на 

дереве» 

Цель: упражнять в различении 

фруктов и овощей по месту 

произрастания 

Приветствие 
Я, твой друг и ты мой друг. 

Вместе сели мы все в круг. 

Дружно за руки возьмемся 

 И друг другу улыбнемся. 

Д/и «Чудесный мешочек» 

Цель: упражнять в узнавании 

предметов (овощей, фруктов) по 

характерным признакам 

 

Приветствие «Доброе утро» 
«Доброе утро» - тебе сказали, 

«Доброе утро» - ответил ты. 

Как две ниточки связали: 

Теплоты и доброты. 

Какие вы знаете овощи? (дети 

берут из корзины и называют) 

Какие вы знаете фрукты? 

Из чего варят суп? Положите в 

кастрюлю и назовите. 

Из чего мама варит компот? 

Положите в корзинку и 

назовите. 

Д/и «Узнай на вкус» 

Цель: упражнять в определении 

вкуса овощей и фруктов, 

развивать речь детей 

Что растёт на грядке? 

Какие ты знаешь круглые 

овощи? 

Какие ты знаешь красные 

овощи? 

Что растёт на дереве, на кусте? 

Д/и «Что лишнее» 

Цель: различать овощи и 

фрукты, узнавать их 

изображение 

 

 
4 неделя октября: Перелетные птицы 

Стихотворение недели: 

По дорожке шли – Боровик нашли. 

Боровик боровой в мох укрылся с головой. 

Мы его пройти могли, хорошо, что тихо шли. 

Игра-тренинг: 

Дети, представьте себе, что мы грибочки на полянке, дождик прошел, и грибочки стали расти из земли, сначала пробились головки, потом – появились ножки. 

 (на счёт 1 – приседают, 2 - голову наклоняют влево, 3 – голову наклоняют вправо, 4- стают на носочки) 

Пальчиковая гимнастика: 

Раз, два, три, четыре, пять,(Пальчики обеих рук «здороваются», начиная с больших.) 

В лес пойдём мы погулять.(Обе руки идут пальчиками по коленкам.) 

За черникой,Замалиной,Забрусникой,За калиной. 

Землянику мы найдёми братишке отнесём.(Загибают пальчики, начиная с больших.) 
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Приветствие 
«Вот собрался наш кружок, 

Улыбнись  скорей, дружок. 

Рука другу, рука другу 

Передаём тепло по кругу». 

Вот и мы, и ты и я. 

Мы – одна семья! 

 Улыбнись тому, кто справа. 

Мы – одна семья! 

 

Вы любите ягоды? 

Что это? (показ ягод) 

Какие ягоды выросли у тебе на 

даче, в саду? Покажи и назови. 

А вы знаете какие ягоды растут в 

лесу? Покажи и назови. 

Для чего нам ягоды? 

Что делает из ягод мама? 

Д/и «Собери грибы и ягоды» 

 

Пальчиковая 

гимнастика «Осенние листья»  

Раз, два, три, четыре, пять, 

(загибают пальчики, начиная с 

большого.)  

Будем листья собирать. 

(сжимают и разжимают 

кулачки)  

Листья берёзы, (загибают 

пальчики, начиная с большого)  

Листья рябины,  

Листики тополя,  

Листья осины,  

Листики дуба мы соберём,  

Маме осенний букет отнесём. 

(«Шагают» по столу средним и 

указательным пальцем.) 

Какие вы знаете ягоды? 

Из чего мама варит компот?  

П/ и «По ягоды» 

Мы шли – шли-щли, 

(Маршируют по кругу, держат 

руки на поясе) 

Много клюквы нашли. 

(Наклоняются, правой рукой 

касаютсяноска левой ноги, не 

сгибая колен) 

Раз, два, три, четыре, пять, 

(Опять маршируют по кругу) 

Мы опять идём искать 

(Наклоняются, правой рукой 

касаются носка левой ноги, не 

сгибая колен) 

Вот сколько клюквы мы 

набрали.А какие ещё лесные 

ягоды вы знаете, но собирают их 

летом, а не осенью? 

Какое время года сейчас? 

Что поспевает в лесу осенью? 

Много ягоды в лукошках,  

Тут и клюква, и морошка.  

Вот чернеет ежевика,  

Рядом - красная ... (Брусника) 

Какие вы знаете лесные ягоды? 

Покажи и назови. 

Какие ягоды ты любишь? 

Что мама делает из ягод? 

Д/и «Что лишнее» 

Цель: различать ягоды и фрукты, 

узнавать их изображение. 

 

 
1 неделя ноября.  Родная страна 

Стихотворение недели 

Как повезло тебе и мне» Мы родились в такой стране, 

Где люди все – одна семья, куда ни глянь – кругом друзья 

Игра-тренинг 

В небо солнышко взошло (поднимают руки вверх) 

И всем улыбнулось (опускают руки – выдох) 

Нам вдруг стало хорошо (вверх – вдох) 

И больше не взгрустнулось (вниз- выдох) 

Пальчиковая гимнастика 

Руки вытянем вперёд, а потом свои ладошки развернём наоборот и похлопаем немножко 

(хлопаем тыльной стороной ладоней друг о друга, повторяют несколько раз) 
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Как называется город (поселок), в 

котором вы живёте, расположен детский 

сад? Как называется страна, в которой 

находится наш поселок? 

Что есть у нас в городе (поселке)? (дома, 

в которых живут люди, магазины, 

больница, школа) 

Д/и «Построим поселок» 

Цель: уточнить представления об 

объектах поселка.  

Где вы живёте? 

 Чем занимаются люди в селе?  

 Показ картин о труде в сельском 

хозяйстве. 

 Кто это? Что делает доярка? Кто 

работает в поле? Что делают 

люди в саду, в огороде? 

Где и кем работают люди в 

городе? (аналогичное 

рассматривание картинок и 

беседа) 

Д/и «Кому,  что нужно для 

работы» 

Цель: узнавать изображение 

орудий  и предметов труда и 

определять их назначение 

 Как называется наш город?  

На чём вы ездите в Мегион Что 

есть в городе Мегионе? 

(фотографии) 

Где в Мегионе можно купить  

продукты и вещи для дома, 

вылечить зуб? (сопровождать 

фото) 

Д/и «Сложи картинку»  

Цель: учить составлять целое из 

частей (2 конверта с разрезными 

картинками город-село) 

 

 

 Дети, посмотрите, какие 

красивые открытки прислали 

нам дети из другого города. Они 

живут в Москве – это главный 

город нашей страны 

(рассматривание открыток и 

пояснение изображений) 

Д/и «»Кто позвал?» 

Цель: развивать слуховое 

внимание, симпатию к 

сверстникам 

Приветствие 
«Вот собрался наш кружок, 

Улыбнись  скорей, дружок. 

Рука другу, рука другу 

Передаём тепло по кругу». 

Вот и мы, и ты и я. 

Мы – одна семья! 

 Улыбнись тому, кто справа. 

Мы – одна семья! 

Д/и «Летает – не летает» 

2 неделя ноября.  Дикие животные 

Стихотворение недели 

Если свет зажёгся красный, значит двигаться опасно. 

Свет зелёный говорит: «Проходите, путь открыт!» 

Жёлтый свет – предупрежденье: жди сигнала для движенья 

Игра-тренинг 

Здравствуй небо голубое (смотрим вверх), Здравствуй, солнышко родное (руки вверх) 

Здравствуй, матушка Земля (кланяемся), Здравствуй, ты (пожимаем друг другу руки), И, здравствуй, я (руки к груди) 

Пальчиковая гимнастика 

Большой палец встал один, указательный за ним, средний будет безымянный, тот поднял мизинчик малый. Встали братцы все – ура! На работу им пора 

(сжать пальцы в кулачок, поочерёдно разгибать их, начиная с большого.На предпоследней строчке широко расставить пальцы в стороны) 
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Д/и «Составь грузовик» 

Цель: Учить составлять изображение из 

геометрических фигур 

Дети встают в круг, руки – на плечи друг 

другу и произносят слова приветствия: 

Аудиозапись- песня 

Только смелый и упорный 

Доберется к цели бодро. 

А еще в дороге нужно 

Знать секреты прочной дружбы: 

«Один за всех и все за одного». 

 

«Покажи свое настроение» 

Тот, у кого в руках мяч (он 

передается по кругу), показывает 

мимикой какое у него сейчас 

настроение, другие пытаются его 

разгадать. (В другом варианте 

дать одному ребенку картинку с 

нарисованным «настроением», 

он пытается воспроизвести его 

на своем лице, остальные 

отгадывают, что же он 

изображает) 

 

Д/и «Что лишнее» 

Цель: учить группировать 

транспорт по назначению: 

грузовой и пассажирский 

 

 

Машины наши помощники. Но 

чтобы они хорошо работали, за 

ними нужно следить, 

ремонтировать  

Д/и «Почини машину» 

Цель: Учить подбирать детали к 

машине (геом. Фигуры) в 

соответствии с формой, цветом, 

размером 

«Дорожная грамота» 

Дорожных правил очень много 

Раз - Внимание дорога! 

Два - сигналы светофора, 

Три – смотри дорожный знак, 

А четыре – «переход». 

Правила все надо знать 

И всегда их выполнят 

Д/и «Заправь машину» 
(фланелеграф) 

Цель: учить соотносить 

разнородные предметы по 

величине 

 

Пальчиковая гимнастика 

«Транспорт» 

Раз, два, три, четыре, пять – 

Буду транспорт я 

считать. (Сжимают и 

разжимают пальчики.) 

Автобус, лодка, и мопед, 

Мотоцикл, велосипед, 

Автомобиль и самолет, 

Корабль, поезд, 

вертолет. (Поочередно 

сжимают пальчики обеих рук в 

кулачки, начиная с мизинца левой 

руки) 

Пальчиковая гимнастика 

 «Дорожная грамота» 

Дорожных правил очень много 

Раз - Внимание дорога! 

Два - сигналы светофора, 

Три – смотри дорожный знак, 

А четыре – «переход». 

Правила все надо знать 

И всегда их выполнять. 

 

П/и «Цветные автомобили» 

Цель: упражнять в ориентировке 

в пространстве, умении 

выполнять действия по сигналу 

 

 

 

 

 

 

3 неделя ноября: Домашние животные 

Стихотворение  недели 

Много бабушке с нами хлопот, варит нам бабушка сладкий компот, 

Шапочку тёплую надо связать, сказку весёлую нам рассказать. 

Игра-тренинг 

«Дети, посмотрите на свои руки! У мальчиков они большие и сильные. У девочек – нежные и ласковые. Мы любим свои руки, ведь они могут всё:  

и обнять, и поднять упавшего товарища, и красиво накрыть стол. А какие руки у ваших бабушек? Что они умеют делать? За что вы их любите? 

Пальчиковая гимнастика 

«Маму я свою люблю» (Дети выполняют движения по тексту стихотворения) 

Маму я свою люблю, я всегда ей помогу: 

Я стираю, полоскаю, воду с ручек отряхаю, 

Пол я чисто подметуи дрова ей наколю. 

Маме надо отдыхать, маме хочется поспать. 

Я на цыпочках хожу,и ни разу, 

И ни разу ни словечка не скажу. 
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А вы знаете, что бабушка это мама вашей 

мамы?  

Как вы с мамой ходите к бабушке в 

гости? Что можно делать в гостях? 

 Можно ли в гостях ссориться, драться, 

капризничать? 

Д/и «Кукла Катя в гостях у бабушки» 

Цель: закрепить знание правил 

поведения, приветствия, активизировать 

речь детей 

 

 

 

 

 

Кто такие внуки? 

 Почему мы любим своих 

бабушек и дедушек? 

 Как мы заботимся о них? 

 Чем мы похожи на своих 

бабушек и дедушек?  

Расскажите о своей бабушке, 

дедушке. 

Чем угощает вас бабушка? 

Д/и «Угощаю» 

Цель: активизировать речь 

детей, развивать произвольное 

припоминание 

Давайте вспомним вкусные 

слова и угостим друг друга (в 

ладошке передаёт «вкусное 

слово соседу) 

Что они любят делать ваши 

мамы? 

Чем ты любишь заниматься с 

мамой и папой? 

Как родители заботятся о тебе? 

Что тебе рассказывают мама и 

папа? 

Д/и «Угадай сказку» 

Цель: развивать внимание, 

произвольную память, 

активизировать речь детей. 

Как зовут твою маму и бабушку? 

Что они делают на работе? 

За что ты любишь маму и 

бабушку? 

День улыбок 

Этот день в группе с самого утра 

начинается с рисования улыбок: 

маминой помадой на стекле; 

красками на воздушных 

шариках, бумажных тарелках и 

стаканчиках. 

 

Беседа по фото «Моя семья» 

Покажи и расскажи, кто это? 

Кто на кого похож? 

Кто самый главный в семье? 

За что ты любишь свою семью? 

Д/и «Бабушкин сундучок» 

Цель: познакомить детей с 

народной игрушкой-самоделкой, 

сделанной из разных материалов 

(тряпичная, соломенная, 

деревянная, глиняная), обогащать 

словарь детей словами, 

обозначающими признаки 

материалов 

 
4 неделя ноября: Одежда, обувь, головные уборы 

Стихотворение недели 

Вот гуляет петушок – 

Ярко красный гребешок. 

Перья жаркие горят! 

Как красив его наряд! 

Игра-тренинг   

Представьте себе, что у вас в руках маленький беспомощный птенец.  Вытяните руки вперёд, ладонями вверх. А теперь согните руки в локтях и приблизьте их к себе. Медленно, по 

одному пальчику, сложите  ладони, спрячьте в них птенца, подышите на него, согревая его своим ровным, спокойным дыханием. А теперь раскройте ладони и вы увидите, что ваш 

птенец радостно взлетел. Улыбнитесь ему и не грустите. Он ещё прилетит к вам 

Пальчиковая гимнастика 

Ути-ути, полетели (машем руками ребенка). 

На головушку сели. (Кладем ладони ребенка ему на голову). 

Поклевали, поклевали («Клюём голову ребенка его пальцами). 

И домой улетали (Руки с головы «слетают»). 
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Приветствия с действиями 

С добрым утром! – просто стоя лицом к 

лицу. 

Дай пять – вместе с рукопожатием. 

• с обниманием, 

• с похлопыванием по плечу, 

• с приветливым взмахом рукой, 

• с переплетением рук «корзиночкой» и 

т. п. 

П/и «Птички в гнёздышках» 

Цель: развивать реакцию на слово. 

Д/и«Чьи детки» 

Цель: закрепить знания о 

домашних птицах, их 

детёнышах, кто как кричит, 

упражнять в соотнесении 

изображения взрослых птиц и их 

детёнышей 

Показ иллюстраций  

Кто это? 

Где живут эти птицы? 

Кто ухаживает за ними? 

Как они добывают корм? 

(иллюстрации: дятел на дереве, 

синица с червяком в клюве, 

воробей клюёт зёрнышки) Это 

домашние или дикие птицы? 

Д/и «Кто как кричит» 

Цель: упражнять в правильном 

произношении звуков родного 

языка, воспитывать внимание, 

сосредоточенность. 

Каких вы знаете птиц? 

Что есть у птицы? (работа с 

моделью «Птица») 

Познавательный рассказ с 

показом иллюстраций о 

разнообразии птиц Земли с 

интересными фактами о их 

особенностях (колибри 

помещается в цветке) 

Д/и «Летает не летает» 

Цель: развивать внимание, 

быстроту реакции на слово 

Д/и «Наведи порядок» 

Цель: упражнять в различении 

диких и домашних птиц, 

развивать внимание, 

сосредоточенность 

 

 
1 неделя декабря: Зима 

Стихотворение недели 

Маша варежку надела: «Ой, куда я пальчик дела? 

Нету пальчика,  пропал, в свой домишко не попал» 

Маша варежку сняла: «Поглядите-ка, нашла!» 

Игра-тренинг 

Мы с вами вошли в детский сад, мы замёрзли, согреемся: потрём ручки, ушки, щёчки, похлопаем по плечам, попрыгаем и остановимся, нам стало тепло, тепло бежит по всему телу, 

рукам, ногам, спинке, нам жарко, наши щёки румяные с мороза, вместе сказали: «Хорошо!» 

Пальчиковая гимнастика 

1,2,3,4,5 – будем пальчики считать, крепкие, нужные, все такие дружные 

(поднять кисть правой (левой) руки вверх, широко раздвинуть пальцы, поочерёдно сгибать их в кулачок, начиная с большого) 
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Приветствие. 

Здравствуй, правая рука. 

Здравствуй, левая рука. 

Здравствуй, друг, здравствуй, друг, 

Здравствуй, весь наш дружный круг. 

Я люблю свой детский сад, 

В нём полным-полно ребят, 

Может – сто, а может – двести, 

Хорошо, когда мы вместе. 

Все на месте? 

Все ли тут? 

Повернулись, оглянулись 

И друг другу улыбнулись. 

 

Показ картины «Зимние 

забавы» 

О чём эта картина? Кого вы на 

ней видите? Что делают дети? 

Им  нравится кататься на 

санках? Какое у них настроение? 

А вы любите кататься на санках? 

Санки быстро едут с горы? А в 

гору? 

Д/и «Чего не стало?» 

Цель: развивать внимание, 

ориентировку в пространстве 

 

«Кто я?» 

Цель игры состоит в том, чтобы 

не только придумать какой-либо 

образ для себя, но и постараться 

изобразить его мимикой, 

жестами, движениями. 

Я чувствую, что я кусочек льда. 

Я таю от тепла. 

Я стакан воды. Меня сейчас 

выпьют. 

Я прекрасный цветок. На меня 

села пчела. 

Я песенка. 

Я словно буква «О». Я могу 

кататься по дорожке. 

Я могу быть ветерком. Я улетаю 

в дальние края. 

Я горячий чайник. Не трогайте 

меня, а то обожгу. 

Д/и «Найди похожие следы»  

Цель: находить схематичное 

изображение по сходству 

Пословица: Любишь кататься – 

люби и саночки возить. 

 А теперь давайте все зимние 

слова, которые вы услышите 

переделывать в ласковые: 

Шуба – шубка, гора – горочка, 

зима – зимушка, санки – саночки 

и т.д. 

Д/и «Сложи картинку» 

Цель: развивать наглядно-

образное мышление, 

воображение 

Приветствие. 

Шар надутый две подружки 

Отнимали друг у дружки. 

Весь перецарапали. 

Лопнул шар, а две подружки 

Посмотрели – нет игрушки, 

Сели и заплакали. 

 
2 неделя декабря: Мебель 

Стихотворение недели 

Если свет зажёгся красный, значит двигаться опасно. 

Свет зелёный говорит: «Проходите, путь открыт!» 

Жёлтый свет – предупрежденье: жди сигнала для движенья 

Игра-тренинг 

Здравствуй небо голубое (смотрим вверх), Здравствуй, солнышко родное (руки вверх) 

Здравствуй, матушка Земля (кланяемся), Здравствуй, ты (пожимаем друг другу руки), И, здравствуй, я (руки к груди) 

Пальчиковая гимнастика 

В руки руль скорей берите (би – би – би), 

Да моторчик заводите (тр – тр – тр). 

Накачаем дружно шины (ши – ши – ши), 

Едет весело машина(би – би –би). 
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Загадка: 

Четыре колеса, 

Резиновые шины, 

Мотор и тормоза 

Что это? 

(машина) 

Д/и «Составь грузовик» 

Цель: Учить составлять изображение из 

геометрических фигур 

 

Создание проблемной ситуации: 

зайчата хотят привезти в детский 

сад морковку и капусту. На 

каком автомобиле они её повезут 

(грузовой). А куда сядет зайка? 

(в кабину). Как мы его назовём 

(водитель, шофёр). А что ещё мы 

можем перевезти на грузовике? 

(песок, доски и т.д.). 

Д/и  «Что лишнее» 

Цель: учить группировать 

транспорт по назначению: 

грузовой и пассажирский 

 

Приветствие 
В ладошки наши посмотри, 

В них доброту любовь найди 

Чтоб злодеев побеждать, 

Надо просто много знать 

Надо быть активным, 

Смелым, добрым, сильным, 

А ещё желательно 

Делать всё внимательно! 

Крепко за руки возьмемся 

И друг другу улыбнёмся! 

Д/и «Хлопаем в ладоши» (с 

элементами логоритмики). 

Дети с воспитателем 

прохлопывают в ладошки слова: 

ма – ши – на, 

пе – ше – ход,  

све – то – фор, 

пе – ре –ход. 

Налили бензину, сели в машину, 

 На машине ехали, до реки 

доехали. 

 Стоп. Разворот. На реке 

пароход. 

 Пароход не везет, надо сесть в 

самолет. 

 Самолет летит, в нем мотор 

гудит: у-у-у. 

Д/и «Заправь машину» 
(фланелеграф) 

Цель: учить соотносить 

разнородные предметы по 

величине 

П/и«Мы едем, едем, едем» 
Цель: упражнять в ориентировке 

в пространстве, умении 

выполнять действия по сигналу 

Физминутка. 

1,2,3,4,5 (хлопают) 

Вышел шарик полетать (шагают) 

Он летал, летал, летал 

(кружатся) 

Прыгал, прыгал и устал 

(прыгают) 

Приземлился и затих (присели). 

 

 
3 неделя декабря: Посуда 

Стихотворение недели 

Птичьи гнезда опустели, птицы к югу улетели. Оказался всех храбрей наш дворовый воробей. 

Игра-тренинг 

Какая сегодня погода? Как улучшить настроение в хмурый день? Я хочу поделиться с вами улыбкой. Я дарю вам свою улыбку. Я люблю вас. У вас такие солнечные, лучистые улыбки, 

что глядя на них, ярче становится день и на душе теплеет. Порадуйте своей улыбкой тех, кто с вами рядом. Улыбнитесь друг другу. 

Пальчиковая  гимнастика 
Я зимой кормлю всех птиц –      (Дети загибают или разгибают пальцы на руке, перечисляя птиц. 

Голубей, ворон, синиц,                     Показывают одной рукой на кормушку) 

Воробьев и снегирей – 

Вот кормушка у дверей. 

Дам им булки, пшенной каши, 

Дам им зерна, семена. 

А синице дам я сало, 

Пусть клюет его она. 
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Рассматривание зимующих птиц на 

иллюстрациях. 

Каких птиц вы встречаете на улице?  

Д/и «Кто как поет?» на 

звукоподражание 

пению птиц: «чик-чирик», «гуль-гуль», 

«кар-кар», «тью-тью (синица)». 

Цель: развивать слуховое внимание 

П/и  «Птички летают»  

Цель: формирование навыка 

спрыгивать с невысоких 

предметов. 

«Доброе утро!» 

Придумано кем-то просто и 

мудро 

При встрече здороваться: 

«Доброе утро!» 

Доброе утро солнцу и птицам. 

Доброе утро улыбчивым лицам. 

И каждый становится добрым, 

доверчивым. 

Пусть доброе утро длится до 

вечера! 

 

Потешка:  

«Чики,чики,кички, 

березовы лычки!  

Летели две птички, собой 

невелички...» 

Считалочка «Волшебная 

палочка» 

- Раз, два, три, четыре, пять. 

Приглашаю всех играть. 

Кто быстрее подойдет, тот 

быстрей секрет найдет. 

Всем расскажет и покажет, 

объяснит и путь укажет 

Во что дальше поиграть и кто 

будет начинать…. 

Показ картины «Зимой в 

деревне» 

О чём эта картина? Почему из 

труб идёт дым? Для чего люди 

топят печки? Где зимой греются 

воробьи? Как вы думаете, легко 

ли птицам зимой? Как им можно 

помочь? 

П/и «Воробушки и 

автомобиль»  

Цель: формирование навыка 

быстро действовать по сигналу; 

бегать, не наталкиваясь друг на 

друга. 

 

Загадки:  

Спинкою зеленовата, 

Животиком желтовата, 

Чёрненькая шапочка 

И полоска шарфика. 

(Синица) 

Красногрудый, чернокрылый, 

Любит зёрнышки клевать, 

С первым снегом на рябине 

Он появится опять. 

(Снегирь) 

 

П/и «Ворона и собачка». 

Цель: Научить подражать 

движениям, звукам птиц, 

двигаться, не мешая друг другу. 

 
4 неделя декабря: Новогодние чудеса 

Стихотворение недели 

Возле ёлки в Новый год водим, водим хоровод. 

Ёлочка красавица детям очень нравится 

Вот она какая – стройная, большая 

Игра-тренинг 

Спасибо солнышку за свет, спасибо няне за обед 

Спасибо всем моим друзьям, спасибо вам, и вам, и вам (обращение к объектам поворотом туловища, руками) 

Пальчиковая гимнастика 

Вот стоит большая ёлка, а на ней растут иголки, есть на ёлке так же шишки, а внизу - берлога мишки  

(дети соединяют подушечки больших, указательных и мизинцев обеих рук, а средний и безымянный сгибают и соединяют вторыми фалангами.После этого сближают руки, раздвигая 

пальцы – несколько раз) 
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Пальчиковая гимнастика «снежок» 

Раз, два, три, четыре, пять 

Мы во двор пошли гулять. 

Бабу снежную лепили, 

Птичек крошками кормили, 

С горки мы потом катались, 

А еще в снегу валялись. 

Все в снегу домой пришли. 

Съели суп и спать легли. 

Показ картины «Украшенная 

ёлка», «Ёлка в  зимнем лесу» 

Вырастала ёлка в лесу на горе, у 

неё иголки зимой в серебре»  

Д/и «Чем украсим ёлку» 

Цель: развивать слуховое 

внимание 

Дед Мороз проспал в постели,  

Встал, сосульками  звеня: 

-Где вы, вьюги и метели? 

Что не будите меня? 

Д/и «Чудесный мешочек» 

Цель: развивать тактильные 

ощущения. (игрушки) 

 

Дети, посмотрите, я вам 

принесла картинки о новогоднем 

празднике.  

Что делают дети? 

Как они одеты? 

Как дети украсили ёлку? 

Кто к ним пришёл на праздник? 

Какое настроение у детей7 Как 

вы догадались? 

Что им принёс Дед Мороз в 

подарок? 

Д/и « Что изменилось» 

Цель: развивать внимание, 

зрительную память (ёлочные 

игрушки) 

Зарядка. 

Разыграйтесь-ка, метели! 

Гнитесь ниже, сосны, ели! 

Все, что есть в моем лесу, я 

засыплю, занесу! 

 
2 неделя января: «Зимние забавы» 

Стихотворение недели 

Ты мороз, мороз, мороз не показывай свой нос. 

Уходи скорей домой, стужу увози с собой 

А мы саночки возьмём, мы на улицу пойдём 

Игра-тренинг 

Какая сегодня погода? Как улучшить настроение в хмурый день? Я хочу поделиться с вами улыбкой. Я дарю вам свою улыбку. Я люблю вас. У вас такие солнечные, лучистые улыбки, 

что глядя на них, ярче становится день и на душе теплеет. Порадуйте своей улыбкой тех, кто с вами рядом. Улыбнитесь друг другу. 

Пальчиковая  гимнастика 

Воспитатель показывает мизинец и спрашивает:  

«Ты кто?» – «Я  никто». «Ты откуда?» – «Ниоткуда». «Ты где?» – «Я  нигде»  «Ты мне враг?» – «Никогда» 

.(затем игра проводится с каждым  пальчиком) 
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Д/и «Летает – не летает» 

Цель: развивать слуховое внимание 

«Улыбка» 
Приятно смотреть на человека, лицо 

которого украшает тёплая и 

доброжелательная улыбка. Давайте 

поприветствуем друг друга своими 

улыбками. Подарите свои улыбки соседу 

справа и слева. 

 

 

Д/и «Наведём  порядок» 

Цель: группировать одежду по 

сезону 

«Мой друг                                - 

Доброе утро!                     

Собрались все дети в круг 

Я твой друг, и ты мои друг. 

Крепко за руки возьмёмся 

И друг другу улыбнёмся. 

Я улыбнусь вам, а вы 

улыбнитесь друг другу. Чтобы у 

нас весь день было хорошее 

настроение. 

 

Д/и «Загадки и отгадки о зиме» 

Цель: учить узнавать предмет по 

описанию  характерных 

признаков, закреплять знания о 

зиме 

«Чудесный колокольчик». 
Цель: настроить детей на 

доброжелательный лад. 

«Волшебный клубочек». 
Цель: развитие 

коммуникативных навыков, 

снятие внутреннего напряжения, 

установление контакта в группе. 

 

«Назови ласково своё имя» 

Сегодня такой чудесный день, у 

меня очень хорошее настроение. 

Чтобы оно было такое же 

чудесное у вас, давайте назовём 

ласково каждый своё имя. 

«Снежинка»                             Д/и 

«Когда это бывает» 
Цель: с помощью пиктограмм 

группировать зимние и осенние 

явления природы. Уточнить 

представление о взаимосвязи 

явлений живой и неживой 

природы 

 «Доброе утро!» 
Придумано кем-то просто и 

мудро 

При встрече здороваться: 

«Доброе утро!» 

Доброе утро солнцу и птицам. 

Доброе утро улыбчивым лицам. 

И каждый становится добрым, 

доверчивым. 

Пусть доброе утро длится до 

вечера! 

 

 
3 неделя января: Транспорт 

Стихотворение недели 

Покатились санки вниз, крепче куколка держись! 

Ты сиди, не упади, - там канавка впереди! 

Надо ездить осторожно, а не то разбиться можно. 

Игра-тренинг 

Шалтай-Болтай сидел на стене, Шалтай-Болтай свалился во сне 

(ребёнок поворачивает туловище вправо и влево, руки свободно болтаются – как у тряпичной куклы.На слова «свалился во сне» резко наклонить корпус тела вниз) 

Пальчиковая гимнастика 

Сидит белка на тележке продаёт она орешки: лисичке-сестричке, воробью, синичке, 

Мишке толстопятому, заиньке усатому 

(поочерёдно разгибать все пальцы, начиная с большого) 
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Отгадайте загадку: Запорошила 

дорожки, разукрасила окошки, радость 

детям подарила и на санках прокатила. 

Что это? (зима) 

Приветствие  

«Цветок- имя». 

Мы посадим цветок, 

Волшебный лепесток, 

Раз- два, не зевай, 

Своё имя называй! 

 

Игра « Как тебя зовут?». 

Кукла, подавая всем детям по 

очереди руку, говорит: " Мне 

ладошку протяни, своё имя 

назови". 

Д/и «Скажи наоборот» 

Цель:  развивать внимание, 

находчивость 

(вы грустные дети – весёлые, 

зимой тепло – холодно и т.д.) 

 

Д/и «Кто кем был» 

Цель:  развивать познавательные 

способности детей. (цыплёнок – 

яйцом, корова – телёнком и т.д.) 

Упражнение с зеркалами. 

В зеркальце смотри, кого в нём 

видишь- назови ... 

( улыбнуться себе в зеркало, 

нахмурить брови, погрозить 

строго пальчиком, рассмеяться, 

назвать себя по имени). 

 

Игра «Зимние ветры» 
Цель: упражнять в чётком 

произношении звуков 

Заметёт дорожки пороша (дети: 

ш-ш-ш)  

Завьюжит вьюга: в-в-в 

Закружит метель: У-у-у 

(сопровождают движениями) 

Какое сейчас время года? Что 

хорошего вы можете сказать о 

зиме?  

Что зимой может быть плохо? 

Назовите зимнее слово? 

Назовите снежное слово 

(снежок.снежинка, снегопад. 

снеговик) 

Д/и «Отгадай, что это?» 

Цель: развивать логическое 

мышление, учить определять 

предмет по его признакам  

 
4 неделя января: Животные холодных и жарких стран 

Стихотворение недели 

Где ты, солнце, в самом деле,мы совсем окоченели. 

Без тебя вода замёрзла, без тебя земля промёрзла 

Выйди, солнышко, скорей, приласкай и обогрей! 

Игра-тренинг «Холодно-жарко» 

Подул холодный ветер, дети съежились в комочек. Выглянуло летнее солнышко, можно загорать. Дети расслабились, обмахиваются руками 

Пальчиковая гимнастика 

Вдруг в лесу  раздался стук, это дятел долбит сук, 

Он деревья не калечит, он деревья клювом лечит 

(постукивают по коленям, полу подушечками пальцев поочерёдно, то одной, то другой рукой) 
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Д/и  «Сложи картинку» 

Цель: учить составлять изображение птиц 

из частей» 

Утреннее приветствие 

Станем рядышком, по кругу, 

Скажем "Здравствуйте!" друг другу. 

Нам здороваться ни лень: 

Всем "Привет!" и "Добрый день!"; 

Если каждый улыбнётся – 

Утро доброе начнётся. 

– Доброе утро!!! 

 

Утренняя речевка 

«Наша группа» 

Дружба крепкая у нас, ею мы 

гордимся! 

Вместе учимся, играем, вместе 

отдыхаем! 

Ну, а если у кого-то 

приключится вдруг беда, 

Огорчаться нет причины, мы 

поможем всем всегда! 

Если радость у кого-то, вместе 

радуемся мы! 

Потому что в нашей группе все 

заботливы, дружны! 

 

Ритуал-приветствие 

«Здравствуйте! » 

Здравствуйте, ручки! Хлоп-хлоп-

хлоп! 

Здравствуйте, ножки! Топ-топ-

топ! 

Здравствуйте, щечки! Плюх-

плюх-плюх! 

Пухленькие щечки? Плюх-плюх- 

плюх! 

Здравствуйте, глазки! Миг-миг-

миг! 

Здравствуйте, губки! Чмок-

чмок-чмок! 

Здравствуйте, зубки ! щелк-

щелк-щелк! 

Здравствуй, мой носик! Бип-бип-

бип! 

Здравствуйте, детишки! Раз, два, 

три. 

Девчонки и мальчишки. 

Д/и «Что лишнее» 

Цель: Уточнить представления 

детей о зимних явлениях 

природы, систематизировать 

знания о разнообразии 

животного мира 

 

Пальчиковая гимнастика 

«Дикие животные зимой» 

Ёж, медведь, барсук, енот 

Спят зимою каждый год (смена 

рук). 

Волка, зайца, рысь, лису 

И зимой найдёшь в лесу. 

 

Д/и «Спрячь зверят в 

домики»! (лабиринты)  

Цель: развивать внимание, 

сосредоточенность, мелкую 

моторику 

Д/и «Летает – плавает» 

Цель: развивать слуховое 

внимание, уточнить знания о 

птицах и рыбах 

 

 

 
1 неделя февраля: «Профессии Севера» 

Стихотворение недели 

Матрешечка, матрешка, русская краса: 

Румяные щечки, глазки – бирюза, 

Белая рубаха и русский сарафан, 

На голове платочек – не найдешь изъян! 

Игра-тренинг 

Настал день. Я улыбнусь вам, а вы улыбнитесь друг другу. Вдохните глубоко и со вздохом забудьте вчерашние обиды. Я вам желаю хорошего настроения и бережного отношения друг 

к другу. 

Пальчиковая гимнастика 

Можно пальчики считать: 1, 2, 3, 4, 5. На другой руке опять: 1, 2, 3, 4, 5 

(поочерёдно разгибать пальцы правой, потом левой руки, начиная с большого) 
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П/и «У медведя во бору»«Салки», 

«Прятки», «Гуси» 

Цель: развивать быстроту реакции, 

внимание и сосредоточенность 

Приветствие: 

Станем рядышком, по кругу, 

Скажем "Здравствуйте!" друг другу. 

Нам здороваться ни лень : 

Всем " Привет !" и "Добрый день!"; 

Если каждый улыбнётся – 

Утро доброе начнётся. 

– ДОБРОЕ УТРО! 

П/и «Огуречик»  

Цель: развивать слуховое 

внимание, память, реакцию. 

 

П/и « Гуси-гуси»  

Цель: закрепить слова, учить 

играть по правилам. 

 

П/и «У медведя во бору» Цель: 

учить бегать, не наталкиваясь 

друг на друга 

Русская народная игра 

«Каравай».  

Цель: формирование чувства 

сопричастности и позитивного 

психологического микроклимата 

группы; выявление симпатий и 

антипатий в группе. 

Приветствие «Солнышко» 

Ходит солнышко по кругу 

Дарит деточкам свой свет. 

А со светом к нам приходит 

Дружба – солнечный привет. 

 

Д/и «Угадай сказочного героя 

по реплике» 

Цель: Приучать детей слушать 

текст и выполнять движения в 

соответствии с текстом, 

развивать быстроту движений. 

 

 

 

 «Котик» 
Лучик котика коснулся, 

Котик сладко потянулся. 

 

Утреннее приветствие 

Давай с тобой обнимемся, 

И над землей поднимемся, 

Тепло сердец соединим, 

И станем солнышком одним! 

 

 
2 неделя февраля: «Труд людей на стройке» 

Стихотворение недели: 

-На горах высоких,                                      Шелестят березы, 

На степном просторе                                  Распевают птицы, 

Охраняет нашу Родину солдат.                 Подрастают дети 

Он взлетает в небо,                                     У родной страны. 

Он уходит в море,                                       Скоро я в дозоре 

Не страшны защитнику                              Встану на границе, 

Дождь и снегопад.                                      Чтобы только мирные  

                                                                       Снились людям сны 

Игра-тренинг: Неваляшка 

Ребята стоят в кругу, поплотнее друг к другу. Кто-то один выходит в центр круга. Этот человек полностью должен расслабиться, глаза у него закрыты. Остальные вытягивают руки 

вперед и легко покачивают стоящего в центре. Каждый должен побывать в центре круга, после чего все делятся впечатлениями. 

 

Пальчиковая гимнастика: 

Аты-баты, аты-баты! На парад идут солдаты! 

Вот идут танкисты, Потом артиллеристы, 

А потом пехота Рота за ротой! 
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Д/и «Сложи картинку и определи 

сказку» 

Цель: развивать мелкую моторику рук, 

логическое мышление. 

П/и «Зайцы и волк»  

Цель: приучать детей внимательно 

слушать воспитателя, выполнять прыжки 

и другие действия в соответствии с 

текстом. 

П/и «Зайка беленький сидит»  

Цель: Приучать детей слушать 

текст и выполнять движения в 

соответствии с текстом; учить их 

подпрыгивать, хлопать в 

ладоши, убегать, услышав 

последние слова текста. 

 

Показ настольного театра 

«Курочка Ряба» 

Цель: Учить эмоционально 

воспринимать сказку, 

запоминать и выразительно 

воспроизводить слова текста. 

 

Театр би-ба-бо: « Лисичка со 

скалочкой»  

Цель: вызвать интерес детей к 

театрализованной деятельности. 

 

Д/и «Разложи героев по 

сказкам» (Репка, Колобок) 

Цель: Развитие мыслительных 

способностей. Умение различать 

принадлежность героев к той 

или иной сказке. 

Инсценировка рус.нар. сказки 

« Теремок» 

Цель: упражнять детей в 

рассказывании сказки с 

персонажами, закреплять 

умении проговаривать 

окончания слов 

Д/и « Угадай сказку по 

предмету» 

 

 
3 неделя февраля: «Наше Отчество» 

Стихотворение недели: 

Я с детства с книгами дружу, 

По строчкам пальчиком вожу, 

И целый мир за это 

Мне выдает секреты. 

Игра-тренинг: Контакт-слово 

Ведущий предлагает ребятам разбиться на пары. Пары берутся за руки. Первые номера загадывают слово и произносят его вместе с другими 3-4 словами. Задача напарников — 

почувствовать, какое из слов загадано. Затем играющие в парах меняются ролями. 

Пальчиковая гимнастика: 
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Беседа о сказках по вопросам 

- Любите ли вы слушать сказки? 

-Какие сказки вы знаете? 

- Какую сказку вы больше всего любите 

слушать? 

Д/и.: «Сложи картинку и определи 

сказку» 

Цель: развивать мелкую моторику рук, 

логическое мышление. 

П/и « Гуси-гуси»  

Цель: закрепить слова, учить играть по 

правилам. 

П/и «У медведя во бору» Цель: учить 

бегать, не наталкиваясь друг на друга. 

 

Беседа по вопросам: «Много ли 

книг у вас дома? Кто тебе читает 

дома?» 

Рассматривание иллюстраций в 

книгах. 

Д/и «Угадай сказочного героя по 

реплике» 

П/и: «Зайка беленький сидит»  

Цель: Приучать детей слушать 

текст и выполнять движения в 

соответствии с текстом; учить их 

подпрыгивать, хлопать в 

ладоши, убегать, услышав 

последние слова текста. 

Театр би-ба-бо: «Колобок»  

Цель: вызвать интерес детей к 

театрализованной деятельности. 

Рассматривание выставки книг в 

книжном уголке. 

Д/и «Угадай сказку по 

иллюстрации» 

Цель: Приучать детей слушать 

текст и выполнять движения в 

соответствии с текстом, 

развивать быстроту движений. 

Показ настольного театра 

«Курочка Ряба» 

Цель: Учить эмоционально 

воспринимать сказку, 

запоминать и выразительно 

воспроизводить слова текста. 

 

 

 

Д/и «Разложи героев по 

сказкам» (Репка, Колобок) 

Цель: Развитие мыслительных 

способностей. Умение различать 

принадлежность героев к той 

или иной сказке. 

Инсценировка рус.нар. сказки 

« Теремок» 

Цель: упражнять детей в 

рассказывании сказки с 

персонажами, закреплять 

умении проговаривать 

окончания слов, развивать речь 

детей. 

 

Беседа: Книги нужно беречь» 

Рассматривание иллюстраций в 

книгах. 

Цель: продолжать учить детей 

рассматривать любимые книги и 

иллюстрации, учить радоваться 

от встречи с книгой, знакомыми 

героями; закреплять умение 

передавать свои впечатления 

сверстникам. 

Д/и « Угадай сказку по 

предмету» 

 

Конструктивная деятельность: 

«Теремок». 

 
1 неделя марта: «Весна» 

Стихотворение недели 

Мамин день! Мамин день! Платье лучшее  надень! 

Утром встань пораньше, в доме прибери, что-нибудь хорошее маме подари. 

Игра-тренинг «Маме улыбнемся» 

Ой, лады, лады, лады, (дети хлопают в ладоши) 

Не боимся мы воды, (разводят руки в стороны ладонями вверх) 

Чисто умываемся – вот так! (гладят по кругу свои щеки) 

Маме улыбаемся – вот так! (опускают руки и улыбаются) 

Пальчиковая гимнастика 

Солнце утром рано  встало, всех детишек приласкало 

(ладошки скрестить, пальцы широко раздвинуть, образуя «Солнышко с лучами») повторить несколько раз 
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Д/и «Чьи детки» 

Цель: уточнить представления о 

детёнышах домашних животных 

(включить картинки малыш-мама). 

 

П/и «Наседка и цыплята» 

Цель: упражнять в беге в 

рассыпную, развивать умение 

выразительно имитировать 

характерные действия 

персонажей 

 

 

 

 

 

 

Рассматривание картинок о 

маме, семье 

Как зовут твою маму? 

Где работает мама? 

Что вы делаете с мамой дома? 

Во что играете с мамой? 

Какие книги читает вам мама? 

Д/игра  «Сложи любимую 

мамину посуду» 

Цель: учить собирать целое из 

частей 

 

Беседа: Что такое подарок? 

Когда и кому мы дарим 

подарки? 

Вы любите получать подарки? 

Что вы получили на день 

Рождения, Новый год? 

Что можно подарить маме? 

Можно ли сделать подарок 

своим руками? 

Д/и «Покажем маме, как умеем 

одеваться» 

Цель: закрепить знания детей о 

последовательности одевания» 

Упражнение «Добрые слова 

самым любимым» 

Скажите добрые слова о своих 

любимых мамочках 

Игра-драматизация «Найди 

свою маму» 

Цель: воспитывать чувство 

привязанности к маме 

 

 
Март 2 неделя  «Неделя искусств» 

Стихотворение недели 

Вот какие мы большие! Всё умеем сами. Вот какие мы большие! Помогаем маме. 

Вот какие мы большие! Сами стол накроем. Вот какие мы большие! Сами руки моем. 

Игра-тренинг 

Внимательно рассмотрите свои глаза. Какого они цвета? Для чего людям нужны глаза? Какие у вас красивые глаза! Они такие лучистые и ясные, искрятся добротой и любовью. Они 

видят тех, кто нуждается в помощи, они помогают вам совершать хорошие поступки. Я люблю ваши глаза! Посмотрите в свои глаза. Полюбуйтесь ими. Посмотрите в глаза друг другу 

и подарите друзьям добрые взгляды 

 

Пальчиковая гимнастика 

Этот пальчик хочет спать, этот пальчик – прыг в кровать, этот пальчик прикорнул, этот пальчик уже заснул 

Встали пальчики – ура! В детский сад идти пора. 

(поочерёдно пригибать пальцы к ладошке, начиная с мизинца. Затем большим пальцем касаться всех остальных – «будить». Одновременно сказать «Ура!», разжать пальцы, расставить 

в стороны 
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Кто работает у нас в детском саду? 

 Как зовут нашу няню? Что делает няня?  

Кто заботится о том, чтобы в группе 

было чисто?  

Кто приносит нам обед и кормит нас? 

Кто читает детям книги? 

Вот как много дел у няни. Как мы можем 

помочь нашей няне? 

Д/и «Когда это бывает?» 

Цель: упражнять в ориентировке во 

времени 

(Что вы делаете утром?Когда это 

бывает?) 

Д/и «Магазин» 

Цель: учить детей находить 

нужную вещь по описанию, 

составлять описание предметов 

по плану. 

 

С/р игра «Детский сад» 

Сюжет «Я- воспитатель». 

Цель: пронаблюдать за общей 

направленностью и 

конкретными действиями детей, 

принявших на себя роль 

воспитателей, предложить 

обыграть различные ситуации 

проблемного характера. 

Д/и «Съедобное - несъедобное» 

Цель: уточнить знания о 

продуктах питания. 

С/р игра «Салон красоты». 

Цель: побуждать детей к 

проявлению инициативы и 

самостоятельности в выборе 

роли. Активизировать в речи 

понятия, связанные с данной 

темой. 

Д/и «Кому, что нужно для 

работы» 

Цель: уточнить представление о 

профессиональной деятельности 

работников детского сада и 

предметах труда 

Беседа. 

Вы себя хорошо чувствуете? У 

всех хорошее здоровье? Кто в 

детском саду следит за вашим 

здоровьем? 

Как зовут нашу медсестру? 

Как лечит вас медсестра? 

 

Д/и «Скажи ласковое слово» 

Цель: развивать эмоциональную 

сферу ребёнку. Обогащать 

словарный запас детей. 

Д/и «Что делает?». 

Цель: предложить детям описать 

работу дворника, учить 

подбирать глаголы. 

Активизировать в речи детей 

понятия, связанные с 

характеристикой значимости 

труда дворника 

 
3 неделя марта: Животный мир морей и океанов 

Стихотворение недели 

Иди, весна, иди, красна 

Принеси ржаной колосок, овсяной снопок 

Большой урожай в наш край! 

Игра-тренинг 

Мы все с вами маленькие зёрнышки (дети сжимаются, подтягивают к груди руки, ноги). Но вот пригрело солнышко, пошёл дождь, «зёрнышко» зевает широко, с удовольствием 

начинает двигаться, затем медленно потягивает «ножки-корешки», «ручки-росточки» и начинает поворачиваться к солнышку. 

Пальчиковая гимнастика 

Солнце светит очень ярко, и ребятам стало жарко, достаём красивый веер – пусть прохладою повеет 

(соединить прямые пальцы рук.расслабить руки от локтя, превратить их в большой веер, который обмахивает лицо ветерком) 
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Беседа по картинкам  «Зима», «Весна» 

Какое время года на этой картинке? 

А здесь, какое время года? 

Какое сейчас время года? 

Давайте посмотрим в окно? На какую 

картинку похожа природа за окном? Как 

вы считаете? 

В чём вы пришли сегодня в детский сад? 

Почему мы весной ходим в шубах (ночью 

мороз, днём тает) 

Д/и «Когда что бывает» 

Цель: с помощью пиктограмм помочь 

детям систематизировать представления 

о весенних и зимних явлениях в природе 

Какое время сейчас?   

Правильно, весна, месяц март. 

На улице стало теплее. А что 

случилось со снегом? Почему 

мы перестали носить валенки?  

Показ иллюстрации и 

настоящей сосульки   

Что это? 

Почему они появляются весной?  

Краткое объяснение детям,  как 

образуются сосульки.  

Д/ и «Что лишнее» 

(природные явления) 

Цель: развивать внимание, 

память, элементы логического 

мышления. 

Какое сейчас время года? 

Что вы знаете о весне? 

Показ картины «Пускаем 

кораблики». 

Что делают дети? Почему 

появились лужи, ручейки? 

Игры с водой: пускание 

предметов из разных материалов 

в воду, 

Цель: подвести детей к 

самостоятельному выводу: какие 

предметы тонут, а какие плывут 

Какое время года сейчас? 

Что вы знаете о весне? 

Показ картины с изображением 

птиц и скворечника. 

Кто это? Как называется домик 

на дереве? 

Для чего люди вешают 

скворечники на дерево? 

Краткий рассказ о птицах, 

прилетающих весной, их пользе 

для человека. 

Д/ и «Разрезные картинки» 

(птицы) 

Цель: учить составлять целое из 

частей, узнавать знакомых птиц. 

Обогащать пассивный словарь 

детей названиями перелётных 

птиц 

Показ картины «Весна» 

Какое время года на картине? 

Почему вы решили, что это 

весна? (дети должны 

перечислить признаки весенних 

изменений в природе) 

Что появилось на земле там, где 

растаял снег? 

Показ иллюстрации с 

изображением подснежников. 

Что это? Это первый весенний 

цветок, он вырастает, как только 

растает снег и пригреет 

солнышко. 

Д/и «Парные картинки» 

(цветы) 

Цель: развивать внимание, 

способность припоминать, 

узнавать ранее изученное. 

 

 
4 неделя марта: «Народная культура и традиции» 

Стихотворение недели 

Умываемся мы быстро, вытираемся мы чисто 

Так опрятны, аккуратны, всем смотреть на нас приятно 

Игра-тренинг 

Давайте поздороваемся друг с другом. Сейчас я повернусь к тому, кто сидит справа от меня, назову его по имени и скажу, что я рада его видеть. Он повернётся к своему соседу справа и 

сделает то же самое и так до тех пор, пока каждый из вас не поприветствует своего соседа 

Пальчиковая гимнастика 

Ножки вместе, ровно спину -  мы сидим за пианино. Мы разучиваем гамму – ножки вместе, спинку прямо 

(имитация игры на пианино) 
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Психогимнастика «Удивление». 

Цель: Упражнять детей в правильном 

произношении звука (р) 

 

Игра «Курочка-хохлатка» 

Цель: учить выполнять действия в 

соответствии с текстом 

Д/и «Для чего предмет» 

Цель: упражнять в согласовании 

слов в предложении, 

употреблении предлогов (ваза, 

ножницы и т.д.) 

Пальчиковая гимнастика 

«Почтальон». 

Что принес нам почтальон? 

С толстой сумкой ходит он. 

Перевод, журнал. Газету. 

В бандероли- две кассеты 

И письмо от тети Вали, 

Чтоб ее приезда ждали. 

Песенка весенних минут. 

Что ни сутки, по минутке. 

День длинней, короче ночь. 

Потихоньку, полегоньку 

Прогоняем зиму прочь! 

Пальчиковая гимнастика 

«Дружба». 

Цель: привлечь ребенка к 

ощущениям, которые возникают 

от движений пальцев, языка и 

губ; учить управлять этими 

движениями. 

Д/и «Кому, что нужно для 

работы» 

Цель: развивать элементы 

логического мышления 

Д/и «Где вы слышали эти 

слова?». 

Цель: вызвать у детей интерес к 

слову, учить подбирать слова с 

определенными 

характеристиками по заданию 

воспитателя. 

Беседа по вопросам: 

Ты часто смотришь телевизор? 

А что ты любишь смотреть? 

Узнай героев мультфильмов 

Кто это? Назови? 

Расскажи, что с ними было 

дальше? 

Как называется мультфильм, из 

которого этот герой? 

Какой мультфильм ты любишь 

больше всего? Почему? 

 

 
1 неделя апреля: «Неделя детской книги» 

Стихотворение недели 

Воробей с берёзы на дорогу – прыг, больше нет мороза – чик-чирик. 

Вот журчит в канавке быстрый ручеёк, и не зябнут лапки – скок-скок-скок! 

Игра-тренинг «Здравствуйте» 

 Нашу сегодняшнюю встречу мы начнем с одной очень интересной игры, во время которой все     нужно делать очень-очень быстро. Взрослые и дети будут здороваться друг с другом 

необычным  образом – частями тела! 

 А теперь я буду говорить, какими частями тела вам нужно будет очень быстро поздороваться друг с другом: 

-правыми руками, левыми коленками, пяточками, ушками, носиками. 

Пальчиковая гимнастика 

Каждый бутончик склониться бы рад.  Направо, налево, вперёд и назад. 

От ветра и зноя бутончики эти.  Спрятались живо в цветочном букете 
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Какое сейчас время года? 

Как вы догадались?   

Что тебе нравится весной? 

А можем ли мы услышать весну?  

Упражнение «Узнай птичку» 

Найди недостающую часть тела птицы по 

картинкам. Обведи её в кружок.  

Что это за птица? 

Игра «Парные картинки» 

Цель: упражнять в 

сопоставлении  изображений 

одних и тех же птиц. 

Д/и «Что сначала, что потом?» 

Цель: развивать у детей 

логическое мышление, учить 

применять для решения игровой 

задачи свои знания о временах 

года, трудовых операциях, 

жизненных циклах растений и 

животных 

Рассматривание картинки и 

беседа по вопросам: 

Что делают воробьи около  

лужи? Откуда взялись лужи? 

Почему воробьи громко 

чирикают? Почему корм 

остается не съеденным? Почему 

птицы стали реже прилетать к 

кормушке? Так чему же 

радуются птицы? 

Все любят тепло и солнышко. 

Д/и «Кто прыгает, летает, 

ползает, плавает 

Цель: закрепить знания о 

разнообразии животного мира 

Чтение рассказа А. 

Прокофьева «Грачи» 

(показ картины «Грачи 

прилетели» - рассматривание) 

Кто знает откуда прилетели 

грачи? Почему грачи летят на 

поле? Что едят грачи? Как вы 

думаете, почему грач – птица?  

П/и «Птички и дождик» 

Цель: учить действовать по 

команде взрослого; упражнять 

в произнесении звуков. 

 

Игра «Что мы знаем о птицах» 

Выберите себе картинку, что 

есть у птицы. А теперь давайте 

сложим картинки так, чтобы у 

нас получилась птица. 

Расскажите о птице по картинке 

П/и «Собачка и воробьи» 

Цель: закреплять знания о 

характерных движениях птиц; 

учить имитировать их голоса. 

 

 
2 неделя апреля: «Космос» 

Стихотворение недели 

Взлетел в ракете русский парень, 

Всю землю видел с высоты. 

Был первым в космосе Гагарин… 

Каким по счету будешь ты? 

Игра-тренинг 

Покажите, как вы улыбаетесь, когда вам весело 

Как вы обижаетесь, как вы сердитесь и т.д. 

Посмотрите на картинку, у каждой головы дракона своё настроение. Какое? 
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Пальчиковая гимнастика 

Раз, два, три, четыре, пять, начинаем мы 

взлетать. 

На ракете улетим 

И всю Землю облетим. 

На Лунемы прилунимся, и на Землю 

возвратимся. 

 

Д/и «Построй ракету». 

 

Игровое упражнение «Услышал-

выполняй» 

Цель: повышать двигательную 

активность детей. 

Чтение стихотворения: 

Пилот в космической ракете 

На Землю глянул с высоты. 

Еще никто, никто на свете 

Такой не видел красоты. 

Ах. Какая красота! 

Не страшна нам высота! 

Пролетаем над лесами. 

Над высокими горами. 

Д/и «Дай название 

созвездиям». 

Цель: расширить запас слов, 

обозначающих название 

предметов, действий, признаков. 

 

Чтение стихотворения. 

Я верю друзья. 

 Караваны ракет 

Помчат нас вперед 

От звезды до звезды. 

На пыльных тропинках 

Далеких планет 

Останутся наши следы. 

Пальчиковая гимнастика. 

Раз, два, три, четыре, пять. 

Начинаем мы взлетать. 

Динамическая пауза 

«Космонавты высаживаются 

на планете». 

Цель: учить объединяться в 

игре, выполнять игровые 

действия. 

Игровое упражнение 

«Армия». 

Цель: учить детей выполнять 

строевые упр-я: 

перестраиваться в колонну по 

одному, по два, три; 

ориентироваться в 

пространстве и действовать по 

команде. 

Игра «Открой свою звезду» 
Дети отгадывают названия песен 

и исполняют их. 

 

Д/и «Подбери рифму». 

Цель: расширить кругозор детей 

и развить их воображение 

 
4 неделя апреля: «Труд на селе» 

Стихотворение недели 

В огороде много гряд, есть и репа и салат 

Тут и свёкла и горох, а картофель разве плох? 

Наш зелёный огород нас прокормит целый год 

Игра-тренинг 

(раздаёт детям открытки с цветами) 

Рассмотрите цветы. О чём вы вспоминаете, глядя на цветы? Что вам хочется о них сказать? Яркие и нежные, они дарят нам прекрасное настроение. Вы так же как эти цветы, дарите мне 

при встрече хорошее настроение и наполняете моё сердце любовью 

Пальчиковая гимнастика 

Вырос высокий цветок на поляне,  (руки вверх, ладони прижаты друг к другу, развести пальцы, слегка округлить их 

утром весенним раскрыл лепестки. ( развести пальчики). 

Всем лепесткам красоту и питанье – ритмичное движение пальцами вместе-врозь. 

дружно дают под землей корешки – ладони опустить вниз и тыльной стороной прижать друг к другу, пальцы развести) 
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Показ картинок на тему «Труд в 

огороде»  

Что делают люди?  

Что они сажают? 

 Какие овощи вы знаете? Что растёт в 

саду? 

 Какие фрукты вы знаете? Д/и  «Наведи 

порядок» 

 Цель: упражнять в дифференциации 

овощей и фруктов, активизировать в речи 

их названия. 

 

 

Д/и «Чудесный мешочек» 

Цель: развивать тактильные 

ощущения, учить узнавать на 

ощупь овощи. 

 

Д/и «Кто в домике живет?». 

Цель: учить детей выполнять 

роли водящих и игроков. 

Д/и «Разрезные картинки» 

Цель: учить составлять целое из 

четырёх частей, узнавать и 

называть действия людей на 

получившейся картинке (труд на 

земле) 

 

Д/и «Что из чего сделано?» 

Цель: учить детей разделять 

предметы на группы по 

материалу 

Д/и «Назови с какого дерева 

этот плод» 

Цель: закрепить названия 

плодовых деревьев, развивать 

наблюдательность, 

произвольное внимание 

Пальчиковая гимнастика 

Сколько птиц к кормушке 

нашей 

Прилетело? Мы расскажем. 

Две синицы, воробей 

Шесть щеглов и голубей, 

Дятел в пестрых перышках 

Всем хватило зернышек. 

Д/и «Сварим суп, компот» 

Цель: упражнять в различении 

овощей и фруктов по внешнему 

виду, уточнить представления о 

блюдах, которые из них готовят. 

П/и «Пастух и стадо». 

Цель: учить детей согласовывать 

движения рук и ног,, сохраняя 

осанку. 

 

 

 
2 неделя мая: «Безопасность» 

Стихотворение недели: 

У медведя дом большой, 

А у зайки – маленький. 

Мишка наш пошёл домой 

Да и крошка заинька 

Игра-тренинг«ЦаревнаНесмеяна» 
На стул, поставленный перед детьми, садится один из них. Теперь он становится «царевной Несмеяной», которой необходимо поднять настроение и заставить ее улыбнуться. Для 

этого ребята по очереди говорят «царевне» о ее достоинствах – о красоте глаз, умении хорошо петь и так далее. 

Пальчиковая гимнастика «Семья». 

Кто приехал? Мы, мы. Мы! 

Мама, мама. Это ты?   Да, да. Да! 

Папа, папа. Это ты?   Да. Да. Да! 

Братец, братец, это ты?   Да, да, да! 

Ах. Сестричка, это ты?   Да. Да, да! 

Все мы вместе, да. Да, да!. 
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Для чего человеку нужна семья? 

Какая у тебя семья? 

Как вы помогаете маме и бабушке 

поддерживать порядок в доме? 

Кто убирает твои игрушки? 

Д/и «Помоги Кате навести порядок» 
Цель: группировка предметов по 

назначению 

 

 

Д/и  «Мой день» 

Цель: знакомить детей с 

последовательностью разных 

видов деятельности в течение 

дня. 

Д/и «Загадай, мы отгадаем» 

Цель: закрепить знания детей о 

растениях, растущих в саду, в 

огороде; учить называть их 

характерные признаки, 

составлять загадки- описания. 

Д/и «Напоим куклу чаем» 

Цель: активизировать речь 

детей, закрепить знания детей о 

названии посуды, действий с 

ней. 

Д/и «Добавь слово» 

Цель: упражнять детей в 

правильном обозначении 

положения предметов по 

отношению к себе. В точном 

использовании 

соответствующих речевых 

конструкций; развивать 

способность ориентироваться в 

пространстве, связную речь. 

Д/и «Что изменилось» 

Цель: упражнять детей в 

правильном назывании 

предметов (игрушек), развивать 

зрительную память. 

С/р игра «Семья». 

Цель: закреплять умение детей 

создавать игровые ситуации с 

игрушками. Учить использовать 

в игре свои знания и умения. 

Д/и  «Что здесь лишнее» 

Цель: развивать элементы 

логического мышления, 

умение дифференцировать 

предметы. 

 

 
3неделя мая «Насекомые» 

Стихотворение недели: 

Вот какой красивый дом, в этом доме мы живём. 1, 2, 3, 4 – в новой мы живём квартире 

Игра-тренинг:Выдуманные истории 

Эта игра – приглашение пофантазировать. Каждый член группы придумывает героя, который будет носить его имя, и рассказывает его историю 

Доброе утро /добрый день/. 

«Доброе утро, всем кто пришел на встречу» - «Доброе утро». 

Доброе утро тем, кто не чистил зубы? 

Доброе утро тем, у кого длинные волосы? 

Доброе утро тем, кто сегодня в брюках? 

Доброе утро тем, кто не умывался? 

Доброе утро тем, у кого хорошее настроение? 
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Для чего человеку нужна семья? 

Какая у тебя семья? 

Как вы помогаете маме и бабушке 

поддерживать порядок в доме? 

Кто убирает твои игрушки? 

Д/и «Помоги Кате навести порядок» 

(разложить предметы по назначению: 

посуду на стол, игрушки на полку, 

одежду в шкаф)  

Цель: группировка предметов по 

назначению 

 

Д/и  «Мой день» 

Цель: знакомить детей с 

последовательностью разных 

видов деятельности в течение 

дня. 

Сл.и. «Сколько?» 

Цель: Развивать у детей 

слуховое внимание, умение 

действовать в соответствии с 

текстом, упражнять детей в 

счете. 

 

Прослушивание песни 

«Настоящий друг» (из 

мультфильма "Тимка и Димка", 

слова Михаила Пляцковского) 

Цель: Дать детям понятие о том, 

что такое дружба, кого называют 

друзьями, какими должны быть 

друзья. 

Коммуникативная игра «Я 

человек» 

Цель: Развивать навыки 

культурного 

общения (приветствия, 

комплименты и т. п.) 

Д/и «Сложи картинку и 

отгадай» 

Цель:  учить составлять целое из 

частей, развивать память, 

мышление 

Игра «Где мы были мы не 

скажем, а что делали 

покажем» 

Цель: Учить детей называть 

действие словом, правильно 

употреблять глаголы (время, 

лицо), развивать творческое 

воображение, 

сообразительность. 

Где живут твои 

бабушка, 

дедушка? 

Как их зовут? 

Что любит твоя 

бабушка? 

Что вы делаете 

вместе с 

дедушкой? 

Кто чем 

занимается в 

семье? 

Дид.игра «Что 

здесь лишнее» 

Цель: развивать 

элементы 

логического 

мышления, умение 

дифференцировать 

предметы (посуда, 

мебель, игрушки, 

посуда) по 

назначению 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 3 

 

ДИАГНОСТИЧЕСКИЕ КАРТЫ 

 
Ф.И. 
ребе

нка 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ  РАЗВИТИЕ» ч.1 Средн

ий 

показа

тель 

по 

ребенк

у 

Сфера социальных отношений 

Ребенок 

может 
рассказ

ать о 

себе, 
выразит

ь 

собстве
нные 

потребн

ости, 
желани

я 

Ребенок 

имеет 
представ

ление о 

некотор
ых своих 

правах 

Ребенок 

имеет 
предпоч

тения в 

общени
и 

Ребенок 

охотно 
вступае

т в 

общени
е со 

сверстн

иками 

Ребено

к 
уважит

ельно 

относит
ся к 

взросл

ым, 
пожил

ым 

людям 

Ребен

ок 
охотн

о 

вступа
ет в 

общен

ие со 
взросл

ыми 

Ребенок 

понимает 
свои и 

чужие 

эмоциона
льные 

состояни

я, 
демонстр

ирует 

примеры 
эмоциона

льной 

поддержк
и  

Ребено

к  
отклик

ается 

на 
просьб

у 

помочь 

Ребенок 

выразит
ь 

чувства 

и 
эмоции 

в 

мимике, 
пантоми

мике, 

действи
ях, 

интонац

ии 

Ребенок 

демонстр
ирует 

адекватн

ые 
возрасту 

способы 

регуляци
и 

эмоциона

льных 
состояни

й 

Ребенок 

ориенти
руется 

на 

общепри
нятые 

нормы и 

правила 
культур

ы 

поведен
ия 

Ребенок 

знает 
членов 

своей 

семьи, 
ближай

ших 

родствен
ников по 

линии 

матери и 
отца 

Ребенок 

имеет 
представ

ление о 

способах 
поддерж

ки 

родствен
ных 

связей 

(перепис
ка, 

разговор

, 
совмест

ный 

отдых, 
традици

и, 

походы 
в гости и 

др.) 

Ребено

к 
проявл

яет 

заботу 
по 

отнош

ению к 
членам 

своей 

семьи, 
оказыв

ает 

посиль
ную 

помощ

ь 
больно

му 

члену 
семьи 

Ребенок 

в 
совместн

ой 

деятельн
ости 

принима

ет 
общую 

цель, 

договари
вается о 

способах 

деятельн
ости и 

материал

ах, 
может 

уступить 

в 
конфлик

тной 

ситуации 

Ребенок 

проявляет 
интерес к 

игровому 

эксперименти
рованию, 

развивающим 

и 
познавательн

ым играм 

Ребено

к 
способе

н 

действо
вать в 

точном 

соответ
ствие с 

игровой 

задачей 
и 

правила

ми 

                                     

   Средний показатель по группе 
  

 

 
Ф.И. 

ребенка 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ  РАЗВИТИЕ» ч.2 Средний 

показатель 

по ребенку Область формирования основ гражданственности и 

патриотизма 

Сфера трудового воспитания Область 

формирования 

основ 

безопасного 

поведения 

Ребенок имеет 

представление о 

Ребенок имеет 

представление о 

Ребенок знает/может 

назвать/показать на 

Ребенок имеет 

представления о 

Ребенок имеет 

представления о 

Ребенок имеет 

представление о 

Ребенок имеет 

элементарные 

Ребенок охотно 

участвует в 

Ребенок имеет 

представления/ 
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государственных 

символах России 

(герб, гимн, 

флаг) 

государственных 

праздниках 

России 

картинке и в 

естественной среде 

достопримечательности 

населенного пункта, в 
котором живет 

разных видах 

производительного 

труда 

(промышленность, 
строительство, 

сельское 

хозяйство) 

разных видах 

обслуживающего 

труда (сфера 

досуга и отдыха, 
сфера культуры, 

медицина, 

торговля) 

структуре трудового 

процесса (мотив, цель, 

инструменты, 

оборудование, 
содержание действий, 

выбор трудовых 

действий, результат) 

экономические 

представления 

(назначение 

рекламы, 
денег) 

выполнении 

трудовых 

поручений, 

дежурстве; 
может 

распределять 

трудовые 
обязанности с 

другими 

соблюдает 

правила 

поведения в быту, 

на улице, в 
природе, в 

общении с 

людьми, с 
животными 

                     

  
 Средний показатель по группе 

 

 

 
Ф.И. 

ребе
нка 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ  РАЗВИТИЕ» ч.1 Средн

ий 

показа

тель 

по 

ребенк

у 

Сенсорные эталоны Познавательные действия Математические представления 

Цвет, 

оттенки 

Форма, 

геометри

ческие 

фигуры 

Величин

а 

Ребенок 
охотно 

участвует в 

обсуждени
и проблемы 

для 

совместног
о 

нахождени

я способов 
ее решения, 

предлагает 
пути 

решения, 

устанавлив
ает 

закономерн

ости 

причинно-

следственн

ого 
характера, 

проявляет 

любознател
ьность 

Ребенок 
используе

т 

математи
ческие 

знания, 

способы и 
средства 

для 

познания 
окружаю

щего 
мира 

Ребенок 
способен 

к 

произволь
ным 

умственн

ым 
действиям

, 

логически
м 

операциям 
анализа, 

сравнения

, 
обобщени

я, 

системати

зации, 

классифик

ации 

Количество и счет Ориенти

ровка во 

времени 

Ориенти

ровка в 

простран

стве 

Пространст

венно-

количестве

нные связи 

и 

отношения 

Сравнение 

Ребенок различает и называет Ребенок 
знает/называет

/находит среди 

других цифры 
0 -10 

Ребенок 
выполняет 

количеств

енный и 
порядков

ый счет в 

пределах 
0-10 

Ребен
ок 

знает 

соста
в 

чисел 

из 
един

иц в 

преде
лах 5 

Ребенок 
понимает 

календар

ные 
единицы 

времени 

(сутки, 
неделя, 

месяц, 

год) 

Ребенок 
ориентир

уется на 

листе 
бумаги 

Ребенок 
понимает 

простейшу

ю 
графическу

ю 

информаци
ю об 

отношениях 

предметов 
(слева 

направо, 

справа 
налево, 

снизу вверх, 

сверху вниз) 

Ребен
ок 

выдел

яет 
сходст

ва и 

отлич
ия 

между 

групп
ами 

предм

етов 

Ребено
к 

сравни

вает 
предме

ты по 

3-5 
призна

кам 

Ребенок 
группирует 

предметы 

по разным 
основания

м, 

преимущес
твенно на 

основе 

зрительной 
оценки 

Ребенок 

называет/ра
зличает все 

цвета 

спектра и 
ахроматичес

кие цвета, 
оттенки 

цвета, тоны 

цвета, 

теплые и 

холодные 

оттенки 

Ребенок 

владеет 
способами 

воссоздан

ия фигуры 
из частей, 

деления 
фигуры на 

части 

Ребенок 

может 
выстраив

ать 

сериацио
нные 

ряды 
предмето

в, 

различаю

щихся по 

размеру в 

возрастаю
щем и 

убывающ

ем 
порядке в 

пределах 

10 

                                 

    Средний показатель по группе  
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Ф.И. ребенка ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ  РАЗВИТИЕ» ч.2 Средний 

показатель по 

ребенку Окружающий мир Природа 

Ребенок имеет представления, может показать 
на картинке и в естественной среде, может 

рассказать 

Объекты живой природы Объекты неживой природы, природные 

явления 

о многообразии людей 

разных национальностей 
(особенностей внешнего 

вида, одежды, традиций) 

Ребенок имеет 

представление о 
многообразии 

стран и народов 

мира 

Ребенок имеет представление о 

сходстве и различии во внешнем 
виде и образе жизни объектов 

животного и растительного мира в 

разные сезоны года 

Ребенок может сравнивать, 

группировать объекты живой 
природы по их особенностям, 

мету обитания, образу жизни, 

питанию 

Ребенок имеет 

представление о 
признаках 

разных времен 

года 

Ребенок наблюдает за 

явлениями природы, 
фиксирует результаты 

наблюдения 

               

   Средний показатель по группе 
 

 

 
 
Ф.И. ребенка ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «РЕЧЕВОЕ  РАЗВИТИЕ» ч.1 Средний 

показатель по 

ребенку Общее 

речевое 

развитие 

Формирование словаря Грамматический строй 

Ребенок 

внятно 

разговаривает 

Ребенок умеет 

обобщать предметы 

в группы по 
существенным 

признакам 

Ребенок 

демонстрирует 

богатый 
словарный 

запас 

Ребенок правильно 

использует в речи: 

несклоняемые 
существительные 

Ребенок правильно 

использует в речи: 

слова, имеющие 
только 

множественное или 

только 
единственное число 

Ребенок 

правильно 

использует в 
речи: глаголы 

одеть-надеть 

Ребенок правильно 

использует в речи: 

существительные 
множественного 

числа в родительном 

падеже 

Ребенок 

правильно 

образовывает 
слова с 

помощью 

суффикса, 
приставки 

                   

    Средний показатель по группе  

 
 
Ф.И. 

ребенка 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «РЕЧЕВОЕ  РАЗВИТИЕ» ч.2 Средний 

показате

ль по 

ребенку 

Звуковая 

культура 

речи 

Связная речь ЧХЛ Подготовка к обучению грамоте 

Ребенок 
правильн

о 

произнос
ит 

сонорные 

звуки: л-

Ребенок 
пересказыва

ет 

литературн
ые 

произведени

я по ролям, 

Ребенок 
пользует

ся 

прямой и 
косвенно

й речью 

Ребенок 
составляет 

короткий 

описательн
ый рассказ 

о 

предметах, 

Ребенок 
сочиняет 

сюжетн

ые 
рассказы 

по 

картине, 

Ребенок 
проявляет 

речевое 

творчество: 
придумыва

ет 

продолжен

Ребенок 
владеет 

первичными 

приемами 
аргументаци

и и 

доказательст

Ребенок 
проявляет 

избирательн

ое 
отношение к 

произведени

ям 

Ребенок 
понимает 

термины: 

слово: звук, 
буква, 

предложени

е, гласный 

Ребенок 
может 

провести 

звуковой 
анализ 

слова, 

разделить 

Ребенок 
различае

т 

гласные-
согласн

ые звуки 

Ребенок 
определя

ет 

твердые-
мягкие 

согласны

е 

Ребенок 
составляет 

предложение по 

модели, 
определяет 

количество и 

последовательно
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ль, р-рь по частям, 

правильно 

передавая 

идею и 
содержание 

объектах и 

явлениях 

природы, из 

личного 
опыта 

из 

личного 

опыта 

ие и 

окончание 

к рассказу, 

рассказы 
по 

аналогии, 

по плану 
педагога, 

по модели 

ва определенно

й тематики и 

жанра 

звук, 

согласный 

звук 

на слоги 

двух-, 

трехслогов

ые слова; 
составляет 

схему слова 

сть слов в 

предложении 

                             

    Средний показатель по группе  

 
 
Ф.И. ребенка ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» ч.1 Средний 

показател

ь по 

ребенку 

Изобразительная деятельность   

Рисование Лепка Аппликация Прикладное творчество Ребенок 

самостоятельно 
определяет 

замысел рисунка, 

аппликации, 
лепки, поделки, 

создает образы и 

композиционные 
изображения, 

использует 

разнообразные 
материалы 

Ребенок передает в 

изображении 

основные свойства 
предметов (форма, 

величина, цвет), 

характерные детали, 
соотношение 

предметов и их частей 

по величине, высоте, 
расположению 

относительно друг 

друга 

Ребенок владеет 

основными способами и 

приемами рисования 
различными 

изобразительными 

материалами (цветные 
карандаши, гуашь, 

акварель, цветные мелки, 

пастель, сангина, 
угольный карандаш, 

фломастеры) 

Ребенок лепит с 

натуры и по 

представлению 
знакомые предметы, 

передавая 

характерные 
особенности 

пластическим, 

конструктивным и 
комбинированным 

способами 

Ребенок 

умеет 

вырезать 
одинаковые и 

симметричны

е 
изображения. 

Владеет 

приемом 
обрывания. 

Умеет 

вырезать из 

бумаги 
различные 

фигуры и 

создавать из 
них 

изображения 

Умеет 

создавать 

предметные и 
сюжетные 

композиции, 

дополнять их 
деталями, 

обогащающим

и 
изображения. 

Ребенок 

умеет 

работать с 
бумагой 

(сгибать 

лист, 
сглаживать 

сгибы, 

надрезать 
по сгибам) 

Ребенок 

умеет 

работать с 
природны

м и 

бросовым 
материало

м 

                     

   
   Средний показатель по группе 

 

 
Ф.И. ребенка ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» ч.2 Средний 

показатель по 

ребенку Приобщение к искусству Конструктивная деятельность 

Ребенок умеет 

выделять, 

Ребенок имеет 

представление о 

Ребенок имеет 

представление о 

Ребенок имеет 

представление о 

Ребенок имеет 

представление 

Ребенок имеет 

представление о 

Ребенок может 

провести анализ 

Ребенок может 

выполнить 
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называть, 

группировать 

произведения по 

видам искусства: 
литература, 

музыка, 

изобразительное 
искусство, 

архитектура, 

театр, цирк 

видах 

изобразительного 

искусства: графика, 

декоративно-
прикладное 

искусство, 

живопись, 
скульптура, 

архитектура, 

фотоискусство 

жанрах 

изобразительног

о искусства: 

натюрморт, 
пейзаж, портрет 

народном 

искусстве, 

фольклоре, 

музыке и 
художественных 

промыслах 

о творческих 

профессиях: 

художник, 

композитор, 
музыкант, 

актер, артист 

балета 

культурно-

досуговых 

местах: театр, 

музей, 
библиотека, 

выставка, 

кинотеатр, цирк и 
др. 

постройки 

(выделить 

основные части 

и характерные 
детали 

конструкций) 

постройку по 

инструкции 

                   

     Средний показатель по группе  

 
 
Ф.И
. 

ребе

нка 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» ч.1 Средн

ий 

показ

атель 

по 

ребен

ку 

Крупная моторика. ОВД, ОРУ 

Бросание, 

катание, ловля, 

метание 

Ползанье, лазанье Ходьба Бег Прыжки Равновесие Строевые 

упражнения 

Ребенок 

выполня

ет 
различн

ые 

упражне
ния с 

мячом 

(прокаты
вание, 

передача

, 
перебрас

ывание, 

ведение, 
подбрас

ывание, 

ловля, 
забрасыв

ание) 

Ребен

ок 

выпо
лняет 

метан

ие в 
цель, 

метан

ие в 
даль 

пред

метов 
разно

й 

масс
ы 

Ребено

к 

выполн
яет 

ползан

ье 
разным

и 

способ
ами (на 

четвере

ньках, 
на 

животе

) 

Ребено

к 

выполн
яет 

перепо

лзание 
через 

нескол

ько 
предме

тов 

подряд, 
под 

дугами, 

в 
туннел

е 

Ребенок 

выполня

ет 
лазанье 

по 

гимнаст
ической 

стенке 

чередую
щимся 

шагом 

Ребенок выполняет 

различные виды ходьбы 

Ребенок выполняет различные 

виды бега 

Ребенок выполняет различные виды 

прыжков 

Ребен

ок 

выпо
лняет 

стойк

у на 
одно

й 

ноге  

Ребен

ок 

выпол
няет 

упраж

нение 
"ласто

чка"  

Ребенок 

выполняет 

различные виды 
строевых 

упражнений 

обычн
ым 

шагом, 

на 
носках, 

на 

пятках, 
с 

высоки

м 
подним

анием 

колен 

приставн
ой, в 

полупри

седе, 
мелким 

и 

широким
, 

перекато

м с 
пятки на 

носок, 

гимнаст
ическим 

змейк
ой без 

ориен

тиров, 
в 

колон

не по 
одном

у и по 

два 

в 
колонне 

по 

одному, 
змейкой

, с 

перестр
оением 

на ходу 

в пары, 
звенья 

со 
сменой 

ведущи

х, с 
пролеза

нием в 

обруч, с 
ловлей 

и 

увертыв
анием, 

высоко 

подним
ая 

колени 

между 
расставл

енными 

предмета
ми, в 

заданно

м темпе, 
мелким 

и 

широким 
шагом 

подпрыг
ивание, 

перепрыг

ивание, 
спрыгива

ние 

в 
дл

ин

у с 
ме

ста 

в 
выс

оту 

с 
раз

бег

а 

в 
дли

ну с 

раз
бег

а 

со 
скака

лкой 

постр
оения 

(по 

росту, 
в 

колон

ну по 
одном

у, в 

шерен
гу, в 

круг) 

в 
колонн

у по 

три, в 
две 

шеренг

и на 
месте, 

расхож

дение 
из 

колонн

ы в 
разные 

сторон

ы 

                                           

     Средний показатель по группе  
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Ф.И
. 

реб

енк
а 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ФИЗИЧЕСКОЕ  РАЗВИТИЕ» ч.2 Сред

ний 

показ

атель 

по 

ребен

ку 

Мелкая моторика КГН ЗОЖ Подвижные игры Спорт. 

игры 

Спортивные 

упражнения 

Координация 

рук и глаз 

Графические навыки Навык

и 

соблюд

ения 

чистот

ы тела 

(прави

ла 

личной 

гигиен

ы) 

Навык

и 

культу

ры еды 

(прием 

пищи)  

Навык

и 

поддер

жания 

порядк

а 

(прави

ла 

поведен

ия в 

быту)  

Навык

и ухода 

за 

собой 

(одеван

ие, 

раздева

ние)  

Ребенок 

имеет 

представлен
ие о 

факторах, 

положительн
о/негативно 

влияющих 

на здоровье; 
владеет 

основными 

способами 
укрепления 

здоровья 

Ребено

к имеет 

предста
вление 

о 

некото
рых 

видах 

спорта 
(9 и 

больше

), роли 
спорта 

для 

укрепл
ения 

здоровь

я 

Ребено

к 

проявл
яет 

заботл

ивое 
отнош

ение к 

своему 
здоров

ью и 

здоров
ью 

окруж

ающих 

Ребено

к 

проявл
яет 

доступ

ный 
возрас

ту 

самоко
нтроль 

Ребено

к  

способ
ен 

привле

чь 
внима

ние 

других 
детей 

и 

органи
зовать 

знаком

ую 
подви

жную 

игру 

Ребено

к 

приду
мывае

т 

новые 
вариан

ты 

игр, 
комби

нирует 

движе
ния 

Ребено

к имеет 

предста
вление 

об 

элемен
тах 

спорти

вных 
игр 

(городк

и, 
баскетб

ол, 

бадмин
тон, 

футбол

), умеет 
выполн

ять 

некото
рые 

виды 
движен

ий 

Ребенок умеет 

кататься 

Ребе
нок 

може

т 
найт

и 

выхо
д из 

лаби

ринт
а 

Ребено
к 

может 

нарисо
вать 

просто

й узор, 
изобра

жение, 

не 
отрыва

я руки 

Ребенок 
может 

повтори

ть узор с 
чередую

щимися 

элемент
ами 

Ребен
ок 

закра

шивае
т 

конту

рное 
изобра

жение 

с 
множе

ством 

мелки
х 

детале

й, не 
выход

я за 

конту
р 

Ребен
ок 

может 

соеди
нить 

точки 

для 
получ

ения 

изобра
жения 

Ребенок 
рисует 

геометр

ический 
орнамен

т по 

клеткам 

н
а 

са
н

к
ах

 

н
а 

л
ы

ж
ах

 

н
а 

д
в
у
х
к
о

л
ес

н
о

м
 в

ел
о
си

п
ед

е 

н
а 

са
м

о
к
ат

е 

Ребенок 
выполн

яет 

самосто
ятельно 

Ребенок 
выполн

яет 

самосто
ятельно 

Ребенок 
выполн

яет 

самосто
ятельно 

Ребенок 
выполн

яет 

самосто
ятельно 

                                             

    Средний показатель по группе  
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ПРИЛОЖЕНИЕ 4 

НАПРАВЛЕНИЯ КОРРЕКЦИОНО-РАЗВИВАЮЩЕЙ РАБОТЫ 

 Целевые группы Имя ребёнка Сопровождающий специалист Регламентирующий документ по работе 

с категорией детей 

1 Нормотипичные дети 

с нормативным 

кризисом развития 

 

 

 

  

2 Особые 

образовательные 

потребности 

   

- ОВЗ и (или) 

инвалидностью 

   

- Обучающиеся по 

индивидуальному 

учебному плану 

(диспансерное 

наблюдение, часто 

болеющие дети) 

 

 

 

 

  

- Одарённые дети  

 

 

  

3 Трудная жизненная 

ситуация 

 

 

 

  

4 Обучающиеся «группы 

риска». 
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